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Czas na podsumowanie:

W okresie od 1 lipca 2008 r. do 31 grudnia 2008Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Sulejowku realizowat projektAktywnosé zawodowa mae) szang’,
wspoftfinansowany przez UnEuropejsk w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

W projekcie wz¢to udziat 9 oséb — bezrobotnych kobiet, matek, \wkuiaktywndci
zawodowej, korzystagych z pomocy spoteczne;.

Celem ogdélnym projektu byta aktywizacja spoteczao«adowa

Projekt obejmowat: trening umigposci psychospotecznych (15 godzin), warsztaty
motywacyjno-aktywizuyjce (20 godzin), warsztaty umgéposci wychowawczych
(35 godzin), indywidualne konsultacje z psychologidsrednio po 4 godzin, atznie
29 godzin) i doradgc zawodowym {rednio po 5 godzin,atznie 43 godziny) oraz szereg
szkolen zawodowych, zalmie od potrzeb, umigjnosci, zainteresow@ oraz zgodnych
zesciezka zawodow ustalomn przez odbiorcow projektu z doragdzawodowym.

7 0s6b ukaczyto kurs podstaw obstugi komputera (50 godzims8by — kurs obstugi
i programowania kas fiskalnych (30 godzin), 2 oseblkurs prawa jazdy kat. B (30 godzin
teorii i 30 godzin praktyki, dcznie 60 godzin), 1 osoba — kurs ABC przeblsirczcci
(30 godzin), 1 osoba — kurs stylizacji paznokci ¢b@izin teorii i 40 godzin praktykiaéznie
50 godzin), 1 osoba — kurs grafiki komputerowe]llj Il stopnia (po 25 godzin kaly,
tacznie 75 godzin), 1 osoba — kursckgiwasci komputerowej I, I1i Il stopnia (po 30 godzin
kazdy, tacznie 90 godzin), 1 osoba - kurgzyka rosyjskiego (27,5 godziny =z4j
indywidualnych).

Jw w trakcie trwania projektu 1 osoba pgddjzatrudnienie. Po zakozeniu projektu
1 osoba realizuje przygotowanie zawodowe w jedmeostamorzdu terytorialnego, 1 osoba
aktywizuje s¢ zawodowo poprzez podejmowanie prac dorywczych.

Zwigkszyta s¢ samdwiadomd¢ uczestniczek projektu, wzrosto ich poczucie wiasne
wartasci. Nabyly umiegtnosci poruszania gipo rynku pracy, wiedzo formach zatrudnienia,
aktualnych potrzebach rynku pracy, uraiepsci komunikacyjne, spoteczne. Zaszyta s¢
motywacja do dziatania, ¢b do podejmowania krokéw mggych na celu poprawtrudnych
sytuacjizyciowych, wzrdst autorytet w rodzinie.

Projekt zostat rozliczony przez Mazowigckednostk Wdrazania programow Unijnych,
kwota wydatkow kwalifikowanych objych wnioskiem o ptatrig wyniosta 95. 172,83 zt.

Przygotowata: Bogumita Strzelec — pracownik sogjaatrudniony wedtug zaken projektu
w 2008 roku.



