EUROPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI

Miejski O srodek Pomocy Spotecznej, Sulejowek realizuje proje:
LAKTYWNO SC ZAWODOWA MOJ A SZANSA”

wspoffinansowany z Europejskiego Funduszu Spotegzne ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki, Priorytet VII, Dziale 7.1, Poddziatanie 7.1.1Rpzw¢j i
upowszechnienie aktywnej integracji przé&mdki pomocy spoteczriej

Czas realizacji projektu: 01.07.2008 r. do 31.12.2008 .

Odbiorcy projektu : 8 osob bezrobotnych, korzysigych zeswiadczé Miejskiego Grodka
Pomocy Spoteczne.

Opis projektu: Celem ogélnym projektu jest aktywizacja spotexzzawodowa 0sob
bezrobotnych, korzystgjych ze wsparcia pomocy spotecznej.

Projekt zakiada: kompleksowe dziatania indywidualne i grupoweygiologa doradcy
zawodowego, pracownikow socjalnych obejasych diagnoz predyspozycji indywidu-
alnych, umiegtnosci zawodowych (planowaniesgiezki kariery”), dziatania aktywizuice,
integrupce i specjalistyczne szkolenia zawodowe.

Kompleksowe dziatania maj na celu:

- zwigkszenie (uzupetnienie) kwalifikacji zawodowych adeknych do potrzeb rynku pracy,
- zwickszenie motywacji do samodzielnych dzigataktywnego przezwyetania trudnéci
zyciowych, zmiag postaw,

- poprawe komunikacji spotecznej,

- poprawe relacji rodzinnych, zwkszenie wiedzy na temat funkcji rodziny, autoryteté
Oferowane formy wsparcia:

- -trening umiegtnosci psycho-spotecznych (15 godz.),

- indywidualne konsultacje z psychologiem (4godk.osoba)

- warsztaty aktywizuco- motywupce (20 godz.)

- podstawy obstugi komputera (50 godz./ 1 osoba),

- indywidualne konsultacje z dorageawodowym (5 godz. / 1 osoba),

- badania w zakresie medycyny pracy,

- specjalistyczne szkolenia zawodowe,

- kurs prawa jazdy (2 osoby)

- warsztaty umiejtnosci wychowawczych ( 35 godz. ),

- grupa samopomocowa (2x w m-cu., w okresie \XIBH

Koordynator projektu : Kierownik MOPS Teresa Kaik

Pracownicy socjalni bioracy udziat w projekcie: Krystyna Koztowska, Danutaagjko,
Patrycja Bujalska Musiatowicz, Bogumita Strzelec.



