UCHWALA NR XV1/153/2019 r.
RADY MIASTA SULEJOWEK
z dnia 28 listopada 2019 r.

w sprawie przyjecia Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejéwek na lata
2019 - 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie
gminnym ( Dz. U. z 2019 r. poz. 506 ze zm.1), art. 176 pkt 1 oraz art.179 ust. 2 ustawy z
dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z

2019 r. poz. 1111 ze zm.?) Rada Miasta Sulejowek uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejowek na lata
2019 - 2022, ktoéry stanowi zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sulejowek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy

Rady Miasta Sulejowek

Daniel Dabrowski

1 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2019 r. poz. 1309,
poz.1571, poz.1696, poz.1815.

2 Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz. U. z 2019 r. poz 924, poz.
1818.



Uzasadnienie do uchwaly
w sprawie przyjecia Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejowek
na lata 2019 - 2022

Program Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejowek na lata 2019 - 2022
opracowano zgodnie z art. 176 ust.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastepczej (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1111 ze zm.), w mysl
ktorego do zadan wilasnych Gminy nalezy opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych
programow wspierania rodziny.

Zgodnie z art. 179 ust. 2 ustawy rada gminy bioragc pod uwage potrzeby zwigzane
z realizacjg zadania z zakresu wspierania rodziny uchwala w/w gminne programy.

Podstawowym zalozeniem niniejszego programu jest rozwijanie systemu
wsparcia dla rodzin sprzyjajacego prawidlowemu funkcjonowania rodziny, ze
szczegblnym uwzglednieniem potrzeb rodzin przejawiajacych trudnosci w realizacji
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Poprzedni program zostat opracowany na lata 2015-2018.

W tym stanie rzeczy, podjecie uchwaly dotyczacej przyjecia programu w tresci
zalacznika do niniejszej uchwaty jest w petni uzasadnione.



Zatacznik do Programu Wspierania Rodziny
dla Miasta Sulejowek na lata 2019-2022

przyjetego Uchwatg Rady Miasta Sulejowek Nr XV1/153/2019
z dnia 28 listopada 2019 r.

DIAGNOZA

Problemoéw spotecznych pod katem wspierania
rodziny na terenie Miasta Sulejowek
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Wprowadzenie

yjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne, jak i negatywne skutki.
Wedhug Doroty Czajkowskiej- Majewskiej globalizacja jest ,,wehikulem postepu,
poprawy warunkow Zycia i zdrowia ludzkosci™. Panujace przekonanie, o tym, ze
dzigki globalizacji nastgpita poprawa warunkéw zyciowych wielu spoteczenstw jest
pozytywnym faktem, aczkolwiek trzeba mie¢ na uwadze to, ze istnieja tez negatywne
konsekwencje globalizacyjne takie jak: zwickszenie uboOstwa, nasilanie si¢ bezrobocia,
bezdomnosci oraz wszelkie rdéznice miedzy narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie
w spoteczenstwie polskim powyzsze problemy spoleczne widoczne sg coraz to na szeroka
skalg.

Jerzy Kwasniewski przez problem spoleczny rozumie takie zachowania ludzkie i zjawiska
spoteczne, ktore ze wzgledu na swodj charakter, skutki czy intensywno$¢ wystepowania
postrzegane sg 1 odczuwane przez cztonkdéw danej spotecznosci jako istotne dolegliwosci
w zyciu zbiorowym, domagajace si¢ rozwigzania. O problemie spolecznym mowimy

wowczas, gdy dane zjawisko spetnia kilka kryteriow:

v’ dotyczy wielu 0s6b w spolecznosci,

v ma charakter powtarzajacy sie¢, a nie jednorazowy,

v’ jest postrzegane i odczuwane przez czlonkéw danej spoleczno$ci jako istotne
dolegliwo$ci w Zyciu zbiorowym,

v' domaga si¢ rozwigzania,

v" mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie 2

Jacek Wodz zauwaza, ze nalezy odrdzni¢ problemy spoleczne od patologii spoteczne;.
Patologia wigze si¢ z widocznym tamaniem fadu spolecznego, a takze czgsto jest zawiniona
przez osoby nig objete (np. alkoholizm). Natomiast problem spoteczny jest zjawiskiem, ktore
nie jest bezposrednio zawinione przez osoby nim dotknigte. Problemy spoteczne ,,(...)
nastepujq czesto na skutek albo samego funkcjonowania systemu spotecznego, albo pewnych

spoltecznych zjawisk zewnetrznych i nie sq celowym tamaniem tadu spolecznego”s.

! Czajkowska- Majewska D., Czlowiek globalny, s. 99.
2 Kwasniewski I., Rola diagnozy w rozwigzywaniu probleméw spolecznych, s.7.
¥ Wodz J., Socjologia dla prawnikéw i politologow, $.172.
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Do problemoéw spotecznych, ktéore w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znaé
o sobie w polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,
ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawczg oraz
wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejscia i dziatan
specjalistow.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbednym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowac
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i1 oczekiwania
mieszkancow.

Termin ,,diagnoza spoleczna” uzywany jest w szerokim i wezszym znaczeniu.
W szerokim znaczeniu diagnoza spoteczng sg spoteczne badania, w ktorych zbiera si¢ dane
szczegotowe, porzadkuje je i interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na pytania: ,,Jak jest?
Co to jest? Dlaczego tak jest?”. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemow,
a przedmiotem sa rézne zjawiska spoteczne. O diagnozie spotecznej w we¢zszym znaczeniu
méwimy, gdy badania dotycza rozpoznawania zdarzen i sytuacji spolecznych ze wzgledu na
ich dotkliwos$¢ i potrzebg zmian. Zgodnie z tg definicjg, przedmiotem badania sg zdarzenia
i sytuacje spotecznie dotkliwe, celem — zmiana spoteczna, efektem za$ — przede wszystkim
whnioski i zalecenia dla praktyki *. Diagnoze spoteczna przeprowadza sie w celu:

v’ identyfikacji przyczyn wywotujgcych sytuacje problemowe,

v' identyfikacji wzajemnych zwigzkéw pomiedzy problemami i kwestiami spotecznymi,

v" identyfikacji skali problemow spotecznych w danym uktadzie administracyjnym,

v" identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan probleméw spotecznych,

v' analizy podejmowanych dziatah zmierzajacych do rozwigzania sytuacji problemowe;j
lub jej ztagodzenia,

v' analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoteczng regionu.
Mozna wyr6zni¢ kilka typow diagnozy spolecznej, ktore zostaly przedstawione

W ponizszej tabeli:

* Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spotecznej, s. 109.
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Tabela 1. Typy diagnozy spoleczne;j.
TYPY DIAGNOZY SPOLECZNEJ

Diagnoza klasyfikacyjna Przyporzadkowuje obserwowane zjawiska
1 cechy szerszym klasom spotecznym,
odpowiada na pytanie: z jakiego typu
problemem mamy do czynienia.

Diagnoza genetyczna Poszukuje przyczyn danego stanu rzeczy.

Diagnoza znaczenia Okresla wptyw badanych zjawisk na
funkcjonowanie catego systemu.

Diagnoza fazy Stuzy ustaleniu etapu badanego procesu oraz
okresleniu jego dynamiki.
Diagnoza prognostyczna Stuzy przewidywaniu dalszych zmian

badanego stanu rzeczy.
Zrédto: Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spolecznej.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania réznych
programoéw rozwigzywania problemow spotecznych. Wiedza, ktorej dostarcza nam diagnoza
pozwala na odpowiednig alokacj¢ zasobow w polecane programy. Dlatego jako$¢ wykonane;j

diagnozy jest znaczaca dla tworzenia wiasciwych i adekwatnych dziatan w spoteczenstwie.
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Metodologia badan

Cele i ogolne zalozenia badania

onizsza diagnoza spoteczna realizowana na zlecenie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej ma na celu ukazanie skali r6znych probleméw spotecznych na terenie
Sulejowka. Zakres dzialan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania

nastepujacych kwestii:

v’ zidentyfikowania problemow uzaleznieh ws$rod dorostych mieszkahcow
I pracownikow MOPS,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikdw wywotujacych sytuacje problemowe,
okreslenia skali oraz zakresu problemoéw uzaleznien,

zidentyfikowania skutkéw wystepujacych problemow,

SSEENEENEEN

pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.

Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoteczne sktadato si¢ z kilku etapow,
ktére zostaly przedstawione ponize;.
* planowanie badania diagnozujacego problemy,

* okreslenie obszarow tematycznych,
« okreslenie mozliwosci realizacji diagnozy,

| ETAP

okreslenie problemu badawczego,

» wybor metod 1 technik badawczych,
* opracowanie harmonogramu,
dobor proby,

Il ETAP

* proces zbierania danych,
« analiza i interpretacja danych,

11 ETAP

* opracowanie wnioskow i rekomendac;ji,
* opracowanie raportu z badania.

IV ETAP

A A A
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Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych probleméow:

v Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposéb picia, ktory
wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na
czynniki, ktére do tego prowadzq’”. Alkoholizm S$ciSle wiaze si¢ z negatywnymi
zjawiskami spolecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubdstwo, czy zachowania
kryminalne. Problem alkoholowy wsrdod wspotczesnych spoteczenstw jest problemem
o bardzo szerokim zasiegu, w zwigzku z tym tej kwestii po§wiecono najwiecej miejsca

w ponizszej diagnozie.

v Problemu narkotykowego (narkomania) — wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii, narkomania to: ,stafe Ilub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub
powstato uzaleznienie od nich’®. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
1 dostepno$¢ narkotykoéw oraz dopalaczy, skala zjawiska wsrdd dorostych mieszkancéw na

terenie miasta.

v Problemu nikotynowego (nikotynizm) — jest zjawiskiem, ktore polega na regularnym
zazywaniu tytoniu, w sktad ktorego wchodzi nikotyna — silna trucizna oraz szereg innych
substancji, ktére wykazuja negatywny wplyw na nasz organizm. Nikotynizm jest
uzaleznieniem fizycznym i psychicznym. Zostat szczegdtowo opisany w Migdzynarodowej
Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych ICD 10. Niniejsza diagnoza ma na celu

ukazanie skali uzaleznienia, wsrdd dorostych mieszkancow miasta

v’ Zjawisko przemocy domowej— przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dziataniem
cztowieka, ktore ma na celu kontrolowanie 1 podporzadkowanie ofiary. Definicja
przemocy w rodzinie wedtug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie méwi, ze: , przemoc w rodzinie nalezy rozumieé jednorazowe albo

*T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030).
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powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa albo dobra
osobiste 0sob  najblizszych  lub innych o0sob wspolnie zamieszkujgcych — Ilub
gospodarujgcych, w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, narazajgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienia i krzywdy moralne u osob dotknietych przemocq ™. Niniejsza diagnoza ukazuje
skale, przyczyny oraz rodzaj problemu.

Tabela 2. Dreczenie szkolne i cyberbullying. R6zne rozumienie wlasciwosci dreczenia w
tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu

Tradycyjny bullying Cyberbullying

Moze wynika¢ z cech
samego materiatu
Wynika z wielokrotnego zamieszczonego
Powtarzalnosé dziatania sprawcow. w Internecie, ktory jest albo
wielokrotnie kopiowany,
albo dlugotrwale obecny; w
obu tych przypadkach ofiara

doswiadcza powtarzalne;j

wiktymizacji.
Wynika z przewagi Moze wynika¢ z wigkszych
Nieréwnowaea sil ilosciowej, fizycznej lub kompetencji sprawcoéw
lerownowaga si psychologicznej sprawcy  w zakresie obslugi nowych
badz sprawcow. technologii

komunikacyjnych.

Czes$¢ badan wskazuje, ze ze
wzgledu na cechy
komunikacji
zaposredniczonej (m.in.
redukcja sygnatow
niewerbalnych) niektorzy
sprawcy nie§wiadomie
krzywdza ofiary.

Intencjonalnosé¢ Jest operacjonalizowana
najczesciej jako swiadoma
che¢ skrzywdzenia ofiary.

Zrédlo: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania mlodziezy
s.124

Wybor metod i technik badawczych

Istotag badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemow
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy
domowej oraz wspieranie rodziny. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie

komplementarnych badan, zrealizowanych ws$rdéd dwoch grup spotecznych: dorostych
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mieszkancow miasta oraz pracownikow MOPS. Kazda grupa respondentow wniosta co$
nowego wzgledem badanych zagadnien i pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz glgbsze
zrozumienie.

Przez metod¢ badawczg rozumie si¢ na ogot system zatozen i regul pozwalajacych na
takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dziatalnosci, aby mozna bylo osiagnac cel,
do jakiego si¢ $wiadomie zmierza'. Wyroznia si¢ metody ilosciowe i jakosciowe. Zarowno
jedne, jak i drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan socjologicznych. Wszystko zalezy od
tego jakich danych potrzebujemy. Badacze jakosciowi szukajg odpowiedzi na pytania ,,jak?”,
,»dlaczego?”, skupiajac si¢ na pojedynczych jednostkach lub matych grupach. Badania te maja
na celu zrozumie¢ glebsze przyczyny zachowan ludzi. Z racji tego, ze obejmuja niewielkg
liczbe badanych, wynikéw nie mozna uogoélniaé na cata populacj¢. Metody badan ilosciowych
postuguja si¢ gtownie liczbami 1 odpowiadajg na pytania “ile?” i “jak czesto?”. Ten typ badan
przeprowadzany jest na wigksza skale, niz w metodach jakosciowych, a jego wyniki mozna
przekladaé na populacje®.

Badania wsrdd wszystkich badanych grup zostaty wykonane zgodnie z metodologia
ilosciowa. Ankiety wsrdod mieszkancow i1 pracownikow MOPS zostaly przeprowadzone za
pomoca metody PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana technika
badawcza opierata si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narze¢dzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.

W badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych. Triangulacja pozwala na
uzyskanie bardziej wiarygodnych 1 poglebionych wnioskow. Pojecie to zostato po raz
pierwszy zdefiniowane przez Normana Denzina. Definiuje on j3 jako potaczenie metodologii
w badaniu jakiego$ zjawiska. Wyr6znia dwa rodzaje triangulacji metod badawczych:
triangulacj¢ wewnatrzmetodyczna oraz triangulacj¢ mig¢dzymetodyczng. Triangulacja
wewnatrzmetodyczna polega na korzystaniu z wielu technik w ramach jednej metody,
a miedzymetodyczna korzysta z wielu technik r6znych metod badawczychg.

Koncepcja badania uwzglednita zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych
dziatah. Wigzata si¢ z tym przede wszystkim triangulacja Zrodet danych, polegajaca na

pozyskaniu informacji z r6znych srodowisk.

7). Sztumski, Wstep do metod i technik badar: spotecznych, s. 60.
8 J. Przewlocka, CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwoju. s. 97.
° N. Denzin, Wprowadzenia. Dziedzina i praktyka badar jakosciowych, s. 291-301.
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Metody ilosciowe

METODOLOGIA Badanie r6znych grup

mieszkancow gminy

Standaryzowane
narzedzie badawcze

(ankieta)

Dobor proby

Najczesciej badana przez nas zbiorowos¢ jest zbyt liczna, aby zbada¢ jej wszystkich
cztonkow, dlatego wybiera si¢ jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru proby: losowy
i nielosowy. Podejmujac decyzje o wyborze doboru proby, powinni§my kierowacé si¢ tym, jaki
jest cel naszych badan. Zrdznicowany dobor proby umozliwil poglebienie badanych zjawisk
zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spotecznymi na terenie miasta oraz uzyskanie

informacji 1 opinii z r6znych srodowisk.

DOBOR PROBY
|

LOSOWY NIELOSOWY
(probabilistyczny) (nieprobabilistyczny)

Kazdy ma jednakowe Ankieter ma wplyw na
szanse, aby bra¢ udziat dobér 0s6b do

w badaniu. badania.

10
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Badania zostaty przeprowadzane w lipcu 2019 roku. W badaniu acznie wzieto udziat

174 osoby. Ponizsza tabela przedstawia szczegotows strukture proby badawczej:

DOROSLI
—  MIESZKANCY TR
|
PRACOWNICY :
= S — 21 0SOB

PROBA BADAWCZA
|

Narzedzia badawcze

Badacze, ktorzy zajmuja si¢ tworzeniem narz¢dzi badawczych rozrozniaja dwa typy

kwestionariusza:

v' Kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentdw. To wlasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez nasza
firm¢ w prowadzonych badaniach.

v' Kwestionariusz wywiadu sktada si¢ ze schematu pytan zadawanych przez ankietera,

ktory wezesniej ma zaplanowang ich forme 1 kolejnos¢.

Kwestionariusz ankiety mozna podzieli¢ na 3 czgs$ci.

1. Cze$¢ adresowo-tytulowa—> umieszcza si¢ jg na pierwszej stronie naszej ankiety,
gdzie wyszczegblnione s3 takie kwestie jak: nazwa o$rodka badawczego, tytul
kwestionariusza oraz szczegdtowe instrukcje dla naszego respondenta

2. Cze$¢ merytoryczna—> zawarte sg w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia, ktore

badamy.
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3. Czes$¢ metryczkowa—> zawarte sg w niej dane dotyczace respondenta. Sg to np. plec,
wyksztatcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania. Informacje
te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcj¢ niezaleznie
od badanej grupy. Sktadatl si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujgc ich charakter do profilu respondenta. Wyniki przedstawione w raporcie maja
charakter procentowy lub liczbowy (w przypadku pracownikéw MOPS). Ewentualne

dysproporcje zwiazane sa z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 1%0).

Etyka prowadzonych badan

Podczas prowadzenia badan spotecznych wyrdznia si¢ kilka podstawowych regut, jakimi
powinien kierowac¢ si¢ badacz, aby nasze badania byty prowadzone w sposob etyczny. Wsrod

nich wymienia si¢ miedzy innymi:

v' $wiadomg zgode respondenta, ktory ma pelng wiedze, co do charakteru swojego
uczestnictwa w badaniu,

v' unikanie wprowadzania w blad respondentow,

<\

zagwarantowanie badanym poufnosci oraz uszanowania ich prywatnosci,

v" niedopuszczenie do sytuacji celowych pomini¢¢ i manipulacji w trakcie zbierania

i analizy danych,

v' podmiotowe traktowanie badanych osob,

v' nieszkodzenie w Zaden sposob badanym,

v’ jasne i precyzyjne informowanie badanych o korzysSciach i obciquniachlo.

Badane przez nas osoby wypehiaty ankiete samodzielnie, co ma niebagatelng rolg
w badaniu postaw 1 opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed
przystapieniem do badania, uczestnicy zostawali informowani o pelnej anonimowosci
badania, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypehiania arkusza ankiety, co sprawia, ze

nasz badania prowadzone sg w sposob etyczny.

10°E. Babbie, Badania spoleczne w praktyce, s.515-519.
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Analiza danych zastanych

Charakterystyka miasta Sulejowek

ulejowek — miasto potozone w wojewddztwie mazowieckim, powiecie minskim,
usytuowane ok. 18 km od centrum Warszawy. Zajmuje obszar niemal 2000 ha,
Z czego 1/4 zajmuje zwarta zabudowa mieszkaniowa. Sulejéwek to ,,miasto zielone”.
Blisko 1/3 jego powierzchni zajmuja lasy i parki. W granicach administracyjnych miasta
znajduja sie¢ samodzielne dawniej miejscowosci: Mitosna, Sulejowek, Ratajewo, Szkopowka,
Zorza, Zurawka oraz cze$é Dhugiej Szlacheckiej i Woli Grzybowskiej. Od zachodu miasto
graniczy z dzielnica Wesota m.st. Warszawy, od potnocy z ging Zielonka pow. Wotominski,

od wschodu z gming Halinéw pow. minski i od potudnia z gming Wigzowna pow. otwocki.

{\Bh’yﬂot
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Demografia

Sulejowek jest matym miastem z liczba mieszkancow wynoszaca 19 663, z czego
52,7% stanowia kobiety, a 47,3% mezczyzni. W latach 2002-2017 liczba mieszkancow
wzrosta o 7,6%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 41,5 lat i jest porownywalny do $redniego
wieku mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego oraz poréwnywalny do $redniego wieku

mieszkancow calej Polski.
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Piramida wieku mieszkancow Sulejowka, 2017

Zrodio CUS)

45-4%

- -
e
S
40-44 S 10-44
L —
e —

B xobiety W Mezczyini

Zrédio: GUS 2017 r.

27,3% mieszkancow Sulejowka jest stanu wolnego, 58,3% zyje w matzenstwie, 4,2%

mieszkancow jest po rozwodzie, a 10,1% to wdowy/wdowcy.

Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) - Sulejowek

(Zrodto: Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone

Rozwiedzenl/Rozwiedzione

il
Wdowcy /Wdowy - ‘l 412%

10,1%

Kawalerowie /Panny

Zonacl/Zameine

Zrédio: GUS 2017 r.

Sulejowek ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 32. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu 1,64 na 1000 mieszkancow Sulejowka. W 2017 roku urodzito si¢ 211 dzieci,
w tym 45,0% dziewczynek 1 55,0% chlopcow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli

stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgonéw wynosi 1,17 1 jest wigkszy od Sredniej dla
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wojewodztwa oraz znacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego
kraju.
59,6% mieszkancow Sulejowka jest w wieku produkcyjnym, 18,6% w wieku

przedprodukcyjnym, a 21,8% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Edukacja

Na trenie miasta Sulejowka funkcjonuje rozwinieta sie¢ placéwek oswiatowych, w sktad
ktorej wchodza:

v prywatne zlobki

v prywatny Klub Dzieciecy

v’ 2 przedszkola

v’ 4 oddziaty przedszkolne przy szkotach podstawowych

v Swietlica przyszkolna ,,Gniazdo” z 4 oddziatami w szkotach podstawowych

Tabela 3. Struktura o$§wiatowa w mieScie

Liczba przedszkoli  Miejskie Przedszkole nr 1
wraz z oddzialami  Miejskie Przedszkole nr 2
przedszkolnymiw 4 oddziaty przedszkolne w SP1
szkolach 3 oddziaty przedszkolne w SP2
4 oddzialy przedszkolne w SP3
2 oddzialy przedszkolne w SP4

Liczba miejsc w 45 miejsc w klubach dziecigcych (prywatne)
klubach dzieciecych

Liczba miejsc w 32 miejsca w ztobkach (prywatne)
zlobkach

Swietlice, kluby dla  Swietlica przyszkolna Gniazdo w czterech szkotach podstawowych
dzieci i mlodziezy

W tym:

- przyszkolnych

- pozaszkolnych

Liczba miejsc w Miejskie Przedszkole nr 1 — 150 miejsc
przedszkolach Miejskie Przedszkole nr 2 — 225 miejsc
(przedszkola wraz z Oddziaty przedszkolne w SP1 - 80 miejsc
oddzialami Oddziaty przedszkolne w SP2 — 60 miejsc
przedszkolnymi Oddziaty przedszkolne w SP3 — 80 migjsc
przy szkolach. Oddziaty przedszkolne w SP4 — 50 miejsc

Zrédlo: dane z referatu oswiaty Urzedu Miasta Sulejowek
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Rynek pracy

Rynek pracy determinuje rozwdj spoleczenstwa pod wzgledem ekonomicznym
1 strukturalnym. Jak wynika z danych MOPS w Sulejowku, w 2018 r. na terenie miasta byto
2544 oséb pozostajacych bez pracy, z czego 1 171 oséb stanowili mezczyzni, a 1 383
kobiety. Dtlugotrwale bez racy pozostawalo 1317 mieszkancow miasta. 410 o0séb
bezrobotnych miato prawo do otrzymywania zasitku.

Tabela 4. Liczba oséb bezrobotnych, liczba dlugotrwale bezrobotnych oraz liczba oséb
bezrobotnych z prawem do zasitku w 2018 r.

Sl 2 554 1171 1383
ogolem

Bezrobotni z
prawem do 410 151 259

zasilku

Dhugotrwale

] 1317 604 713
bezrobotni

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Wsréd beneficjentéw pomocy spotecznej] w 2016 r. 44% pozostawalo bez pracy.
Z biegiem lat, liczba bezrobotnych beneficjentéw malata z 35% w 2017 r. do 32% w 2018 r.

Wykres 1. Wskaznik bezrobocia wsrod beneficjentow pomocy spolecznej. Wskaznik
obliczany jako stosunek liczby os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej
z powodu bezrobocia do liczby oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy ogotem.

oo% 44%

45%
‘;Zj ] 35% 2%
30% -

25% -

20% -

15% -

10% -

5%

0% - T T

2016 2017 2018

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spotecznej 2018 r.

16




DIAGNOZA

Pomoc spoleczna

Pomoc spoteczna wg ustawy z dnia 12 marca 2014 r. o pomocy spotecznej stanowi
instytucje polityki spotecznej majacej na celu pomoc osobom i ludziom w przezwyci¢zaniu
trudnych sytuacji zyciowych i doprowadzenie do usamodzielnienia.

W ramach dziatan ustawowych beneficjenci pomocy spolecznej moga korzystac ze
swiadczen oferowanych przez MOPS. Jak wynika z danych, w latach 2016-2018 nastapit
spadek o0sob korzystajacych ze $wiadczen z 505 0sob w 2016 r. do 416 0séb w 2018 r.

Wykres 2. Liczba osob korzystajacych ze swiadczen na podstawie wydanych decyzji

600
505
500 7 44
? 416

400 -

300 -

200 -

100 -

0 - T T

2016 2017 2018

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2016 r. z pomocy spotecznej korzystato 487 rodzin, w 2017 r. — 450 rodzin,
aw 2018 r. 460 rodzin. Mozna zaobserwowac spodek liczby rodzi i os6b w tych rodzinach na
przestrzeni 3 lat.

Tabela 5. Liczba rodzin i liczba o0sob w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej

Rk Liczbarodzin  Liczba osob w rodzinach
2016 487 952
207 450 816
- 2018 460 790

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2016 r. ze $wiadczen niepieni¢znych korzystato 155 osob, w 2017 r. — 117 oséb,
aw 2018 r. — 95 0s6b. Ze $wiadczen pienieznych w 2016 r. skorzystato 390 oséb, w 2017 r. —
368 0sob, a w 2018 r. — 339 0s06b.
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Tabela 6. Liczba osob korzystajacych z swiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych

155 117 95

390 368 339

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Jak wynika z danych MOPS w Sulejowku rodziny bezdzietne jak i posiadajace dzieci
najczeéciej korzystaja ze $wiadczen niepienieznych. Swiadczenia niepieniezne najczesciej
przyznawane s3 rodzinom bezdzietnym, badz majacym dwoje dzieci. Podobnie wyglada
sytuacja w przypadku §wiadczen pieni¢znych.

Tabela 7. Rodzaje $§wiadczen, z ktorych korzystaja poszczegolne typy rodzin ze wzgledu
na liczbe¢ dzieci w 2018 r.

- Liczbaswiadczet
R P —
- bezdzieci 4810 3162
- ime 730 130

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2018 r. najczgstszym powodem przydzielania pomocy rodzinom z Sulejowka bylo
ubostwo (260 rodzin), w dalszej kolejnosci dlugotrwata lub cigzka choroba (189 rodzin)
i niepelnosprawnos¢ (101 rodzin).

Tabela 8. Powody udzielania pomocy rodzinom w 2018 r.

260
189
101
93
46
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37

30

13

oo

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Rodzinom 1-osobowym najczeSciej przyznawano $wiadczenia z powodu ubdstwa,
2-0sobowym — z powodu dlugotrwatej lub ciezkiej choroby, 3 i 4 lub wigcej osobowym —
z powodu ubdstwa.

Tabela 9. Glowne powody przyznawania pomocy dla rodzin jednoosobowych i
wieloosobowych 2018 r.

Typ rodziny
Ubdstwo | 260 172 22 27 2
‘Niepelnosprawnosé 101 Z 1 4 2
Bezrobocie 93 41 17 17 18
Alkoholizm 46 a1 7 : 3

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.
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W 2017 r. ze $wiadczen wychowawczych $rednio korzystato 1 493 rodziny, w 2018 r.
— 1599 rodzin. Mozna zauwazy¢ wzrost liczby rodzin korzystajacych ze $wiadczen
wychowawczych.

Wykres 3. Srednia liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen wychowawczych

1580

1559

1560

1540

1520

1500

1493
1460 -

2017 2018

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Z danych MOPS w Sulejowku mozna wnioskowa¢, ze w latach 2016-2018 zmalata
liczba 0sob korzystajacych ze $wiadczenia alimentacyjnego. W 2016 r. z tej formy pomocy
korzystato 105 oséb, w 2017 r. 90 0s6b, a w 2018 r. 84 osoby.

Wykres 4. Liczba osob korzystajacych ze §wiadczenia alimentacyjnego w
poszczegolnych latach
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Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Swiadczenia z programu ,,Rodzina 500+” w 2018 r. na pierwsze dziecko otrzymato

652 rodziny z Sulejéwka.
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Wykres 5. Swiadczenia 500+ przyznane na pierwsze dziecko. Udzial rodzin
otrzymujgcych S$wiadczenie na pierwsze dziecko w relacji do ogoélu rodzin
otrzymujgcych swiadczenie

M Liczba rodzin pobierajace
Swiadczenia na pierwsze
dziecko

M Liczba pozostatych rodzin

Problem alkoholowych wsrod mieszkancow Sulejowka

W przypadku problemoéw z uzaleznieniami, przemocy w rodzinie, pomocy udzielaja
specjalisci  (psycholodzy, terapeuci, prawnik) Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego,
finansowanego z Miejskiego Programu Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Mieszkancy maja mozliwos¢ korzystania takze ze wsparcia psychologa, doradcy ds. rodziny,
policjanta, prawnika, terapeuty uzaleznien w ramach Specjalistycznej Poradni Rodzinnej
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim, w tym ze wsparcia
Osrodka Mediacji.

Rodziny uprawnione do §wiadczen pomocy spotecznej mogg takze korzysta¢ z porad
prawnych w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym, w Sulejéwku na podstawie
porozumienia ze Starostwem Powiatowym. W pazdzierniku 2018 r. (réwniez w ramach PIK)
zostat uruchomiony telefon zaufania, czynny w poniedziatki i sSrody w godz. 19-20 dla os6b
borykajacych si¢ z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

Sprawami zwigzanymi z profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
motywowaniem do podjecia dziatan naprawczych, kierowaniem do Sadu Rejonowego spraw
zwigzanych ze zobowigzaniem do leczenia uzaleznienia zajmuje si¢ Miejska Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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W latach 2016-2018 spadta liczba 0sob uzaleznionych od alkoholu, z ktorymi
rozmawiali cztonkowie MKRPA. W 2016 r. przeprowadzono rozmowy z 47 o0sobami,
w 2017 r. z 46, aw 2018 r. z 37 osobami.

Wykres 6. Liczba os6b uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi rozmowy czlonkowie
MKRPA

50 47 46
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40 37
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Zrédto: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Jak mozna zauwazy¢ na przedstawionym ponizej wykresie, spada liczba cztonkéw
rodzin os6b uzaleznionych od alkoholu, z ktorymi MKRPA przeprowadzito rozmowy.
W 2016 r. cztonkowie Komisji rozmawiali z 34 osobami, w 2017 r. z 26 osobami, a w 2018 r.
juz tylko z 21 osobami.

Wykres 7. Liczba czlonkow rodzin osob uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi rozmowy
czlonkowie MKRPA
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Zrédlo: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Z danych wynika, ze wzrasta liczba prowadzonych rozmoéw interwencyjnych przez

cztonkéw MKRPA z osobg naduzywajaca alkoholu i stosujaca przemoc. W 2016 r. MKRPA

22




DIAGNOZA u

przeprowadzita rozmowy z 16 osobami naduzywajacymi alkohol i stosujacymi przemoc,
w 2017 r. z 19 osobami, a w 2018 r. — z 20 osobami.

Wykres 8. Prowadzone rozmowy interwencyjne przez czlonkow MKRPA z osoba
naduzywajacq alkoholu w zwigzku ze stosowaniem przez nig przemocy
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20 = — —e
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Zrédto: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Zmalata natomiast liczba o0sob, z ktorymi cztonkowie MKRPA prowadzili rozmowy
w zwigzku z doznawaniem przemocy w rodzinie. 16 oséb zglosito si¢ na taka rozmowe
w 2016 1., 3 osoby w 2017 r., a 6 0s6b w 2018 1.

Wykres 9. Prowadzenie rozmowy przez czlonkéw MKRPA z osobg doznajaca przemocy
w celu diagnozy sytuacji w rodzinie
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Zrédlo: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Liczne programy profilaktyczne oferuja placowki oswiatowe, takze przy wspotpracy
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Sulejowku. Tematyka obejmuje problemy réznych
uzaleznien (w tym takze wirtualne, zwigzane z Zywieniem), zagrozenia cyberprzestrzeni,
w zakresie przemocy, probleméw w zakresie komunikacji spotecznej, zdrowego stylu zycia,

bezpieczenstwa w szkole, na wakacjach.

Problem przemocy domowej w Sulejowku

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych nalezy:

v' diagnozowanie problemu przemocy rodzinie;
v' podejmowanie wszelkich dziatah w $rodowisku zagrozonym przemoca w celu

przeciwdziatania temu zjawisku;
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v’ inicjowanie interwencji w $rodowisku dotknietym przemocg w rodzinie;

v' rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwoéciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym;

v’ inicjowanie dzialan wobec o0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania
przemocy w rodzinie;

v' ocena i weryfikacja prowadzonych dziatan, omawianie biezgcych problemow
wymagajacych rozstrzygnigcia przez Zespot lub grupg robocza.

W celu przezwyci¢zania probleméw zwigzanych z wystepowaniem przemocy
w rodzinie w indywidualnych przypadkach, w trybie uchwaty podejmowanej przez ZI w 2018
r. powotano 16 grup roboczych. W sktad grup roboczych do pracy z rodzing wchodzili
przedstawiciele roznych instytucji — w kazdym przypadku pracownicy socjalni MOPS,
funkcjonariusz Komisariatu Policji a takze w zalezno$ci od potrzeb Przewodniczacy MKRPA,
kurator sagdowy, pedagodzy ze szkot i z przedszkoli lub wychowawcy.

W 2018 r. odbylo si¢ 58 spotkan grup roboczych. Grupy robocze pracowaty
z osobami, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie jak
1 z osobami, wobec ktorych istnialo podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie. Z informacji
koordynatorow grup roboczych, ktorymi we wszystkich przypadkach byli pracownicy
socjalni wynika, ze sprawcy przemocy niechetnie biorg udziat w spotkaniach, zaden sprawca
nie podjat si¢ uczestniczenia w warsztatach dla sprawcdéw przemocy oferowanych przez
PCPR.

W 2018 r. sporzadzono 19 ,NK-C” 1 14 ,NK -D”. W dwoch przypadkach zostato
odebrane dziecko z rodziny na podst. art.12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. W 2018 r. zakonczono procedurg ,,NK” 21 przypadkach, w tym: w 7 rodzinach
przemoc ustata oraz zrealizowano indywidualny plan pomocy, w 14 rodzinach zakonczono
procedure z powodu braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan. Ogdélem procedure
Niebieskie Karty prowadzono w 37 rodzinach.

Tabela 10. Praca Zespolu Interdyscyplinarnego w latach 2014-2018

Wyszczegolnienie 2016 2017 2018
Liczba spotkan ZI 13 16 17
Liczba powolanych grup ] 13 16
roboczych
Liczba spotkan grup 46 30 58

roboczych
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Liczba zawiadomien do

organow Scigania 0
Liczba zalozonych Niebieskich 3
Kart A
Liczba wszczetych procedur 1
NK
Liczba zakonczonych 14

procedur NK

27

20

17

31

28

21

Zrédlo: sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w miescie Sulejowek na lata 2017-2020

Zespot Interdyscyplinarny w 2018 r. objat pomocg 90 oséb — 37 kobiet, 39 mgzczyzn

i 14 dzieci. Grupy Robocze objely swoimi dziataniami 62 osoby — 30 kobiet, 20 m¢zczyzn

1 12 dzieci.

Tabela 11. Osoby objete pomoca w 2018 r. przez Zespol Interdyscyplinarny i grupy

robocze
wyszczegolnienie kobiety mezczyzni dzieci razem K+M+D
liczba 0s6b objetych pomoca
Zespotu Interdyscyplinarnego =l = i =
liczba 0s6b objetych pomoca grup 30 20 1 62

roboczych

Zrédlo: sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w miescie Sulejowek na lata 2017-2020

Wedtug danych ze sprawozdania z realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”, w 2018 r.

zachowan przemocowych doswiadczyly 32 osoby — 30 kobiet i 2 mezczyzn. Najczesciej

zachowan przemocowych doswiadczaty osoby miedzy 18 a 67 rokiem zZycia.

Podejrzenie stosowania przemocy byly kierowane w stosunku do 30 oso6b — 27

me¢zczyzn 1 3 kobiet. Zachowan przemocowych najczesciej dopuszczaly si¢ osoby miedzy

18 a 67 rokiem zycia.
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Tabela 12. Charakterystyka osob doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc,
wobec ktorych wszczeto procedure '"'Niebieskie Karty'" w 2018 r.

Charakterystyka os6b , wobec Charakterystyka osob, wobec ktorych
ktorych istnieje podejrzenie, Ze sq istnieje podejrzenie, ze stosuja
dotkni¢te przemoca w rodzinie przemoc w rodzinie
oélem do18r. od18- od 67 ogélem do18r. od18- od 67
g zycia 67 lat lat g Zycia 67 lat lat
kobiety 30 4 23 3 3 0 3 0
mezcezyzni 2 0 2 0 27 0 25 2

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji procedury "Niebieskie Karty” w 2018 r.

Dzialania na rzecz wspierania rodziny

Dzialania na rzecz wzmocnienia ekonomicznej funkcji rodzin

W celu wzmocnienie ekonomicznej funkcji rodzin realizowano  $wiadczenia
z pomocy spolecznej, $wiadczenia rodzinne, alimentacyjne, dodatki mieszkaniowe,
energetyczne, $wiadczenia wychowawcze (500+), §wiadczenia z ustawy o wsparciu kobiet
w cigzy 1 rodzin "Za zyciem", wynikajace z programu rzagdowego "Dobry start".

Tabela 13. Wybrane wydatki poniesione w ramach wsparcia rodzin

Zadanie 2016 . 2017 r. 2018 r.
goracy posiltek dla 107 dzieci 84 dzieci 73 dzieci
dzieci w szkole (koszt: 42.068 zt) (koszt 42.700 zt) (koszt: 39.800 zt)
oplaty za pobyt 14 dzieci 19 dzieci 19 dzieci
dzieci w pieczy (koszt: 29.000) (koszt: 53.570) (koszt: 122.999.07 1)
zastepczej
wydatki na zasitki 419 rodzin 414 rodzin 399 rodzin
rodzinne (koszt: 1.365.293 zt)  (koszt: 1.702.666 zt) (koszt: 1.544.185 zt)
Swiadczenia 1483 rodzin 1513 rodzin 1433 rodzin

wychowawcze (500+) (koszt: 9.240.968 zt)  (koszt: 12.530.106 zt)  (koszt: 12.066.322 z})

Swiadczenia "Dobry 1777 rodzin
start e (koszt: 759.300 zt)
swiadczenia "Za 2 rodziny
zyciem" (koszt: 8.000 zt)
Swiadczenie 34 osoby 42 osoby 44 osoby

rodzicielskie (koszt: 135.00 zt) (koszt: 392.274 zt) (koszt: 405.233 zt)
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jednorazowa
zapomoga z tytulu
urodzenia dziecka

(po 1.000 z1.)

135 0s6b 141 osob 133 osoby

dodatek do
rodzinnego z tytulu
urodzenia dziecka
(po 1.000 zt.)

65 0sob 60 0sob 38 0sob

Swiadczenia z
funduszu
alimentacyjnego

105 os6b 90 0s6b 70 0s6b
(koszt: 545.252 zt) (koszt: 466.950 zt) (koszt: 429.140 zt)

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Wspierania Rodziny w Sulejéwku na lata
2015-2018

Waznym zadaniem obowigzkowym gminy jest zapewnienie gorgcego positku osobom
tego pozbawionym. 68 dzieci skorzysta obiadow w szkole w ramach wieloletniego programu
rzagdowego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020 oraz 5 dzieci
w ramach innych zadan wtasnych gminy. Kart¢ Duzej Rodziny aktywng na koniec roku 2018
posiadato 352 rodziny. KDR otrzymalo ogétem 655 rodzicow i 1050 dzieci.

W 2018 r. wsparciem w formie rzeczowej objeto 115 rodzin, w tym z tytulu
catorocznej zbidrki odziezy (szczegdlnie dziecigcej), art. gospodarstwa domowego, mebli,
w zwigzku z akcjami charytatywnymi w przedszkolach, szkotach, dzigki indywidualnym
darczyncom, takze fundujagcym gorgce positki dzieciom w szkole 1 w ramach projektu
socjalnego.

Rodziny (spetniajace kryterium dochodowe) miaty mozliwo$¢ skorzystania z pomocy
zywnosciowej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc ZywnosSciowa Podprogram 2018 r.
realizowanej na podstawie porozumien przez Caritas 1 ALTER-EGO w Warszawie Wesolej.
Wydano skierowania dla 89 rodzin.

Dzialania w ramach podniesienia kompetencji rodzin, Swiadomosci spolecznej rodziny,
wyréwnywania szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy, promowania zdrowego stylu
Zycia.

Praca socjalna, ze szczeg6lng uwaga na rodziny dotknigte problemami niezaradnosci
w prowadzeniu gospodarstwa domowego i w wypetnianiu funkcji opiekunczych, dziatalnosé¢
interdyscyplinarna majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub

odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez pelnienie
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odpowiednich r6l spotecznych oraz tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi.
W 2018 r. zadanie to sumiennie i z zaangazowaniem wykonywato 8 pracownikéw socjalnych.

Asystentura rodzinna: w 2018 r. miasto Sulejowek skorzystato w trybie konkursu
z dofinansowania realizacji Resortowego programu ,,Asystent rodziny i koordynator rodzinne;j
pieczy zastepczej na 2018 r.”. Pozyskano dotacj¢ w kwocie 25 043 zt. Zadania okres$lone
ustawg z dnia 09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej realizowato
dwoéch asystentow rodziny zatrudnionych na 1,25 etatu. Objeto pomocag 17 rodzin, w tym
32 dzieci. Pomoc w formie asystentury udzielana byta na wniosek pracownika socjalnego, za
zgoda rodzin wymagajacych takiej formy pomocy. Asystenci wspierali rodziny w zakresie
wychowywania dzieci, w spotecznie akceptowanym funkcjonowaniu w srodowisku, stuzyli
pomocg w rozwigzaniu problemow socjalno- bytowych, poprawieniu relacji rodzinnych,
motywowali do aktywnosci zyciowej, wspoOlpracowali z osobami reprezentujacymi instytucje
i shuzby zaangazowane w sprawy rodziny. Stosowano "Procedury postepowania pracownika
socjalnego oraz asystenta rodziny w przypadku rodzin przezywajacych trudnoSci
w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Nie ustalono kandydatéw do petnienia
roli rodziny wspierajacej z uwagi na brak kompetencji ze strony dalszych cztonkéw rodzin
dysfunkcyjnych.

Funkcje opickunczo-edukacyjne w czterech szkotach wobec 110 dzieci realizowaty
placowki wsparcia dziennego prowadzone przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
,»Gniazdo”. Na te dziatalno$¢ placowki w 2018 r. miaty do dyspozycji 90 000 zt.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna oferowata programy skierowane do dzieci
w wieku 0-6 lat (diagnoza, oddzialywania terapeutyczne), dla klas I-VII (diagnozy,
indywidualne 1 grupowe oddzialywania terapeutyczne, terapia, zaj¢cia grupowe, treningi,
zajecia 1 warsztaty na terenie szkot), dla uczniéw klas gimnazjalnych (diagnoza, terapia
indywidualna, zajecia grupowe, treningi, warsztaty), dla uczniow klas licealnych (diagnoza,
terapia), dla rodzin, rodzicow i1 par (konsultacje indywidualne, spotkania edukacyjne,
warsztaty umiejetnosci wychowawczych, interwencja kryzysowa, mediacje, porady dietetyka,
grupa wsparcia dla rodzicow dzieci niepelnosprawnych, liczne wyktady w ramach

Uniwersytetu Swiadomego Rodzica, warsztaty "7 sekretow efektywnego ojcostwa"
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Tabela 14. Wykaz instytucji i podmiotow dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny w
miescie Sulejowek
Lp. Wykaz instytucji i podmiotoéw dzialajacych na

Adres/dane kontaktowe
rzecz dziecka i rodziny w miescie Sulejowek

1 MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNE] ul. Swietochowskiego 4, 05-071

Sulejowek
tel. (22) 783 59 49, 606 145 191
mops@list.pl

2 STRAZ MIEJSKA ul. Wronskiego 1,05-070

Sulejowek
tel. (22) 783 17 17, 601 349 057

3 KOMISARIAT POLICJT W SULEJOWKU ul. Reymonta 5, 05-070Sulejéwek

(022) 783 99 66, (22) 604 94 17,
694 432 935

4 SZKOLA PODSTAWOWA NR 1 ul. Idzikowskiego 2 a, 05-070

Sulejowek
tel. (22) 783 3557
sulzsl@wp.pl

GNIAZDO NR 13
(22) 783 35 57

5 SZKOLA PODSTAWOWA NR 2

ul. Okuniewska 2, 05-070
Z ODDZIALAMI INTEGRACYJINYMI

Sulejowek
tel. (22) 783 11 97
sp2sulejowek@op.pl

GNIAZDO NR 11
tel. (22) 783 11 97

6 SZKOLA PODSTAWOWA NR 3 ul. Glowackiego 47

tel. (22) 783 55 00
sekretariat@sp3sulejowek.pl
GNIAZDO NR 12
tel. (22) 783 50 19

ZESPOL. SZKOL PONADGIMNAZJALNYCH ul. Paderewskiego 29, 05-070

Sulejowek
tel. 22 783-10-09
losulejowek@wp.pl

SZKOLA PODSTAWOWA NR 4 ul. Narutowicza 10, 05-071

Sulejowek
Tel. (22) 783 50 57
sp4sulejowek@gmail.com
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10

11

12

13

14

15

16

17

ZESPOL. SPOLECZNYCH SZKOL

SPECJALNYCH

FUNDACIJA ,,OTWARTYCH SERC”

MIEJSKIE PRZEDSZKOLE NR 1

MIEJSKIE PRZEDSZKOLE NR 2

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE ,,DELFINEK”

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNA

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

POWIATOWY URZAD PRACY

MLKS VICTORIA SULEJOWEK

MIEJSKI DOM KULTURY
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GNIAZDO NR 14

ul. 3-go Maja 34, 05-070
Sulejowek
tel. 22 783-50-21
fundacjaotwserca@poczta.onet.pl

ul. Paderewskiego 47, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 10 43
mp1sulejowek@wp.pl

ul. Szosowa 7, 05-071 Sulejowek
tel. (22) 783 50 24
mp2sulejowek@poczta.onet.pl

ul. Drobiarska 56, 05-070
Sulejowek
tel. 22 783-36-39, 600 284 032
przedszkole@przedszkoledelfinek.
eu

ul. Idzikowskiego 7b, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 58 58
poradnia@poradniapsych.pl

ul. Konstytucji 3 Maja 16, 05-303
Minsk Mazowiecki
(25)756 40 26
sekretariat@pcpr-minskmaz.pl

ul. Przemystowa 4, 05-300 Minsk
Mazowiecki
tel. (25) 75929 13
wami@praca.gov.pl

ul. Krasinskiego 6, 05-070
Sulejowek
tel. 607 884 884
mlksvictoria@o2.pl

STADION MIEJSKI
tel. 606 214 859

ul. Bogustawskiego 14a, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 487 97 08
dksulejowek@gmail.com
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18 SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI Przychodnia nr 1
ZDROWOTNEJ ul. Idzikowskiego 7b, 05-070
Sulejowek

tel. (22) 783 10 45

Przychodnia nr 2
ul. Armii Krajowej 21, 05-071
Sulejowek
tel. (22) 783 55 06

19 URZAD MIASTA SULEJOWEK ul. Dworcowa 55, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 760 62 01
urzad@umsulejowek.pl

20 PARAFIA P.W. PRZEMIENIENIA PANSKIEGO ul. Armii Krajowej 34, 05-071
Sulejowek
tel. (22) 783 55 39
milosna@wpraga.opoka.org.pl

CARITAS DIECEZJI
WARSZAWSKO — PRASKIEJ
punkt wydawania pomocy

rZeczowej
21 PARAFIA P. W. MARYI MATKI KOSCIOLA ul. Zeromskiego 18, 05-070
SANKTUARIUM MATKI BOZEJ POCIESZENIA Sulejowek
tel. (22) 783 30 94,
KATOLICKA PORADNIA RODZINNA kancelaria (22) 783 35 28
22 MARIANSKI DOM REKOLEKCYINY ul. Marianska 9, 05-070 Sulejowek
"BETLEJEM" tel. 726 180 184
mdr@marianie.pl
23 STOWARZYSZENIE ALTER EGO ul. Wislana 7, 05-077 Warszawa —
Wesota
tel.22 760 86 40
stowarzyszenie(@alter-ego.org.pl
24 FUNDACJA NA RZECZ ZDROWIA tel. 696 026 046
PSYCHICZNEGO MALYCH DZIECI ,,ZERO-  polaszewska.nicke@fundacja05.pl
PIEC”

psycholog Magdalena Polaszewska-Nicke

25 NIEPUBLICZNA PORADNIA ul. Osiedlowa 18, 05-070
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA Sulejowek
,KRESKA”

Zrédlo: dane MOPS w Sulejéwku
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Badanie dorostych mieszkaricow miasta Sulejowek

Struktura badanej proby

badaniu diagnozujacym problemy spoteczne na terenie Sulejowka wzieto udziat
153 mieszkancow. Sposrod badanych 72% stanowity kobiety, a 28% me¢zczyzni.
Wykres 10. Pleé:

M kobieta

B mezczyzna

Najliczniejsza czg$¢ badanej spotecznosci stanowily osoby miedzy 36 a 45 rokiem
zycia - 31%. Ankietowani w wieku 46-55 lat tworzyli grupe 26% badanych, natomiast
respondentdéw migdzy 26 a 35 rokiem zycia byto 17%. 5% badanej populacji mialo mniej niz
25 lat, a 13% bylo migdzy 56 a 65 rokiem zycia. Wigcej niz 65 lat mialo 8% ankietowanych
mieszkancow.

Wykres 11. Wiek:
35% 31%

25% / %
20% /
17% \
15% 7
/ X
10%

5% 5%

TS 8%

0% T T T T T 1
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65
lat
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Sposrod  badanych  55%  posiada  wyksztatcenie wyzsze. Z  deklaracji
37% respondentow wynika, ze zdobyli wyksztalcenie $rednie lub pomaturalne, a 5% -
zawodowe. 3% ankietowanych posiada wyksztalcenia podstawowe.

Wykres 12. Wyksztalcenie:

50%

37%

40%

30%

20%

10% o
3 °
A an—
podstawowe srednie lub zawodowe wyzsze
pomaturalne

Analizujac strukture zatrudnienia badanej spotecznosci, zauwazamy, ze w badaniu
diagnozujacym problemy spoteczne na terenie miasta Sulejowka wzieli udzial przedstawiciele
roznych zawodow, ktorzy zatrudnienie znalezli m.in. w instytucjach publicznych,
przedsigbiorstwach prywatnych, wilasciciele wlasnych dziatalnosci gospodarczych, jak
rowniez osoby bezrobotne i emeryci/rencisci.

Wykres 13. Miejsce zatrudnienia:

‘ bezrobotni
‘ emeryci/renciscl

‘ wiasciciele dziatalnosci gospodarczej

‘ pracownicy przedsiebiorstw prywatnych

‘ pracownicy instytucji publicznych
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Dobrze swoja sytuacj¢ materialng ocenia 68% badanych, zas 28% twierdzi, iz nie jest
ani dobra ani zla. 3% mieszkancow miasta bardzo dobrze ocenia swoja sytuacje materialna,
natomiast 1% uwaza, Ze jest ona zla.

Wykres 14. Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje materialng?

70% 68%

60% A

o / N\

o / AN

30% // \%%
20%

10% / \

/ . 1%
0% 3% T T T 1 —®—0%—
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani Zle bardzo Zle
zle

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych jest zonata/zamezna - 58%, zas 22% jest panna/
kawalerem. 11% respondentow jest po rozwodzie, natomiast 10% jest wdowa/wdowcem.

Wykres 15. Stan cywilny:

wdowa/wdowiec -h 10%

rozwiedziona/rozwiedziony - 1%

panna/kawaler H 22%
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Problem alkoholowy z perspektywy doroslych mieszkancow

Pierwszym, diagnozowanym problemem spotecznym w Sulejowku byt problem
alkoholowy. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu widzenia
mieszkancow, a takze podjeto probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy
ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Celem okreslenia skali probleméw alkoholowych w miescie, poprosiliSmy dorostych
mieszkancOw o oszacowanie jak czesto spozywaja alkohol. Sposréd ankietowanych,
25% deklaruje, ze w ogole nie pije alkoholu, zas 41% badanych pije napoje alkoholowe kilka
razy w roku. 24% respondentow si¢ga po alkohol kilka razy w miesigcu, a 9% Kkilka razy
w tygodniu. 1% ankietowanych po napoje alkoholowe si¢ga codziennie.

Wykres 16. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?

45% 41%
40%
35%
30% . 25%
25% 24%
20%
15%
%
10% E
0% T T T T 1
codziennie  kilkarazyw  kilkarazyw  kilka razy w nie pije
tygodniu miesigcu roku alkoholu

Na kolejne pytania dotyczace spozywania alkoholu odpowiedZ mogly udzieli¢ tylko te

osoby, ktére w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz spozywaja alkohol.

Analizujac  popularno$¢ napojow alkoholowych wséréd dorostych mieszkancow
Sulejowka, mozna zauwazy¢, iz wino - 54%, piwo - 39% oraz wodka — 34% to najczesSciej
wybierane alkohole. Mieszkancy siegaja rowniez po nalewki - 27%, likiery - 15% i alkohol

wiasnej roboty - 3%.
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Wykres 17. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczeSciej?
inne

alkohol spoza legalnego Zrédta

alkohol wtasnej roboty

nalewki

likiery

wodka
wino

piwo

0% 20% 40% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W diagnozie alkoholizmu, obok czestotliwosci spozywanych trunkow, istotnym
wskaznikiem tego problemu sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu
opisywa¢ mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac si¢ miara porcji
standardowej. Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g czystego alkoholu.
Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa o mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%1",

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, 60% wypija zwykle 1-2 jednostki alkoholu,
36% ankietowanych 3-4 porcje, a 4% badanych deklaruje spozycie 5-7 porcji dziennie
(w dniu kiedy siega po alkohol). 1% badanych wypija 8-10 porcji alkoholu.

Wykres 18. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktéorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

70%

60% 607%

50% \

40% 36%

30%

N
N

4% 1% 0%
0% T T T =0 T — 1
1-2 3-4 5-7 8-10 11-13 i wiecej

! hitp://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza,
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Mieszkancy miasta zostali zapytani o powody, z jakich si¢gajg po alkohol. Wigkszo$¢
pije dla towarzystwa - 71%. Czgsto badani pija napoje wysokoprocentowe bez konkretnego
powodu - 15%. Czg¢$¢ badanej spotecznosci pije alkohol aby lepiej si¢ bawi¢ — 13%,
14% - lubi jego smak, 10% - by ztagodzi¢ stres, zas 4% chce w ten sposob zapomnie¢
0 problemach.

Wykres 19. Z jakich powodow siega Pan/i po alkohol?

inne 1%

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca
pod wptywem znajomych 10%
bo lubig jego smak 147
by ztagodzic stres 10%
by zapomniec o problemach

dla towarzystwa 71%

chellepszej zabawy 13%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Badani mieszkancy najczesciej alkohol spozywaja u znajomych — 65% oraz w domu —
47%. 16% respondentow deklaruje, ze napoje wysokoprocentowe pije W pubie/restauracji/
kawiarni, a 12% na §wiezym powietrzu.

Wykres 20. Gdzie najczes$ciej spozywa Pan/i alkohol?

70% ﬁl:"/
60%
50% 47%
40%
30%
20% 16% 1%
10%
0% T T T T
Q N A N &
bo 6‘* @’5 & Q@ ) Q’}f‘/\' &
& Y 3 X Q &
<(b &b b‘o (o)
G N o ™
S > &
S < A3
<0 &
< =
N
$é\®\ (\’b
&Q

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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Pracownik, ktéry stawil si¢ do pracy w stanie nietrzezwos$ci, nie moze wykonywac
pracy. W przypadku gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze pracownik stawit si¢ do pracy
w stanie po uzyciu alkoholu lub spozywat go w czasie pracy, kierownik zaktadu pracy albo
osoba przez niego upowazniona majg obowigzek niedopuszczenia takiego pracownika do
wykonywania pracy. Nietrzezwo$¢ pracownika w pracy moze zosta¢ potraktowana jako
cigzkie naruszenie obowigzkow pracowniczych takze wtedy, gdy takie zachowanie
pracownika nie spowodowato dla pracodawcy szkody ani zadnych innych nastepstw.

Z deklaracji badanych wynika, ze 95% respondentow nigdy nie pracowato w stanie
odurzenia alkoholowego. 5% badanych przyznalo, ze zdarza im si¢ rzadko pracowac pod
wptywem alkoholu, co wskazuje na nieprzestrzeganie elementarnych przepiséw i zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, ktdre grozi utratg zdrowia lub zycia.

Wykres 21. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywac¢ obowiazki w pracy pod wplywem
alkoholu?

100% 95%
80%
60%
40%
20% o% o% 0% 5%
0% T T T f—— T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Polskie ustawodawstwo wyrdznia dwa poziomy st¢zenia alkoholu we krwi — stan po
uzyciu alkoholu oraz stan nietrzezwosci. Jazda pod wptywem moze by¢ wykroczeniem, za
ktore grozi kara aresztu lub grzywny, albo przestepstwem, za ktore grozi kara grzywny,
ograniczenia lub nawet pozbawienia wolnosci.

Z deklaracji mieszkancoéw miasta wynika, ze 95% badanych nigdy nie prowadzito
pojazdu pod wptywem alkoholu. 5% badanej populacji raz zdarzyto si¢ by¢ kierowca
samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego.

Wykres 22. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi sie to czesto | 0%
zdarza mi sie to sporadycznie | 0%

raz mi sie to zdarzyto 5%

nigdy mi sie to nie zdarzyto 95%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 1% badanych mieszkancoéw zostal zatrzymany
za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu. Wigkszo$¢ ankietowanych nie ma takich
doswiadczen.

Wykres 23. Czy byl Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci?

1%

m tak

M nie

Nastepne pytania dotycza catosci grupy badawczej.

W kolejnym pytaniu, badani mieli okresli¢, czy byli swiadkami sytuacji w ktorej kto$
prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 61% nigdy
nie widziato, aby osoba nietrzezwa prowadzita pojazd, za$§ 28% zdarzylo si¢ to rzadko.
10% jest zdania, ze czasami dochodzi do sytuacji, Ze osoba nietrzezwa prowadzi pojazd,
a 1% wskazat na odpowiedz czesto.

Wykres 24. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktérej ktos prowadzit
pojazd pod wplywem alkoholu?

70%

60% /“

50% /

40%
30% 28%
20%
10%
10%
0% %
0% o — T T T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Naduzywanie alkoholu w czasie cigzy zwigzane jest z wystgpowaniem zaburzen
u dzieci. Alkohol przenika do krwi ptodu w takim samym stezeniu jak do krwi matki,

powodujgc m.in.: ptodowy zespdt alkoholowy, zwiekszenie ryzyka poronienia oraz porodu
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przedwczesnego, ryzyko komplikacji porodowych, zaburzenia w rozwoju moézgu dziecka
i ukladu nerwowego, oslabienie rozwoju komoérek ptodu, uszkodzenie migsni, skory,
gruczolow, kosci 1 zgbow, ostabienie rozwoju pluc, powoduje zaburzenia rozwoju wzrostu,
zaburzenia emocjonalne, zaburzenia mowy, zespot nadpobudliwosci psychoruchowe;j,
leukemie, wady nerek, problemy ze stuchem 1 wzrokiem.

Interesujaca wydaje si¢ kwestia pogladu badanej spotecznosci na szkodliwos$¢ picia
alkoholu w ciazy. 96% badanych zauwaza, iz ma ono negatywny wptyw na rozwoj dziecka.
Znaczace jest, ze 3% ankietowanych deklaruje brak wiedzy na temat szkodliwosci picia
napojéw wysokoprocentowych w cigzy, natomiast 1% twierdzi, ze spozywanie alkoholu
W cigzy nie wplywa na rozwdj ptodu.

Wykres 25. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciagzy ma wplyw na rozwoj dziecka?

1% 3%

m tak
M nie

nie wiem

Jak wyglada kwestia picia alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie Sulejéwka?
Cze$¢ badanych nie potrafita okresli¢, czy widziala kobiety cigzarne spozywajace napoje
wysokoprocentowe - 11%, a 57% podaje, ze nie spotkalo si¢ z taka sytuacja. Jednak
az 32% ankietowanych spotkato na terenie gminy kobiety w cigzy, ktore pity alkohol.

Wykres 26. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?

m tak
M nie

nie wiem
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W diagnozie problemu alkoholizmu na terenie miasta pomocna moze okazaé sig

opinia mieszkancéw dotyczaca skali jego wystepowania. 30% badanych twierdzi, iz spozycie

alkoholu w ich miejscowosci wzrasta, 25% zauwaza, ze jest state, a 3% podaje ze maleje.

42% badanych nie ma zdania na ten temat.

Wykres 27. Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i

miejscowosci:

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

42%

30%

25%

jest state wzrasta trudno powiedziec

Problem nikotynowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Kolejny blok tematyczny dotyczy problemu nikotynowego. W pierwszym pytaniu

badani mieli okresli¢, jak czesto pala papierosy. Ponad potowa mieszkancéw miasta - 67%

deklaruje, ze nigdy nie palita papieroséw, zas 25% twierdzi, ze codziennie po nie sigga. Kilka

razy w tygodniu z wyrobow tytoniowych korzysta 1% badanych.

Wykres 28. Jak czesto pali Pan/i papierosy?

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

67%

25%

7%
" 0% 1

codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy w nigdy
tygodniu miesigcu roku

Na kolejne pytanie dotyczgce palenia papierosé6w odpowiedZ mogly udzieli¢ tylko te

osoby, ktére w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz pala papierosy.
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Sposrod osob, ktore zdeklarowaly sie jako palace, mniej niz 5 papierosow wypala
6% badanych, 65% pali od 6 do 15 sztuk dziennie, a 12% nie liczy ilosci wypalanych
papierosow. 18% respondentow nie pali kazdego dnia.

Wykres 29. Ile sztuk papierosow dziennie Pan/i wypala?

nie wiem, nie licze
16-25 sztuk

6-15 sztuk

ponizej 5 sztuk

trudno powiedzie¢, nie pale codziennie

Badani na pytanie o motywacje do podjecia palenia papierow podali, ze pala
dla przyjemnosci - 57%. 33% ankietowanych pali w stresujacych sytuacjach, 20% przy
alkoholu, 12% dla towarzystwa, a 4% ze znudzenia; dla zabicia czasu.

Wykres 30. Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

60% 57%
50%
40% 33%
30%
20%
20%
12%
0% N : : e
w stresie ze przy alkoholu dla towarzystwa dla przyjemnosci inne

znudzenia/zabicia
czasu

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Jak wynika z analizy danych, cz¢$¢ palaczy papierosdéw nie podejmowato prob
zerwania z nalogiem - 27%, za$§ 16% nie miato takich préb, ale planuja w przysztosci.
20% mieszkancOw ma za soba jednokrotng prébe rzucenia palenia, ale nieskuteczna,

a 37% wielokrotnie probowato zerwaé z natogiem.
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Wykres 31. Czy prébowal Pan/i kiedykolwiek rzucié¢ palenie?

tak, wiele razy, ale nie udato mi sie 37%
tak, raz, ale nie udato mi sie

nie, ale zamierzam sprébowac

nigdy nie prébowatem 27%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Nastepne pytania dotycza catosci grupy badawczej.

Kolejnym pytaniem z zakresu palenia papieroséw bylo okreslenie szkodliwos$ci ich
uzywania dla zdrowia. Wigkszo$¢ ankietowanych odpowiedziato, ze palenie papierosow jest
bardzo szkodliwe - 52%, a 46% jest zdania, ze sg one szkodliwe. 2% badanych twierdzi, ze
uzywanie tytoniu jest w matym stopniu szkodliwe dla zdrowia.

Wykres 32.Jak ocenia Pan/i szkodliwos$¢ palenia papierosow dla zdrowia?

46%

50% -

2% 0%
0% - T T 1
bardzo szkodliwe szkodliwe w matym stopniu nieszkodliwe
szkodliwe

Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

W  kolejnym bloku tematycznym poruszono problem uzywania narkotykoéw
z perspektywy dorostych mieszkancow. Celem bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen
respondentéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W pierwszym pytaniu ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykéw.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi badanych mieszkancow Sulejowka, 1% z nich zazywat

srodki psychoaktywne raz w zyciu.
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Wykres 33. Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzania)?

zazywatem/am jednokrotnie | 1%
kilka razy w roku | 0%

kilka razy w miesigcu | 0%

raz w miesigcu | 0%

raz w tygodniu | 0%

codziennie lub prawie codziennie | 0%

nie zazywam # 99%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Osoby, ktorzy zazywaty srodki psychoaktywne twierdza, ze stosowali tylko marihuane
—100%.

Wykres 34. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktore substancje psychoaktywne
stosowal/a Pan/i?

inne | 0%

dopalacze | 0%

leki | 0%

sterydy | o%

srodki nasenne | 0%
ekstazy | 0%

grzyby halucynogenne | 0%
LSD | 0%

kokaina | 0%

amfetamina | 0%

marihuana ﬁ 100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, badani po marihuane siegneli bez konkretnego
powodu — 100%.
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Wykres 35. Z jakich powodow siegnal/ela Pan/i po wyzej wymienione substancje
psychoaktywne?

inne 0%

brak konkretnego powodu [N 100%
z ciekawosci | 0%

wptyw znajomych | 0%

by ztagodzic stres | 0%

by zapomnie¢ o problemach | 0%

dlatowarzystwa | o%

chedlepszej zabawy | 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Na pytanie dotyczace mozliwosci pozyskania narkotykdw na terenie zamieszkiwanej
miejscowosci, wigkszos$¢ respondentdw odpowiedziato, ze nie wie czy istnieje mozliwosé
zakupu narkotykow — 67%. Czg¢$¢ mieszkancow spotecznosci twierdzi, ze jest tatwy dostep
do srodkow psychoaktywnych - 24%, natomiast 8% badanych podaje, ze sg trudno dostepne.
Dla 1% badanych narkotyki sg catkowicie niedostgpne.

Wykres 36. Jak ocenia Pan/ i mozliwo$¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i
miejscowosci?

70% 67%
60%

50%

40%

30% 247%

20%

1%

0% T
catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Ankietowani w pytaniu o mozliwo$¢ pozyskania dopalaczy na terenie miejsca
zamieszkania, mieli oceni¢ czy istniejg trudnosci w ich zdobyciu. 20% badanych twierdzi,
7ze pozyskanie dopalaczy jest tatwe, natomiast trudno dostepne sa w opinii 5%.
1% mieszkancow uwaza, ze dopalacze w ich miejscu zamieszkania sg catkowicie
niedostepne. 74% badanej spolecznosci nie potrafi oceni¢, czy mozna pozyskaé dopalacze

w miejscu ich zamieszkania.
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Wykres 37. Jak ocenia Pan/i mozliwosé pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i
miejscowosci?
80%

70% N 74%
60%
50% pd
(e] /
40%

30% 20%
20%

10% 1% 45:/

0% —

catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem
niedostepne

W odniesieniu do wczesniejszego pytania, poproszono respondentdéw o wskazanie,
gdzie w swojej miejscowosci moga naby¢ narkotyki lub dopalacze. 80% mieszkancow
odpowiedziato, Zze nie zna takich miejsc. Wynika¢ to moze z obawy o poniesienie
konsekwencji prawnych przez siebie, badZz z obawy przed osobami rozprowadzajacymi
substancje psychoaktywne. Pozostali mieszkancy uwazaja, ze $rodki psychoaktywne mozna
dosta¢ w centrum miejscowosci — 3%, szkole, przed szkotg - 2%, w sitowni — 2%, na
dyskotece — 1% oraz na osiedlu — 1%. 16% badanej spotecznosci zna konkretna osoba
handlujaca narkotykami i/lub dopalaczami.

Wykres 38. Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupié¢
narkotyki lub dopalacze?

inne

znam konkretng osobe
w szkole, przed szkotg
w sitowni

na dyskotece

w centrum miejscowosci

na osiedlu

nie znam takich miejsc 80%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie.
Ma ono na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa,
ale takze sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc 1 jakie zachowania

klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe.
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Warto zwréci¢ uwage, ze az 35% badanych zna osob¢ w swoim otoczeniu
doswiadczajacg przemocy w domu. 47% ankietowanych nie zna takich osob, natomiast
18% nie posiada wiedzy na ten temat.

Wykres 39. Czy zna Pan/i kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajaca
przemocy w swoim domu?

W tak
M nie

nie wiem

Wiekszo$¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem
alkoholu - 91%. 31% ankietowanych stosowanie przemocy wigze z zazywaniem narkotykow,
27% z wykluczeniem spotecznym, 20% z chorobami 1 zazywaniem dopalaczy, a 7% wskazato
na zazywanie lekow.

Wykres 40. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwiazany jest z:
inne 1%
wykluczeniem spotecznym
chorobami
zazywaniem lekéw

zazywaniem dopalaczy

zazywaniem narkotykdw

piciem alkoholu

91%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Dhtugotrwate pozostawanie w kregu destrukcyjnego oddzialywania przemocy wiaze si¢
z przezywaniem bardzo silnych i trudnych emocji, ktére maja wptyw na sposodb myslenia
o sobie ofiar, §wiadkow 1 sprawcoOw oraz na ich relacje z otoczeniem. Grozne jest to, ze skutki
psychologiczne pozostawania w relacji opartej na przemocy obserwujemy jeszcze po wielu

latach od jej zakonczenia.
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Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), na podstawie wieloletnich badan,
prowadzonych w réznych krajach $wiata, stwierdzita ze przemoc, zaréwno ze strony
dorostych, jak 1 przemoc réwiesnicza, stanowi jedno z najwiekszych zagrozen dla zdrowia
psychicznego dzieci 1 miodziezy. Jest rowniez przyczyng urazow fizycznych i moze
prowadzi¢ do $mierci. Przemoc ze strony rowie$nikOw jest uznawana za najpowazniejszy
czynnik ryzyka zwigzany ze szkota, wpltywajacy na rozwoj réznorodnych problemow
w obszarze zdrowia psychicznego i jego zaburzen.

Badani mieszkancy zostali zapytani, czy zdarzylo si¢ im doswiadczy¢ przemocy.
Twierdzaco na to pytanie odpowiedziato 23% ankietowanych, natomiast wigkszos¢ — 78% nie
ma takich do§wiadczen.

Wykres 41. Czy zdarzylo si¢ Panu/i do§wiadczy¢ przemocy?

m tak

M nie

Na kolejne pytanie dotyczace doswiadczenia przemocy odpowiedz mogly udzieli¢ tylko

te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz doswiadczyly przemocy.

Osoby ktore doswiadczyly przemocy, przyznaly ze byta to przede wszystkim przemoc
psychiczna - 70% i fizyczna — 45%. 6% badanych doswiadczyto przemocy seksualnej
i zaniedbania.

Wykres 42. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?
80%

0%

60% \
40% <

& %
0% . : : o
psychiczna fizyczna seksualna ekonomiczna zaniedbanie  nie wiem

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Osoby ktore doznaty przemocy twierdza, ze sprawca byt przede wszystkim
partner/partnerka - 55%. Pozostali wskazali na: mame¢ - 18% i tate — 9%. Inne osoby
stosowaly przemoc w stosunku do 30% ankietowanych.

Wykres 43. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Nastepne pytanie dotyczy calosci grupy badawczej.

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy zdarzylo si¢ im zastosowaé
zachowania przemocowe wobec innej osoby. Jak wynika z analizy danych, 9% respondentow
dopuscito si¢ zachowan przemocowych w stosunku do innych osob. Wigkszos¢ — 91% nie ma
takich doswiadczen

Wykres 44. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?

m tak

M nie

Na kolejne pytanie dotyczace doswiadczenia przemocy odpowiedz mogly udzieli¢ tylko

te osoby, ktore w poprzednim pytaniu zadeklarowaly, iz stosowaly przemoc.
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Badani dopuszczajacy si¢ zachowan przemocwych, podaja, ze najczesciej stosowali

przemoc fizyczng — 57% oraz psychiczng — 50%.

Wykres 45. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

60%

50%

57%

0% 0% 0% 0%

psychiczna

fizyczna seksualna ekonomiczna zaniedbanie nie wiem

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Badani, zachowana przemocowe najczesciej stosowali wobec dzieci — 50% oraz

partnera/partnerki — 29%. W stosunku do innych os6b zachowan przemocowych dopuscito si¢

21% respondentow.

Wykres 46. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe?
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93% badanych, ktorzy dopuscili si¢ przemocy twierdzi, ze w trakcie jej stosowania nie

byli pod wptywem substancji psychoaktywnych. 7% wskazalo na inne, blizej nie okre$lone

srodki psychoaktywne.
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Wykres 47. Stosujac przemoc byl/a Pan/i pod wplywem wymienionych srodkéow
psychoaktywnych?

100%

\93%
80% \
60% \
40% \
20%
\0% 0% 0% 7%
0% T T ’ T T 1

nie bytem/am alkohol narkotyki dopalacze inne
pod wptywem

3% badanej spoleczno$ci twierdzi, ze stosowanie przemocy mozna usprawiedliwic,
natomiast 91% jest zdania, iz nie ma wytlumaczenia dla zachowan przemocowych.
7% ankietowanych nie wypowiedziato si¢ jednoznacznie na ten temat.

Wykres 48. Czy Pana/i zdaniem istnieja okoliczno$ci usprawiedliwiajgce stosowanie
przemocy?

W tak
M nie

nie wiem

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych - 7% uwaza, ze stosowanie kar fizycznych
w stosunku do dziecka nie jest dobrag metoda wychowawcza, co potwierdzaja liczne badania
naukowe, ktore wskazuja, ze skutkiem tego jest obnizenie wigzi emocjonalnej migdzy
dzieckiem a rodzicem. 12% popiera praktykowanie karania fizycznego dzieci, za$ 10% nie

ma zdania na ten temat.
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Wykres 49. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest
dobra metoda wychowawcza?

W tak
M nie

nie wiem

Dzialania profilaktyczne

Profilaktyka spoteczna jest to system metod i srodkdw majacych na celu usuwanie
przyczyn ujemnych zjawisk spotecznych 1 stwarzanie warunkéw prawidlowego
funkcjonowania i rozwoju jednostek oraz grup spotecznych.

Niniejszy rozdzial poswigcony bedzie dziataniom profilaktycznym prowadzonym
przez miasto. Jego celem jest rowniez przedstawienie wiedzy mieszkancéw na temat kwestii
zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemoca.

W razie problemu przemocy badz uzaleznien w rodzinie dorosli mieszkancy udaliby
si¢ po pomoc do Policji - 40%, a takze do MOPS — 37%, MKRPA — 27% i Telefonu Zaufania
— 25%. 31% wskazato na rodzing,14% na punkty konsultacyjne, 13% na lekarza, a 5% na
Osrodek Interwencji Kryzysowej. Jak wynika z odpowiedzi badanych, 20% w przypadku
problemu uzaleznien lub przemocy radzitoby sobie samemu, 16% szukatoby pomocy

w Internecie, a 11% u znajomych.
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Wykres 50. Do kogo zwrocilby si¢ Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleznien lub/i
przemocy w rodzinie?

inne

nie wiem

szukatbym pomocy u znajomych

szukatbym pomocy w Internecie

radzitbym sobie sam

lekarz

rodzina

punkty konsultacyjne

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemdw...

Osrodek Pomocy Spotecznej

Zespdt Interdyscyplinarny

Telefon Zaufania

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Policja

40%

0% 5% 10%  15%  20%  25%  30%  35%  40%  45%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Badani mieszkancy Sulejowka wiedze na temat konsekwencji naduzywania $rodkoéw
psychoaktywnych czerpig gtownie z telewizji i Internetu — 52%. W pozostatej kolejnosci
respondenci wskazali na prase¢ — 22%, prace — 10%, lekarza — 7%, znajomych — 5% i rodzing
— 5%. 40% ankietowanych podaje, ze nie zdobywa wiedzy na temat konsekwencji
naduzywana substancji psychoaktywnych.

Wykres 51. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji
psychoaktywnych?

nie zdobywam informacji
zinnych Zrédet

z prasy

z telewizji i Internetu 52%

od lekarzy
z pracy

z uczelni

od znajomych

od rodziny

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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40% mieszkancoOw nie wie, jakie dzialania profilaktyczne podejmuje miasto, aby
ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykow lub dopalaczy. 31% badanych wskazato na rozne
formy zaje¢¢ dla dzieci 1 mlodziezy, 25% na warsztaty 1 pogadanki, kolejne 25% na akcje
informacyjne ze posrednictwem ulotek 1 plakatow. 20% ankietowanych podaje, Zze miasto
prowadzi warsztaty/pogadanki, 14% wskazato na festyny/imprezy profilaktyczne, 13% na
kampanie profilaktyczne, 5% na filmy w telewizji i Internecie, a 1% na spoty radiowe.
40% mieszkancoéw nie ma wiedzy na temat prowadzonych dziatan profilaktycznych.

Wykres 52. Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje miasto, aby ograniczy¢ popyt na

zazywanie narkotykow lub dopalaczy?

nie wiem 407%
inne
filmy w telewizji lub Internecie

rézne formy zaje¢ dla dzieci i mtodziezy

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatdw, broszur itp.

spoty radiowe

kampanie profilaktyczne

wyktady [ pogadanki

warsztaty profilaktyczne dla dzieci 25%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Z zebranych danych wynika, Ze cze$¢ mieszkancow dzialania wiladz lokalnych
zwigzanych z rozwigzywaniem problemow spotecznych oceniajg dobrze - 25%.
22% mieszkancoOw dzialania podejmowane przez miasto ocenia dostatecznie, zas
14% wystawia note¢ niedostateczng. Zaangazowanie miasta w sprawy mieszkancow bardzo
dobrze ocenia 3% respondentow, zas 20% nie miato zdania na ten temat. 16% nie ma wiedzy

na temat stopnia zaangazowania wiadz lokalnych w problemy mieszkancow.
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Wykres 53. Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wladz lokalnych, zwiazanych z
rozwigzywaniem problemow spolecznych mieszkancow?

30% 25%
O 5%
25% 227% 20%
20%
6%
14%
15%
10%
5% 3%
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Niepokojacy jest fakt, ze tylko 20% mieszkancow zna bardzo dobrze dane kontaktowe
do instytucji pomocowych i wie gdzie szuka¢ wsparcia w razie probleméw, a 22% zna je
dobrze. Az 48% respondentow nie jest pewnych czy zna dane instytucji, zas 10% nie zna ich
1 nie wie gdzie w razie problemow mogliby szuka¢ pomocy.

Wykres 54. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢
zglosi¢ w razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy
w 10%

razie problemdw

ostesé ntormacio e prosiemcve I s
znalez¢ informacje w razie problemdw 404

znam dobrze, wiem gdzie szuka¢ pomocy

problemdéw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili

wiem 20%
gdzie szuka¢ pomocy w razie problemdw

Wspieranie rodziny

W ostatnim bloku tematycznym zostanie poruszona kwestia dzialan na rzecz rodziny
prowadzonych w Sulejowku. W pierwszym pytaniu badani mieli okresli¢, w jakich obszarach

rodziny zamieszkujace miasto potrzebuja pomocy 1 wsparcia. Jako gléwng potrzebe rodzin
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badani wskazali na wsparcie w trudno$ciach opiekunczo-wychowawczych — 44%,pomoc
w rozwigzaniu konfliktéw — 36%, pomoc w zorganizowaniu czasu wolnego dla dziecka (zaje¢
dodatkowych) — 33% i wsparcie trudno$ciach osobistych —30%. W dalszej kolejnosci zostato
wymienione: pomoc w sprawach biezacych (pisma urzedowe, zasitki, lekarze) — 27%, pomoc
dziecku w nauce — 24%, pomoc w zorganizowaniu spotkania ze specjalista — 24%, pomoc
w zorganizowaniu czasu wolnego dla dziecka — 22%.

Wykres 55. Prosze ocenié, w jakim zakresie rodziny zamieszkujace miasto potrzebuja
wsparcia i pomocy:
inne -h 1%

pomoc dzieciom w nauce _ 24%

pomoc w sprawach biezacych (pisma urzedowe, _ 299
zasitki, lekarze) 1
pomoc w rozwiazaniu koniitow I s

pomocw zorganizowaniu spotkania ze _ 4%
specjalistg 4~

pomocw zorganizowaniu czasu wolnego dla _ 9
dziecka (zajecia dodatkowe) 33%

pomoc w zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku _ 539
specjalistycznej pomocy °

wsparcie w trudnosciach osobistych _ 307

wsparcie w trudnosciach
opiekuriczo-wychowawczych

44%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢ jakie problemy najczesciej wystepuja
w rodzinach na terenie ich zamieszkania. Gtéwnymi problemami rodzin w Sulejowku sa:
uzaleznienia — 35%, bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych — 35%, brak czasu
cztonkéw rodziny dla siebie; zanik wigzi rodzinnych — 35%. W dalszej kolejnosci
ankietowani wymienili: ubdstwo — 28%, problemy psychiczne (np. depresja) — 26%,
bezrobocie — 26%, przemoc psychiczna i fizyczna — 25%, samotne rodzicielstwo — 24%,

przemoc wobec dzieci — 16%, niepelnosprawno$¢ — 12% i dlugotrwata/ciezka choroba — 12%.
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Wykres 56. Prosze ocenié, jakie problemy najczesciej wystepuja w rodzinach na terenie
Pana/i miejsca zamieszkania?
inne

brak czasu cztonkdéw rodziny dla siebie;... 35%

dtugotrwata/ciezka choroba

niepetnosprawnos¢

bezrobocie

uzaleznienia

35%
bezradnos¢ w sprawach opiekuriczo... 35%

ubdstwo
samotne rodzicielstwo

problemy psychiczne (np. depresja)

przemoc wobec dzieci

przemoc psychiczna

przemoc fizyczna

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Jak wynika z analizy danych, wigkszo$¢ badanych nigdy nie korzystala z pomocy
oferowanej przez Miejskiego Osrodek Pomocy Spotecznej — 80%. 8% badanych kilka razy
korzystatlo z pomocy MOPS w zakresie wspierania rodziny, kolejne 8% wiele razy.
4% ankietowanych jednokrotnie skorzystato ze wsparcia MOPS.

Wykres 57. Czy zdarzylo si¢ Panu/i korzysta¢ z pomocy oferowanej przez Osrodek
Pomocy Spolecznej z zakresu wspierania rodziny?

90% 80%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% o, 8% 0/(;
10% 4% 0%
0 4 o NN N : :
tak, jednokrotnie tak, kilka razy tak, wielerazy  srodki parfistwowe nie, nigdy
stanowig moje
gtéwne

Zrédto utrzymania
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Zadawalajacy jest fakt, ze skuteczno$¢ dziatan miasta z zakresu wspierania rodziny
dobrze ocenia 36% badanych, a bardzo dobrze — 7%. Tylko 6% respondentéw zle ocenia te
dziatania, 50% nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 58. Jak ocenia Pan/i skutecznos$¢ dzialan z zakresu wspierania rodziny
podejmowanych przez miasto?

60%

50%

50%

40% 36%

30%

20%
10% 7% 6%

1%
w1 o

bardzo dobrze dobrze zle bardzo Zle nie wiem

Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondentéw, miasto w ramach dziatan na
rzecz rodziny udostepnia Swietlice szkolne po lekcjach — 52%, jak rowniez organizuje
bezptatne zajecia dla dzieci i mlodziezy w osrodku kultury oraz prowadzi placowki wsparcia
dziennego — 19%. W dalszej kolejnosci badani mieszkancy wskazali na bezptatny dowoz
dzieci do przedszkoli — 14%, terapi¢ — 9%, bezplatne zaj¢cia dla dzieci i mlodziezy
w swietlicy miejskiej — 8%, mediacje — 5%, edukacj¢ ekonomiczng rodzin — 3%.

Wykres 59. Jakie dzialania (ushugi, inicjatywy) w Pana/i miasta §wiadczy na rzecz
rodzin?
inne
terapie
mediacje

bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
osrodku kultury

bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
Swietlicy wiejskiej

edukacja ekonomiczna rodzin

placéwki wsparcia dziennego
udostepnianie swietlic szkolnych po lekcjach

59%

bezptatny dowdz dzieci do przedszkoli 14%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%
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W opinii respondentéw, miasto w ramach dziatan na rzecz rodziny powinno
przeprowadzi¢ warsztaty dla rodzicow i dzieci z zakresu komunikacji wewnatrzrodzinnej —
42%, zapewni¢ dzieciom 1 mlodziezy aktywne spedzanie woOlnego czasu (np. zajecia
pozalekcyjne, §wietlice sSrodowiskowa) — 39%, jak rowniez prowadzi¢ aktywizacje zawodowa
cztonkoéw rodzin — pomoc w znalezieniu pracy - 31% oraz zwigkszenie pomocy kierowanej
do o0s6b samotnie wychowujacych dzieci — 29%. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali
na: zwigkszenie dostepnosci pomocy i wsparcia oferowanego przez MOPS — 26% oraz
aktywizacje spoteczng rodzin — pikniki integracyjne, festyny rodzinne — 24%.

Wykres 60. Jakie dzialania z zakresu wspierania rodziny powinno Pana/i zdaniem
podja¢ miasto?
inne

zwiekszenie pomocy kierowanej do oséb
samotnie wychowujacych dzieci

zapewnienie dzieciom i mtodziezy aktywnego
spedzania czasu wolnego (np. zajecia...

zwigkszenie dostepnosci pomocy i wsparcia
oferowanego przez Osrodek Pomocy Spotecznej

warsztaty dla rodzicéw i dzieci z zakresu
komunikacji wewnatrzrodzinnej

aktywizacja zawodowa cztonkdéw rodzin -
pomoc w znalezieniu pracy

aktywizacja spoteczna rodzin - pikniki
integracyjne, festyny rodzinne

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

W ostatnim pytaniu ankietowani mieli okresli¢, czy miasto organizuje opieke nad
dzie¢mi do lat 3. Wigkszos$¢ ankietowanych — 76% jest zdania, ze gmina nie organizuje opieki
nad dzieckiem do 3 roku zycia, natomiast 16% twierdzi, ze funkcjonuje ztobek. 7% wskazato
na Klub Dzieciecy, a 1% na inng forme opieki.

Wykres 61. Czy miasto organizuje opieke nad dzie¢mi do lat 3?

100%
80%
60%
40%

76%

. 16% oo
20% 7% 0% 1%

o | —

ztobek Klub Dzieciecy  dzienny nie organizuje innaforma
opiekun
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Badanie pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej

Struktura badanej proby

badaniu  diagnozujacym problemy rodzin w  Sulejéwku bralo udziat
21 pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej — 19 kobiet i 2 m¢zezyzn.

Wykres 62. Ple¢:

M kobieta

B mezczyzna

Najliczniejsza cze$¢ badanej proby stanowily osoby miedzy 41 a 60 rokiem zycia
(10 osob). Miedzy 26 a 40 rokiem zycia bylo 7 ankietowanych, natomiast 4 respondentéw
miato wigcej niz 61 lat.

Wykres 63. Pana/i wiek mieSci si¢ w przedziale:

12

/\
10
8

do 25 lat od 26 do 40 lat od 41do 60 lat powyzej 61 lat
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondentow, 8 z nich w instytucji pomocowej
pracuje powyzej 21 lat, natomiast 7 0s6b ma staz pracy mieszczacy si¢ w przedziale miedzy
1 a 5 lat. Migdzy 6 a 10 lat w instytucji pomocowej pracuja 3 osoby, réwniez
3 ankietowanych ma staz pracy mieszczacy si w przedziale 11 a 20 lat.

Wykres 64. Od ilu lat pracuje Pan/i w instytucji pomocowej?

e}
(o

o

O a4 N W h U1 OO

ponizej roku od1doslat od6do1olat od11do20olat powyzej21lat

Dzialania pracownikow MOPS na rzecz rodziny

W niniejszym podrozdziale zostang poruszone kwestie dziatan MOPS w Sulejéwku
podejmowanych na rzecz wspierania rodziny. Wiekszos¢ pracownikow MOPS (15 osob)
w ramach swojej pracy kontaktuje si¢ z rodzinami cz¢$ciej niz 1 raz w tygodniu. 3 badanych
ze swoimi podopiecznymi kontaktuje si¢ raz w tygodniu, kolejne 3 osoby — raz na dwa
tygodnie. Czestotliwos¢ kontaktow pracownika MOPS z klientami zalezy od potrzeb
i koniecznosci podjecia kontaktu. Asystenci rodziny sprawujg w swojej pracy zawodowej
opieke nad 8 rodzinami kazdy.

Wykres 65. Prosze okresli¢ jak czesto kontaktuje si¢ Pan/Pani z rodzinami?

16 15

(o}

Wiecejniz1razw 1raz w tygodniu Raz nadwa Rzadziej niz co dwa
tygodniu tygodnie tygodnie
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondentdéw, rodziny wspodtpracujace z MOPS
w Sulejowku najczesciej oczekuja: pomocy w sprawach biezacych (17 odpowiedzi), wsparcia
w trudno$ciach osobistych (13 odpowiedzi), pomocy w rozwigzaniu konfliktow
(13 odpowiedzi), wsparcia w trudno$ciach opiekunczo-wychowawczych (10 odpowiedzi).
W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali na: pomoc w zorganizowaniu spotkania ze
specjalista (7 odpowiedzi), pomoc w zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku specjalistycznej
pomocy (2 odpowiedzi) oraz pomoc dzieciom w nauce (2 odpowiedzi). Badani ws$rod
odpowiedzi w kategorii ,,inne” wskazali na: zapewnienie opieki osobom niepelnosprawnym
lub w podesztym wieku oraz pomoc finansow3.

Wykres 66. Prosze podkresli¢, ktore z wymienionych potrzeb najczesciej zglaszane sg

przez rodziny:
Pomoc dzieciom w nauce —H 2

Pomoc w sprawach biezacych (pisma urzedowe, _ ]
zasitki, lekarze) 7

Pomoc w rozwigzaniu konfliktéw

-
O

Pomoc w zorganizowaniu czasu wolnego dla
dziecka (zajecia dodatkowe)

Pomoc w zorganizowaniu spotkania ze _
specjalistg 7
0

Pomoc w zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku -
specjalistycznej pomocy

Wsparcie w trudnosciach osobistych _ 13

Wsparcie w trudnosciach ©
opiekuriczo-wychowawczych m
T T T T T T

0 2 4 6 8 10 122 14 16 18

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21

W opinii badanych pracownikow MOPS, aby asystent rodziny mogl efektywnie
wykonywa¢ swoja prace powinien opiekg obejmowac do 5 rodzin (na tg odpowiedz wskazato

16 ankietowanych). 5 osob jest zadania, ze liczba rodzin objetych pomocg asystenta moze by¢
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w granicach 5 a 10 rodzin. Rzeczywiscie, kazdy z asystentow rodziny w Sulejowku ma pod
opieka 8 rodzin.

Wykres 67. Jaka liczba rodzin Pana/ Pani zdaniem powinna by¢ objeta opieka (nie
uwzgledniajac rodzin w monitoringu) aby asystent mogl wypelnia¢ efektywnie swoja
role?

18
16
16
14 -
12
10 -
8 -
6 - 5
4 -
2 -
(o} (o}

0 - T T 1

Do 5 rodzin 5 —10 rodzin 10 - 15 rodzin Powyzej 15 rodzin

Jak wynika z analizy danych, 16 pracownikéw instytucji podejmuje dziatania
interwencyjne lub zaradcze w ramach czynno$ci zawodowych. Badani wymienili m.in.:
kontakt z pracownikiem socjalnym, lekarzem, innym cztonkiem rodziny, jak rowniez kontakt
z instytucjami, poradnictwo. Ankietowani w ramach czynnos$ci zawodowych interweniuja
w rodzinach w sprawach opieki nad cztonkiem rodziny oraz zabezpieczenia dzieci,
umieszczenia w pieczy zastgpcze;j.

Wykres 68. Czy zdarzalo si¢, aby Pan/Pani podejmowal dzialania interwencyjne lub
zaradcze w ramach czynnosci zawodowych?

B TAK
B NIE
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Dziatania kontrolujace w ramach czynno$ci zawodowych podejmuje sie
13 pracownikéw MOPS. Kontroli podlega wypelnianie zobowigzan i wlasciwe sprawowanie
opieki nad matoletnimi, sposéb wykorzystania $rodkow finansowych z przydzielonych
$wiadczen, jak rdéwniez monitorowanie sytuacji rodziny po zakonczeniu asystentury.

Wykres 69. Czy zdarzalo si¢, aby Pan/ Pani podejmowal dzialania kontrolujace
wzgledem rodzin, w ramach czynnosci zawodowych?

B TAK
m NIE

Badani w ramach pracy z rodzing wspdipracuja z Policja (17 odpowiedzi),
zawodowym/spotecznym kuratorem sgdowym (15 odpowiedzi), jak réwniez z pedagogiem
szkolnym, wychowawca (16 odpowiedzi) 1 koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej
(9 odpowiedzi). Ankietowani wymienili réwniez: Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ochrong zdrowia, prawnikow, pracownikow socjalnych, Straz
Miejska, PCPR, fundacje, Urzad Miasta, Srodowiskowy Dom Samopomocy, PFRON, ZUS.

Wykres 70. Prosze wybraé, z jakimi osobami/stuzbami Pan/Pani wspélpracuje w

ramach pracy z rodzina:
2

I

Pedagog szkolny, wychowawca

Koordynator rodzinnej pieczy
zastepczej

K

Zawodowy/spoteczny kurator sgdowy ﬁ 15

1 1 1 1
0 5 10 15

(o]

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21
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Badani pracownicy MOPS podaja, ze podnosza swoje kwalifikacje zawodowe,
w zwigzku z czym biorg udzial w szkoleniach. Mniej niz w 3 szkoleniach w roku bierze
udziat 13 ankietowanych, 6 o0s6b uczestniczy w3-5 szkoleniach rocznie, a wigcej niz
w 5 bierze udzial 1 badany. 1 osoba twierdzi, Ze nie uczestniczy w zadnych szkoleniach.

Wykres 71. Prosze o udzielenie informacji, jak czesto Pan/Pani bierze udzial w
szkoleniach/ kursach majacych na celu podnoszenie kwalifikacji zawodowych?

Nie uczestnicze w zadnych szkoleniach 1
Powyzej 5 szkoleri w roku 1
3 -5 szkoleri w roku 6
Mniej niz 3 szkolenia w roku 13

o] 2 4 6 8 10 12 14

Z opinii badanych wynika, ze w Sulejowku zostat uchwalony Program Wspierania
Rodziny. W ramach Programu miasto realizuje takie zadania jak:

v' poradnictwo dla rodzin (psychologiczne, prawne, itp.) — 20 odpowiedzi,

v" wsparcie finansowe (ulgi, dopfaty, itp.) — 17 odpowiedzi,

v' dzialania edukacyjne(kursy, szkolenia, treningi, itp.),

v' kampanie informacyjne (ulotka, informator, strona www, konferencje, itp.) —

14 odpowiedzi,
v budownictwo komunalne dla rodzin — 2 odpowiedzi.

Wykres 72. Jakie dzialania zawarte w Programie Wspierania Rodziny Miasto
realizowalo?

budownictwo socjalne dla rodzin

budownictwo komunalne dla rodzin

kampanie informacyjne (ulotka, informator,
strona www, konferencje, itp.)
dziatania edukacyjne (kursy, szkolenia,
treningi, itp.)
poradnictwo dla rodzin (psychologiczne,
prawne, itp.)

wsparcie finansowe (ulgi, dopfaty, itp.)

25

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21
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Podczas realizacji zadan w ramach Programu Wspierania Rodziny miasto realizuje

cz¢$¢ dziatan samodzielnie, jak rowniez w porozumieniu z innymi instytucjami publicznymi,

organizacjami pozarzagdowymi lub kosciotami.

Tabela 15. Z jakimi podmiotami Miasto wspélpracuje podczas realizacji dzialan

zawartych w Programie Wspierania Rodziny?

1 — miasto 3 - we wspdipracy z
- 2 - we wspolpracy z -
realizuje : . - organizacjami
Innymi Instytucjami
dziatania : i pozarzgdowymi i/lub
- publicznymi
samodzielnie kosciolami
Liczba odp. Liczba odp. Liczba odp.
wsparcie
; 2 17 0
finansowe
poradnictwo
_ 3 17 1
dla rodzin
dziatania
) 0 18 4
edukacyjne
kampanie
_ _ 0 16 1
informacyjne
budownictw
0 komunalne 1 2 0
dla rodzin
budownictw
0 socjalne 2 2 0
dla rodzin

4 - we
wspoipracy z
podmiotami

prywatnymi

Liczba odp.

Z opinii wigkszosci respondentow wynika, ze poza realizacjg Program Wpierania Rodziny

sg realizowane inne Programy na rzecz rodziny. Badani wymienili: Program Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie, Program ostonowy ,,Positek

w szkole 1 w domu”, Strategie Rozwigzywania Problemow Spotecznych.
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Wykres 73. Czy w MieScie realizowane s3 inne programy kierowane do rodzin?

25
20
20 -
15 -
10 -
S -
1
0 - : IS 00000
TAK NIE

W ramach Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych na rzecz rodzin
realizowano poradnictwo dla rodzin (21 odpowiedzi), jak rowniez wsparcie finansowe
(19 odpowiedzi), dzialania edukacyjne(18 odpowiedzi), kampanie informacyjne
(18 odpowiedzi) i budownictwo komunalne dla rodzin (15 odpowiedzi). 1 osoba wskazata na
budownictwo socjalne dla rodzin.

Wykres 74. Jakie dzialania zawarte w miejskiej strategii realizowane byly w ubieglych
latach?

budownictwo socjalne dla rodzin -h 1

budownictwo komunalne dla rodzin _ 15

kampanie informacyjne (ulotka,

strona www, itp.) i
dziatania edukacyjne (kursy, szkolenia, _ .8

treningi, itp.)

poradnictwo dla rodzin (psychologiczne, _
prawne, itp.) 21

wsparcie finansowe (ulgi, doptaty, itp.) H 9

20 25

o
1
-
o
-
\2l

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21
W opinii badanych miasto posiada program system przeciwdziatania przemocy

w rodzinie, zawierajacy wskazowki do dziatania w sytuacji kryzysowe;.
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Wykres 75. Czy Miasto posiada program/system przeciwdzialania przemocy w
rodzinie?

B TAK
= NIE

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy miasto organizuje opiek¢ nad dzie¢mi
do 3 roku zycia. Respondenci w wigkszosci odpowiedzieli, ze miasto nie podejmuje dziatan
majacych na celu organizacj¢ opieki nad matymi dzie¢mi (19 odpowiedzi). 2 ankietowanych
jest zdania, ze jest organizowana opieka w formie zlobka dla dzieci do 3 roku zycia.

Wykres 76. Czy Miasto organizuje opieke nad dzie¢mi do lat 3?

20 9
15
10
5
2
(O T T T T
ztobek Klub Dzieciecy dzienny opiekun  innaforma nie organizuje

Badani pracownicy MOPS w Sulejéwku podaja, ze miasto w ramach dziatan na rzecz
rodziny udostepnia $wietlice szkolne po lekcjach (20 odpowiedzi), prowadzi placowki
wsparcia dziennego (17 odpowiedzi), organizuje bezptatne zaje¢cia dla dzieci 1 mlodziezy
w osrodku kultury (13 odpowiedzi). W dalszej kolejnosci wskazali na: edukacje ekonomiczng
rodzin (4 odpowiedzi), mediacje (4 odpowiedzi), bezptatny dowoz dzieci do przedszkoli

(1 odpowiedz) oraz bezptatne zajecia w swietlicy miejskiej (1 odpowiedz).
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Wykres 77. Jakie inne dzialania (ustugi, inicjatywy) Miasto §wiadczy na rzecz Rodzin?
terapie

mediacje

bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
osrodku kultury
bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
Swietlicy miejskiej

edukacja ekonomiczna rodzin

placéwki wsparcia dziennego

udostepnianie swietlic szkolnych po lekcjach

bezptatny dowdz dzieci do przedszkoli

25

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21
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Whioski i rekomendacje

elem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw alkoholowych,
narkotykowych, przemocy oraz wspierania rodziny w miescie Sulejowek
w odniesieniu do opinii: dorostych mieszkancow i pracownikow Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej. Cel ten zostal osiggniety w toku weryfikacji zebranego
materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskéw 1 rekomendacji, ktore
nastgpnie postuza do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do

poprawy sytuacji na terenie miasta, w tym jakos$ci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:

* rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkancéw miasta, ich opinii i
postaw wzgledem uzaleznief oraz przemocy, oraz potrzeb rodziny,
J/
\
* zapoznanie si¢ z problemami rodzin na terenie miasta w ocenie
pracownikow MOPS.
J

W oparciu o dokonang analiz¢ problemow spolecznych zostaty sformutowane
rekomendacje. Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego
aktualne problemy spoleczne wyst¢pujace na terenie miasta Sulejowek wraz
z rekomendacjami co do dalszych dzialan skierowanych do mieszkancow miasta i ich

rodzin.
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Dorosli mieszkancy

PROBLEM ALKOHOLOWY

SKALA SPOZYWANIA
ALKOHOLU PRZEZ
DOROSLYCH
MIESZKANCOW

RODZAJ SPOZYWANEGO
ALKOHOLU

WYKONYWANIE
OBOWIAZKOW
SLUZBOWYCH POD
WPLYWEM ALKOHOLU

PROWADZENIE
POJAZDOW POD
WPLYWEM ALKOHOLU

OPINIA MIESZKANCOW
NA TEMAT SPOZYWANIA
ALKOHOLU

SPOZYWANIE ALKOHOLU
W CIAZY

Spozywanie alkoholu zadeklarowato 75% mieszkancow.

41% pije okazjonalnie (kilka razy w roku), 24% kilka
razy w miesigcu, 9% Kkilka razy w tygodniu, a 1%
codziennie.

Mieszkancy miasta najczg$ciej spozywaja wino, ale
znaczna cz¢$¢ badanych sigga rowniez po piwo i wodke.
5% przyznalo, ze wykonywalo swoje obowigzki
stuzbowe pod wpltywem alkoholu.

5% respondentow zadeklarowato, ze prowadzilo pojazd
pod wplywem alkoholu.

Na wzrost spozycia alkoholu w mieScie na przestrzeni
kilku lat wskazalo 30% badanych, a na spadek jego
spozycia tylko 3%.

3% mieszkancoéw nie wie, czy picie alkoholu w ciagzy ma
wplyw na rozwdj dziecka, a 1% uwaza, ze nie ma to
zadnego wplywu.

32% respondentow przyznato, ze widziato kobiety w
cigzy spozywajace alkohol na terenie ich miejscowosci.

WhioskKi

v" Problem alkoholowy w miescie wystepuje w umiarkowanym natezeniu — abstynencje

zadeklarowat co czwarty mieszkaniec, 41% mieszkancow spozywa go okazjonalnie,

natomiast 10% pije z czestotliwoscia wskazujagca na naduzywanie alkoholu badz

uzaleznienie.

v Wigkszo$¢ mieszkancow siega po alkohol dla towarzystwa, ale znaczna cze$é

respondentéw pije by ztagodzi¢ stres.

v’ Zebrany materiat badawczy wykazal dosy¢ znaczny problem wykonywania obowigzkow

stuzbowych pod wptywem alkoholu — przyznato si¢ do takiego zachowania

5% spozywajaca alkohol.
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Warto mie¢ na uwadze réwniez to, iz 5% mieszkancow sposrod tych, ktorzy spozywali
alkohol, kierowala pojazdem pod wplywem alkoholu.

Na mogacy si¢ zaostrza¢ problem alkoholowy w miescie wskazato, az 30% mieszkancow
— stwierdzili oni, ze spozycie alkoholu na przestrzeni lat wzrasta.

Podczas realizacji dziatan profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedz¢ mieszkancow
dotyczaca alkoholu. Badania wykazaty bowiem, ze 3% respondentéw nie wie, czy picCie

niewielkich ilo$ci alkoholu przez kobiet w cigzy nie ma wptywu na rozwoj dziecka.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych  skutkow
zdrowotnych, spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze
mechanizmoéw uzaleznienia. W tym celu skuteczne moga okazac si¢ rozpowszechniane
wsrod mieszkancoOw ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie miasta plakaty
1 bilbordy. Aby dotrze¢ do jak najszerszego grona odbiorcow, warto rozpocza¢ nadawanie
spotow reklamowych badz audycji na temat problemu uzaleznienia od alkoholu. Warto
rowniez wykorzysta¢ tablice informacyjne w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej,
Osrodku Zdrowia, Komisariacie Policji, parafii, punkcie konsultacyjnym, szkotach itp.
Aby zwiekszy¢ skuteczno$¢ prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca si¢ inicjowaé
wspolprace pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dziatajagcymi w obszarze
uzaleznien, organizowa¢ szkolenia i kursy majace na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow w prowadzenie kampanii
spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktore
maja by¢ objete szkoleniem, krotkich ankiet majacych na celu zbadanie ich potrzeb
szkoleniowych.

Kampania powinna uwzglednia¢ rowniez informacje dla mieszkancéw miasta, na temat
mozliwych form pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi
o kogo$ znajomego lub cztonka rodziny).

Czg$¢ mieszkancow sposrod tych deklarujacych spozywanie alkoholu, przekracza
standardowg porcje alkoholu [porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100%
alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12%
oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaklada wypijanie

1-2 porcji w ciggu dnia]. Aby zapobiegaé rozwijaniu si¢ uzaleznienia u tych osob, zaleca
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si¢ tworzenie Kkampanii majacych na celu informowanie oraz edukowanie
mieszkancoéw na temat konsekwencji spozywania duzych iloéci alkoholu.
v' Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin. Warto

mie¢ przy tym na uwadze rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow

AN
4 N

,, Punkty konsultacyjne mogq by¢ prowadzone przez samorzqd terytorialny,

Alkoholowych:

stowarzyszenia abstynenckie i inne podmioty pozarzqdowe. Powinny by¢
dostgpne dla klientow w godzinach popotudniowych i wieczornych, a
warunki lokalowe gwarantowac osobom zglaszajgcym sie do punktu
dyskrecje i komfort psychiczny. Jesli punkt znajduje si¢ w urzedzie gminy czy
w osrodku pomocy spolecznej, nalezy zadba¢ o oddzielne pokoje, do ktorych
nikt nie bedzie wchodzil i przeszkadzal w czasie rozmowy oraz nie bedg
dzwonity telefony stuzbowe. Rekomendowanym rozwigzaniem jest
zatrudnienie na kilka godzin w tygodniu specjalisty psychoterapii uzaleznien
lub instruktora terapii uzaleznien, ktory pracuje w placowce leczenia
uzaleznienia. Wazng umiejetnosciq osob zatrudnianych w punktach
konsultacyjnych jest skuteczne motywowanie klientow do zmiany
szkodliwych zachowan.” — Rekomendacje do realizowania i finansowania
gminnych programoéw profilaktyki i rozwigzywania problemow

\alkoholowych w 2019 roku. /

v" Wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programoéow  wczesnego

rozpoznawania i Kkrotkiej interwencji (WRKI) wobec o0s6b pijacych alkohol
ryzykownie 1 szkodliwie. Waznym aspektem jest przy tym finansowanie szkolen dla
personelu medycznego (lekarzy, pielegniarek) w zakresie WRKI oraz zaopatrzenie
personelu POZ w materialty do wykonywania badan przesiewowych, materiaty dla
pacjentow (broszury, ulotki), ksigzki 1 materialy na temat probleméw alkoholowych oraz
listy teleadresowej do placowek leczenia uzaleznienia.

v’ Szkolenia dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzor6w spozywania
alkoholu przez pacjentow i1 podejmowania interwencji wobec 0so6b pijacych alkohol

ryzykownie i szkodliwie.
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Implikacje prawne zawarte sg w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r., gdzie art. 17 ust.1 méwi: Kierownik
zakladu pracy lub osoba przez niego upowazniona maja obowiazek niedopuszczenia
do pracy pracownika, jezeli zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze stawil si¢ on
w pracy w stanie po spozyciu alkoholu albo spozyl alkohol w trakcie pracy.
Okoliczno$ci stanowigce podstawe decyzji powinny by¢ podane pracownikowi do
wiadomosci. Ustawodawca okresla roéwniez, kto przeprowadza kontrolg stanu trzezwosci,
art. 17 ust. 3 wyzej wymienionej ustawy: Na zadanie kierownika zaktadu pracy, osoby
przez niego upowaznionej, a takze na zadanie pracownika, o ktorym mowa w ust. 1,
badanie stanu trzezwos$ci pracownika przeprowadza uprawniony organ powotany do
ochrony porzadku publicznego. Zabiegu pobrania krwi dokonuje fachowy pracownik
stuzby zdrowia. Do badania stanu trzezwosci stosuje si¢ przepisy, wydane na podstawie
art.47 ust.2.

Podjecie dziatan skierowanych zaré6wno do pracodawcow jak i pracownikéw, ktérych
celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie
nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

Szkolenia dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania i interwencji
wobec pracownikow.

Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdow pod wplywem alkoholu. Podejmowanie dziatan majacych na celu zmienie¢
przekonan i postaw uczestnikOw ruchu drogowego poprzez umacnianie postawy braku
tolerancji dla spozywania alkoholu wsrod osob kierujacych pojazdami.

Przeprowadzenie zaje¢¢ profilaktycznych w szkolach (wsrdd starszych ucznidw) na
terenie miasta, poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglgdnieniem wlasciwych
zachowan 1 postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wypltywem napojow
alkoholowych.

Przy realizacji dziatan profilaktycznych pomocne moga by¢ materialy i filmy

udostepnione na stronie internetowej Krajowej Rady Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego.
o Link - http://www.krbrd.gov.pl/pl/nasze-kampanie/

Nawiazanie wspoélpracy z Osrodkami Ruchu Drogowego w celu przeprowadzenia
szkolen dla przysztych kierowcow na temat wptywu alkoholu na organizm i zdolno$ci

poznawcze kierowcy.
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v' Nawiazanie wspélpracy z policja w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur
i materiatow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu alkoholu na
organizm.

v' Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez
zapoznanie mieszkancow z tematyka FAS — alkoholowego zespotu plodowego
i uswiadomienie kobietom w cigzy koniecznos$ci unikania nawet $§ladowych ilosci
alkoholu. Przydatne mogg by¢ plakaty lub ulotki, ktore bedg zawiera¢ informacj¢ na ten

temat.

PAMIETAJ!

B e e e b

Zrédlo: www.oficyna-profilaktyczna.pl

v' Dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim osobom,
ktére zajmuja si¢ pomoca dzieciom z FASD oraz ich rodzinom.

v’ Szkoleniami z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi warto obja¢ réwniez Kksiezy,
poniewaz maja oni staly kontakt z niektorymi mieszkancami i moga mie¢ znaczacy
wplyw na zapobieganie podejmowania pewnych zachowan przez mieszkancow oraz na
motywowanie ich do pojecia leczenia. Wszelkie informacje przydatne w realizacji tego

znajduja si¢ na stronie: www.motywujmydozmiany.pl.
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PROBLEM NIKOTYNOWY

SKALA PALENIA 25% respondentéw zadeklarowato codzienne palenie
PAPIEROSOW PRZEZ papierosow.
DOROSLYCH 65% przyznato, ze wypala dziennie 5-15 sztuk
MIESZKANCOW papierosow.
Pl;:fg Nl?i[;g?;;A 2?% mi.eszka’lr'lcéw deklaruj :c;cych pa}enie papierosOw
MIESZK ANCOW nigdy nie prébowata zerwac z natogiem.

WIEDZA NA TEMAT 2% respondentow nie zdaje sobie sprawy ze szkodliwosci
PALENIA PAPIEROSOW  palenia papieroséw dla zdrowia.

WhiosKi

Analiza zebranego materialu badawczego wykazata, ze codziennie pali papierosy prawie
co czwarty mieszkaniec miasta Sulejowka.

Warto zwrdci¢ uwage na to, ze 27% mieszkancéw palacych papierosy nigdy nie
podejmowata proby zerwania z nalogiem, a 2% nie ma $wiadomo$ci na temat
szkodliwosci palenia papierosow dla zdrowia.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow, na ktorych znajdowaé si¢ beda
informacje zachecajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktére mogg w tym
pomac.

Nalezy podja¢ dzialania profilaktyczne wykorzystujac przy tym strategie informacyjna,
majacg na celu edukacj¢ mieszkancéw z zakresu szkodliwosci nikotyny na zdrowie
palacza 1 0s6b w jego najblizszym otoczeniu.

PROBLEM NARKOTYKOWY

SKALA ZAZYWANIA Po substancje psychoaktywne siggnat 1%
NARKOTYKOW LUB mieszkancow, przy czym badani zazywali je
DOPALACZY PRZEZ jednokrotnie.

DOROSEYCH MIESZKANCOW

RODZAJE ZAZYWANYCH Marihuang zazywat 1% osob, ktore siggnely po
SUBSTANCII narkotyk.

24% ocenito narkotyki jako fatwo dostgpne na terenie

DOSTEPNOSC .
miasta.
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WhiosKi

v’ Zebrany material badawczy wykazat, iz problem zazywania substancji psychoaktywnych

wsrod dorostych mieszkancow miasta Sulejowek nie przybiera znaczgCych rozmiarow.
Rekomendowane dzialania profilaktyczne

v Dzialania profilaktyczne na poziomie uniwersalnym, dotyczace konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy. Dziatania
powinny mie¢ szeroki zasigg, ktory bedzie mozliwy do zrealizowania za pomoca
kampanii informacyjno-edukacyjnej przy uzyciu ulotek, plakatow i artykulow
umieszczanych w lokalnej prasie, mediach oraz miejscach publicznych.

v" Rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku
dos$wiadczania probleméw z naduzywaniem lub wuzaleznieniem od S$rodkow
psychoaktywnych. Ulotki powinny by¢ pozostawione w miejscach publicznych takich jak:
kos$ciodt, szpitale, przychodnie itp.

PROBLEM PRZEMOCY

35% badanych zna kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba
doswiadczajacg przemocy w swoim domu.

YA - s o .
SKALA PRZEMOCY 22% mieszkancow doswiadczyto przemocy, a 9% przyznato, ze
bylo sprawca przemocy.

55% doznalo przemocy ze strony partnera/partnerki, 18%
mieszkancoOw wskazato na mame, 9% tate.

STOSOWANIE KAR  10% respondentéw nie wie, czy stosowanie kar fizycznych w
FIZYCZNYCH WOBEC stosunku do dzieci jest dobrg metoda wychowawcza, a 12% ma

DZIECI pozytywny stosunek do takiej formy kary.
OPINIA Wedlug wigkszosci mieszkancow problem przemocy domowe;j
MIESZKANCOW NA  zwiazany jest z piciem alkoholu.
TEMAT PRZEMOCY
WhnioskKi

v Problem przemocy w Sulejéwku jest dostrzegalny — co piaty jej mieszkaniec stwierdzil, ze

doswiadczyt tego problemu.
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v" Warto poszerzy¢ wiedze mieszkancOw na temat stosowania kar fizycznych wobec dzieci -

prawie co dziesigty mieszkaniec nie wie, czy jest dobra metoda wychowawcza, czy tez
nie.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Zorganizowanie dla mieszkancow warsztatéow, ktorych celem bedzie zapobieganie
1 przeciwdziatanie przemocy w rodzinie, poprzez ukazanie sposobéw komunikowania si¢
z osoba stosujaca przemoc, nauke asertywnych form radzenia sobie z osobg agresywna
oraz poprzez wskazanie innych mozliwosci, ktore moga pomdc ofiarom przemocy.
Zaleca si¢ réwniez, aby podczas warsztatow mieszkancy uczeni byli w jaki sposob
reagowac, jesli znaja osobe doswiadczajaca przemocy.

Skutecznym rozwigzaniem moze by¢ rowniez prowadzenie w placéwkach opieki
zdrowotnej, wstepnej diagnozy zjawiska przemocy domowej u nowych pacjentdéw,
bowiem badania pokazuja, ze w rodzinach z problemem uzaleznienia od alkoholu,
nierzadko dochodzi do przemocy. W zalaczniki nr 1 znajduje si¢ kwestionariusz oceny
ryzyka wystgpowania przemocy wobec dorostego i propozycja algorytmu postepowania w
przypadku podejrzenia przemocy w rodzinie wobec osoby dorostej, ktory mozna
rozpowszechni¢ wsrdd pracownikow ochrony zdrowia.

Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznosci, w ktorych
$wiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa

osobom dotknietym przemoca, za pomocg ulotek, plakatow, broszur i stron internetowych.

PRZEMOC?

Zrédlo: www.oficyna-profilaktyczna.pl
Prace podmiotdéw 1 organizacji biorgcych udziat w procedurze ,,Niebieskie Karty” moze
utatwi¢ plakat udostepniony na stronie www.niebieskalinia.pl. Ilustruje on schemat
przebiegu catej procedury i ma za zadanie utatwi¢ szybka orientacj¢ w kolejnych etapach

jej realizacji. Plakat ten moze stuzy¢ jako pomoc réwniez osobom dotknigtym problemem
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przemocy. Znajduje si¢ on w zalaczniku nr 2, jednak mozna go zamowi¢ piszac na
adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod numerem tel. 22 824-25-01.

Nawigzanie wspoélpracy z przedstawicielami stuzb realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy i wymiaru sprawiedliwos$ci, ktéra ma na celu kierowanie
0sOb stosujacych przemoc w rodzinie lub $rodowisku lokalnym do uczestnictwa
w oddziatywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu. Pomocne moze by¢
przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na ktoérych
obecni bedg przedstawiciele wszystkich stuzb.

Wazne w zapobieganiu problemom przemocy jest roéwniez podnoszenie kompetencji
sluzb i przedstawicieli instytucji realizujacych dziatania zapobiegawcze tego typu
problemom. Zaleca si¢ rowniez organizowanie 1 finansowanie szkolen dotyczacych
obowigzujacych procedur i zasad podejmowania interwencji w przypadku przemocy

w rodzinie.

AN
4 A

»~Rekomenduje sie réwniez, aby gminy zadbaty o to, aby profesjonalisci pracujqcy
z cztonkami rodzin z problemem przemocy posiadali certyfikat specjalisty w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie nadany przez dyrektora PARPA,
ktory mozna otrzymac w ramach Programu potwierdzania kwalifikacji 0séb
pracujgcych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.” — Rekomendacje
do realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych w 2019 roku.

- J
Y

Warto tworzy¢, wspiera¢ i finansowa¢ miejsca pomocy dorostym i1 dzieciom oferujacych

kompleksowa pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutyczng, socjalng
w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne). Informacje
o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach internetowych
1 w miejscach publicznych. Zaleca sie utworzenie grup samopomocowych dla 0sob
doznajacych przemocy.

Zwigkszenie $wiadomosci dorostych mieszkancow na temat negatywnych konsekwencji
stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie
innych skutecznych 1 bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez

warsztaty 1 zajecia organizowane dla rodzicow oraz przy wykorzystaniu strategii
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informacyjnej, zarowno w srodkach masowego przekazu, jak i w spotecznosci lokalne;.
Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktére beda obala¢ mity i stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, a takze bgda opisywa¢ mechanizmy przemocy w rodzinie
1 uswiadamiac ich spoteczng szkodliwosc.

Wiaczanie si¢ w ogélnopolskie akcje/kampanie spoleczne majace na celu

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

PROFILAKTYKA

28% mieszkancoOw ocenia zaangazowanie wladz lokalnych
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych
pozytywnie (3% bardzo dobrze i 25% dobrze). 16% nie ma
na ten temat wiedzy, z kolei 20% ocenia zaangazowanie
wiadz niedostatecznie.

OPINIA NA TEMAT
DZIALAN
PODEJMOWANYCH
PRZEZ MIASTO

5% respondentow stwierdzito, ze nie zna terenie miasta

ZNAJOMOSC MIEJSC,  migjsc, do ktorych mozna si¢ uda¢ po pomoc, w przypadku
DO KTORYCH MOZNA  doswiadczenia problemu uzaleznienia od alkoholu.

SIE UDAC PO POMOC W P pomoc w przypadku doswiadczenia przemocy, czy

PRZYPADKU uzaleznienia wigkszo$¢ mieszkancoOw zwrocitoby sie do
DOSWIADCZENIA Policji i Osrodka Pomocy Spotecznej. Znaczna czes¢
PROBLEMOW badanych stwierdzita réwniez, ze radzitaby sobie w takiej

sytuacji sama.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Niezwykle istotne jest wiaczanie 1 angazowanie si¢ w ogolnopolskie kampanie
edukacyjne dotyczace profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Rekomenduje si¢ takze wilaczanie we wszystkie dzialania edukacyjne 1 informacyjne
lokalnych i regionalnych VIP-6w (osoby, ktore sg znane w $rodowisku lokalnym,
sportowcow, artystow i innych autorytetow).

Zaleca si¢ prenumerat¢ lub zakup specjalistycznych opracowaé, czasopism, publikacji,
czy tez materialow multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego
1 kompetencji osdb pracujacych zawodowo w zakresie rozwiazywania problemoéw
spotecznych.

Wazna jest interaktywna komunikacja ze spoteczno$cig lokalng oraz reagowanie na jej
potrzeby i oczekiwania. W tym celu konieczne jest systematyczne przeprowadzanie badan

1 sondazy oraz tworzenie lokalnych diagnoz.

80




DIAGNOZA Q

v' Skuteczne moze okaza¢ si¢ state rozpowszechnianie wiedzy z zakresu rozwigzywania

v

probleméw spotecznych na przyktad poprzez wydawanie biuletynu, dodatku do gazety,

statej rubryki informacyjnej w lokalnej gazecie, czy tez na stronie internetowej miasta.

OPINIA NA TEMAT
POTRZEB | WSPARCIA
RODZIN

GLOWNE POBLMY
RODZIN W MIESCIE

DZIALANIA
SWIADCZONE NA
RZECZ RODZIN

WSPIERANIE RODZINY

Badani mieszkancy jako gtéwna potrzebe rodzin z terenu
miasta wskazuja na wsparcie w trudno$ciach opiekunczo-
wychowawczych oraz pomoc W rozwigzywaniu
konfliktow.

Do najczesciej wystepujacych problemoéw rodzin w miescie
badani zaliczyli — bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, uzaleznienia oraz zanik wiezi
rodzinnych.

Badani jako dziatania miasta na rzecz rodzin wskazali na
udostepnianie swietlic szkolnych po lekcjach, a takze
bezplatne zajecia dla dzieci i mlodziezy w osrodku kultury 1
prowadzenia placowek wsparcia dziennego.

W opinii mieszkancéw, miasto powinno podjac si¢ przede
wszystkim organizacji warsztatow dla rodzicow i dzieci z
zakresu komunikacji wewnatrzrodzinne;j.

WhioskKi

Jako gtéwna potrzebe rodzin z Sulejowka badani wskazali na wsparci w trudnosciach

opiekunczo-wychowawczych.

Rekomendowane dzialania

Organizacja warsztatow dla rodzicow 1 dzieci z komunikacji wewnatrzrodzinne;.

Wazng kwestig jest organizacja opieki dla dzieci do 3 roku zycia w formie zlobkow.

Nalezy zagwarantowac¢ rodzinom wsparcie w rozwigzywani trudnosci opiekunczo-

wychowawczych poprzez rodziny wspierajace, badz asystenta rodziny.

Istotna jest integracja rodzin, dlatego rekomenduje si¢ organizacj¢ piknikdw rodzinnych,

promujacych warto$ci rodzinne.

Zaleca si¢ prowadzenie kampanii informacyjnej skierowanej do rodzin, majacej na celu

informowanie o dostepnosci pomocy w sytuacjach kryzysowych.

Zaleca si¢ kontynuowanie prowadzenia placowki wsparcia dziennego dla dzieci

1 mtodziezy oraz prowadzenie bezptatnych zaje¢ w osrodku kultury.
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Pracownicy instytucjonalni

v Wiekszo$¢ badanych pracownikow MOPS kontaktuje
si¢ z rodzinami cze¢sciej niz raz w tygodniu.
Badani w ramach czynnosci stuzbowych wspotpracuja
z : Policja, pedagogiem szkolonym, koordynatorem
pieczy zastepczej, zawodowym/spotecznym kuratorem

sagdowym.
v W opinii respondentow, rodziny z Sulejowka
najczesciej potrzebuja pomocy w Sprawach biezacych

DZIALANIA
PRACOWNIKOW MOPS
NA RZECZ RODZINY

(pisma urzedowe, zasitki, itp.), pomocy w
rozwigzywaniu konfliktow oraz wsparcia w

POTRZEBY RODZIN W trudnosciach osobistych.

MIESCIE v" Brakuje miejsc opieki dla dzieci do 3 roku zycia, tj.
ztobki, Kluby Dziecigce.
v Wedlug ankietowanych, miasta w ramach $wiadczenia

ushug na rzecz rodziny udostepnia $§wietlice szkolne po
lekcjach, prowadzi placowki wsparcia dziennego, itp.

Whioski

v" Pracownicy MOPS sg na biezgco z aktualnymi problemami rodzin w Sulejowku, ich

wiedza jest cenna przy tworzeniu programow pomocowych.
Rekomendacje do dzialan

v’ Zaleca si¢ szkolenie kadry pomocowej pod kontem efektywnej pomocy rodzinom
w sytuacjach kryzysowych.

v Rekomenduje sie zachowanie biezgcej liczby rodzin przypadajgcych na jednego asystenta
rodziny, w celu zachowania efektywnos$ci podejmowanych dziatan stuzbowych.

v' Istotne jest zapewnienie opieki dzieciom do 3 roku zycia w formie ztobkow, Klubow
Dziecigcych.

v' Zaleca si¢ rozwinigcie poradnictwa skierowanego do rodzin w obszarze spraw biezgcych,

tj.: zalatwianie spraw urzgdowych, pomoc przy wypeinianie wnioskow, itp.
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Wykres 54. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢
ZZLOSIC W 12Z1€ PIODICIOW? ...ttt 55

Wykres 55. Prosze ocenié¢, w jakim zakresie rodziny zamieszkujace miasto potrzebuja

Wykres 56. Prosz¢ ocenié, jakie problemy najczgséciej wystgpuja w rodzinach na terenie
Pana/i miejSCa ZamieSZKaNIA? ..........ccuciiiiieiecie e 57
Wykres 57. Czy zdarzyto si¢ Panu/i korzysta¢ z pomocy oferowanej przez Osrodek Pomocy
Spotecznej z zakresu wspierania rOAZINY? .........cccveioviiieiririenee e 57
Wykres 58. Jak ocenia Pan/i skuteczno$¢ dziatan z zakresu wspierania rodziny
POAEMOWANYCH PIZEZ MIASIO? ....c.vivieiecie ettt ettt sreeneens 58
Wykres 59. Jakie dziatania (ustugi, inicjatywy) w Pana/i miasta §wiadczy na rzecz rodzin? 58

Wykres 60. Jakie dziatania z zakresu wspierania rodziny powinno Pana/i zdaniem podjac

ITHASTO? ..t bbbt 59
Wykres 61. Czy miasto organizuje opieke nad dzie¢mi do lat 37........ccooeiiiiiiiiiiiicnn, 59
WYKIES 602, PYEC: .. 60
Wykres 63. Pana/i wiek mie$ci si¢ W przedziale: ..........ccocovvviiiiiiiieniiie e 60
Wykres 64. Od ilu lat pracuje Pan/i w instytucji POMOCOWE]? ........ccccvvvivveiieiiiesie e 61
Wykres 65. Prosze okresli¢ jak czesto kontaktuje si¢ Pan/Pani z rodzinami? ..............c.coc.e.e. 61
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Wykres 66. Prosz¢ podkresli¢, ktore z wymienionych potrzeb najczesciej zgtaszane sg przez

Wykres 67. Jaka liczba rodzin Pana/ Pani zdaniem powinna by¢ objeta opieka (nie
uwzgledniajac rodzin w monitoringu) aby asystent mogt wypetia¢ efektywnie swoja role? 63
Wykres 68. Czy zdarzalo si¢, aby Pan/Pani podejmowat dziatania interwencyjne lub zaradcze
w ramach czynno$ci ZAWOAOWYCR? ......cccoiiiiiiiiiiiiiicii e 63
Wykres 69. Czy zdarzalo si¢, aby Pan/ Pani podejmowat dziatania kontrolujace wzgledem
rodzin, w ramach czynnos$ci ZAWOAOWYCH? ........cciviiiiiiiiiiiiiiiiie e 64
Wykres 70. Prosze wybra¢, z jakimi osobami/stuzbami Pan/Pani wspotpracuje w ramach
PTACY Z TOAZING: 1..viveeriieieesieeste ettt ettt b etk e bt b e bt e s e b e e bt e s e s b e e bt se e e be e neanrenne s 64
Wykres 71. Prosze o udzielenie informacji, jak czgsto Pan/Pani bierze udziat w szkoleniach/
kursach majacych na celu podnoszenie kwalifikacji zawodowych?...........ccooeviiiiiiiiicninnne. 65
Wykres 72. Jakie dziatania zawarte w Programie Wspierania Rodziny Miasto realizowato? 65
Wykres 73. Czy w Miescie realizowane sg inne programy kierowane do rodzin?................. 67
Wykres 74. Jakie dziatania zawarte w miejskiej strategii realizowane byty w ubiegtych
TAEACNT .. 67
Wykres 75. Czy Miasto posiada program/system przeciwdziatania przemocy w rodzinie? .. 68
Wykres 76. Czy Miasto organizuje opieke nad dzieé¢mi do lat 37 .......ccocerriiiiiinniiinniene, 68
Wykres 77. Jakie inne dziatania (ustugi, inicjatywy) Miasto $wiadczy na rzecz Rodzin? ..... 69
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IAGNOZA

Zalaczniki

Zalgcznik nr 1

DOROSLI
S

T

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DOROSLEGO

OCHRONA
ZDROWIA

n s

W przypadku wystapienia czynnikow ryzyka prosze zaznaczyc X w kratce.
Na podstawie zaznaczonych punktow w kwestionariuszu mozesz wykonac kroki wedtug

proponowanego algorytmu.

1. Pacjentka/Pacjent przejawia niechec/obawe przed opuszczeniem i
placowki ochrony zdrowia |
2. U pagjentki/pacjenta bezposrednio przed opuszczeniem placdwki
ochrony zdrowia pojawiajg sig/nasilajg sie objawy chorobowe
(prosze wtasciwe podkreslic) 0
3, Z powodu sytuacji domowej pacjentke/pacienta nachodzg mysli
o tym, zeby zakoficzyl swole zycie |
4. Osoba dopuszczajyca sie przemocy grozita pacjentce/pacjentowi
pozbawieniem jej/iego zycia, |
5. Osoba dopuszczajaca sie przemocy préobowata pacjentke/pacjenta
pozbawic zycla, ]
6. Pacjentka/Padent boi sie mowid (odpowiadad na pytania
pracownika ochrony zdrowia) i
7. U pagjentki/pacjenta mozna zaobserwowaé nadmierne
(nieadekwatne do sytuacji) wycofanielek/poczucie winy
(prosze whasciwe podkreélic) ()

8. Osoba towarzyszgca pacientee/pacjentowi nie dopuszcza jej/go do

gtosu, sama odpowladajgc na pytania pracownika ochrony zdrowla..........[.J
9. Osoba towarzyszgca nie chce zostawic pacjentki/pacjenta sam na sam

z pracownikiem ochrony zdrowia,

10. Podczas badania pacjentki/pacjenta zauwazono zmiany wskazujgce

na urazy nieprzypadkowe

11. Historia pacjentki/pacjenta (w postaci dokumentacji medycznej
I/lub wynikajaca z przekazu ustnego) wskazuje na powtarzajgce sig

urazy mechaniczne

0

12. Pacjentka/Pagient jest (lub kiedykolwiek byta/byt) Zle

traktowana/traktowany przez osobe bliskg

13. Pacjentka/Pacjent zostala/zostat zraniona/zraniony fizycznie

przez osobe bliskg (raz, czy wigcej razy?)

14. Osoba stosujgca przemoc grozi pacjentce/pacjentowi

posiadang bronig

15. Osoba stosujgca przemoc naduzywa alkoholu

i/lub innych srodkéw psychoaktywnych

16. Osoba stosujgca przemoc leczy sie psychiatrycznie

17. Pacjentka/pagent probowata/ probowal targnac sie na swoje

zycie z powodu sytuacji domowej

P

\DDDDDD

Opracowanie:
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Zaznaczenie jednego z punktow 1-3;
prosze rozwazyc pozostawienie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia w celu dalszych
badan (w przypadku placowki
ambulatoryjnej prosze skierowad

do wtasciwego szpitala) .

Zaznaczenie jednego z punktow 4-5;
prosze rozwazy¢ zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce
ochrony zdrowia i wezwanie policji

Zaznaczenie dwoéch lub wigce)
z punktéw 6-9:
prosze zadba¢ o bezpieczne warunki
do badania bez oséb towarzyszacych
pacjentce/pacjentowi

"

Zaznaczenie jednego z punktow 10-1 ﬁ
prosze poinformowad pacjentke/
pacjenta o prawie do otrzymania
» | bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego
o przyczynach i rodzaju uszkodzen
ciata zwigzanych z uzyciem
przemocy w rodzinie

S

Zaznaczenie trzech lub wiecej
z punktéw 12-17:
prosze rozpoczyé procedure
«Niebieskie Karty"
(wypetnié Karteg A i przekazad
pacjentce/pacjentowi Karte B)

Projekl reakzowany wramach
pragramuy Obywatele dla Demokrach
finansawanego ¢ Fundussy £OG

|

o

TUNDACTA
SAIINCO



DIAGNOZA u

sl [ PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA | B4
W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
RODZINIE WOBEC OSOBY DOROSLE.J +

Jezeli masz watpliwosci czy Twoja/Twéj pacjentka/pacjent doswiadcza przemocy w rodzinie skorzystaj 2 kwestionariusza
w celu pedjecia odpowiednich krokdéw

TAK Zaznaczenie jednego z punktéw 1-3 NIE

{niechec do opuszczenia placowki,
; nasilenie objawéw, myéli samobdjcze)

Rozwaz pozostawienie pacjentki/pacjenta
w placéwce ochrony zdrowia w celu dalszych badan
(w przypadku placowki ambulatoryjnej
prosze skierowac do wtasciwego szpitala) ’

TAK Zaznaczenie jednego z punktow 4-5 NIE

{grozby badz proby zabgjstwa
; ze strony sprawcy przemocy)

\

Rozwaz zatrzymanie
pacjentki/pacjenta w placéwce

ochrony zdrowia i wezwanie poli u:u + ’

TAK Zaznaczenie dwdch z punktéw 6-9 NIE
(lek i wycofanie pacjenta,
dominacja i kontrola drugiej osoby)

Zadbaj o bezpieczne warunki
do badania bez oséb towarzyszacy

ch
pacjentce/pacjentowi I ’

TAK

Zaznaczenie jednego z punktéw 10-11 NIE
(urazy nieprzypadkowe w badaniu,
historia powtarzajgcych sie urazow)

Poinformuj pacjentke/pacjenta
o prawie do otrzymania bezptatnego
zaswiadczenia lekarskiego

¥

TAK ( Zaznaczenie trzech lub wiecej z punktéw 12-17 NIE

(zte traktowanie, zranienia, groZby bronia, Zakoficz
aduzywanie alkoholu i/lub leczenie psychiatryczne dziatanie
sprawcy, préby samobdéjcze ofiary)
-
& Nawigz kontakt z Odredkiem Pomocy Spotecznej wtadciwym dla miejsca zamieszkania osoby
Rozqoqnu Procedu:e dedwiadczajgce] przemocy (tam prawdopodobnie trafi Formularz  Niebleskiej Karty™ A).
WHinbissioe Earty Rek duje sie udziat ika och drowia (kto at d
a r & omenduje sig Zial pracownika oChrony zarowla CY WSZCZ gt proceqdung
(wypetnic Karte A i przekazac .Niebieskie Karty" fub poznat sytuscje pagentki/pagenta) w grupie roboczej,
pacjentce/pacjentowi Karte B) Ktora zostanle powotana przez zesp6l interdyscyplinarny.
T
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Zalgcznik nr 2

SCHEMAT PRZEBIEGU PROCEDURY

NIEBIESKIE KA

Oscba dosnogapa prasmocy
(mose o byé soréweo kobisha
sk | mezezyma kb doecks)

Onodsd $hosfopt prasmos
INFORMACJA st gy vsy
O PODEJRZENIU DECYZJA
SYTUAC)I O WSZCZECIU
PRZEMOCY mdll PROCEDURY
W RODZINIE NIEBIESKIE
KARTY

Qe rouoae, Rdrey
s poiory o apwoy)

darego preppodh
POWOLANIE
oDozAL AN s © B
NA OSOBE

STOSUJACA PRZEMOC OSOBY DOENAACE)
PRZEMOCY

" oyt
Prrewmocs. dackonc w " w odiiie

woauru Do ey asoby
ot robowKuang
remr v pochiete

I MONITOROWANIE LB BRAK ZASADWOSEC|
SYYUACJ' RODZINY BALSIYOH DZIAMAN

ZAKONCZENIE
PROCEDURY
NIEBIESKIE
KARTY

PORADNIA TELEFONICZNA
NIEBIESKIE] LINII

DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZEMOCA

atn  www.niebieskalinia.pl TEL. 22-668-70-00
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DIAGNOZA

Zalgcznik nr 3

DZIECI
MEODSZE
-

T

DO 9 LAT

KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
WOBEC DZIECKA

OSWIATA

Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik o$wiaty!
Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!

cztonkow rodziny)

INFORMACJA OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY

A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przytrzymuje, rzuca w nie pezedmiotem, itp.
A.2. Kto$ w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stdw, obraZa, poniza, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciggly
i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z redziny lub z rowiesnikami, itp.
A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosdi, bezpieczenstwa, pozywienia,

snu, leczenia, rozwoju poznawczego, emocjonalnego, spotecznego, pomimo wczesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie. ... []
A.4, Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesci cata, namawia na dotykanie intymnych

czgsci ciata osoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng osobg w obecnosci

dziecka, prezentuje pornografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp.
A.5. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10.1A.11.),
A.6. Dziecko méwi, ze boi sig wrécic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie (wobec siebie lub innych

J

]
O

—

publicznym, np. popchngl, szarpnat, udeszyl, ponizy, itp.

A.7. Dziecko méwi, ze chce odebrad soble zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie,
A.B. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie (wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajgcej w jego domu).

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOTYCZACA RODZICA:
A.9. Rodzic zachowal sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placéwki oswiatowej lub w miejscu

ciala swieze i/lub w roznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp.

A wezedniejsze] pracy z opiekunami w tym zakresie

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI OSWIATOWE DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy Fizycznej, np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obrazenia

O

A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnos¢ ubioru do pory roku,
wieku, itp. Wystepuja zaburzenia, opdZnienia rozwojowe, problemy emocjonalne, niepetnosprawnosd, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegéw medycznych, terapii, wspardia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo

=

N

OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA:

B.1. Dziecko odtwarza dodwiadczang przemoc -

w relagjach rowiesniczych (lub zabawie), identyfikuje
sie z rolg ofiary i/lub sprawcy
B.2. Dziecko reaguje nieadekwatnie do sytuacji
powstatej w placowce, np.: lekiem, izolacjg,
autoagresjy, agresjgitp.
B.3. Dziecko zachowuje sie autodestrukcyjnie,

np.: gryzie, szczypie sig, uderza gtowa. Dziecko jest

od jakiegos$ czasu lub stale apatyczne, ospate, nie

ma checi do zabawy, eksploracji rozwojowej.,._._._...__,____D
B.4. Dziecko bol sie powrotu de domu iflub reaguje

lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt

2 rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacie powroty do domu,_[]
B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecla (dotyczy

dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio

po rozmowach z rodzicami lub dziataniach

interwencyjnych placowki
INFORMACJE DOTYCZACE RODZICOW:

B.6. Postawa | zachowanie rodzicéw zagraza dobru,
razwojowi | bezpieczenstwu dzlecka

B.7. Rodzice nie wspdipracujg z placoéwka przy
udzielaniu pomocy dziecku

B.8, Dziecko rozdzielone z rodzicami na skutek

emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajyce

bez opieki osoby doroste] i/lub wsparcia emocjonalnego
ze strony rodzicow lub innych 0s6b 2 rodziny.... ...
B.9. Na terenie placowki rodzic jest pod wplywem
srodkéw zmieniajgcych swiadomosd, np. alkoholu,
narkotykow, itp. lub nie zgtasza sig po odbidr dziecka. .. [
B.10. Ktarekolwiek dziecko z rodziny z powodu

przemocy lub zaniedbania wymagato umieszczenia

w pieczy zastepczej

O

|

O

J

[ OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI &

OSWIATOWE.! LUB INFORMAC.JA OD OSOB BEDACYCH
W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:

C.1. Karalnos€ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie..[[]
C.2. Wezesniejsze podejrzenie dotyczgce przemocy

wobec dziecka lub przemaocy w rodzinie albo obecne
podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka,
C.3. Rodzlc naduzywajacy srodkow zmieniajgcych

swladomodd - np.: alkoholuy, narkotykdw, lekow, ltp“.._...._.,.D
C.4. Powazne problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
psychiczna wirdd oséb zamieszkujyeyeh z dzieckiem, ...
C.5. Rozwdénd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie

lub inna syltuacja kryzysowa.
C.6. Dziecko o szczeqdinych wymaganiach

wychowawczych, edukacyjnych i wystepuje 1 lub

wigcej sposrad: problemy emocjonalne, problemy

spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnosé..._-[j
C.7. Niskie kompetencje wychowawcze rodzicow,
niewydolnos$¢ wychowawcza lub brak zainteresowania
rodzicow rozwojem dziecka

C.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.z.

w chwili narodzin dziecka 0
C.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow,[]

S

Sprawdz, czy wystepuja sygnaty
ze wszystkich list: A,B i C, a nastgpnie postepuj
zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!

Opracowanie:

\\'_‘\I Wor 'h"// Q L, .
eea
qgrants JUNDACIA
Projekt realizowany w ramach programu

Obywatele s Demokragi
Fansowanego 7 Fundusry £OG

7
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-
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DarEL] OSWIATA
i Xe]o ¥4y | PROPOZYCJA ALGORYTMU POSTEPOWANIA
- 4 W PRZYPADKU PODEJRZENIA PRZEMOCY W
1\‘ RODZINIE WOBEC DZIECKA

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy A v TRYB A
QAR R R R NS N R N R R NN R R RR N R R RN OER NN AR R RO R - - - - -‘

NIE ( Uruchom procedurg Niebieskie Karty )

A4

( Jedti wystapito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy lekarskiej

A

wezwij pogotowie iflub skonsultuj te potrzebe z przedstawidelem
ochrony zdrowia w Twojej placowce (jesli jest to moitiwe).

\4

(Jesu zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pleczy zastepcze) skontaktuj sie z Sadem )

Radzinnym - jesli nie ma takiej moziiwosci skontaktuj sig z Policja. Jesli podejrzewasz,
re driecko jest ofiarg przemocy - nie moze ono zostad ped opiekq rodzica krzywdzgcego.

50 U 0 0

\4

Zaznaczenie przyna]mnla TAK

jednego z punktow Listy B
3 v TRYB B
S U TR NN N UGG N T -~ . -~

¢,

- -

N 'E “lesti zamaczono Jesli rodzice nie wspoipracuia ‘o
TAK'w punkdie: Spotkaj sie z rodzicami i zaproponuj im 2 placowka, a podejrzewasz, ze i
konsultacje u specjalisty w celu dziecko nie jest bezpieczne
B.1/B.2/8.3 , diagnozy psychologicznej potrzeb dzlecka, postepuj zgodnie z trybem A.

o(ozmawlaj z dzieckiem | ustal poziom
bezpleczcns&wa w rodzinie, Porozmawiaj z rodzicem, ktory nie
* Jedli dztecko nie komunikuje sie werbalnie, krzywdzi dziecka w celu zbadania
obserwuyj jego zachowania. stopnia bezpieczenstwa w rodzinie.
B.5/B.7/8.8 —»C Zawiadom Sad Rodzinny.
Porozmawlaj z rodzicem, ktory nie krzywdzl dziecka

w celu zbadania stopnia bezpleczefistwa dziecka w rodzinie.

- _»C Zawladom Polige. )

, Jedli zauwazysz niepokojgce objawy porozmawiaj z jege

- ’ Obserwyj dzlecko. ( rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa

Jesli dzlecko nie
jest bezpieczne
postepuj zgodnie
ztrybem A.

dziecka w rodzinie,

W kazdej sytuacji monitoruj sytuacjg dziecka!

Y N il S DA RO SNININ, i

Zaznaczenie przynajmniej TAK

trzech z punktéw Listy C Y TRYB C
G R --- - - B ... -

~

NIE

Porormawiaj z dzieckiem i ustal poziom jego bezpieczenstwa w rodzinie,
Jedli dziecko sie nie komunikuje werbalnie , obserwuyj jego zachowania, zabawy.

\J

Porozmawiaj z redzicami na temat problemow wychowawczych, zbada) stoplen bezpleczenstwa
dziecka w rodzinie. Jesli nie masz informacji od dziecka na temat stopnia jego bezpieczefistwa

SENSESIESEETTINSEESSTEEREE SN,

Zakoncz (ze wizgledu na wiek, rozwo)j, stan dziecka) przekaz rodzicom informacje na temat
dziatanie swojego niepokoju, ustal sposdb weryfikacji stopnia bezpieczenstwa dziecka.
Dostosuj spos6b rozmowy do C Monitoru] sytuadgie dziecka. Po 1,2 | 3 miesigcach powtérz kwestionariusz. )
wieku i mozliwosci dziecka!
Podczas interwencji, rozmow, v
wspoeraj.dZIe.cko w k‘o.ntakae“z Painl ormuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
pracownikami stuzb i instytucji! do ktérej przechodzi dziecko, o swoich abserwacjach.

-

¢
A)
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Dt OSWIATA
STARSZE KWESTIONARIUSZ OCENY RYZYKA
x— WYSTEPOWANIA PRZEMOCY W RODZINIE
2 WOBEC DZIECKA
POWYZEJS LAT
Kwestionariusza i algorytmu uzywa tylko pracownik oswiaty!
m Nie powinien by¢ przekazywany dziecku lub rodzicom!
INFORMAC A OD DZIECKA LUB OSOBY, KTORA BYLA BEZPOSREDNIM SWIADKIEM PRZEMOCY \
A.1. Ktos w domu bije dziecko, popycha, szarpie, potrzgsa, przytrzymuje, rzuca w nie przedmiotem, itp. O
A.2, Ktod w domu uzywa wobec dziecka wulgarnych stdw, obraza, poniZa, straszy, szantazuje, izoluje w sposob ciagty
i nieuzasadniony od kontaktu z innymi osobami, np. z rodziny lub z réwiesnikami, itp. O
A.3. Opiekunowie nie zaspokajajg podstawowych potrzeb dziecka, takich jak: przynaleznosdi, bezpieczenstwa, pozywienia,
snu, leczenia, rozwoju poznawczege, emacjonalnego, spotecznego, pomimo wezesniejszej pracy z opiekunami w tym zakresie.
A.4, Ktos w domu narusza sfere seksualng dziecka, tj.: dotyka intymnych czesd ciata, namawia na dotykanie intymnych
czesd ciata oscoby dorostej, zmusza do kontaktu seksualnego, podejmuje kontakty seksualne z inng csobg w obecnosci _
dziecka, prezentuje parnografie lub zmusza do tworzenia tresci pornograficznych z udziatem dziecka, itp. -
A.5. Dziecko ma slady przemocy fizycznej lub zaniedbania (opis A.10. 1 A.11.),
A.6. Dziecko mowi, ze boi sie wrocic do domu ze wzgledu na zagrozenie przemocq w rodzinie (wobec siebie lub innych .
cztonkow rodziny) ]
A.7. Dziecko mowi, ze chce odebrac sobie zycie ze wzgledu na zagrozenie przemocg w rodzinie.
A.8. Dziecko jest swiadkiem przemocy w rodzinie {(wobec rodzica, rodzenstwa lub innej osoby mieszkajacej w jego domu)
OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI DOT YCZACA RODZICA:
A.9. Rodzic zachowat sie agresywnie (stownie lub fizycznie) wobec dziecka na terenie placdwki oswiatowej lub w miejscu
publicznym, np. popchnad, szarpnat, uderzyt, ponizyl, itp., O
OBSERWACIA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWK! OSWIATOWES DOTYCZACA DZIECKA:
A.10. Dziecko ma widoczne slady przemocy fizyczne), np.: uszkodzenia ciata, siniaki, zadrapania, obrzeki, oparzenia, obraZenia
ciala swieze i/lub w réznych stadiach gojenia sig, rany na ciele, itp.
A.11. Dziecko ma widoczne $lady zaniedbania, np.: brak dbatosci o higiene ciata, nieadekwatnosé ubioru do pory roku,
wiekuy, itp. Wystepuja zaburzenia, opéénienia rozwojowe, problemy emacjonalne, niepetnosprawnodé, a dziecko nie otrzymuje
potrzebnej pomocy, np.: opieki lekarskiej, zabiegow medycznych, terapii, wsparcia, itp. Sytuacja ta wystepuje pomimo
A wiczesniejsze) pracy z opiekunami w tym zakresie. O $
OBSERWACJIA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI \ OBSERWACJA PRACOWNIKA SZKOLY LUB PLACOWKI N
OSWIATOWEJ DOTYCZACA DZIECKA: OSWIATOWE. LUB INFORMACJA OD 0508 BEDACYCH
B.1. Dziecko odtwarza doswiadczang przemoc — W KONTAKCIE Z DZIECKIEM | RODZICAMI:
w relacjach réwiesniczych (lub zabawie), identyfikuje C.1. Karalnoé¢ rodzica za przemoc lub przemoc w rodzinie. [
sie z rolg ofiary iflub sprawcy, C.2. Wczesniejsze podejrzenie dotyczace przemocy
B.2. DZiecko reaguje nieadekwatnie do sytuadii wobec dzlecka lub przemocy w rodzinie albo obecne
powstatej w placowee, np.: lgkiem, izolada, O podejrzenie przemocy w rodzinie dziecka
autoagresjq, agresjqitp - C.3. Rodzic nadulywajacy érodkéw zmieniajacych
B.3. Dziecko zachowuje sig autodestrukcyjnie, np.: bije, $wiadomosc — np.: alkoholu, narkotykow, lekow, itp....._......D
szczypie sig, nacina sobie skorg, itp. lub wystepuja C.4. Powaine problemy zdrowotne, emocjonalne, choroba
zachowania ryzykawne dziecka, np.. ucieczki z domu, psychiczna wér6d oséb zamieszkujacych z dzieckiem. ...l
uzywanie substandji ?""e"'aﬂqd‘ swiadomosc, C.5. Rozwdd, separacja rodzicow, konflikt w rodzinie
ryzykowne kontakty, itp - - O lub inna sytuadja kryzysowa.
B.4. Dziecko boi sie powrotu do domu i/lub reaguje C.6. Dziecko o szczegblnych wymaganiach
lekiem lub innymi trudnymi emocjami na kontakt wychowawezych, edukacyjnych | wystepuje 1 lub
z rodzicem/rodzicami i/lub na sytuacje powrotu do domu..]J wiecej spoérod: problemy emacionalne, problemy
B.5. Dziecko czesto opuszcza zajecia (dotyczy spoteczne, zaburzenie rozwojowe, niepetnosprawnoéé.......[]
dzieci objetych obowigzkiem szkolnym) lub bez C.7. Niskie kompetencje wychowaweze rodzicéw,
uzasadnionego powodu jest nieobecne bezposrednio niewydolnosé wychowaweza lub brak zainteresowania
po rozmowach z rodzicami lub dziataniach rodzicéw rozwojem dziecka
interwencyjnych placowki : O €.8. Matka i/lub ojciec byli ponizej 18 r.2.
INFORMACIE DOTYCZACE RODZICOW; w chwili narodzin dziecka ]
B.6. Postawa i zachowanie redzicow zagraza dobru, C.9. Ubdstwo i wynikajace z tego stanu problemy rodzicow,[_]
rozwojowi | bezpleczenstwu dziecka. \_ )
B.7. Rodzice nie wspotpracujg z placowkg przy
udzielaniu wsparcia dziecku O Sprawdz, czy wystepuja sygnaty
B.Ol. Dziec::obr‘ozdzie(one ;‘ rlodzicami na skutek ze wszystkich list: A,B i C, a nastepnie postepuj
emigracji lub innej sytuacji losowej, pozostajace . Py :
bz Gplakt dsoby Adrnebel IAGE gl O zgodnie ze wskazéwkami na drugiej stronie!
ze strony rodzicow lub innych osob z rodziny......
B.9. Na terenie placéwki rodzic jest pod wplywem Opr. ac?wanie:
$rodkow zmieniajgcych swiadomosé, np. alkoholu, oW HOLG,, B o
narkotykéw itp O ) "(3, eea 7.
B.10. Ktérekolwiek dziecke z rodziny z powadu % grants Siroarco ——
rzemocy lub zaniedbania w ato umieszczenia N Projekt realizoaany w ramach progeamu
"W pieczy zastepeze) i a NIEBIESKA LINIA Financoanego 1 Fundsry £0G
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POWYZE] S LAY

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktdéw Listy A Y TRYB A
".-.------------~ L R R R -~

NIE C Uruchom procedure Niebieskie Karty )

A

lekarskiej - wezwij pogotowie iflub skonsultuj te potrzebe z przedstawiciele
ochrony zdrowia w Twojej placéwce (jesli jest to mozliwe)

\4

Jesli zachodzi potrzeba umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej skontaktuj
sie z Sgdem Rodzinnym - jesli nie ma takiej mozliwosci skontaktuj sig z Policja

( Jesli wystgpito uszkodzenie ciata dziecka lub potrzebuje ono pomocy )
m

P mmEcsssnssssensaeny
-

\4

Zaznaczenie przynajmniej TAK

jednego z punktow Listy B
v

-
# Jesli zaznaczono
NIE S TAK w punkeie;

Spotkaj sie z rodzicami | zaproponuj im Jegi rodzice nie wspdtpracujg,
B.1/8.2/8.3 konsultacie uspecialistyw celu  |—J | "a dziecka nie jest bezpieczne

diagnozy psychologicznej potrzeb dziecka. postepu) 2godnie z trybem A.
Porozmawiaj z dzieckiem i ustal )_> Porozmawiaj z rodzicem, ktéry nie
PEDR! . = krzywdzi dziecka w celu zbadania
_>(poz|om jego bezpieczenstwa w rodzinie. Bl doayoshiicpte wlaigiopat w4
B.5/B.7/8B.8 -»( Zawladom Sad Rodzinny. ’

*

Jesli dziecko nie

ST TN AREEsANNASARAENSAESSRARSSaRS s

wieku i mozliwosd dziecka!
Podczas interwendji, rozmow,
wspieraj dziecko w kontakdie z
pracownikami stuzb i instytugji!

\

Poinformuj pracownika placowki (wychowawca, pedagog szkolny),
do ktorej przechodzi dziecko, o swoich obserwacjach.

e -

Porozmawiaj z rodzicem, ktdry nie krzywdzi dziecka, jest bezpieczne
_> w celu zbadania stopnia bezpieczenstwa dziecka w rodzinie, postepui zgodnie | T
z trybem A. :
—»( Zawiadom Polide. ) !
]
]
o iy Jesli zauwazysz niepokojgce objawy porozmawiaj z jego '
-> rodzicami w celu zbadania stopnia bezpieczefstwa :
dziecka w rodzinie. :
v W kazdej sytuacji monitoruj sytuacje dziecka! " b
Zaznaczenie przynajmniej TAK
trzech z punktéw Listy C v e
NIE [ Porozmawiaj z dzieckiem i ustal poziom ]
[ < " g% ]
H jego bezpieczenstwa w rodzinie !
: \ 4 '
' ]
; :
E Porozmawiaj z rodzicami na temat probleméw wychowawczych, zbadaj stopien | |
Zakofcz ] bezpieczeristwa dziecka w redzinie. H
]
dziatanie 3 ’ E
el
'] '
- > - siemrre- . H
Dt sporilt fosm do ; C Monitoruj sytuacje dziecka. Po 1,2 i 3 miesigcach powtdrz kwestionariusz. ) -
:
]
]
]
L]
L)
A J

Samsnvnne
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Wprowadzenie

odzina jest srodowiskiem zyciowym niemal kazdego cztowieka. Stanowi integralng

cze$¢ kazdego spoleczenstwa, a zarazem jego najmniejszg i podstawowa komorke.

Jest najwazniejsza grupg spoteczng, w ktorej cztowiek przychodzi na $wiat i z ktorg
tacza go wielorakie zwigzki do konca zycia. Jest grupa mala, pierwotna,
o przewadze wigzi osobistych, odznacza si¢ miedzypokoleniowa i1 wielopokoleniowg
trwatoScia wiezi, a czlonkostwo w niej jest autentyczne, dobrowolne i1 w zasadzie
nierozerwalne (za wyjatkiem porzucenia, rozwodu)l.

Czlowiek oczyma rodziny patrzy na otaczajacy go $wiat spoteczny, uczy si¢ go
nazywac i klasyfikowaé, uznawac za przyjazny lub wrogi, swoj lub obcy. W jej perspektywie
postrzega sens swojego zycia, formutuje wilasne cele zyciowe i1 sposoby ich osiggania.
Tak wlasnie ksztattowana jest podstawowa rzeczywisto$¢ kultury, ktéra na zawsze juz stanie
si¢ symbolicznym ukladem odniesienia zarowno wowczas, gdy w swoim dorostym zyciu
cztowiek bedzie tworczo rozwijat rodzinne dos$wiadczenia, jak i wtedy, gdy bedzie im
wlasnym postepowaniem zaprzeczat. Dlatego tak istotne jest, aby rodzina funkcjonowata
prawidtowo 1 zapewniala odpowiednie warunki do rozwoju wszystkich swoich cztonkdw,
a w szczeg6lnosci dzieci.

Procesy industrializacji, urbanizacji i migracji w znaczacy sposob zmienily zycie
catych spoteczenstw 1 rodzin. Przeobrazeniu ulegta nie tylko struktura rodziny, ale réwniez
sposob jej funkcjonowania.

Zmienit si¢ model rodziny, zmalala liczebno$¢ rodziny, wzrosta jej anonimowos$¢.
Obok zinstytucjonalizowanego matzenstwa 1 rodziny funkcjonuja alternatywne formy zycia
rodzinnego tj. samotne rodzicielstwo, kohabitacja, zwigzki homoseksualne, zycie
W samotnosci itp.

Wspotczesny model rodziny z typu autorytatywnego przeksztalcilt si¢ w typ rodziny
partnerskiej. W wyniku reorganizacji wiladzy rodzinnej, znaczaca jej czes¢ w rodzinie
przejmuje matka — zona. Wskutek wspolnego rozwigzywania codziennych spraw, wspolnych
doswiadczen matzonkow, ksztattuje si¢ miedzy nimi partnerski styl wzajemnych interakcji.
Matzonkowie posiadaja rowne prawa 1 obowiazki. Kobieta i me¢zczyzna staja si¢

rownorzednymi partnerami pod wzgledem wyksztatcenia, pozycji spotecznej, zainteresowan

! Kawula S, Bragiel J, Janke A., Pedagogika rodziny, Torun 1999, s. 49,
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spotecznych®’. Wedlug Jana Zebrowskiego zmiany w strukturze wewnetrznej rodziny
obejmuja trzy zasadnicze elementy:

1. zmiang pozycji i r6l matzonkow;

2. zmiang¢ pozycji dziecka w rodzinie;

3. proces autonomizacji jednostki®.

Gloéwng przyczyng ksztaltowania si¢ modelu partnerskiego w rodzinie jest wzrost
niezaleznosci ekonomicznej 1 psychicznej kobiety, ktora stanowi o poszerzeniu jej
samodzielnosci zyciowej. Kobiety - matki podejmuja prace zawodowa, dazg do
samorealizacji, niezaleznosci. Rozwijaja swoje pasje i zainteresowania. Nie poswigcaja juz
catej swojej uwagi i czasu tylko na wychowanie dzieci i dbanie o dom. M¢zczyzni nie sg juz
tylko jedynymi zywicielami rodziny, ale rowniez uczestniczg w pracach domowych, w opiece
i wychowywaniu dzieci.

W relacjach rodzinnych obserwuje si¢ zmniejszenie dystansu pomigdzy matzonkami,
a takze miedzy rodzicami i dzie¢mi. Wzajemne kontakty rodzinne nie s3 juz Scisle
uzaleznione od pozycji zajmowanej w rodzinie. Dzieciom przyznawana jest coraz wigksza
swoboda zachowania, a mtodziez uwalnia si¢ spod arbitralnej wiadzy rodzicow. Ponadto
obserwuje si¢ zjawisko autonomizowania si¢ cztonkéw rodziny od jej wpltywow, czego
przejawem jest zmniejszenie wspolnotowego charakteru przezywania do$wiadczen
w rodzinie®.

Dynamiczne zmiany w zakresie zycia rodzinnego, ktorych wspotczesnie
doswiadczamy, spowodowaty destabilizacje niektorych rodzin. Pojawily si¢ problemy
opiekunczo-wychowawcze, uzaleznienia, izolacja spoteczna. Ostabieniu lub zerwaniu ulegly
wigzi rodzinne, co istotnie wplyneto na strukture rodziny, jej spoistos¢, pozytywne stosunki
miedzy wszystkimi cztonkami, zaburzylo rownowage wewnatrzrodzinng oraz wptyngto na:
poczucie bezpieczenstwa domownikow, rozwoj osobowosci dziecka, zdolnosci adaptacyjne.

Przemiany gospodarczo — kulturowe ksztaltujace zycie spoteczenstwa spowodowaty
znaczny wzrost liczby osob bezradnych, nieradzacych sobie z problemami dnia codziennego.

Pojawity si¢ zjawiska o charakterze globalnym tj. choroby cywilizacyjne, rosnacy

odsetek ludzi starych, migracje oraz lokalnym tj. ubdstwo, bezrobocie, niewydolnos¢

? Cudak S., Wybrane cechy wspolczesnego modelu zycia malzenskiego i rodzinnego, [w:] Pedagogika rodziny,
red. S. Cudak, Kielce 2007, s. 7,

% Zebrowski J., Wspolczesne przeobrazenia w funkcjonowaniu rodziny polskiej, [w:] Rodzina polska na prze-
tomie wiekow. Przeobrazenia, zagrozenia, patologie, red. J. Zebrowski, Gdanisk 2001, s.23,

* Zurek A., Orientacje na mikrostrukture a rodzina, [w:], Rodzina wspoétczesna, M. Ziemska red.,

Warszawa 1999, s.23,
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opiekuncza 1 wychowawcza, uzaleznienia, brak poczucia stabilizacji zyciowej i zawodowe;j,
brak poczucia bezpieczenstwa socjalnego, poczucie osamotnienia, rozpad rodziny itp.

Wsrod czynnikéw, ktore sktadajg si¢ na dezintegracje rodziny wymieni¢ nalezy: nieza-
radnos$¢ zyciowa czlonkdéw rodziny, brak stabilizacji zawodowej 1 materialnej, niewydolnos¢
wychowawczg rodzicow i1 zaniedbywanie obowiazkéw opiekunczych wzgledem dzieci, niski
poziom kulturalny, intelektualny oraz moralny dorostych, a takze alkoholizm jednego lub
obojga rodzicow, przemoc. Zazwyczaj niekorzystne sytuacje w rodzinie wspotwystepuja ze
sobg. Z tego powodu coraz wigcej rodzin i dzieci wymaga specjalistycznego wsparcia
1 zaangazowania wielu instytucji w przezwyciezanie istniejacych dysfunkcji. Szukajac prob
pomocy dziecku, uwage nalezy skupi¢ nie tylko na problemach dziecka, ale takze na
problemach jego rodziny. Wobec tego w pracy socjalnej zaproponowano oddziatywanie
zindywidualizowane nakierowane w pierwszej kolejnosci na dzieci, a w drugiej na matki,
gdyz to gltownie kobiety sg beneficjentami pomocy spolecznej. Jednoczesnie zauwazono
niewykorzystany potencjat dalszej rodziny i otoczenia.

Skuteczna ochrona dzieci 1 pomoc dla nich moze by¢ osiagnigta we wspolpracy ze
srodowiskiem lokalnym, w tym sgsiedzkim, sagdami i ich organami pomocniczymi, Policja,
instytucjami o$wiatowymi, podmiotami leczniczymi, Ko$ciotem i zwigzkami wyznaniowymi
oraz organizacjami pozarzagdowymi.

Podstawg do rozwigzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny
w odbudowywaniu prawidtowych relacji w rodzinie oraz we wlasciwym wypetnianiu rol spo-
tecznych przez jej cztonkow. Wsparcie rodziny powinno by¢ w miar¢ mozliwosci wczesne
1 mie¢ charakter profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest zapewnienie
odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mtodziezy oraz ksztaltowania wartosci 1 norm
zwigzanych z ich wychowaniem. Wszelkie dzialania powinny by¢ prowadzone za zgoda
rodziny 1 jej aktywnym zaangazowaniem, uwzgledniajac zasade pomocniczo$ci. Obecnie
w pomocy spotecznej méwi si¢ o ,familiocentryzmie”, ktéry rozumie¢ nalezy jako
praktyczne podejscie, a nie zatozenie ideologiczne. Tak rozumiany familiocentryzm oznacza:

v' diagnozowanie dysfunkcjonalnosci jednostek poprzez kontekst blizszej i dalszej
rodziny,

v' traktowanie rodziny jako podmiotu, a nie przedmiotu pracy socjalnej,

v, wykorzystywanie” rodziny jako grupy wsparcia dla jednostek dysfunkcyjnych,

v dostrzeganie funkcji socjalizacyjnej i kulturowej rodziny w przekazywaniu

dysfunkcjonalnych warto$ci i norm,
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v' traktowanie rodziny jako systemu o wysokiej dynamice zmian wewnetrznych struktur

1 proceséw przystosowujacych ja do srodowiska.

Uzasadnienie wprowadzenia programu

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
naktada na gminy obowigzek opracowania i realizacji gminnych 3-letnich programow
wspierania rodziny.

Celem Programu jest zaplanowanie i podjecie dziatan w zakresie pomocy rodzinom na-
turalnym przezywajacym roéznego typu trudnosci zakldcajace lub uniemozliwiajace
prawidlowe wypehianie podstawowych funkcji opiekunczo - wychowawczych oraz
stworzenie spojnego i skutecznego systemu pomocy dla rodzin.

W S$wietle zatozen ustawy pomoc dziecku i jego rodzinie powinna mie¢ charakter inter-
dyscyplinarny i1 by¢ udzielana przez wlasciwych specjalistow w ramach zintegrowanego
lokalnego systemu. Wazne jest, by zaréwno dziatania jak rowniez decyzje wzgledem rodziny
i jej cztonkoéw byly podejmowane przy wspotpracy wyspecjalizowanych instytucji tj. pomocy

spotecznej, szkoty, sadu, policji itp.

Podstawy prawne opracowania programu

Zapisy Programu Wspierania Rodziny dla miasta Sulejowek na lata 2019-2022 sa
odzwierciedleniem standardow i norm prawa wynikajacych z ustawodawstwa krajowego,
znajdujacych si¢ m.in. w:

e Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r.

nr 78, poz. 483 ze zm.),

e Ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(Dz. U.z2019r. poz. 1111 ze zm.),

e Ustawie z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1507

ze zm.),
e Ustawie z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 473),

e Ustawie o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci z dnia 11 lutego 2016 r.
(tj. Dz. U. 2018 r. p0z.2134 ze zm.),

e Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.
z 2015 r. poz. 1390 ze zm.),
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Ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2018 r. poz.2137 ze zm.),

Ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2019 r. poz.
852 ze zm.),

Ustawie o $wiadczeniach rodzinnych z dnia 28 listopada 2003 r. (Dz. U. 2018 r. poz.
2220 ze zm.),

Ustawie z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentow
(Dz.U. z 2019 . poz. 670 ze zm.),

Ustawie o Karcie Duzej Rodziny z dnia 5 grudnia 2014 r. (Dz. U. 2019 r. poz. 1390),
Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (Dz. U. 2019 r. poz. 688 ze. zm.),

Ustawie Kodeks rodzinny i opiekunczy z dnia 25 lutego 1964 r. (Dz. U. 2017 r. poz.
682 ze zm.).
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Rozdziat 1

Wspieranie rodziny na poziomie miasta

rogram Wspierania Rodziny na lata 2019-2022 dla miasta Sulejowek jest

strategicznym dokumentem opracowanym, w celu realizowania przez wspolnote

samorzagdowa konstytucyjnej zasady udzielenia szczegdlnej pomocy rodzinie
I dziecku. W programie bardzo mocno akcentuje si¢ potrzeb¢ wspierania rodzin
przezywajacych trudnosci opiekunczo-wychowawcze. Ta grupa odbiorow wskazana jest
bezposrednio w ustawie o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, a w preambule
czytamy, ze jest przyjeta: dla dobra dzieci, ktore potrzebujq szczegdlnej ochrony i pomocy ze
strony dorostych, srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia, w trosce
o ich harmonijny rozwdj i przysztg samodzielnos¢ zyciowq, dla zapewnienia ochrony
przystugujgcych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny, ktora jest podstawowq komorkg
spoteczenstwa oraz naturalnym Srodowiskiem rozwoju, i dobra wszystkich jej czlonkow,
a w szczegolnosci dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajgcej
trudnosci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc
dla nich moze by¢ osiggnigta przez wspolprace wszystkich osob, instytucji i organizacji

. .« 7 . .5
pracujqgcych z dziecmi i rodzicami.

Zadania miasta

Obowigzek wspierania rodziny przezywajacej trudnosci w wypetianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych oraz organizacja pieczy zastgpczej, w zakresie ustalonym
ustawa, spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji
rzadowe;.

Obowigzek, o ktorym mowa, jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy admini-
stracji rzagdowej realizujg we wspodlpracy ze srodowiskami lokalnymi, sagdami 1 ich organami
pomocniczymi, Policja, stuzbg zdrowia, instytucjami o$wiatowymi oraz organizacjami
Spotecznymi.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej dokonata podziatu zadan
1 kompetencji pomiedzy jednostki samorzadu terytorialnego oraz organy administracji rzado-

wej. Ponizsza tabela przybliza ten podziat:

® Preambuta Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i pieczy zastepczej (Dz. U. z 2018 roku poz.
998 z pdzn. zm.),
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Tabela 1. Podzialu zadan i kompetencji pomiedzy jednostki samorzadu terytorialnego
oraz organy administracji rzadowej.

GMINA POWIAT SAMOR,ZAD
WOJEWODZKI
e Profilaktyka - wspieranie e Piecza zastepcza rodzinna i instytucjonalna,
rodziny. e Usamodzielnienia pelnoletnich wychowankow pieczy
zastepczej,
e Adopcja.
e Asystent rodziny, e Rodziny zastgpcze 1 e (Osrodek adopcyjny,
e Placowki wsparcia rodzinne domy dziecka, e Regionalna  placowka
dziennego, e Placowki opiekunczo - opiekunczo-
e Rodziny wspierajace, wychowawcze, terapeutyczna,
e Inne podmioty lub e Usamodzielnianie, e Interwencyjny Osrodek
instytucje dziatajace na e Organizator rodzinnej Preadopcyjny.
rzecz rodziny. pieczy zastepczej
(koordynator),

e Rodziny pomocowe.

Zrédlo: Opracowanie w oparciu o ustawe o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zaStgpczej

Gmina jest pierwszym 1 najwazniejszym elementem tego systemu. Jej dzialania
nakierowane sg na profilaktyke oraz na wszechstronng pomoc rodzinie w kryzysie, tak, aby
mogla ona poradzi¢ sobie z doznawanymi trudno$ciami i by w efekcie nie doszto do
interwencji w postaci umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej. Prawidlowa diagnoza
problemow rodziny oraz dziatania profilaktyczne wspierajace dziecko w rodzinie sg forma
najbardziej optymalng i skuteczng. Dziatania pomocowe na poziomie gminy/miasta maja by¢
réwniez prowadzone w sytuacji czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing i zmierzaja
one wowczas do stworzenia takich warunkéw w funkcjonowaniu rodzicow dziecka, by
mozliwy byt jak najszybszy powrdt dziecka pod ich opiekg. Dziatania wspierajace
w utrzymaniu pelnej rodziny wskazane sg nie tylko ze wzgledow spotecznych, ale
i ekonomicznych, gdyz shuza obnizeniu kosztow gminy/miasta zwigzanych z pobytem dziecka
w rodzinnej lub instytucjonalnej pieczy zastgpcze;j.

Zgodnie z art. 176 Ustawy o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastepczej do zadan
wlasnych gminy nalezy:

1. opracowanie i realizacja 3-letnich gminnych programow wspierania rodziny;
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2. tworzenie mozliwos$ci podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny;
3. tworzenie oraz rozwdj systemu opieki nad dzieckiem, w tym placowek wsparcia dziennego,
oraz praca z rodzing przezywajacg trudnosci w wypehlianiu funkcji opiekunczo-
wychowawczych przez:
a) zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta rodziny
oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa,
b) organizowanie szkolen i tworzenie warunkéw do dzialania rodzin wspierajgcych,
c¢) prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz zapewnienie w nich miejsc dla
dzieci,
4. finansowanie:
a) podnoszenia kwalifikacji przez asystentow rodziny,
b) kosztow zwigzanych z udzielaniem pomocy, ponoszonych przez rodziny
wspierajagce w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego;
5. wspotfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, rodzinnym domu dziecka,
placowce opiekunczo- wychowawczej, regionalnej placowce opiekunczo- terapeutycznej lub
interwencyjnym o$rodku preadopcyjnym;
6. sporzadzanie sprawozdan rzeczowo-finansowych z zakresu wspierania rodziny oraz
przekazywanie ich wilasciwemu wojewodzie w wersji elektronicznej, z zastosowaniem
systemu teleinformatycznego,
7. prowadzenie monitoringu sytuacji dziecka z rodziny zagrozonej kryzysem lub przezywa-
jacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczej, zamieszkatego na terenie
gminy.
Oproécz ww. zadan wlasnych gmina realizuje zadania zlecone z zakresu administracji
rzadowej wynikajace z rzadowych programéw z zakresu wspierania rodziny, zgodnie

z wytycznymi przekazywanymi przez wojewodg.

Nowe zadnia wsparcia rodziny na poziomie gminy

Na terenie miasta Sulejowek realizowane sa programy ogolnopolskie na rzecz

wsparcia dziecka i rodziny.

Ustawa o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci z dnia 11 lutego 2016 roku

(tj. Dz. U. 2018 poz. 2134 ze zm.)

Na mocy ustawy od 1 kwietnia 2016 roku wyptacane sg $wiadczenia wychowawcze

(tzw. Program 500+), ktorych celem jest zapewnienie $rodkéw na czgsciowe pokrycie
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kosztow zwigzanych z zaspokojeniem potrzeb zyciowych oraz wychowaniem dziecka
w rodzinie.

O s$wiadczenie wychowawcze moga ubiegaé si¢ rodzice biologiczni, opiekunowie
prawni oraz opiekunowie faktyczni dziecka. Wysokos$¢ swiadczenia wynosi 500 zt na dziecko
miesi¢cznie do czasu ukonczenia przez kazde dziecko 18 roku zycia, przy czym wyptlaty
przystuguja bez wzglgdu na dochody rodziny.

W przypadku, gdy zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze wyptacane srodki pieni¢zne
sa marnotrawione lub wydatkowane niezgodnie z przeznaczeniem przez osobe pobierajaca,
moze zosta¢ podjeta decyzja o wstrzymaniu wyptaty $wiadczenia lub przekazywaniu

swiadczenia w formie rzeczowe;.

Ustawa o wsparciu kobiet w ciazy i rodzin ,,Za zyciem” z dnia 4 listopada 2016 roku

(Dz. U. 2019 poz. 473)

Z dniem 1 stycznia 2017 r. weszta w zycie Ustawa o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin

,<Za zyciem”, w ramach ktérej rodzinom przystuguje wsparcie asystenta rodziny

i jednorazowe $§wiadczenie pieni¢zne w wysokosci 4 000,00 zt,

Zgodnie z art. 4 ustawy wsparcie to ma by¢ realizowane przez zapewnienie:

e kobietom w cigzy dostepu do diagnostyki prenatalnej,

e odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla kobiety w okresie cigzy, porodu
1 pologu, ze szczegdlnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiklanej oraz w sytuacji
niepowodzen potozniczych,

e jednorazowego $wiadczenia z tytutu urodzenia dziecka, u ktorego zdiagnozowano cigzkie
1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobg zagrazajaca jego zyciu, ktore
powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu,

e odpowiednich $wiadczen opieki zdrowotnej dla dziecka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziecka, u ktorego zdiagnozowano ci¢zkie 1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaly w prenatalnym okresie rozwoju dziecka
lub w czasie porodu,

e dostepu do ustug koordynacyjnych, opiekunczych 1 rehabilitacyjnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziecka, u ktérego zdiagnozowano ci¢zkie i nieodwracalne uposledzenie
albo  nieuleczalng  chorob¢  zagrazajaca  jego  zyciu,  ktére  powstaty
w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu,

e mozliwos$ci przeprowadzenia porodu w szpitalu III poziomu referencyjnego,
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e Wwsparcia asystenta rodziny,
e dostepu do informacji w =zakresie rozwigzan wspierajacych rodziny oraz kobiety

W Ciazy,

e dostepu do poradnictwa w zakresie rozwigzan wspierajacych rodzing, — innych
swiadczen, w tym w zakresie wspierania rodziny 1 pieczy zastepcze;.

Wsparcie finansowe przystuguje jezeli kobieta pozostawala pod opieka medyczng nie
p6zniej niz od 10 tygodnia cigzy do porodu, co nalezy potwierdzi¢ za§wiadczeniem lekarskim
lub zaswiadczeniem wystawionym przez polozng oraz urodzila zywe dziecko,
u ktérego zdiagnozowano ci¢zkie 1 nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe
zagrazajaca jego zyciu, ktore powstaty w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie

porodu.
Rzadowy Programu ,,Dobry start”

Rzadowy Programu ,,Dobry start” ustanowiono uchwatg Rady Ministréw Nr 80/2018
z dnia 30 maja 2018 r.

»Dobry start” — to nowy program rzadowy, w ramach ktérego na kazde uczace sie¢
dziecko do 20 roku zycia (niepelnosprawne do 24 r.z.) rodzice, bez wzgledu na dochdd,
dostang 300 zt w formie jednorazowego wsparcia na rozpoczecie roku szkolnego.

Program ,,Dobry Start” to nie tylko inwestycja panstwa w edukacj¢ dzieci i mtodziezy,

ale rowniez kolejny etap kompleksowej 1 dtugofalowej rzadowej polityki rodzinne;.
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Rozdziat 11

Charakterystyka miasta Sulejowek

ulejowek — miasto potozone w wojewodztwie mazowieckim, powiecie minskim,
usytuowane ok. 18 km od centrum Warszawy. Zajmuje obszar niemal 2000 ha,
z czego 1/4 zajmuje zwarta zabudowa mieszkaniowa. Sulejowek to ,,miasto zielone”.
Blisko 1/3 jego powierzchni zajmuja lasy i parki. W granicach administracyjnych miasta
znajduja sie¢ samodzielne dawniej miejscowosci: Mitosna, Sulejowek, Ratajewo, Szkopowka,
Zorza, Zurawka oraz cze$é Dhugiej Szlacheckiej i Woli Grzybowskiej. Od zachodu miasto
graniczy z dzielnica Wesota m.st. Warszawy, od pdinocy z ging Zielonka pow. Wotominski,

od wschodu z gming Halinéw pow. minski i od potudnia z gming Wigzowna pow. otwocki.
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Demografia

Sulejowek jest matym miastem z liczba mieszkancow wynoszaca 19 663, z czego
52,7% stanowia kobiety, a 47,3% mezczyzni. W latach 2002-2017 liczba mieszkancow
wzrosta 0 7,6%. Sredni wiek mieszkancow wynosi 41,5 lat i jest porownywalny do $redniego
wieku mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego oraz porownywalny do $redniego wieku

mieszkancow calej Polski.
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Piramida wieku mieszkancow Sulejowka, 2017

B Kobiety W Mezczyini

Zrédio: GUS 2017 r.

27,3% mieszkancow Sulejowka jest stanu wolnego, 58,3% zyje w malzenstwie,

4,2% mieszkancow jest po rozwodzie, a 10,1% to wdowy/wdowcy.

Stan cywilny (Ludnos¢ w wieku 15+ lat) - Sulejowek

(Zrodto: Narodowy Spis Powszechny 2011)

Nieustalone

Rozwiedzenl/Rozwiedzione

.r):'f/ﬂ
10,1% |

Wdowcy /Wdowy Kawalerowie /Panny

Zonacl/Zameine

Zrédio: GUS 2017 r.

Sulejowek ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 32. Odpowiada to przyrostowi
naturalnemu 1,64 na 1000 mieszkancow Sulejowka. W 2017 roku urodzito si¢ 211 dzieci,
w tym 45,0% dziewczynek 1 55,0% chlopcow. Wspotczynnik dynamiki demograficznej, czyli
stosunek liczby urodzen zywych do liczby zgondw wynosi 1,17 1 jest wigkszy od Sredniej dla

wojewddztwa oraz znacznie wigkszy od wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego
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kraju. Natomiast w 2018 r. wedtug danych z ewidencji ludnosci, liczba urodzen wyniosta 198
0sob, a liczba zgonoéw — 228.
59,6% mieszkancow Sulejowka jest w wieku produkcyjnym, 18,6% w wieku

przedprodukcyjnym, a 21,8% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Edukacja

Na trenie miasta Sulejowka funkcjonuje rozwinieta sie¢ placéwek oswiatowych, w sktad
ktorej wchodza:

v prywatne zlobki

v prywatny Klub Dzieciecy

v’ 2 przedszkola

v’ 4 oddziaty przedszkolne przy szkotach podstawowych

v Swietlica przyszkolna ,,Gniazdo” z 4 oddziatami w szkotach podstawowych

Tabela 2. Struktura o§wiatowa w mieScie

Liczba przedszkoli  Miejskie Przedszkole nr 1
wraz z oddzialami ~ Miejskie Przedszkole nr 2
przedszkolnymiw 4 oddziaty przedszkolne w SP1
szkolach 3 oddzialy przedszkolne w SP2
4 oddzialy przedszkolne w SP3
2 oddzialy przedszkolne w SP4

Liczba miejsc w 45 miejsc w klubach dziecigcych (prywatne)
klubach dzieci¢cych

Liczba miejsc w 32 miejsca w ztobkach (prywatne)
zlobkach

Swietlice, kluby dla  Swietlica przyszkolna Gniazdo w czterech szkotach podstawowych
dzieci i mlodziezy

W tym:

- przyszkolnych

- pozaszkolnych

Liczba miejsc w Miejskie Przedszkole nr 1 — 150 miejsc
przedszkolach Miejskie Przedszkole nr 2 — 225 miejsc
(przedszkola wraz z Oddziaty przedszkolne w SP1 - 80 miejsc
oddzialami Oddziaty przedszkolne w SP2 — 60 miegjsc
przedszkolnymi Oddziaty przedszkolne w SP3 — 80 migjsc
przy szkolach. Oddziaty przedszkolne w SP4 — 50 miejsc

Zrédlo: dane z referatu oswiaty Urzedu Miasta Sulejowek
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Rynek pracy

Rynek pracy determinuje rozwdj spoleczenstwa pod wzgledem ekonomicznym
1 strukturalnym. Jak wynika z danych MOPS w Sulejowku, w 2018 r. na terenie miasta byto
2544 os6b pozostajacych bez pracy, z czego 1171 oséb stanowili mezczyzni,
a 1 383 kobiety. Dlugotrwale bez racy pozostawato 1317 mieszkancéw miasta. 410 osob
bezrobotnych miato prawo do otrzymywania zasitku.

Tabela 3. Liczba oséb bezrobotnych, liczba dlugotrwale bezrobotnych oraz liczba oséb
bezrobotnych z prawem do zasitku w 2018 r.

Status Ogoélem Mezczyzni Kobiety
EleA o511 2554 1171 1383
ogolem
Bezrobotni z
prawem do 410 151 259
zasitku
DA aroilts 1317 604 713
bezrobotni

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Wsréd beneficjentéw pomocy spotecznej] w 2016 r. 44% pozostawalo bez pracy.
Z biegiem lat, liczba bezrobotnych beneficjentéw malata z 35% w 2017 r. do 32% w 2018 r.

Wykres 1. Wskaznik bezrobocia wsrod beneficjentow pomocy spolecznej. Wskaznik
obliczany jako stosunek liczby os6b w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej
z powodu bezrobocia do liczby oséb w rodzinach korzystajacych z pomocy ogotem.
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Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.
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Pomoc spoleczna

Pomoc spoteczna wg ustawy z dnia 12 marca 2014 r. o pomocy spotecznej stanowi
instytucje polityki spotecznej majacej na celu pomoc osobom i ludziom w przezwyci¢zaniu
trudnych sytuacji zyciowych i doprowadzenie do usamodzielnienia.

W ramach dziatan ustawowych beneficjenci pomocy spolecznej moga korzystaé ze
swiadczen oferowanych przez MOPS. Jak wynika z danych, w latach 2016-2018 nastapit
spadek 0sob korzystajacych ze $wiadczen z 505 0sob w 2016 r. do 416 0séb w 2018 r.

Wykres 2. Liczba osob korzystajacych ze swiadczen na podstawie wydanych decyzji
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Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2016 r. z pomocy spotecznej korzystato 487 rodzin, w 2017 r. — 450 rodzin,
a w 2018 r. 460 rodzin. Mozna zaobserwowa¢ spadek liczby rodzin i osob w tych rodzinach
na przestrzeni 3 lat.

Tabela 4. Liczba rodzin i liczba o0sob w rodzinach korzystajacych z pomocy spolecznej

2016 487 952
2017 450 816
2018 460 790

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2016 r. ze $wiadczen niepieni¢znych korzystato 155 osob, w 2017 r. — 117 oséb,
aw 2018 r. — 95 0s6b. Ze $wiadczen pienieznych w 2016 r. skorzystato 390 oséb, w 2017 r. —
368 0sob, a w 2018 r. — 339 0s06b.

17
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Tabela 5. Liczba oséb korzystajacych z §wiadczen pienieznych i niepienieznych

Liczba oséb

Rodzaj swiadczenia 2016 2017 2018
Swiadezenia 155 117 95
niepieni¢zne
$wiadczenia 390 368 339

pieni¢zne

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Jak wynika z danych MOPS w Sulejowku rodziny bezdzietne jak i posiadajgce dzieci
najczesciej korzystaja ze $wiadczen niepienieznych. Swiadczenia niepieniezne najczesciej
przyznawane s3 rodzinom bezdzietnym, badz majacym dwoje dzieci. Podobnie wyglada
sytuacja w przypadku §wiadczen pienieznych.

Tabela 6. Rodzaje §wiadczen, z ktorych korzystaja poszczegolne typy rodzin ze wzgledu
na liczbe dzieci w 2018 r.

Liczba Swiadczen

Typ rodziny $wiadczenia niepieni¢zne $wiadczenia pieni¢zne
bez dzieci 4 810 3162
jedno dziecko 773 330
dwoje dzieci 3423 339
troje dzieci 1319 84
czworo i wiecej dzieci 2917 31
inne 730 130

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

W 2018 r. najczgstszym powodem przydzielania pomocy rodzinom z Sulejowka bylo
ubdstwo (255 rodzin), w dalszej kolejnosci dtugotrwata lub cigzka choroba (187 rodzin)
1 niepetnosprawnos¢ (102 rodziny).

Tabela 7. Powody udzielania pomocy rodzinom w 2018 r.

Powody udzielenia pomocy i wsparcia LICZBA RODZIN -
OGOLEM
UBOSTWO 255
DLUGOTRWALA LUB CIEZKA CHOROBA 187
NIEPELNOSPRAWNOSC 102
BEZROBOCIE 94
ALKOHOLIZM 49
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA 37
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BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK .-
WYCHOWAWCZYCH | PROWADZENIA 30
GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM

BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK .-
WYCHOWAWCZYCH | PROWADZENIA

GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM - W TYM: =
RODZINY NIEPELNE

TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU DO ZYCIA PO 8
ZWOLNIENIU Z ZAKEADU KARNEGO

BEZDOMNOSC 7
POTRZEBA OCHRONY MACIERZYNSTWA - W TYM: .
WIELODZIETNOSC

ZDARZENIE LOSOWE 4
BEZRADNOSC W SPRAWACH OPIEK .-

WYCHOWAWCZYCH | PROWADZENIA 3

GOSPODARSTWA DOMOWEGO - OGOLEM - W TYM:
RODZINY WIELODZIETNE

PRZEMOC W RODZINIE
NARKOMANIA
SIEROCTWO
Zrodto: ocena zasobow pomocy spotecznej 2018 r.

Rodzinom 1-osobowym najczgs$ciej przyznawano $wiadczenia z powodu ubostwa,
2-0sobowym — z powodu dlugotrwatej lub cig¢zkiej choroby, 3 i 4 lub wigcej osobowym —
z powodu ubdstwa.

Tabela 8. Glowne powody przyznawania pomocy dla rodzin jednoosobowych i
wieloosobowych 2018 r.

Typ rodziny
Powdd przyznania Ogétem 1-osobowe  2-osobowa  3-osobowa 4 i wiecej
0sob

Ubostwo 260 172 32 27 29
Dlugotrwata lub 189 130 33 12 14
ciezka choroba

Niepelnosprawnos¢ 101 84 11 4 2
Bezrobocie 93 41 17 17 18
Alkoholizm 46 31 7 5 3

Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.
W 2017 r. ze $§wiadczen wychowawczych $rednio korzystato 1 493 rodziny, w 2018 r.
— 1599 rodzin. Mozna zauwazy¢ wzrost liczby rodzin korzystajacych ze $wiadczen

wychowawczych.
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Wykres 3. Srednia liczba rodzin korzystajacych ze §wiadczen wychowawczych
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Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Z danych MOPS w Sulejowku mozna wnioskowa¢, ze w latach 2016-2018 zmalala
liczba 0s6b korzystajacych ze §wiadczenia alimentacyjnego. W 2016 r. z tej formy pomocy
korzystato 105 oséb, w 2017 r. 90 0s6b, a w 2018 r. 84 osoby.

Wykres 4. Liczba oséb korzystajacych ze §wiadczenia alimentacyjnego w
poszczegolnych latach
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Zrédlo: ocena zasobéw pomocy spolecznej 2018 r.

Swiadczenia z programu ,,Rodzina 500+ w 2018 r. na pierwsze dziecko otrzymato
652 rodziny z Sulejowka.

Wykres 5. Swiadczenia 500+ przyznane na pierwsze dziecko. Udzial rodzin
otrzymujgcych Swiadczenie na pierwsze dziecko w relacji do ogétu rodzin
otrzymujacych Swiadczenie

M Liczba rodzin pobierajgce
Swiadczenia na pierwsze
dziecko

W Liczba pozostatych rodzin
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Problem alkoholowych wsrod mieszkancow Sulejowka

W przypadku problemoéw z uzaleznieniami, przemocy w rodzinie, pomocy udzielaja
specjalisci  (psycholodzy, terapeuci, prawnik) Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego,
finansowanego z Miejskiego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Mieszkancy majg mozliwos¢ korzystania takze ze wsparcia psychologa, doradcy ds. rodziny,
policjanta, prawnika, terapeuty uzaleznien w ramach Specjalistycznej Poradni Rodzinnej
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim, w tym ze wsparcia
Osrodka Mediacji.

Rodziny uprawnione do §wiadczen pomocy spotecznej moga takze korzysta¢ z porad
prawnych w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym, w Sulejéwku na podstawie
porozumienia ze Starostwem Powiatowym. W pazdzierniku 2018 r. (réwniez w ramach PIK)
zostal uruchomiony telefon zaufania, czynny w poniedziatki i srody w godz. 19-20 dla osob
borykajacych si¢ z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

Sprawami zwigzanymi z profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw uzaleznien,
motywowaniem do podjecia dziatan naprawczych, kierowaniem do Sadu Rejonowego spraw
zwigzanych ze zobowiazaniem do leczenia uzaleznienia zajmuje si¢ Miejska Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

W latach 2016-2018 spadia liczba osob uzaleznionych od alkoholu, z ktorymi
rozmawiali cztonkowie MKRPA. W 2016 r. przeprowadzono rozmowy z 47 osobami,
w 2017 r. z 46, aw 2018 r. z 37 osobami.

Wykres 6. Liczba oso6b uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi rozmowy czlonkowie
MKRPA

50
45
40 -
35 -
30
25 A
20
15 -
10 -
5

2016 2017 2018

Zrédlo: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Jak mozna zauwazy¢ na przedstawionym ponizej wykresie, spada liczba cztonkow

rodzin osob uzaleznionych od alkoholu, z ktorymi MKRPA przeprowadzita rozmowy.
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W 2016 r. cztonkowie Komisji rozmawiali z 34 osobami, w 2017 r. z 26 osobami, a w 2018 r.
juz tylko z 21 osobami.

Wykres 7. Liczba cztonkow rodzin osob uzaleznionych od alkoholu, z ktérymi rozmowy
czlonkowie MKRPA
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Zrédto: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Z danych wynika, ze wzrasta liczba prowadzonych rozmow interwencyjnych przez
cztonkéw MKRPA z osobg naduzywajaca alkoholu i stosujacg przemoc. W 2016 r. MKRPA
przeprowadzita rozmowy z 16 osobami naduzywajacymi alkohol i stosujacymi przemoc,
w 2017 r. z 19 osobami, a w 2018 r. — z 20 osobami.

Wykres 8. Prowadzone rozmowy interwencyjne przez czlonkéw MKRPA z osoba
naduzywajaca alkoholu w zwiazku ze stosowaniem przez nia przemocy
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Zrédlo: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Zmalata natomiast liczba osob, z ktorymi cztonkowie MKRPA prowadzili rozmowy
w zwiagzku z doznawaniem przemocy w rodzinie. 16 0sob zglosito si¢ na taka rozmowe

w 2016 1., 3 osoby w 2017 r., a 6 0s6b w 2018 1.
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Wykres 9. Prowadzenie rozmowy przez czlonkéw MKRPA z osobg doznajaca przemocy
w celu diagnozy sytuacji w rodzinie
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Zrédlo: sprawozdanie PARPA-G1, 2016-2018

Liczne programy profilaktyczne oferuja placowki oswiatowe, takze przy wspotpracy
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej w Sulejowku. Tematyka obejmuje problemy réznych
uzaleznien (w tym takze wirtualne, zwigzane z zywieniem), zagrozenia cyberprzestrzeni,
w zakresie przemocy, problemow w zakresie komunikacji spotecznej, zdrowego stylu Zycia,

bezpieczenstwa w szkole, na wakacjach.

Problem przemocy domowej w Sulejowku

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych nalezy:

v' diagnozowanie problemu przemocy rodzinie;
v podejmowanie wszelkich dziatah w $rodowisku zagrozonym przemocg w celu
przeciwdziatania temu zjawisku;
v' inicjowanie interwencji w srodowisku dotknietym przemoca w rodzinie;
v" rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwo$ciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym,;
v’ inicjowanie dzialan wobec 0s6b, co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania
przemocy w rodzinie;
v' ocena i weryfikacja prowadzonych dziatan, omawianie biezacych probleméw
wymagajacych rozstrzygnigcia przez Zespot lub grupe robocza.
W celu przezwyci¢zania problemow zwigzanych z wystgpowaniem przemocy
w rodzinie w indywidualnych przypadkach, w trybie uchwaly podejmowanej przez ZI
w 2018 r. powotano 16 grup roboczych. W skfad grup roboczych do pracy z rodzing
wchodzili przedstawiciele roznych instytucji — w kazdym przypadku pracownicy socjalni

MOPS, funkcjonariusz Komisariatu Policji a takze w zaleznos$ci od potrzeb Przewodniczacy
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MKRPA, kurator sagdowy, pedagodzy ze szkot i z przedszkoli lub wychowawcy.

W 2018 r. odbylo si¢ 58 spotkan grup roboczych. Grupy robocze pracowaty
z osobami, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze sg dotknigte przemocg w rodzinie jak
1 z osobami, wobec ktérych istniato podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie. Z informacji
koordynatorow grup roboczych, ktorymi we wszystkich przypadkach byli pracownicy
socjalni wynika, ze sprawcy przemocy niechetnie biorg udziat w spotkaniach, zaden sprawca
nie podjat si¢ uczestniczenia w warsztatach dla sprawcéw przemocy oferowanych przez
PCPR.

W 2018 r. sporzadzono 31 ,,NK-A”, 19 ,NK-C” i 14 ,NK -D”. W dwoch przypadkach
zostato odebrane dziecko z rodziny na podst. art.12 a ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie. W 2018 r. zakonczono procedure ,,NK” 21 przypadkach, w tym: w 7 rodzinach
przemoc ustata oraz zrealizowano indywidualny plan pomocy, w 14 rodzinach zakonczono
procedure z powodu braku zasadno$ci podejmowania dalszych dziatan. Ogoétem procedure
Niebieskie Karty prowadzono w 37 rodzinach.

Tabela 9. Praca Zespolu Interdyscyplinarnego w latach 2014-2018

Wyszczegolnienie 2016 2017 2018
Liczba spotkan ZI 13 16 17
Liczba powolanych grup 2 13 16
roboczych
Liczba spotkan grup 46 30 53
roboczych
Liczba zawiadomien do 0 0 0
organow Scigania
Liczba zalozonych Niebieskich 3 7 31
Kart A
Liczba wszczetych procedur 1 20 28
NK
Liczba zakonczonych 14 17 1

procedur NK

Zrédlo: sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w miescie Sulejowek na lata 2017-2020
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Zespot Interdyscyplinarny w 2018 r. objat pomocg 90 oséb — 37 kobiet, 39 mezczyzn
i 14 dzieci. Grupy Robocze objely swoimi dziataniami 62 osoby — 30 kobiet, 20 m¢zczyzn
1 12 dzieci.

Tabela 10. Osoby objete pomoca w 2018 r. przez Zespol Interdyscyplinarny i grupy
robocze

wyszczegolnienie kobiety mezezyzni dzieci razem K+M+D
liczba 0s6b objetych
iczba 0sob objetyc Pomocq 37 39 14 90
Zespotu Interdyscyplinarnego
liczba 0s6b objetych pomoca grup 30 20 12 62

roboczych

Zrédlo: sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w miescie Sulejowek na lata 2017-2020

Wedlug danych ze sprawozdania z realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”, w 2018 r.
zachowan przemocowych dos$wiadczyty 32 osoby — 30 kobiet i 2 mezczyzn. Najczescie)
zachowan przemocowych doswiadczaty osoby miedzy 18 a 67 rokiem zycia.

Podejrzenie stosowania przemocy byly kierowane w stosunku do 30 oséb —
27 m¢zezyzn i 3 kobiet. Zachowan przemocowych najczesciej dopuszczaty si¢ osoby migdzy
18 a 67 rokiem zycia.

Tabela 11. Charakterystyka osob doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc,
wobec ktorych wszczeto procedure '"'Niebieskie Karty'" w 2018 r.

Charakterystyka osob , wobec Charakterystyka osob, wobec ktorych
ktorych istnieje podejrzenie, Ze sg istnieje podejrzenie, ze stosuja
dotkniete przemocg w rodzinie przemoc w rodzinie
oélem do18r. od18- od 67 ogélem do18r. od18- od 67
g zycia 67 lat lat g zycia 67 lat lat
kobiety 30 4 23 3 3 0 3 0
mezezyzni 2 0 2 0 27 0 25 2

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji procedury "Niebieskie Karty" w 2018 r.

Dzialania na rzecz wspierania rodziny

Dzialania na rzecz wzmocnienia ekonomicznej funkcji rodzin

W celu wzmocnienie ekonomicznej funkcji rodzin realizowano  $wiadczenia
z pomocy spolecznej, $wiadczenia rodzinne, alimentacyjne, dodatki mieszkaniowe,

energetyczne, §wiadczenia wychowawcze (500+), Swiadczenia z ustawy o wsparciu kobiet
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w cigzy irodzin "Za zyciem", wynikajace z programu rzadowego "Dobry start".

Tabela 12. Wybrane wydatki poniesione w ramach wsparcia rodzin

Zadanie

goracy positek dla
dzieci w szkole

oplaty za pobyt
dzieci w pieczy
zastepczej

wydatki na zasilki
rodzinne

Swiadczenia

2016 r.

107 dzieci
(koszt: 42.068 zt)

14 dzieci
(koszt: 29.000)

419 rodzin

(koszt: 1.365.293 zt)

1483 rodzin

wychowawecze (500+) (koszt: 9.240.968 z})

Swiadczenia "Dobry

start

Swiadczenia ""Za
zyciem"

Swiadczenie
rodzicielskie

jednorazowa
zapomoga z tytulu
urodzenia dziecka

(po 1.000 z1.)

dodatek do
rodzinnego z tytulu
urodzenia dziecka
(po 1.000 z1.)

swiadczenia z
funduszu
alimentacyjnego

34 osoby
(koszt: 135.00 zt)

135 osb6b

65 0sob

105 os6b
(koszt: 545.252 zt)

2017 r.

84 dzieci
(koszt 42.700 zt)

19 dzieci
(koszt: 53.570)

414 rodzin
(koszt: 1.702.666 zt)

1513 rodzin
(koszt: 12.530.106 zt)

42 osoby
(koszt: 392.274 zt)

141 osob

60 oséb

90 os6b
(koszt: 466.950 zt)

2018 r.

73 dzieci
(koszt: 39.800 zt)

19 dzieci
(koszt: 122.999,07 zt)

399 rodzin
(koszt: 1.544.185 zt)

1433 rodzin
(koszt: 12.066.322 zt)

1777 rodzin
(koszt: 759.300 zt)

2 rodziny
(koszt: 8.000 zt)

44 osoby
(koszt: 405.233 zt)

133 osoby

38 0sOb

70 0s6b
(koszt: 429.140 zt)

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji w 2018 r. Programu Wspierania Rodziny w Sulejéwku na lata

2015-2018

Waznym zadaniem obowigzkowym gminy jest zapewnienie gorgcego positku osobom

tego pozbawionym. 68 dzieci skorzysta obiadow w szkole w ramach wieloletniego programu

rzadowego ,,Pomoc panstwa w zakresie dozywiania” na lata 2014-2020 oraz 5 dzieci

w ramach innych zadan wtasnych gminy.

'
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Karte duzej rodziny aktywna na koniec roku 2018 posiadato 352 rodziny. KDR otrzymato
ogblem 655 rodzicow 1 1050 dzieci.

W 2018 r. wsparciem w formie rzeczowej objeto 115 rodzin, w tym z tytutu
catorocznej zbiorki odziezy (szczegdlnie dziecigcej), art. gospodarstwa domowego, mebli,
w zwigzku z akcjami charytatywnymi w przedszkolach, szkotach, dzigki indywidualnym
darczyncom, takze fundujagcym gorace positki dzieciom w szkole i w ramach projektu
socjalnego.

Rodziny (spetniajace kryterium dochodowe) miaty mozliwos¢ skorzystania z pomocy
zywno$ciowej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa Podprogram 2018 r.
realizowanej na podstawie porozumien przez Caritas i ALTER-EGO w Warszawie Wesote;.

Wydano skierowania dla 89 rodzin.

Dzialania w ramach podniesienia kompetencji rodzin, Swiadomosci spolecznej rodziny,
wyréwnywania szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy, promowania zdrowego stylu
Zycia

Praca socjalna, ze szczeg6lng uwaga na rodziny dotknigte problemami niezaradnosci
w prowadzeniu gospodarstwa domowego 1 w wypetnianiu funkcji opiekunczych, dziatalnosé
interdyscyplinarna majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu lub
odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez petnienie
odpowiednich rdl spotecznych oraz tworzenie warunkow sprzyjajacych temu celowi. W 2018
r. zadanie to sumiennie i z zaangazowaniem wykonywato 8 pracownikow socjalnych.

Asystentura rodzinna: w 2018 r. miasto Sulejowek skorzystalo w trybie konkursu
z dofinansowania realizacji Resortowego programu ,,Asystent rodziny i koordynator rodzinne;j
pieczy zastepczej na 2018 r.”. Pozyskano dotacj¢ w kwocie 25 043 zt. Zadania okre$lone
ustawg z dnia 09.06.2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej realizowato
dwoch asystentow rodziny zatrudnionych na 1,25 etatu. Objgto pomocg 17 rodzin, w tym
32 dzieci. Pomoc w formie asystentury udzielana byta na wniosek pracownika socjalnego, za
zgoda rodzin wymagajacych takiej formy pomocy. Asystenci wspierali rodziny w zakresie
wychowywania dzieci, w spotecznie akceptowanym funkcjonowaniu w $rodowisku, shuzyli
pomoca w rozwigzaniu problemow socjalno- bytowych, poprawieniu relacji rodzinnych,
motywowali do aktywnosci zyciowej, wspotpracowali z osobami reprezentujgcymi instytucje
1 sluzby zaangazowane w sprawy rodziny. Stosowano "Procedury postepowania pracownika
socjalnego oraz asystenta rodziny w przypadku rodzin przezywajacych trudnosci

w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Nie ustalono kandydatéw do petnienia
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roli rodziny wspierajacej z uwagi na brak kompetencji ze strony dalszych cztonkéw rodzin
dysfunkcyjnych.

Funkcje opiekunczo-edukacyjne w czterech szkotach wobec 110 dzieci realizowaty
placowki wsparcia dziennego prowadzone przez Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
,,Gniazdo”. Na te dziatalno$¢ placoéwki w 2018 r. miaty do dyspozycji 90 000 zt.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna oferowata programy skierowane do dzieci
w wieku 0-6 lat (diagnoza, oddzialywania terapeutyczne), dla klas I-VII (diagnozy,
indywidualne i grupowe oddziatywania terapeutyczne, terapia, zajecia grupowe, treningi,
zajecia 1 warsztaty na terenie szkol), dla uczniéw klas gimnazjalnych (diagnoza, terapia
indywidualna, zaje¢cia grupowe, treningi, warsztaty), dla uczniow klas licealnych (diagnoza,
terapia), dla rodzin, rodzicow i par (konsultacje indywidualne, spotkania edukacyjne,
warsztaty umiej¢tnosci wychowawczych, interwencja kryzysowa, mediacje, porady dietetyka,
grupa wsparcia dla rodzicow dzieci niepetnosprawnych, liczne wyklady w ramach

Uniwersytetu Swiadomego Rodzica, warsztaty "7 sekretow efektywnego ojcostwa".

Problemy rodzin z miasta Sulejowek z perspektywy mieszkancow i
pracownikéw MOPS — wyniki badan ankietowych

Problem alkoholowy z perspektywy doroslych mieszkancow

Pierwszym, diagnozowanym problemem spolecznym w Sulejowku byl problem
alkoholowy. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu widzenia
mieszkancow, a takze podjeto probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia wiedzy
ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu.

Celem okreslenia skali probleméw alkoholowych w miescie, poprosilismy dorostych
mieszkancOw o oszacowanie jak czgsto spozywaja alkohol. Sposréd ankietowanych,
25% deklaruje, ze w ogole nie pije alkoholu, zas 41% badanych pije napoje alkoholowe kilka
razy w roku. 24% respondentéw sigga po alkohol kilka razy w miesigcu, a 9% kilka razy

w tygodniu. 1% ankietowanych po napoje alkoholowe si¢ga codziennie.
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Wykres 10. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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W diagnozie alkoholizmu, obok czestotliwosci spozywanych trunkéw, istotnym
wskaznikiem tego problemu sg takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu
opisywa¢ mozna w gramach wypitego alkoholu lub tez poslugujac si¢ miara porcji
standardowej. Przyjmuje si¢, ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g czystego alkoholu.
Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa 0 mocy 5%, w ok. 100 ml wina o mocy 12% oraz w ok. 30 ml wodki o mocy 40%°.

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, 60% wypija zwykle 1-2 jednostki alkoholu,
36% ankietowanych 3-4 porcje, a 4% badanych deklaruje spozycie 5-7 porcji dziennie
(w dniu kiedy siega po alkohol). 1% badanych wypija 8-10 porcji alkoholu.
Wykres 11. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciagu calego dnia, w ktorym Pan/i pije?
Porcja to szklanka piwa (250ml), lampka wina (100 ml), Kkieliszek wodki (30 ml)

70%
60% 06*

50%

40% \
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AN
AN
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1-2 3-4 5-7 8-10 11-13 i wiecej

Naduzywanie alkoholu w czasie cigzy zwigzane jest z wystgpowaniem zaburzen
u dzieci. Alkohol przenika do krwi ptodu w takim samym stgzeniu jak do krwi matki,
powodujgc m.in.: ptodowy zespdt alkoholowy, zwiekszenie ryzyka poronienia oraz porodu

przedwczesnego, ryzyko komplikacji porodowych, zaburzenia w rozwoju moézgu dziecka

® http://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/autodiagnoza,



https://parenting.pl/zaburzenia-rozwoju-dziecka
https://parenting.pl/zaburzenia-rozwoju-dziecka
https://parenting.pl/porod-przedwczesny
https://parenting.pl/porod-przedwczesny
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i ukladu nerwowego, oslabienie rozwoju komoérek ptodu, uszkodzenie migsni, skory,
gruczotoéw, kosci i zgbow, ostabienie rozwoju pluc, powoduje zaburzenia rozwoju wzrostu,
zaburzenia emocjonalne, zaburzenia mowy, zesp6l nadpobudliwosci psychoruchowe;,
leukemig, wady nerek, problemy ze stuchem 1 wzrokiem.

Interesujaca wydaje si¢ kwestia pogladu badanej spotecznosci na szkodliwos$¢ picia
alkoholu w cigzy. 96% badanych zauwaza, iz ma ono negatywny wptyw na rozw¢j dziecka.
Znaczace jest, ze 3% ankietowanych deklaruje brak wiedzy na temat szkodliwosci picia
napojow wysokoprocentowych w cigzy, natomiast 1% twierdzi, ze spozywanie alkoholu
W Ciazy nie wptywa na rozwdj ptodu.

Wykres 12. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma wplyw na rozwéj dziecka?

1% 3%

W tak
M nie

nie wiem

Jak wyglada kwestia picia alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie Sulejowka?
Cze$¢ badanych nie potrafita okresli¢, czy widziala kobiety cigzarne spozywajace napoje
wysokoprocentowe - 11%, a 57% podaje, ze nie spotkalo si¢ z taka sytuacja. Jednak
az 32% ankietowanych spotkato na terenie gminy kobiety w cigzy, ktore pity alkohol.

Wykres 13. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciazy spozywajace alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?

B tak
M nie

nie wiem
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Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

W  kolejnym bloku tematycznym poruszono problem uzywania narkotykéw
z perspektywy dorostych mieszkancow. Celem bylo poznanie opinii oraz doswiadczen
respondentéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

W pierwszym pytaniu ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykow.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi badanych mieszkancow Sulejéwka, 1% z nich zazywat
srodki psychoaktywne raz w zyciu.

Wykres 14 Jak czesto zazywa Pan/i §rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w
celu odurzania)?

zazywatem/am jednokrotnie | 1%
kilka razy w roku o%

kilka razy w miesigcu o%

raz w miesigcu 0%

raz w tygodniu o%

codziennie lub prawie codziennie o%

nie zazywam _ﬁ 99%
T T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Problem przemocowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem przemocowy to kolejne zagadnienie poruszane w niniejszej diagnozie.
Ma ono na celu nie tylko oszacowanie liczby rodzin zagrozonych przemoca domowa,
ale takze sprawdzenie czy mieszkancy wiedza, czym jest przemoc i jakie zachowania
klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe.

Warto zwréci¢ uwage, ze az 35% badanych zna osob¢ w swoim otoczeniu
doswiadczajaca przemocy w domu. 47% ankietowanych nie zna takich osob, natomiast 18%
nie posiada wiedzy na ten temat.

Wykres 15. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca
przemocy w swoim domu?

W tak
M nie

nie wiem
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Dhugotrwate pozostawanie w kregu destrukcyjnego oddzialywania przemocy wigze si¢
z przezywaniem bardzo silnych i trudnych emocji, ktére maja wptyw na sposoéb myslenia
o sobie ofiar, $wiadkow i sprawcOw oraz na ich relacje z otoczeniem. Grozne jest to, ze SKutki
psychologiczne pozostawania w relacji opartej na przemocy obserwujemy jeszcze po wielu
latach od jej zakonczenia.

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO), na podstawie wieloletnich badan,
prowadzonych w réznych krajach $wiata, stwierdzila Ze przemoc, zaréwno ze strony
dorostych, jak 1 przemoc réwiesnicza, stanowi jedno z najwiekszych zagrozen dla zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy. Jest rowniez przyczyng urazéw fizycznych i moze
prowadzi¢ do $mierci. Przemoc ze strony rowiesnikdw jest uznawana za najpowazniejszy
czynnik ryzyka zwigzany ze szkola, wplywajacy na rozwoj rdéznorodnych probleméw
w obszarze zdrowia psychicznego i jego zaburzen.

Badani mieszkancy zostali zapytani, czy zdarzylo si¢ im doswiadczy¢ przemocy.
Twierdzgco na to pytanie odpowiedziato 23% ankietowanych, natomiast wigkszos¢ — 78% nie
ma takich do§wiadczen.

Wykres 16. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

m tak

M nie

Osoby ktore doswiadczyly przemocy, przyznaly ze byta to przede wszystkim przemoc
psychiczna - 70% i fizyczna — 45%. 6% badanych doswiadczyto przemocy seksualnej

i zaniedbania.
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Wykres 17. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

80%

60% ~\~\\~\.\
40% 45%

20% ‘\\\\‘
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

seksualna ekonomiczna zaniedbanie

T o

nie wiem

Osoby ktore doznaty przemocy twierdza, ze sprawca byt przede wszystkim

partner/partnerka - 55%. Pozostali wskazali na: mame¢ - 18% i tate — 9%. Inne osoby

stosowaty przemoc w stosunku do 30% ankietowanych.

Wykres 18. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy zdarzylo si¢ im zastosowaé

zachowania przemocowe wobec innej osoby. Jak wynika z analizy danych, 9% respondentow

dopuscito si¢ zachowan przemocowych w stosunku do innych osob. Wigkszos¢ — 91% nie ma

takich doswiadczen

Wykres 19. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania

przemocowe wobec drugiej osoby?

| tak

M nie
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Wspieranie rodziny

W ostatnim bloku tematycznym zostanie poruszona kwestia dziatan na rzecz rodziny
prowadzonych w Sulejoéwku. W pierwszym pytaniu badani mieli okresli¢, w jakich obszarach
rodziny zamieszkujace miasto potrzebuja pomocy 1 wsparcia. Jako gtéwna potrzebe rodzin
badani wskazali na wsparcie w trudno$ciach opiekunczo-wychowawczych — 44%,pomoc
w rozwigzaniu konfliktéw — 36%, pomoc w zorganizowaniu czasu wolnego dla dziecka (zaje¢
dodatkowych) — 33% i wsparcie trudno$ciach osobistych — 30%. W dalszej kolejnosci zostato
wymienione: pomoc w sprawach biezacych (pisma urzedowe, zasitki, lekarze) — 27%, pomoc
dziecku w nauce — 24%, pomoc w zorganizowaniu spotkania ze specjalista — 24%, pomoc
w zorganizowaniu czasu wolnego dla dziecka — 22%.

Wykres 20. Prosze ocenié, w jakim zakresie rodziny zamieszkujace miasto potrzebuja
wsparcia i pomocy:
inne -h 1%

pomoc dieciomw nauce N >4
pomocw sprawach bieiqcych (pisma urzqdowe, _ 278
zasitki, lekarze) 7
pomoc w rozwigzanikonfiieow | 56
pomocw zorganizowaniu spotkania ze _ 24%
specjalista 47
PO et (reca dogatione) - NN ;'
dziecka (zajecia dodatkowe) 33~

pomocw zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku _ 22
specjalistycznej pomocy °
wsparcie w trudnosciach osobistych - [N 307

wsparcie w trudnosciach ¥
opetstcso e N S S S 4
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Jak wynika z analizy danych, wigkszo§¢ badanych nigdy nie korzystala z pomocy
oferowanej przez Miejskiego Osrodek Pomocy Spotecznej — 80%. 8% badanych kilka razy
korzystalo z pomocy MOPS w zakresie wspierania rodziny, kolejne 8% wiele razy.

4% ankietowanych jednokrotnie skorzystalo ze wsparcia MOPS.
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Wykres 21. Czy zdarzylo si¢ Panu/i korzysta¢ z pomocy oferowanej przez Osrodek
Pomocy Spolecznej z zakresu wspierania rodziny?
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Zrédto utrzymania
Zadawalajacy jest fakt, ze skuteczno$¢ dziatan miasta z zakresu wspierania rodziny
dobrze ocenia 36% badanych, a bardzo dobrze — 7%. Tylko 6% respondentéw zle ocenia te
dzialania, 50% nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 22. Jak ocenia Pan/i skutecznos$¢ dzialan z zakresu wspierania rodziny
podejmowanych przez miasto?
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondentow, miasto w ramach dziatan na
rzecz rodziny udostepnia Swietlice szkolne po lekcjach — 52%, jak rowniez organizuje
bezptatne zajecia dla dzieci i mlodziezy w osrodku kultury oraz prowadzi placéwki wsparcia
dziennego — 19%. W dalszej kolejnosci badani mieszkancy wskazali na bezptatny dowodz
dzieci do przedszkoli — 14%, terapiec — 9%, bezptatne zaj¢cia dla dzieci i mtodziezy

w swietlicy miejskiej — 8%, mediacje — 5%, edukacje ekonomiczng rodzin — 3%.
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Wykres 23. Jakie dzialania (ushlugi, inicjatywy) w Pana/i miasta §wiadczy na rzecz
rodzin?

inne
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Wyniki badan ankietowych — pracownicy MOPS

Dzialania pracownikow MOPS na rzecz rodziny

W niniejszym podrozdziale zostang poruszone kwestie dziatanh MOPS w Sulejowku
podejmowanych na rzecz wspierania rodziny. Wiekszo$¢ pracownikow MOPS (15 osob)
w ramach swojej pracy kontaktuje si¢ z rodzinami czg¢$ciej niz 1 raz w tygodniu. 3 badanych
ze swoimi podopiecznymi kontaktuje si¢ raz w tygodniu, kolejne 3 osoby — raz na dwa
tygodnie. Czestotliwo$¢ kontaktow pracownika MOPS z klientami zalezy od potrzeb
i koniecznosci podjecia kontaktu. Asystenci rodziny sprawuja w swojej pracy zawodowe;j
opieke nad 8 rodzinami kazdy.

Wykres 24. Prosze okresli¢ jak czesto kontaktuje si¢ Pan/Pani z rodzinami?
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Jak wynika z udzielonych odpowiedzi respondentdéw, rodziny wspodtpracujace z MOPS
w Sulejowku najczesciej oczekuja: pomocy w sprawach biezacych (17 odpowiedzi), wsparcia
w trudno$ciach osobistych (13 odpowiedzi), pomocy w rozwigzaniu konfliktow
(13 odpowiedzi), wsparcia w trudno$ciach opiekunczo-wychowawczych (10 odpowiedzi).
W dalszej kolejnosci ankietowani wskazali na: pomoc w zorganizowaniu spotkania ze
specjalista (7 odpowiedzi), pomoc w zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku specjalistycznej
pomocy (2 odpowiedzi) oraz pomoc dzieciom w nauce (2 odpowiedzi). Badani wsrod
odpowiedzi w kategorii ,,inne” wskazali na: zapewnienie opieki osobom niepelnosprawnym
lub w podeszlym wieku oraz pomoc finansow3.

Wykres 25. Prosze podkreslié, ktore z wymienionych potrzeb najczesciej zglaszane sa

przez rodziny:
Pomoc dzieciom w nauce H 2

Pomoc w sprawach biezacych (pisma urzedowe, _ ]
zasitki, lekarze) 7

-
O

Pomoc w rozwigzaniu konfliktéw

Pomoc w zorganizowaniu czasu wolnego dla
dziecka (zajecia dodatkowe)

Pomoc w zorganizowaniu spotkania ze _
specjalistg 7
0

Pomoc w zorganizowaniu i zapewnieniu dziecku -
specjalistycznej pomocy

Wsparcie w trudnosciach osobistych _ 13

Wsparcie w trudnosciach ©
opiekuriczo-wychowawczych m
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21

Badani w ramach pracy z rodzing wspdipracuja z Policja (17 odpowiedzi),
zawodowym/spotecznym kuratorem sadowym (15 odpowiedzi), jak réwniez z pedagogiem
szkolnym, wychowawca (16 odpowiedzi) i koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej

(9 odpowiedzi). Ankietowani wymienili réwniez: Miejska Komisje Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych, ochrone zdrowia, prawnikow, pracownikow socjalnych, Straz
Miejska, PCPR, fundacje, Urzad Miasta, Srodowiskowy Dom Samopomocy, PFRON, ZUS.
Wykres 26. Prosze wybraé, z jakimi osobami/stuzbami Pan/Pani wspélpracuje w
ramach pracy z rodzina:
Policja 17
Pedagog szkolny, wychowawca 16
Koordynator rodzinnej pieczy zastepczej

Zawodowy/spoteczny kurator sgdowy 1

o 2 4 6 8 10 12 14 16 18

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21

Z opinii badanych wynika, ze w Sulejéwku zostal uchwalony Program Wspierania
Rodziny. W ramach Programu miasto realizuje takie zadania jak:

v' poradnictwo dla rodzin (psychologiczne, prawne, itp.) — 20 odpowiedzi,

v" wsparcie finansowe (ulgi, dopfaty, itp.) — 17 odpowiedzi,

v’ dziatania edukacyjne (kursy, szkolenia, treningi, itp.),

v' kampanie informacyjne (ulotka, informator, strona www, konferencje, itp.) —

14 odpowiedzi,
v budownictwo komunalne dla rodzin — 2 odpowiedzi.

Wykres 27. Jakie dzialania zawarte w Programie Wspierania Rodziny Miasto
realizowalo?
budownictwo socjalne dlarodzin | o

budownictwo komunalne dla rodzin - 2

kampanie informacyjne (ulotka, informator, _ .
strona www, konferencje, itp.) 4

dziatania edukacyjne (kursy, szkolenia,
ingi, i A
treningi, itp.)

P o e N N -

prawne, itp.) 0

wsparcie finansowe (ulgi, dopfaty, itp.) * 17

5 10 15 20 25

o

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do liczby 21
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Badani pracownicy MOPS w Sulejéwku podaja, ze miasto w ramach dziatan na rzecz
rodziny udostgpnia $wietlice szkolne po lekcjach (20 odpowiedzi), prowadzi placéwki
wsparcia dziennego (17 odpowiedzi), organizuje bezplatne zaj¢cia dla dzieci 1 mlodziezy
w osrodku kultury (13 odpowiedzi). W dalszej kolejnosci wskazali na: edukacj¢ ekonomiczng
rodzin (4 odpowiedzi), mediacje (4 odpowiedzi), bezplatny dowo6z dzieci do przedszkoli
(1 odpowiedz) oraz bezptatne zajecia w swietlicy miejskiej (1 odpowiedz).

Wykres 28. Jakie inne dzialania (ustugi, inicjatywy) Miasto §wiadczy na rzecz Rodzin?

terapie

mediacje

bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
osrodku kultury
bezptatne zajecia dla dzieci i mtodziezy w
Swietlicy miejskiej

edukacja ekonomiczna rodzin

placéwki wsparcia dziennego

udostepnianie swietlic szkolnych po lekcjach

bezptatny dowdéz dzieci do przedszkoli

0 5 10 15 20

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do liczby 21
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ROZDZIAL 111

Zasoby umozliwiajace prowadzenie dzialalnosci na rzecz rodziny

Zasoby instytucjonalne:

Dane na temat zasobdw instytucjonalnych umozliwiajgcych realizacje Programu

Wspierania Rodziny na terenie miasta Sulejowek.

Wykres 29. Wykaz instytucji i podmiotow dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny w

miescie Sulejowek

Lp. Wykaz instytucji i podmiotéw dzialajacych na
rzecz dziecka i rodziny w miescie Sulejowek

1 MIEJSKI OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ

2 STRAZ MIEJSKA

3 KOMISARIAT POLICJI W SULEJOWKU
4 SZKOLA PODSTAWOWA NR 1

5 SZKOLA PODSTAWOWA NR 2

Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI

6 SZKOLA PODSTAWOWA NR 3

Adres/dane kontaktowe

ul. Swietochowskiego 4, 05-071
Sulejowek
tel. (22) 783 59 49, 606 145 191
mops@list.pl

ul. Wronskiego 1,05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 17 17, 601 349 057

ul. Reymonta 5, 05-070Sulejowek
(022) 783 99 66, (22) 604 94 17,
694 432 935

ul. Idzikowskiego 2 a, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 35 57
sulzsl@wp.pl

GNIAZDO NR 13
(22) 783 35 57

ul. Okuniewska 2, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 11 97
sp2sulejowek@op.pl

GNIAZDO NR 11
tel. (22) 783 11 97

ul. Glowackiego 47

tel. (22) 783 55 00
sekretariat@sp3sulejowek.pl

GNIAZDO NR 12
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7

10

11

12

13

14

15

16

SZKOLA PODSTAWOWA NR 4

ZESPOL, SPOLECZNYCH SZKOL

SPECJALNYCH

FUNDACIJA ,,OTWARTYCH SERC”

MIEJSKIE PRZEDSZKOLE NR 1

MIEJSKIE PRZEDSZKOLE NR 2

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-

PEDAGOGICZNA

POWIATOWY URZAD PRACY

MLKS VICTORIA SULEJOWEK

ZESPOL. SZKOL. PONADGIMNAZJALNYCH

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE ,,DELFINEK”

POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

tel. (22) 783 50 19

ul. Paderewskiego 29, 05-070
Sulejowek
tel. 22 783-10-09
losulejowek@wp.pl

ul. Narutowicza 10, 05-071
Sulejowek
Tel. (22) 783 50 57
sp4sulejowek@gmail.com

GNIAZDO NR 14

ul. 3-go Maja 34, 05-070
Sulejowek
tel. 22 783-50-21
fundacjaotwserca@poczta.onet.pl

ul. Paderewskiego 47, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 10 43
mp1sulejowek@wp.pl

ul. Szosowa 7, 05-071 Sulejowek
tel. (22) 783 50 24
mp2sulejowek@poczta.onet.pl

ul. Drobiarska 56, 05-070
Sulejowek
tel. 22 783-36-39, 600 284 032
przedszkole@przedszkoledelfinek.
eu

ul. Idzikowskiego 7b, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 783 58 58
poradnia@poradniapsych.pl

ul. Konstytucji 3 Maja 16, 05-303
Minsk Mazowiecki
(25)756 40 26
sekretariat@pcpr-minskmaz.pl

ul. Przemystowa 4, 05-300 Minsk
Mazowiecki
tel. (25) 759 29 13
wami@praca.gov.pl

ul. Krasinskiego 6, 05-070
Sulejowek
tel. 607 884 884

'
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mlksvictoria@o2.pl

STADION MIEJSKI
tel. 606 214 859

17 MIEJSKI DOM KULTURY ul. Bogustawskiego 14a, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 487 97 08
dksulejowek@gmail.com

18 SAMODZIELNY PUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI Przychodnia nr 1
ZDROWOTNEJ ul. Idzikowskiego 7b, 05-070
Sulejowek

tel. (22) 783 10 45

Przychodnia nr 2
ul. Armii Krajowej 21, 05-071
Sulejowek
tel. (22) 783 55 06

19 URZAD MIASTA SULEJOWEK ul. Dworcowa 55, 05-070
Sulejowek
tel. (22) 760 62 01
urzad@umsulejowek.pl

20 PARAFIA P.W. PRZEMIENIENIA PANSKIEGO ul. Armii Krajowej 34, 05-071
Sulejowek
tel. (22) 783 55 39
milosna@wpraga.opoka.org.pl

CARITAS DIECEZJI
WARSZAWSKO — PRASKIEJ
punkt wydawania pomocy

1ZeCZOwe]
21 PARAFIA P. W. MARYI MATKI KOSCIOLA ul. Zeromskiego 18, 05-070
SANKTUARIUM MATKI BOZEJ POCIESZENIA Sulejowek
tel. (22) 783 30 94,
KATOLICKA PORADNIA RODZINNA kancelaria (22) 783 35 28
22 MARIANSKI DOM REKOLEKCYINY ul. Marianska 9, 05-070 Sulejowek
"BETLEJEM" tel. 726 180 184
mdr@marianie.pl
23 STOWARZYSZENIE ALTER EGO ul. Wislana 7, 05-077 Warszawa —
Wesota

tel.22 760 86 40
stowarzyszenie@alter-ego.org.pl

24 FUNDACJA NA RZECZ ZDROWIA tel. 696 026 046
PSYCHICZNEGO MALYCH DZIECI ,,ZERO-  polaszewska.nicke@fundacja05.pl
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PIEC”

psycholog Magdalena Polaszewska-Nicke

25 NIEPUBLICZNA PORADNIA ul. Osiedlowa 18, 05-070
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA Sulejowek
»KRESKA”

Zrédto: dane MOPS w Sulejowku

Mozna wyr6zni¢ réwniez podmioty bedace pomocne w rozwigzywaniu problemow
dotyczacych przemocy, szczegélnie w zakresie prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej,
takie jak:

v' instytucje kultury, sportu i rekreacji,
V' instytucje koScielne,

v' lokalne organizacje pozarzadowe.

Zasoby ludzkie:
Miasto w zakresie realizacji Programu Wspierania Rodziny dysponuje osobami
zawodowo zajmujgcymi si¢ wsparciem rodziny, do ktorych nalezg m.in.:
v’ terapeuci i instruktorzy terapii uzaleznien,
psycholodzy i pedagodzy,
funkcjonariusze Policji,
kuratorzy spoteczni oraz zawodowi,
pracownicy socjalni,
prawnicy,

cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

AN N N NN

cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych.
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Analiza SWOT

edng z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu
strategii jest analiza SWOT. Analiza SWOT polega na zbadaniu silnych i stabych
podmiotéw dziatajacych w sferze polityki spolecznej, a nastgpnie ich konfrontacji
z szansami i zagrozeniami tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Pozwala oszacowac

mozliwosci 1 potencjat, jakim dysponuje dany podmiot.
Grupy czynnikow w metodzie SWOT sg definiowane w nastepujacy sposob:

Mocne strony (wewngtrzne czynniki pozytywne) to przede wszystkim to, co wyrdznia na tle
innych. Sa to te dziedziny dziatalno$ci, ktore tworza potencjal 1 pozytywny wizerunek
instytucji.

Slabe strony (wewnetrzne czynniki negatywne) to te aspekty funkcjonowania, ktore

ograniczaja sprawnos¢ 1 moga blokowaé rozwoj instytucji.

Szanse (zewnetrze czynniki pozytywne) to wszystkie wydarzenia 1 procesy
w otoczeniu, ktore tworza sprzyjajace dla instytucji sytuacje. Sg to takie kierunki dziatalnosci,

ktore moga przynies¢ w przysztosci pozytywne, rozwojowe spotecznie efekty.

e dobrze przygotowana i stale doskonalagca | ¢ utrudniony dostep do poradnictwa
umiejetnosci kadra instytucji specjalistycznego (psycholog, psychiatra,
dziatajacych na rzecz rodziny, mediator rodzinny),

e dobra wspotpraca z instytucjami e zbyt mata aktywno$¢ i gotowos¢ ze
dziatajacymi na rzecz rodziny, strony spotecznosci lokalnej do

e obowigzujace strategie, programy i akty wspotpracy,
prawne dla miasta Sulejowek, e niewystarczajace Srodki finansowe na

e poparcie dziatan i wspolpraca z szersza skale dziatan na rzecz rodzin,

44
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samorzadem gminnym,

dobre rozeznanie srodowiska lokalnego
przez pracownikOw pomocy spoleczne;j,
policji, oswiaty,

program 500 + i Dobry Start,
dziatalno$¢ Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

dziatalno$¢ Zespotu
Interdyscyplinarnego,

wspoOtpraca z Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie,

dziatalnos¢ lokalnych stowarzyszen i

organizacji pozarzadowych.

wyuczona bezradno$¢ 1 roszczeniowose,
uzaleznienie od pomocy instytucjonalne;j
(gtownie finansowe;j) i brak wspolpracy
ze strony rodzin w zakresie
rozwigzywania problemow,

brak pozytywnych wzorcéw osobowych
w rodzinach dysfunkcyjnych.

SZANSE

ZAGROZENIA

dalszy rozwoj wspotpracy pracownikow
pomocy spotecznej z innymi
instytucjami,

wzrost $wiadomosci 1 wiedzy na temat
wypetniania funkcji opiekunczo-
wychowawczej przez rodzicow,
wzrost umiej¢tnosci korzystania przez
rodzing z r6znych form wsparcia,
podnoszenie kwalifikacji zawodowych
pracownikow instytucji pomocowych,
aktywizacja osob dlugotrwale

bezrobotnych.

niestabilnos$¢ prawa dotyczacego polityki
spotecznej, niespdjnos¢, czgste zmiany

1 trudnosci w ich interpretacji,

zanik wiezi i warto$ci rodzinnych,
wzrost patologicznych zachowan wsrod
dzieci 1 mtodziezy,

narastajaca przemoc,

uzaleznienie cztonkow rodziny od
alkoholu,

bezradnos¢ w sprawach opiekunczo-

wychowawczych rodzin.

45
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Cele i zadania Gminnego Programu
Wspierania Rodziny na lata 2019-2022

Celem glownym Programu jest rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin sprzyjajacego
prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem potrzeb rodzin

przejawiajgcych trudno$ci w realizacji funkcji opickunczo-wychowawczych.
CELE OPERACYJNE

e Wsparcie rodzin z dzie¢mi w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

e Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom — przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji
funkcji rodziny.

e Wsparcie rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;.

o Wsparcie kadry zajmujacej si¢ pomocg na rzecz rodziny.

e Wsparcie w opiece nad dzieckiem i mlodziezg jako profilaktyka zdrowotna na rzecz
poprawy jakos$ci zycia.

e Objecie opieka dziecka poza rodzing biologiczna.

Cel operacyjny nr 1

Wsparcie rodzin z dzie¢mi w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki

1.1 | Zapewnienie miejsc dla - Samorzad gminny i powiatowy. | - Liczba miejsc w placowkach.
dzieci i mlodziezy w - Stanowisko ds. O$wiaty. - Liczba dzieci w placowkach.
ztobkach i przedszkolach.

1.2 | Organizowanie festynéw, | - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba zorganizowanych
inicjatyw sportowo- Spotecznej w Sulejowku. przedsiewzigc.
rekreacyjnych, piknikow - Miejski Osrodek Kultury w - Liczba rodzin
rodzinnych, imprez Sulejowku. uczestniczacych w inicjatywie.
okolicznos$ciowych. - Stanowisko ds. Promocji i

Kultury.
1.3 | Promowane i wspieranie - Stanowisko ds. Promocji i - Liczba zrealizowanych form

dziatan na rzecz
wyrownywania szans
edukacyjnych dzieci i

milodziezy.

Kultury.
- Stanowisko ds. Oswiaty.

- Placowki o$wiatowe.

wsparcia.
- Liczba dzieci i mtodziezy

objetych wsparciem.
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1.4 | Organizowanie oraz - Miasto Sulejowek. - Liczba zorganizowanych
wspotinansowanie - Stanowisko ds. O$wiaty. form wypoczynku.
wypoczynku letniego i - Migjski Osrodek Kultury w - Liczba dzieci korzystajacych
zimowego dla dzieci i Sulejowku. Z wypoczynku.
mtlodziezy. - Organizacje pozarzadowe.

1.5 | Organizacja wypoczynku | - Miejska Komisja - Liczba dzieci korzystajacych
letniego i zimowego z Rozwigzywania Probleméw Z wypoczynku.
programem Alkoholowych w Sulejéwku.
profilaktycznym (alkohol, | - Organizacje pozarzadowe.
substancje psychoaktywne, | - Miasto Sulejowek.
przemoc) dla dzieci
miodziezy z terenu Miasta.

1.6 | Rozwdj oferty - Stanowisko ds. Promocji i - Liczba dzieci korzystajacych
ogolnodostgpnych zajec Kultury. z zaj¢¢ pozalekcyjnych i
pozalekcyjnych i - Stanowisko ds. Oswiaty. pozaszkolnych.
pozaszkolnych dla dzieci i | - Miejski Osrodek Kultury w
mlodziezy. Sulejowku.

- Biblioteka Publiczna.

1.7 | Organizacja warsztatow, - Stanowisko ds. Promocji i - Liczba zorganizowanych
konkurséw tematycznych, | Kultury. przedsiewzigc.
przegladow artystycznych, | - Miejski Osrodek Kultury. - Liczba uczestnikow.
zaje¢ tematycznych. - Stanowisko ds. O$wiaty.

- Biblioteka Publiczna.
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna.

1.8 | Prowadzenie placowek - Miasto Sulejowek. - Liczba dziatajacych
wsparcia dziennego, placowek.
obejmujacych dzieci - Liczba dzieci objetych
wychowaniem i opieka. wsparciem.

1.9 | Promowanie dziatan na - Urzad Miasta Sulejowek. - llo$¢ ztozonych wnioskow.
rzecz rodzin, realizacja
rzadowego programu dla
rodzin wielodzietnych
»Karta Duzej Rodziny”.

1.10 | Organizowane warsztatow | - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba uczestnikow.

dla rodzin.

Spotecznej w Sulejowku.
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- Sad Rejonowy.

- Stanowisko ds. Promocji i
Kultury.

- Stanowisko ds. Oswiaty.

- Placéwki oswiatowe.

- Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna.

- Liczba zorganizowanych

warsztatow.

Cel operacyjny nr 2

Zapewnienie bezpieczenstwa rodzinom — przeciwdzialanie marginalizacji i degradacji

funkcji rodziny.

Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki

2.1 Udzielanie rodzinom z - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba wyptaconych
dzie¢mi bedacym w Spotecznej w Sulejowku. $wiadczen.
trudnej sytuacji zyciowej
pomocy w formie
$wiadczen rodzinnych i
alimentacyjnych.

2.2 Zapewnienie dzieciom i - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba dzieci objetych
mtlodziezy pomocy w Spotecznej w Sulejowku. dozywianiem.
formie goracego positku. - Liczba placowek.

2.3 Udzielanie dzieciom i - Miasto Sulejowek. - Liczba 0séb objetych
mlodziezy stypendium o | - Placowki o$wiatowe. wsparciem.
charakterze socjalnym - [los¢ stypendiow dla dzieci
oraz naukowym. uzdolnionych.

2.4 Udzielanie $wiadczen w - Miejski Osrodek Pomocy - Przecigtna liczba o0séb
ramach programu Spotecznej w Sulejowku. objetych wsparciem w roku.
,,Rodzina 500+,

25 Pomoc w zaopatrzeniu - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba 0s6b objetych
dzieci i mlodziezy w Spotecznej w Sulejowku. wsparciem.
podreczniki i artykuty
szkolne — program
»Dobry start”.

2.6 Swiadczenia z pomocy - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba rodzin z dzie¢mi

finansowej i rzeczowej

rodzinom znajdujacym si¢

Spotecznej w Sulejowku.

objetych wsparciem.
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w trudnej sytuacji

materialnej.

2.7 Zapewnienie poradnictwa | - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba 0s6b korzystajacych z
rodzinnego: Spotecznej w Sulejowku. poradnictwa.
psychologicznego, - Poradnia Psychologiczno- - Liczba udzielonych porad.
pedagogicznego, w Pedagogiczna. - Liczba podmiotow
zakresie uzaleznien, - Punkt Informacyjno- udzielajacych wsparcia.
terapii indywidualnej, Konsultacyjny.
terapii grupowej, terapii - Powiatowe Centrum Pomocy
rodzinnej dla rodzin Rodzinie w Minsku
przezywajacych trudnosci | Mazowieckim.
opiekunczo-
wychowawcze.

2.8 Pomoc w formie ustug - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba rodzin z dzie¢mi
opiekunczych i Spotecznej w Sulejowku. objetych wsparciem.
specjalistycznych ustug
opiekunczych dla rodzin z
dzie¢mi.

2.9 Rozwijanie dziatan - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba rodzicow
wspierajacych Spotecznej w Sulejowku. biologicznych korzystajacych
skierowanych do - Poradnia Psychologiczno- Ze wsparcia asystenta rodziny.
rodzicow biologicznych Pedagogiczna. - Liczba dzieci powracajacych
dzieci i mtodziezy - Powiatowe Centrum Pomocy do rodziny biologiczne;j.
umieszczonych w pieczy | Rodzinie w Minsku
zastepczej, majacych na Mazowieckim.
celu powrd6t dzieci pod
opieke rodzicow,
budowanie wi¢zi
pomigdzy dzie¢mi i
rodzicami.

2.10 | Udzielanie wsparcia - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba kobiet w cigzy

kobietom w cigzy w
ramach ustawy ,,Za

zyciem”.

Spotecznej w Sulejowku.
- Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna.

korzystajacych z pomocy.
- Liczba asystentéw rodziny

zaangazowanych w pomoc.
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Cel operacyjny nr 3

Wsparcie rodzin znajdujacych si¢ w sytuacji kryzysowe;j.

Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki
3.1 Zapewnienie rodzinom - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba rodzin z dzie¢mi
przezywajacym trudnosci | Spolecznej w Sulejowku. objetych wsparciem asystenta.
opiekunczo- - Liczba asystentow rodziny.
wychowawcze pomocy - Liczba ustanowionych rodzin
asystenta rodziny. wspierajacych.
3.2 Swiadczenie pracy - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba rodzin z dzie¢mi
socjalnej rodzinom. Spotecznej w Sulejowku. objetych wsparciem.
3.3 | Analiza sytuacji rodzin - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba wplywajacych
zagrozonych kryzysem. Spotecznej w Sulejowku. Niebieskich Kart.
- Liczba grup roboczych.
- Liczba rodzin objetych
procedurg Niebieskie Karty.
3.4 Monitorowanie sytuacji - Migjski Osrodek Pomocy - Liczba monitorowanych
rodzin przezywajacych Spotecznej w Sulejowku. rodzin.
trudnosci opiekunczo- - Liczba zdiagnozowanych
wychowawcze. rodzin z problemem
opiekunczo —
wychowawczym.
- Liczba dzieci umieszczonych
W pieczy zastepczej.
35 Motywowanie do - Miejska Komisja - Tlos¢ przeprowadzonych
podjecia leczenia przez Rozwigzywania Problemow rozmow z osobami
osoby uzaleznione. Alkoholowych w Sulejowku. naduzywajacymi alkoholu.
Cel operacyjny nr 4
Wsparcie kadry zajmujacej si¢ pomoca na rzecz rodziny.
Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki
4.1 Szkolenie kadry - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba uczestnikow.
profesjonalnie Spotecznej w Sulejowku. - Liczba szkolen.
pomagajacej z instytucji i
organizacji zajmujacych
si¢ wsparciem rodziny.
4.2 Wsparcie 0sob - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba superwizji.
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profesjonalnie
zajmujacych sig
pomaganiem poprzez
systematyczne
podnoszenie kwalifikacji
w zakresie pracy z
rodzing oraz udziat w

superwizjach.

Spotecznej w Sulejowku.

- Liczba uczestnikow.

4.3

Zwiekszenie liczby
etatow asystentow

rodziny.

- Urzad Miasta.
- Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Sulejowku.

- Liczba nowozatrudnionych

asystentow rodziny.

Cel operacyjny nr 5

Wsparcie w opiece nad dzieckiem i mlodzieza jako profilaktyka zdrowotna na rzecz

poprawy jakosci zycia.

Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki
5.1 Realizacja programow - Stanowisko ds. Promocji i - Liczba uczestnikow objetych
prozdrowotnych. Kultury. programem.
- Placowki o$wiatowe. - Liczba programow.
- Placoéwki ochrony zdrowia.
5.2 Organizacja przegladu - Placowki ochrony zdrowia. - Liczba uczestnikow.
profilaktycznego w
Swietlicach
srodowiskowych.
Cel operacyjny nr 6
Objecie opieka dziecka poza rodzina biologiczna.
Lp. Dzialania Realizatorzy Wskazniki
6.1 Monitorowanie i ocena - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba dokonanych
sytuacji opiekunczo- Spotecznej w Sulejowku. okresowych ocen sytuacji
wychowawczej dziecka dziecka umieszczonego
umieszczonego w pieczy W pieczy zastepczej.
zastepczej.
6.2 Organizowanie - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba udzielonych porad.

specjalistycznego

poradnictwa w pieczy

zastgpczej.

Spotecznej w Sulejowku.

- Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie




Program Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejéwek na lata 2019-2022

6.3 Organizowanie wsparcia | - Miejski Osrodek Pomocy - Liczba $wiadczen,
merytorycznego i Spotecznej w Sulejowku. wysokos$¢ poniesionych
finansowego dla dzieci naktadow finansowych.
umieszczonych w
rodzinnej pieczy
zastepczej.

6.4 Finansowanie pobytu - Urzad Miasta. - Wysoko$¢ poniesionych

dzieci umieszczonych

w instytucjonalnej pieczy

- Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej w Sulejowku.

naktadéw finansowych.

zastepczej. - Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Minsku

Mazowieckim.

e

Zrodla finansowania

Zadania Programu Wspierania Rodziny na lata 2019-2022 dla miasta Sulejowek

finansowane bedg z nastepujacych zrodet:
a) srodki finansowe z budzetu samorzadu,

b) srodki finansowe z funduszy zewnetrznych, w tym rzadowych, pozarzadowych,

programéw celowych i funduszy unijnych.

Monitoring i ewaluacja programu

Monitoring realizacji Programu Wspierania Rodziny na lata 2019-2022 dla Miasta
Sulejowek bedzie opieral si¢ przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu danych
bedacych w posiadaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, jako koordynatora
Programu, 1 jednoczes$nie instytucji wiodacej przy jego realizacji. Dodatkowo pozyskiwane
beda informacje od innych instytucji 1 podmiotdéw w zakresie wskazanym w Programie.
Dziatania wyznaczone do realizacji beda obszarami podlegajacymi monitorowaniu.
Rezultatem monitoringu beda sprawozdania roczne przygotowywane przez Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sulejowku.

Ewaluacja Programu bedzie przeprowadzona w formie ankiety po dwoch latach

realizacji Programu oraz jego zakonczeniu.




Program Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejéwek na lata 2019-2022

Realizatorzy

Realizatorami Programu Wspieranie Rodziny na lata 2019-2022 dla miasta Sulejowek
Sg instytucje zawodowo zajmujace si¢ wspieraniem i pomocg rodzinom. Ich wspoétdziatanie
oraz profesjonalne podejscie do problemdéw wystepujacych w rodzinie umozliwia stworzenie
spojnej 1 wielowymiarowej podstawy do zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom w srodowisku

rodzinnym.

Podsumowanie

Program Wspierania Rodziny na lata 2019-2022 dla miasta Sulejowek zaktada
stworzenie warunkow dla poprawy jakos$ci zycia rodzin, a szczegdlnie dzieci.

Wsparcie rodziny bedzie mialo charakter profilaktyczny, ochronny, a rodzinie
w pierwszej kolejnos$ci zostang stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ ze
swoimi problemami. Niezbedne do tego jest systematyczne podnoszenie $wiadomosci
spotecznej w zakresie przyczyn i skutkéw dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu
zycia. Powyzsze dziatania zwigkszaja szanse¢ rodziny na prawidtowe funkcjonowanie
w $rodowisku oraz wykorzystanie wlasnej aktywno$ci i wewngtrznego potencjalu w celu
zdobycia umiejetnosci.

Aby osiggna¢ zmierzone cele w realizacji Programu powinny wilaczy¢ si¢ aktywnie
instytucje, placowki 1 organizacje, ktore w zakresie swoich dziatan majga wspiera¢ dzieci
i rodziny. Spodziewanym efektem realizacji Programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka
1 rodziny, zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie dysfunkcji
spolecznej, zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu

wsparcia dla rodziny i dziecka.
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