UCHWALA Nr XXXVII1/423/2021 r.
RADY MIASTA SULEJOWEK
z dnia 25 listopada 2021 r.

w sprawie przyjecia Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Sulejowek
na lata 2021-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
(Dz. U.z 2021 r. poz. 1372, poz. 1834), art. 17 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy
spolecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.') Rada Miasta Sulejowek uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Strategi¢ Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Sulejowek
na lata 2021-2027 stanowiacg zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Sulejowek.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy
Rady Miasta Sulejowek

Daniel Dabrowski

1 . Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz. U. z 2020 r. poz. 2369, w Dz. U. z
2021 r., poz. 794, poz. 803.



Uzasadnienie do uchwaly
w sprawie przyjecia Strategii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych Miasta Sulejowek
na lata 2021-2027

Jednym z podstawowych narzedzi realizacji lokalnej polityki spolecznej jest strategia
rozwigzywania problemow spotecznych. Obowiazek jej opracowania wynika z art. 17
ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, zgodnie z ktoérym:
,Do zadan wilasnych gminy o charakterze obowigzkowym nalezy opracowanie i realizacja
gminnej strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem
programoéw pomocy spolecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych,
ktorych celem jest integracja osob i rodzin z grup szczegdlnego ryzyka.”

Niniejszy dokument okre§la wyznacza cele strategiczne i dziatania, ktérych wdrozenie powinno w
znaczny sposob przyczyni¢ si¢ do rozwigzania wielu problemow spotecznych i zminimalizowac ich
skutki. Strategia stanowi zatem podstawe¢ do realizacji stosunkowo trwatych wzoréw interwencji
spotecznych, ktére majg przyczynic¢ si¢ do poprawy warunkow zycia mieszkancow, w szczegdlnosci
tych, ktérzy sga zagrozeni marginalizacja 1 wykluczeniem spolecznym i doprowadzi¢ do integracji
spotecznej. Strategia rowniez jest materiatem wyjsciowym do opracowania szczegdtowych progra-
mow i projektow pomocy spotecznej. Skuteczno$é wyznaczonych w niej dziatan pomocowych
bedzie zalezata zarowno od posiadanych i pozyskanych przez gming srodkoéw finansowych, jak i
szerokiej, aktywnej i1 skoordynowanej wspolpracy przedstawicieli administracji samorzadowej
1 partnerow spotecznych, w tym organizacji pozarzadowych.

W tym stanie rzeczy, podjecie uchwaty dotyczacej przyjecia Strategii Rozwigzywania
Problemoéw Spolecznych Miasta Sulejowek na lata 2021-2027 w tresci zatacznika do niniejszej
uchwaty jest w petni uzasadnione.
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WSTEP

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Sulejowek na lata 2021-2027 jest
dokumentem, ktory na poziomie zarzadzania lokalnego (miejskiego) petni zasadniczg rolg wsrod planow
strategicznych przygotowywanych w obszarze polityki spolecznej. Pozwala na racjonalizacje tej polityki,
okresla misj¢ oraz wyznacza cele strategiczne i dzialania, ktorych wdrozenie powinno w znaczny sposob
przyczynic¢ si¢ do rozwigzania wielu problemoéw spotecznych i zminimalizowa¢ spoleczne skutki kwestii
spotecznych.

Dokument stanowi podstawe do realizacji zadan Miasta Sulejowek, ktdre maja przyczyni¢ sie¢ do
poprawy warunkow zycia mieszkancow, w szczegdlnosci tych, ktorzy sa zagrozeni marginalizacja
1 wykluczeniem spotecznym, a takze majg doprowadzi¢ do integracji spotecznej.

Niniejsza strategia zostala opracowana przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowku
przy wsparciu ekspertow zewnetrznych. Strategia jest dokumentem uspotecznionym. W pracach nad nim
uczestniczyli przedstawiciele samorzadu lokalnego, srodowisk pomocy spolecznej, mieszkancy oraz
eksperci zewngtrzni.

Dokument ma charakter kilkuletni. Zostal przygotowany na lata 2021- 2027. Jest zgodny
z zatozeniami odnoszacych sie¢ do polityki spotecznej dokumentow strategicznych przygotowanych
na poziomie europejskim, ogdélnopolskim, samorzagdowym i umozliwia ubieganie si¢ o $rodki zewnetrzne,
m.in. z funduszy strukturalnych Unii Europejskie;.

W pracach nad Strategia podstawowym problemem jest zdefiniowanie pojecia ,,rozwigzywanie
probleméw spotecznych”. Wielu profesjonalistow 1 praktykow wskazuje na istotny udziat
w rozwigzywaniu probleméw samych osob dotknigtych dysfunkcjg i poprzez wzmacnianie kompetencji
tych osob uswiadamianie podmiotowosci w wychodzeniu z problemu. Istotne jest zorganizowanie
profesjonalnej pomocy nakierowanej na udzielanie wsparcia dla 0sob chcacych zmieniaé siebie 1 swoje
otoczenie oraz zorganizowanie odpowiedniego systemu umozliwiajacego rozwoj potencjatu spotecznego
os6b 1 ich rodzin. Wyreczanie w dzialaniach osoby majacej problemy niewiele zmienia,
a czesto jest ubezwlasnowolnianiem tej osoby i naruszaniem jej godnosci.

Cele integracji powinny by¢ wyrazem dazen i aspiracji spotecznosci lokalnej zmierzajacych do
rozwigzania zidentyfikowanych probleméw, likwidacji barier i zagrozen oraz do wykorzystania wszelkich
szans tkwigcych w potencjale ludzkim 1 materialnym dla przyszlej integracji. Strategia
jest wigc instrumentem umozliwiajacym podejmowanie decyzji zarowno w najblizszym okresie,
jak 1 w odleglej perspektywie. Zasady realizacji polityki dlugofalowej okreslaja cele strategiczne
i1 zadania zwigzane z ich realizacja, dziatania i decyzje zarbwno w najblizszym okresie, jak 1 decyzje
w dalszym okresie powinny by¢ podejmowane na podstawie niniejszej strategii.

Spoteczna akceptacja oraz identyfikacja mieszkancow z wypracowanymi celami daja szansg
wladzy lokalnej na przejscie z poziomu administrowania do poziomu zarzadzania polityka spoteczng. Jako
element zywy Strategia bedzie podlegac ciaglym zmianom — bedg pojawiac si¢ nowe, wazne cele, a czgs¢
z przedstawionych w dokumencie straci swojg aktualno$¢. Ten ciagly proces zmian jest jak najbardziej
pozadany, poniewaz bgdzie on miernikiem dziatan i dgzen spotecznosci lokalne;j.

Problemy spoleczne nie dotycza tylko dziatah pomocy spotecznej. Z problemami spotecznymi
spotykajg si¢ poza pracownikami socjalnymi takze pracownicy policji, o$wiaty, ochrony zdrowia
a w przypadku powiatu — organy zatrudnienia. Zakres problemoéw spolecznych w miescie znacznie
przekracza obszary dziatan o$rodka pomocy spotecznej. Wigkszos¢ strategii tak jak niniejszy dokument



zaweza sie do obszaru zagadnien z perspektywy osrodka pomocy spoteczne;.

Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych Miasta Sulejowek w ujeciu lokalnym
okresla cele strategiczne i dzialania przede wszystkim w obszarach:
— edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznos$ci lokalne;j;
— pomoc spoleczna, przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i pomoc ofiarom przemocy w rodzinie, pomoc
osobom niepetnosprawnym i starszym, pomoc rodzinie z problemami spotecznymi;
— profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw alkoholowych i narkomanii.

Osoba lub rodzina ,,z problemami”, ktérej udzielono pomocy w tych obszarach, bedzie bardziej
zmotywowana do aktywnos$ci w zyciu spotecznym z adekwatnym poczuciem wartosci, majaca §wiadomos¢
wspotodpowiedzialnos$ci za rozwigzywanie problemow, ktore spotkata.

Strategia stanowi materiatl wyjsciowy do opracowania szczegoélowych programow i projektow w
zakresie polityki spolecznej. Skuteczno$¢ wyznaczonych w niej dzialan pomocowych bedzie zalezata
zarowno od posiadanych i pozyskanych przez miasto srodkow finansowych, jak i szerokiej, aktywnej
i skoordynowanej wspolpracy przedstawicieli administracji samorzadowej i partneréw spotecznych
w tym organizacji pozarzadowych.
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1. PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA STRATEGII

Podstawa prawng opracowania niniejszej Strategii jest Ustawa z dnia 12 marca 2004 o pomocy spotecznej
(tj. Dz. U. 22020 . poz. 1876 ze zm.) obliguje Gminy do opracowania strategii rozwigzywania problemow
spotecznych. Wedlug art. 17. ust. 1. w/w Ustawy:
Do zadan wlasnych gminy o charakterze obowigzkowym nalezy:
1) opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania problemow spotecznych ze szczegolnym
uwzglednieniem programow pomocy spofecznej, profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych, ktorych celem jest integracja 0sob i rodzin z grup szczegolnego ryzyka [...].

Poza tym nalezy nadmieni¢ takze o nastepujacych aktach prawnych, w oparciu o ktore jest opracowana
niniejsza Strategia:

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372);

- ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (tj. Dz.U. 2020
poz. 821 ze zm.);

- ustawa z 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz. U. 22020 r. poz. 111 ze zm.);

- ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o0 pomocy osobom uprawnionym do alimentow (tj. Dz.U. 2021
poz. 887 ze zm.);

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. 2021 poz. 1249,
ze zm.).

- ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy (tj. Dz. U.
2021 poz. 1100, ze zm.),

- ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (tj. Dz. U. 2020 poz. 176);

- ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (tj. Dz.U. 2021 poz. 1573);

- ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o dodatkach mieszkaniowych (t.j. Dz. U. 2019 poz. 2133,
ze zm.);

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t. j. Dz.
U. 2020 poz. 1057, ze zm.);

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r., poz. 1119) stanowi: Realizacja zadan, o ktorych mowa w ust. 1, jest
prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméow alkoholowych
stanowigcego czes¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajqcego cele operacyjne dotyczqce profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia. Gminny program jest realizowany przez
osrodek pomocy spotecznej albo centrum ustug spotecznych, o ktorych mowa w przepisach o pomocy
spotecznej, lub inng jednostke wskazang w tym programie. W celu realizacji gminnego programu wojt
(burmistrz, prezydent miasta) moze powotac petnomocnika (art. 4.1 ust 2).

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050)
stanowi: Wojt (burmistrz, prezydent miasta) w celu realizacji zadan, o ktorych mowa w ust. 1, opracowuje
projekt Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii, zwanego dalej ,,Gminnym Programem”,
biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczqce przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Gminny Program stanowi czes¢ gminnej strategii rozwigzywania problemow
spotecznych (art. 10 ust. 2).



Podczas realizacji strategii zajdzie rowniez potrzeba odwotania si¢ do innych aktow prawnych,
m.in. z zakresu edukacji, kultury, ochrony zdrowia i budownictwa socjalnego.

Powiazanie z dokumentami strategicznymi wyzszego szczebla

Niniejsza Strategia Rozwiazywania Problemow Spotecznych jest spdjna z celami Strategii Rozwoju
Miasta Sulejowek na lata 2016-2025, w tym:

Celem 1: Silne, zintegrowane i aktywne spoteczenstwo obywatelskie Miasta.

Celem: 1.1: Aktywna postawa spoteczna mieszkancow Miasta.

Celem 1.3: Trwale ograniczenie zjawiska wykluczenia spolecznego grup zagrozonych patologiami
1 bezrobociem.

Celem 3: Odpowiadajace potrzebom mieszkancow i $rodowiska bytowo-komunalne warunki zycia

w miescie.

Prezentowana Strategia jest jednym ze sposobdw realizacji strategii rozwoju Miasta Sulejowek
i dokumentem wdrazajacym polityke lokalng, a w wyniku tego dokumentem wypeliajacym polityke
regionalng i krajowa. Ponizej ukazano sprzgzenie niniejszego dokumentu z wybranymi dokumentami
strategicznymi wyzszego szczebla, wigczajac te, ktore wydaje Unia Europejska.

Europa 2020 — Strategia na rzecz inteligentnego i zr6wnowazZonego rozwoju sprzyjajacego
wlaczeniu spolecznemu’
Strategia ,,Europa 2020 jest strategia Unii Europejskiej, ktora ma na celu likwidacje problemow
wynikajacych z kryzysu gospodarczego. Co wigcej, ma pomdc poprawi¢ niedopracowania europejskiego
wzoru wzrostu gospodarczego. Unia Europejska wskazata sobie konkretne cele tworzace jeden plan, ktore
obejmujg innowacje, edukacje, zatrudnienie, wiaczenie spoteczne i zmiany klimatu/ energii, ktore powinno
wypehic si¢ do 2020 roku. W kazdym z tych zakreséw panstwa cztonkowskie okreslity z kolei wlasne
krajowe zamierzenia. Precyzyjne dziatania na poziomie zaréwno unijnym, jak i krajowym intensyfikuja
realizacje strategii.
Strategia Europa 2020 obejmuje trzy sprz¢zone ze sobg priorytety:
— rozwdj inteligentny: rozwoj gospodarki opartej na wiedzy i innowacji;
— rozwdj zréwnowazony: wspieranie gospodarki efektywniej korzystajacej z zasobow, bardziej
przyjaznej srodowisku i bardziej konkurencyjne;;
— rozwdj sprzyjajacy wlaczeniu spotecznemu: wspieranie gospodarki o wysokim poziomie
zatrudnienia, zapewniajacej spojnos¢ spoteczng i terytorialna.

Rada Ministrow w 2020 r. przyjeta Krajowy Program Reform na rzecz realizacji strategii
Europa 2020. Aktualizacja 2020/2021.
Realizacja zalozen niniejszej Strategii da mozliwo$¢ rozwoju sprzyjajacego integracji spotecznej.
Wspieranie 0sdb zagrozonych izolacja spoteczng, w tym osob starszych jest jednym z obszaroéw
priorytetowych Miasta Sulejowek.
Osiagniecie spdjnosci spolecznej jest mozliwe poprzez pomoc skierowang do srodowisk dysfunkcyjnych,
wigc dziatania realizowane w ramach Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych wpisuja si¢
w realizacj¢ prognozowanych rezultatow z wdrozenia Strategii Unii Europejskie;.

Dlugookresowa Strategia Rozwoju Kraju "Polska 2030". Trzecia fala nowoczesnoS$ci.
Dhugookresowa Strategia Rozwoju Kraju "Polska 2030" jest dokumentem wskazujacym gtowne tendencje,

1 Dokument nadal obowigzuje.



wyzwania 1 schematy rozwoju spoleczno—gospodarczego kraju oraz kierunki przestrzennego
zagospodarowania panstwa. Najistotniejszym zadaniem w/w Strategii jest poprawa jakosci zycia
obywateli. W zgodzie z wykonang diagnoza przygotowang na potrzeby sporzadzenia Dhugookresowe;j
Strategii, rozwdj Polski winien odbywac¢ si¢ w trzech strategicznych obszarach w sposéb rownoczesny.
W pierwszym obszarze "Konkurencyjnos$¢ i innowacyjno$¢ gospodarki" wymienia si¢ miedzy innymi
dziatania w zakresie rozwoju Kapitatu Ludzkiego. W obszarze "Efektywno$¢ i sprawno$¢ panstwa"
jednym z obszaroéw strategicznych jest Kapitat spoteczny, tworzenie warunkow do rozwoju aktywnego
spoteczenstwa obywatelskiego.

Zgodnie z w/w dokumentem aby mowi¢ o rozwoju kapitatlu ludzkiego niezbgdne jest
aktywizowanie rezerw na rynku pracy, zwigkszenie liczby zatrudnionych , podniesienie aktywnosci
zawodowej kobiet, 0s6b niepetnosprawnych, poprawe dostgpnosci do zasobow mieszkaniowych, wsparcie
rodzin w edukacji i opiece nad dzie¢mi w wieku 0-5 lat, elastyczne zatrudnienie, zapewnienie jak
najwickszej adresowalnosci $wiadczen i zasitkow 1 rozwdj ekonomii spoteczne;.

Wsparcie kierowane do mieszkancéw Sulejowka w ramach zadan Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych oraz programéw, projektow socjalnych, przygotowanych w celu realizacji
strategii wplynie bardzo korzystnie na rozwoj kapitatu spotecznego.

Strategia Rozwoju Kapitalu Spolecznego (wspoldzialanie, kultura, kreatywnosé) 2030
(kontynuacja Strategii Rozwoju Kapitalu Spotecznego 2020), powstata w odpowiedzi na doswiadczenia w
obszarze funkcjonowania systemu zarzadzania rozwojem kraju. Cel gtowny Strategii Rozwoju Kapitalu
Spotecznego 2030 stanowi wzrost jakosci zycia spotecznego i kulturalnego Polakéw, ktéry odnosi si¢ do
zagadnien jednego z obszarow wpltywajacych na osiggniecie celow: Kapitat ludzki i spoteczny.

Cel gltéwny SRKS 2030 doprecyzowujg trzy cele szczegotowe:

Cel 1: Zwigkszenie zaangazowania obywateli w zycie publiczne;

Cel 2: Wzmacnianie roli kultury w budowaniu tozsamosci i postaw obywatelskich;

Cel 3: Zwigkszenie wykorzystania potencjatu kulturowego i kreatywnego dla rozwoju.

Wspdlpraca roznych podmiotéw aktywnych w sferze spolecznej, takich jak: organizacje spoteczne czy
podmioty publiczne bedzie umozliwiala realizacje okreslonych celow. Dziatania skierowane do
beneficjentow MOPS w Sulejowku beda mialy wpltyw na osiagnigcie wyzej wymienionych zatozen,
a zwlaszcza na zwigkszenie aktywnosci i wzrost poziomu umiejetnosci wspomagajacych rozwdj kapitatu
spotecznego.

Krajowy Program Przeciwdzialania Ubdstwu i Wykluczeniu Spolecznemu. Aktualizacja
2021-2027, polityka publiczna z perspektywa do roku 2030” jako cel gtéwny zaktada redukcje ubdstwa
i wykluczenia spotecznego oraz poprawe dostepu do ustug $wiadczonych w odpowiedzi na wyzwania
demograficzne.

Okreslone na podstawie diagnozy priorytety i dziatania koncentrujg si¢ na obszarach:

* przeciwdzialania ubdstwu i wykluczeniu spotecznemu dzieci i mtodziezy,

* przeciwdziatania bezdomnosci,

* rozwijania ustug spotecznych dla osob z niepelnosprawnosciami, osob starszych i innych o0séb
potrzebujacych wsparcia,

* wspierania 0sob i rodzin poprzez dziatania instytucji pomocy spotecznej oraz dziatania podmiotow
ekonomii spoleczne;j,

* wspierania integracji cudzoziemcow poprzez rozwoj ustug spotecznych dla migrantéw oraz ich integracji
na rynku pracy.

We wszystkich tych obszarach uwzgledniono dzialania na rzecz przej$cia z opieki instytucjonalnej do
opieki rodzinnej i srodowiskowej, zgodnie z paradygmatem deinstytucjonalizacji przyjetym zarowno na



szczeblu UE jak i w polskiej krajowej polityce spoteczne;j.
Dziatania zawarte w Strategii Rozwiazywania Problemow Spotecznych Miasta Sulejowek wpisuja sie w
priorytety 1 kierunki dziatan w/w Programu.

Dokument Rady Ministrow Polityka spoleczna wobec osob starszych 2030.
BEZPIECZENSTWO-UCZESTNICTWO-SOLIDARNOSC  jest podstawa do  aktualnie
prowadzonych dziatan przez samorzad Miasta Sulejowek i wytycza obszary przedsigwzie¢ na najblizsze
lata. Obszary te obejmuja:

I. Ksztaltowanie pozytywnego postrzegania staro$ci w spoleczenstwie.

II. Uczestnictwo w zyciu spotecznym oraz wspieranie wszelkich form aktywnosci obywatelskiej,
spotecznej, kulturalnej, artystycznej, sportowe;j i religijne;j.

III. Tworzenie warunkdéw umozliwiajacych wykorzystanie potencjalu oséb starszych jako aktywnych
uczestnikow zycia gospodarczego i rynku pracy, dostosowanych do ich mozliwos$ci psychofizycznych oraz
sytuacji rodzinne;.

IV. Promocja zdrowia, profilaktyka chordb, dostep do diagnostyki, leczenia i rehabilitacji.

V. Zwigkszanie bezpieczenstwa fizycznego — przeciwdziatanie przemocy i zaniedbaniom wobec 0sob
starszych.

VI. Tworzenie warunkow do solidarnosci i integracji miedzypokoleniowe;j.

VIL. Dziatania na rzecz edukacji dla starosci (kadry opiekuncze i medyczne), do starosci (cate
spoteczenstwo), przez staro$¢ (od najmlodszego pokolenia) oraz edukacja w starosci (osoby starsze).

Strategia Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego 2030.

Misja rozwoju wojewodztwa brzmi: pragmatyczne dazenie do najpelniejszego i innowacyjnego
wykorzysta-nia przewag i szans, odwrécenia niekorzystnych tendencji demograficznych oraz podniesienia
jakosci zycia mieszkancow przy jednoczesnej dbatosci o stan srodowiska.

Jednym z szesciu celow strategicznych jest Koncentracja na budowie kapitalu ludzkiego i bazy dla
innowacyjnej gospodarki.

Realizacja niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemow Spolecznych wpisuje si¢ w zalozenia zawarte
w Strategii Rozwoju Wojewodztwa Mazowieckiego, zwlaszcza w zakresie aktywizacji spoteczenstwa,
budowy kapitatu ludzkiego.

2. UCZESTNICY, PROCES USPOLECZNIANIA, PROCEDURY

Uspotecznienie procesu planowania strategicznego jest wymogiem Unii Europejskiej i wigze si¢
w praktyce z zastosowaniem w procesie planowania co najmniej dwdch z czterech nizej podanych zasad
polityki strukturalnej Unii Europejskiej:

e programowanie — obowigzek tworzenia dtugookresowych strategii i planéw rozwoju na poziomie
narodowym, wojewddzkim i wszgdzie tam, gdzie jest to uzasadnione potrzebami lokalnymi —
takze na poziomie gmin i powiatow;

e subsydiarno$¢ — jasne okreslenie kompetencji wiadzy wykonawczej réznych szczebli
1 upowaznienie (na mocy stosowanych aktow prawnych) samorzadéw do programowania

1 realizacji polityki spolecznej regionu;



e partnerstwo — statutowy obowigzek konsultowania polityki spotecznej z partnerami spotecznymi
na kazdym poziomie programowania polityki spotecznej;

e koncentracja — wyboér i ustalenie hierarchii priorytetdw w ramach programoéw operacyjnych
1 systematyczne zwigkszanie przydziatu Srodkéw na te dziatania W obszarach, na ktorych
koncentrujg si¢ problemy spoteczne i ekonomiczne.

W ponizszej strategii zostaly uwzglednione wszystkie wyzej wymienione zasady.

Stlownik pojeé

Wizja - dokad zmierzamy, kim chcemy si¢ sta¢, w imig¢ jakich warto$ci dziatamy,

Misja — sens naszego istnienia i dziatania,

Priorytety — najwazniejsze cele, pierwszoplanowa sprawa,

Cele (kierunki strategiczne) — opisujg pozadane zmiany struktury powigzan 1 jakosci
w podsystemach rozwoju,

Zadania — upodmiotowiony harmonogram dziatan (programéw, czasow).

3. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA SPOLECZNEGO

Polozenie i terytorium
Sulejowek to miasto lezace w centralnej Polsce. Nalezy do wojewodztwa mazowieckiego, powiatu

minskiego. Jest siedzibg gminy miejskiej Sulejowek.

Mapa 1. Polozenie Sulejowka na tle powiatu i wojewédztwa

b

Zrodto: Vademecum Samorzadowe,
https://stat.gov.pl/statystyka-regionalna/statystyczne-vademecum-samorzadowca

Zasoby mieszkaniowe na terenie Sulejowka
Calkowite zasoby mieszkaniowe W gminie Sulejowek to 7 695 nieruchomosci. Na kazdych 1000
mieszkancoéw przypada 388 mieszkan. Jest to warto$¢ znacznie mniejsza od wartosci dla wojewodztwa
mazowieckiego oraz porownywalna do $redniej dla catej Polski.
Biorac pod uwage instalacje techniczno-sanitarne:

e 96,41% mieszkan przytgczonych jest do wodociagu,

e 94,92% nieruchomosci wyposazonych jest w ustep sptukiwany,

e 93,05% mieszkan posiada tazienke,


https://stat.gov.pl/statystyka-regionalna/statystyczne-vademecum-samorzadowca

e 87,03% korzysta z centralnego ogrzewania,
o 78,62% z gazu sieciowego.

Wykres 1. Liczba mieszkan na terenie Sulejowka: ogolem w latach 1995- 2018
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Zrodto: BDL GUS, https://bdl.stat.gov.pl/

Podstawowe dane demograficzne
Wedhug Banku Danych Lokalnych (GUS) Sulejowek miat w 2020 r. 19 951 mieszkancéw, Z czego

52,6% stanowig kobiety, a 47,4% mezczyzni. W latach 2002-2020 liczba mieszkancow wzrosta 0 9,2%.
Sredni wiek mieszkancow wynosi 41,7 lat i jest porownywalny do $redniego wieku mieszkancow
wojewodztwa mazowieckiego oraz porownywalny do Sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

Struktura demograficzna przedstawia si¢ nastgpujaco: 57,8% mieszkancow Sulejowka jest
w wieku produkcyjnym, 19,2% w wieku przedprodukcyjnym, a 22,9% mieszkancow jest w wieku
poprodukcyjnym.

Wykres 2. Ludno$é gminy Sulejowek w latach 1995- 2020 r.
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Sulejéwek ma ujemny przyrost naturalny wynoszacy -17. Odpowiada to przyrostowi naturalnemu
-0,86 na 1000 mieszkancow Sulejowka. W 2019 roku urodzito si¢ 205 dzieci, w tym 46,3% dziewczynek
1 53,7% chtopcow. Wspolczynnik dynamiki demograficznej, czyli stosunek liczby urodzen zywych do
liczby zgonéw wynosi 0,92 i jest wigkszy od $redniej dla wojewddztwa oraz znacznie wigkszy od
wspotczynnika dynamiki demograficznej dla catego kraju.
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Wykres 3. Przyrost naturalny na 1000 ludno$ci na terenie Sulejéwka w latach 1995- 2019
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W 2019 roku zarejestrowano 395 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 248 wymeldowan, w
wyniku czego saldo migracji wewngtrznych wynosi dla Sulejowka 147. W tym samym roku 12 os6b
zameldowato si¢ z zagranicy oraz zarejestrowano 1 wymeldowan za granice - daje to saldo migracji

zagranicznych wynoszace 11.

Wykres 4. Zameldowania, wymeldowania i saldo migracji w latach 1995- 2019 na terenie gminy
Sulejowek
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Rynek pracy

W 2019 roku przecigtne miesi¢czne wynagrodzenie brutto w Sulejowku wynosito 4 373,77 PLN,
co odpowiada 84.40% przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia brutto w Polsce.

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancow Sulejowka 2 052 0s6b wyjezdza do pracy do innych
miast, a 875 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wiec saldo przyjazdow i wyjazdéw do
pracy wynosi -1 177.

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancow:

o 24 5% aktywnych zawodowo mieszkancow Sulejowka pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo,
le$nictwo, towiectwo i rybactwo),

e 27% w przemysle i budownictwie,
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o 214% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdoéw, transport, zakwaterowanie i
gastronomia, informacja i komunikacja),
e 1,6% pracuje w sektorze finansowym (dzialalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku

nieruchomosci).

Wykres 5. Liczba pracujacych wedlug sektorow w latach 2006- 2019 na terenie gminy Sulejowek
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Bezrobocie rejestrowane w gminie Sulejoéwek wynosito w 2019 roku 5,1% (5,1% wérdod kobiet i
5,0% wsérod mezczyzn). Jest to znacznie mniej od stopy bezrobocia rejestrowanego dla wojewddztwa

mazowieckiego oraz znacznie mniej od stopy bezrobocia rejestrowanego dla catej Polski.

Wykres 6. Liczba bezrobotnych na terenie gminy Sulejéwek w latach 2004- 2019
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Infrastruktura edukacyjna i kulturalna
Analizujgc  sytuacje spoteczno-ekonomiczng Sulejowka nalezy rdéwniez zwroci¢é uwage

na infrastrukture edukacyjna, kulturalng i zdrowotng. W obszarze polityki spotecznej na terenie gminy
dziata szereg instytucji, ktorych gtéwny celem sa dzialania z obszaru pomocy spotecznej, a takze edukacji,
kultury, sportu i rekreacji oraz profilaktyki zdrowotnej.

Infrastruktura edukacyjna
W 2020 r. na terenie Sulejowka funkcjonowaty 2 publiczne i 5 niepublicznych przedszkoli:

e Miejskie Przedszkole nr 1 — 207 dzieci;
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e Miejskie Przedszkole nr 2- 225 dzieci;

¢ Niepubliczne Przedszkole ,,0Olenka” — 40 dzieci;

o Niepubliczne Przedszkole ,,Delfinek” — 141 dzieci;

e Niepubliczne Przedszkole ,,Przytulanka” — 37 dzieci;
¢ Niepubliczne Przedszkole ,,Koci — Lapci” — 16 dzieci;
e Niepubliczne Przedszkole ,,Gagatek” — 5 dzieci.

Ponadto na terenie miasta funkcjonujg cztery publiczne szkoty podstawowe:
e Szkota Podstawowa nr 1 im. Pierwszego Marszatka Polski Jozefa Pitsudskiego — 730 uczniow;
e Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi im. S. Czarnieckiego — 259 uczniow;
e Szkota Podstawowa nr 3 im. Marszatka Pitsudskiego — 695 uczniow;

e Szkola Podstawowa nr 4 im. J. Korczaka — 334 uczniow.

Ponadto funkcjonuja 4 szkoty podstawowe niepubliczne:
e Szkota Podstawowa Benedykta — 299 uczniow;
e Prywatna Szkota im. Z. i J. Moraczewskich — 824 uczniow;
e Prywatna Szkota Podstawowa Centrum Edukacyjne — 87 uczniow;
e Prywatna Szkota Podstawowa im. Rodziny Moraczewskich — 29 ucznioéw.

Na terenie Sulejowka funkcjonuje jedna publiczna szkota ponadpodstawowa:
e  Zespot Szkot Ponadpodstawowych im. 1. J. Paderewskiego — 298 uczniow.

Infrastruktura kulturalna i sportowa
Duze znaczenie w realizacji zadan w obszarze spotecznym maja miejskie instytucje kultury oraz

instytucje upowszechniajace wsrod mieszkancow postawy aktywne zapewniajac im mozliwo$¢ uprawiania
sportu i rekreacji.

Na terenie  Sulejowka aktywnie dziata Miejski Dom Kultury w Sulejowku prowadzi
wielokierunkowg dziatalno$¢ w zakresie upowszechniania kultury. Dysponuje obecnie salg
wielofunkcyjna, dwoma biurami, zapleczem socjalnym i sanitarnym.

Dziatalno$¢ upowszechniajaca czytelnictwo prowadzi Miejska Biblioteka Publiczna w Sulejowku.
Na terenie miasta dziata sie¢ biblioteczna, w sktad ktorej wchodza trzy placowki:

e Miejska Biblioteka Publiczna, ul. Wronskiego 1;
e Filia Nr 1 MBP, ul. Swie;tochowskiego 15/17;
e FiliaNr 2 MBP, ul. Idzikowskiego blok 1.

Strona internetowa www.mbpsulejowek.pl - dostosowana do wytycznych WCAG, dzieki czemu jest
przyjazna uzytkownikom z niepelnosprawnosciami. Na stronie dostgpny jest katalog centralny. Liczba
ksiggozbioru w woluminach wynosi: 47475, z kolei liczba wypozyczen ksiggozbioru w woluminach —
23454 szt.

Pomoc spoleczna
Jednostkg organizacyjng gminy realizujaca zadania wtasne i zlecone z zakresu pomocy spoleczne;j

jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej z siedzibg w Sulejowku (dalej jako: MOPS). Celem Osrodka jest
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podejmowanie wszelkich dziatan umozliwiajacych osobom i rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji
zyciowych, ktérych nie sg one w stanie pokona¢ wykorzystujac wtasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci.
Wspieranie os6b i rodzin w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwianie
im zycia w warunkach odpowiadajacych godno$¢ cztowieka, a takze podejmowanie dziatan zmierzajacych
do zyciowego usamodzielnienia 0sob i rodzin oraz ich integracji ze $rodowiskiem. Do zadan MOPS
nalezy w szczegdlnosci:

e realizacja zadan wlasnych gminy takich jak: przyznawanie i wyplacanie przewidzianych ustawa
$wiadczen z zakresu pomocy spotecznej m.in. zasitkow statych, celowych, okresowych i innych,
$wiadczenie ustug opiekunczych w tym specjalistycznych w miejscu zamieszkania, udzielanie
pomocy w formie positkow, schronienia i niezbednego ubrania osobom tego pozbawionym w tym
bezdomnym, dozywianie dzieci, sprawienie pogrzebu, w tym osobom bezdomnym, kierowanie do
domu pomocy spotecznej i ponoszenie odptatnosci za pobyt mieszkanca, praca socjalna;

e wspieranie rodziny i wspotfinansowanie pieczy zastepczej;

e podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy, w tym tworzenie i realizacja programow ostonowych;

e diagnoza potrzeb oraz sprawozdawczos¢.

Kadra MOPS na dzien 31.12.2020 r. liczyta 29 osob tj. 25,75 etatu, w tym: Dyrektor — 1 etat,
Zastepca Dyrektora - 1 etat, 8 pracownikow socjalnych- 7,25 etatu, 5 pracownikow — 4,5 etatu w Dziale
Swiadczen rodzinnych i Alimentacyjnych, ksiegowy- 0,75 etatu, Gléwny ksiegowy — 0,5 etatu, pracownik
do spraw kadr i adm. — 1 etat, pracownik do spraw $wiadczen pomocy spot. — 1,75 etatu, opiekunki chorych
— 2 etaty, asystent rodziny — 1,5 etatu, psycholog - 1 etat, sekretarka- 0,5 etatu. Inspektor Danych
Osobowych realizowat zadania poprzez zwigkszenie zakresu obowigzkéw. W Dziennym Domu ,,Senior+”
zatrudnionych bylo 3 pracownikow etatowych w tym: Kierownik i dwoch terapeutdow zajeciowych (3
etaty).

Problemy spoleczne wystepujace na terenie Gminy Sulejowek
Beneficjentami Srodowiskowej pomocy spotecznej w 2020 r. byto 615 0so6b pozostajacych w 562

rodzinach. W wymienionych rodzinach gospodarowato 853 0sob, co stanowito 4,5% mieszkancow miasta.
Pomoc w formie pracy socjalnej otrzymato 415 rodzin, w tym wylacznie praca socjalng objeto 196 rodzin.

e Samodzielne gospodarstwo domowe prowadzito 271 oséb, w 102 rodzinach gospodarowano z
dzie¢mi (w tym 48 rodzin niepetnych). W 60 rodzinach gldéwnym zrodtem utrzymania byta renta,
emerytura (w tym 43 gospodarstw jednoosobowych).

e 157 (27,9%) rodzin z 562 otrzymujacych wsparcie pieni¢zne lub niepieni¢zne znajdowalo si¢
ponizej kryterium dochodowego (tj. ponizej 701 zt na osobe samotnie gospodarujaca i 528 zi na
osob¢ w rodzinie.). Najtrudniejsza sytuacje dochodowa miaty rodziny z dzie¢mi oraz osoby
dotkniete przewlekla choroba lub uzaleznieniem.

e W 182 rodzinach (32 % z ogdtu) wystgpita przewlekta choroba, 97 osdb (17%) byto dotknigtych
niepetnosprawnoscia, w 45 gosp. domowych (8%) wystapita sktonnos¢ do naduzywania alkoholu,
w 69 rodzinach (12 %) cztonek rodziny byt zarejestrowany, jako osoba bezrobotna.
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Tabela 1. Liczba i rodzaj $wiadczen pienieznych na terenie gminy Sulejowek. Stan na 2020 r.

LiczBA LiczBA 0SOB W LiczBA LIczBA 0SOB W
GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH J| GOSPODARSTW | GOSPODARSTWACH
DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH DOMOWYCH
rok 2019 2020
Ubéstwo 179 286 157 248
SIEROCTWO 0 0 0 0
OCHRONA MACIERZYNSTWA 14 61 16 44
BEZROBOCIE 74 147 69 142
BEZDOMNOSC 10 10 10 10
NIEPELNOSPRAWNOSC 105 141 97 128
BEZRADNOSC 36 99 40 110
DLUGOTRWALA CHOROBA 162 245 182 254
PRZEMOC W RODZINIE 1 2 1 4
ALKOHOLIZM 21 35 18 31
NARKOMANIA 3 5 2 2
TRUDNOSCI W PRZYSTOSOWANIU
DO ZYCIA PO ZWOI;;II}(EE L L]J) IzJ 7 9 4 15
KARNEGO

Zrodto: Sprawozdanie z dziatalnosci Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulejowku za 2019 i 2020
rok.

Wspieranie rodziny i piecza zastepcza

Sytuacja rodzin zostata przedstawiona w oparciu o dane statystyczne w zbiorach Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulejowku, ktory ewidencjonuje informacje o rodzinach do§wiadczajacych
réznych problemow oraz udzielanych rodzinom formach wsparcia. Wybrane dane statystyczne pokazuja,
ze na terenie Sulejowka problemy rodzin wychowujacych dzieci, w tym rodzin wykazujacych konieczno$é¢
ochrony macierzynstwa plasuja si¢ na drugim miejscu w hierarchii probleméw spotecznych pod wzgledem
liczby 0s6b objetych $wiadczeniami.

W gminie obserwuje sie¢ wzrost ogdlnej liczby rodzin objetych pomocg i wsparciem. Udzielane
rodzinom wsparcie ma na celu pomoc w rozwigzaniu trudnych zyciowych probleméw oraz zapobieganie
niekorzystnym zjawiskom powodujacym trudnosci rozwojowe dzieci i mtodziezy. Priorytetem w dziataniu
lokalnych podmiotéw wspierajacych rodziny wychowujace dzieci jest przede wszystkim zapewnienie
bezpieczenstwa socjalnego w roznych formach, co jest priorytetowym dziataniem wspotczesnych
spotecznosci lokalnych w dobie zmniejszajacej si¢ dzietnosci rodzin.
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Problemy rodzin niepetnych, podobnie jak wielodzietnych dotycza zarowno sfery niedostatku,
zaniedban opiekunczych powigzanych z niewydolnoscia wychowawcza rodzicow, ale tez schorzeniami,
niepetnosprawnoscia i innymi problemami utrudniajacymi prawidtowe funkcjonowanie w spoleczenstwie.

Wielos¢ problemow z jakimi borykaja sie rodziny zamieszkujace na terenie gminy Sulejowek jest
zréznicowana, ale najwyrazniej rysuja si¢ problemy socjalne, ktore znajduja wyraz w formach pomocy
oferowanych dzieciom. Jedng z takich form stanowi dozywianie dzieci w szkotach i placéwkach
edukacyjnych. Na terenie Sulejowka pomoc ta udzielana jest w formie positku: 64 osob, liczba wydanych
positkow: 6 523 sztuk.

Przedstawiona powyzej diagnoza pokazuje, ze problemy rodzin z dzie¢mi na terenie gminy
Sulejowek dotycza najczesciej kwestii socjalnych, na kolejnych miejscach plasuje sie¢ wielodzietno$¢ lub
niepelne rodzicielstwo, marginalnie wystepuje problem zaniedban opiekunczych powodujacy koniecznosé
umieszczania dzieci w Systemie pieczy zastgpcze;j.

4. DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Na podstawie raportu z diagnozy spolecznej, zrealizowanej na zlecenie Miasta Sulejowek,
przedstawia si¢ obraz probleméw spotecznych na terenie gminy z perspektywy jego mieszkancow.

Badania zostaty przeprowadzone w miesigcach marzec-kwiecien 2021 roku. W badaniu t3cznie
wzieto udzial 559 os6b (157 mieszkancéw, 374 uczniow szkél podstawowych oraz szkoly
ponadpodstawowej oraz 28 sprzedawcoéw alkoholu).Ponizej przedstawiono gtdéwne wyniki badania oséb
dorostych?,

Na poczatek mieszkancow zapytano jak czesto zdarza im si¢ spozywaé alkohol. Sposrod
ankietowanych, 38,85% respondentow przyznato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku lub nie pije
alkoholu (24,20%). Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 24,84% osob, a 2,55% pije go codziennie.
9,55% 0s6b przyznalo, ze pije alkohol kilka razy w tygodniu. Ukazuje to, iz problem alkoholowy w miescie

istnieje lecz w matym stopniu.

2 Calkowity wynik badania zostat zaprezentowany w raporcie ,,Diagnoza probleméw spotecznych”.
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WyKkres 7. Jak czesto spozywa Pan/ Pani alkohol?

45,00%
40.00% 38,85%
) (]
35,00%
zggg; 24,84% 24,20%
) (]
20,00%
15,00% 955%
10,00% '
0,00% e
codziennie kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nie pije alkoholu

tygodniu miesigcu

Zrbdto: Opracowanie wlasne.

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy spotecznej istotne wydaje si¢ nie tylko jak czgsto badani
siegaja po alkohol, ale takze ile alkoholu wypijaja jednorazowo. Kolejno 68,07% ankietowanych wybrato
odpowiedz, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu jednorazowo. 21,01% respondentdéw przyznato, iz wypija
od 3 do 4 porcji alkoholu w ciggu dnia, w ktorym go spozywa, nastepnie od 5 do 7 porcji (7,56%) oraz od
8 do 10 porcji wypija 3,36% 0s06b.

Wykres 8. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu calego dnia, w ktorym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

80,00% 68,07%
60,00%
40,00%
21,01%
20,00% 7,56%
. ’ 3,36% 0,00%
1-2 porcje 3-4 porcje 5-7 porgcji 8-10 porcji 11-13 i wiecej

porcji

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Kolejnym analizowanym problemem byt problem uzaleznien od substancji psychoaktywnych.
Celem bylo poznanie opinii oraz do$wiadczen respondentdw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych. W pierwszym pytaniu ankietowani zostali zapytani o zazywanie narkotykow. Jak
wynika z zebranych danych, 92,99% osob nie zazywa zadnych $rodkow psychoaktywnych. Natomiast
pozostali przyznali, ze zazywaja/zazywali narkotyki m.in.: jednokrotnie (3,82%), kilka razy w roku
(2,55%), a takze codziennie lub prawie codziennie (0,64%).
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Wykres 9. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)?

100,00% 92,99%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,64% 2,55% 3,82%
0,00%

codziennie lub kilka razy w roku zazywatem/am nie zazywam
prawie codziennie jednokrotnie

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Zdaniem ankietowanych, gtéwnymi przyczynami probleméw spotecznych, ktore powoduja trudne
warunki zycia w gminie. Wigkszo$¢ mieszkancow, jako przyczyne wskazalo niezaradno$¢ zyciowa
(85,37%), alkoholizm (79,27%) oraz bezradno$¢ w sprawach opiekunczo - wychowawczych (62,20%).
47,56% ankietowanych wskazalo dlugotrwala lub ciezka chorobe, zas 45,12% badanych -

niepetnosprawnosc¢.

Wykres 10. Jakie sa wedlug Pana/i glowne przyczyny probleméw spolecznych mieszkancéw powodujace
trudne warunki zycia?

hezrobocie 39,02%

ubostwo 14,63%

bezradnosé¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych 62,20%

niezaradnosc¢ zyciowa 8537%

dlugotrwata lub ciezka choroba 47,56%

niepetnosprawnosé 4512%

alkoholizm 79,27%

narkomania 28,05%

wielodzietnosé
bezdomnos¢ 18,29%
samotne wychowywanie dzieci
przemoc w rodzinie 2317%
nie wiem
0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00%

Zrédto: Opracowanie whasne.

Nastepnie ankietowanych poproszono o oceng, z jakimi problemami spotecznymi najczgsciej
moga spotyka¢ si¢ osoby niepelnosprawnie w gminie. Najczgsciej byly to: bariery architektoniczne

(92,68%), izolacja (74,39%) oraz bezrobocie (60,98%).
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Wykres 11. Wedlug Pana/i z jakimi problemami spolecznymi najcze$ciej spotykaja si¢ osoby
niepelnosprawne?

bariery architektoniczne 92,68%

utrudniony dostep do ustug opiekunczych 39,02%

bezrobocie 60,98%
utrudniony dostep do placowek

rehabilitacyjnych 37,80%

problemy psychologiczne 20,73%

izolacja 74,39%

brak akceptacji w srodowisku lokalnym

utrudniona mozliwosé korzystania ze $rodkow

41,46%
transportu

0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00%

Zrédto: Opracowanie wlasne.

W kolejnym pytaniu ankietowanych zapytano, co ich zdaniem jest najczgstsza przyczyna
przemocy w rodzinie. Wigkszos$¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem
alkoholu — 92,68%. 52,44% ankietowanych stosowanie przemocy wigze z zazywaniem narkotykow czy z
zazywaniem dopalaczy (45,12%). Wedtug 1,22% respondentow problem przemocy domowej zwigzany
jest ze stresem.

Wykres 12. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

piciem alkoholu 92,68%

52,44%

zazywaniem narkotykow

zazywaniem dopalaczy 4512%

zazywaniem lekow 21,95%

chorobami 24,39%

wykluczeniem spotecznym 26,83%

inne, jakie?

0,00% 25,00% 50,00% 75,00% 100,00%
Zrédto: Opracowanie whasne.

Niepokojacy jest fakt, iz 43,40% ankietowanych osob przyznato, ze zna przypadki wystepowania
przemocy w rodzinie, natomiast 41,50% oso6b styszato o takich rodzinach. Jedynie 15,10% ankietowanych

nie zna takich rodzin. Dane te pokazuja, iz zjawisko przemocy domowej jest obecne na terenie gminy.
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WyKkres 13. Czy znasz przypadki wystepowania przemocy w rodzinie w Twojej okolicy lub o nich styszale$/a$?

nie znam takich przypadkéw -15; 10%
——— B
ep—n &

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%
Zrédto: Opracowanie whasne.
Blisko potowa ankietowanych (45,30%) uwaza, ze zdecydowanie nigdy nie doswiadczyli
przemocy bezposrednio od cztonka swojej rodziny. Co dziesiaty ankietowany wskazat odpowiedz ,,raczej

nie”, 29,20% os6b doswiadcza przemocy od czasu do czasu, 8,00% 0s6b raczej doswiadcza przemocy od

cztonkéw rodziny, a 7,10% badanych zdecydowanie do§wiadcza przemocy.

Wykres 14. Czy do$wiadczasz przemocy bezposrednio ze strony czlonka Twojej rodziny?

zdecydowanie nie —45,30%
raczej nie _ 10,40%

p——— LR
raczej tak - 8,00%

zdecydowanie tak - 7; 10%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00% 50,00%

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Analizujac negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mtodziezy, mozna zauwazyc¢, iz zdaniem
mieszkancéw najwickszym problemem jest miedzy innymi: uzaleznienie od komputera i Internetu
(72,34%), brak autorytetéw w otoczeniu (47,87%), zaniedbanie wychowawcze (42,55%), przemoc ze

strony rowiesnikow (32,98%) czy tez alkohol i papierosy (25,53%).

19



Wykres 15. Jakie negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mlodziezy dostrzega Pan/i najczesciej? (Pytanie
wielokrotnego wyboru).

brak autorytetdw w otoczeniu 47,87%

zaniedbanie socjalne (niedozywienie, higiena) 9,57%

sieroctwo, tj. w wyniku smierci rodzica lub
rodzicow

Leurasieroctwo”, tj. w wyniku wyjazdow

0y
zarobkowych rodzica / rodzicdw za granice 19,15%

przemoc ze strony rodzicow
32,98%

przemoc ze strony rowiesnikdw

zaniedbania wychowawcze 42,55%

uzaleznienie od komputera i Internetu 72,34%
narkomania 19,15%
przestepczosc i chuliganstwo 15,96%
alkohol i papierosy 25,53%
0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00%

Zrddto: Opracowanie wlasne.

Ankietowanych poproszono o wskazanie form przemocy, jakie maja miejsce w ich rodzinach. Na
to pytanie odpowiedzi udzielali Ci ankietowani, ktorzy doswiadczyli ktorej§ z wymienionych form
przemocy lub ich bliscy doswiadczyli danego rodzaju przemocy. Respondenci wskazywali na nastgpujace
formy przemocy: obrazanie, obrzucanie wyzwiskami, przeklenstwami (17,00%), zawstydzanie
w obecnos$ci innych (11,00%), podkreslanie, ze osoba do§wiadczajaca przemocy jest nic nie warta i nie ma
z niej pozytku (11,00%), nadmierng kontrolg tego z kim si¢ ankietowany spotyka, co robi i z kim wychodzi
(6,00%), wySmiewanie opinii, pogladow, sposobu, w jaki si¢ wypowiada (6,00%), state narzucanie
swojego zdaniem rozkazy, wydawanie polecen (5,00%), zabieranie pieniedzy lub nadmierne rozliczanie
z wydatkow (5,00%), stosowanie przemocy réwniez wobec dzieci (4,00%), podkreslaniem, ze
ankietowany zastuguje wylacznie na zte traktowanie (4,00%), zakazywanie kontaktow z rodzing
i znajomymi (3,00%), zmuszanie do robienia rzeczy, ktdre sg uwlaczajace (2,00%), sktanianie do
kontaktow seksualnych wbrew woli (2,00%), obwinianie o agresywne zachowanie osoby stosujacej
przemoc (2,00%), wyrzucanie z mieszkania lub nie wpuszczanie do mieszkania (1,00%), zaprzeczanie
stosowania przemocy (1,00%), niszczenie whasno$ci ankietowanego, nie pozwalanie na posiadanie czego$
wylacznie dla siebie (1,00%), state oskarzanie o zdrade (1,00%), grozby dotyczace wyrzadzenia krzywdy
ankietowanemu lub bliskiej jej osobie (1,00%), zadawanie bolu fizycznego pod postacia bicia, szarpania,

ciggnigcia za wlosy, popychania lub policzkowania (1,00%).

20



WyKkres 16. Ponizej wymieniono rézne formy przemocy, jakie moga mie¢ miejsce w rodzinie. Prosze zaznaczy¢
odpowiedz, jesli doswiadczyles/as ktorejs z ponizszych form. Czy zdarza sie, ze kto$ bliski:

Inne: nie dotyczy

Stosuje przemoc rowniez wobec waszych matoletnich...

Twierdzi, ze zastugujesz wytagcznie na zte traktowanie

Podkresla, ze jestes$ nic nie wart/a i nie ma z Ciebie...

Jest brutalny/a i wulgarny/a w pozyciu seksualnym

Woyrzuca Cie z mieszkania lub nie wpuszcza Cie do...

Zaprzecza, ze stosuje przemoc wobec Ciebie, twierdzac, ...

Obwinia Ciebie o wtasne agresywne zachowanie

Niszczy Twojg wtasnosé, nie pozwala na posiadanie...

Stale oskarza Cie o zdrade

Grozi, ze wyrzadzi krzywde lub zabije Ciebie lub bliskich

Skfania Cie do kontaktéw seksualnych wbrew Twojej woli

Stale narzuca swoje zdanie, rozkazuje, wydaje polecenia

Wysmiewa Twoje opinie, poglady, sposdb, w jaki sie...

Zadaje bdl fizyczny bijac, szarpiac, ciagnac za wiosy,...

Zawstydza Cie w obecnosci innych

Zmusza Cie do robienia rzeczy, ktére sg uwtaczajace, ...

Zakazuje kontaktow z rodzing i znajomymi

Nadmiernie kontroluje gdzie wychodzisz, co robisz lub z...

Obraza, obrzuca wyzwiskami, przeklenstwami

Zabiera Ci pienigdze, kaze o nie prosi¢ lub nadmiernie...

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Ankietowani uwazaja, ze osoby doswiadczajace przemocy moga liczy¢ na pomoc: Policji

(77,40%), Osrodka Pomocy Spotecznej (49,10%), Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie (43,40%), Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (14,20%),
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Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie (12,30%), Sadu (10,40%), szkoty (6,60%), Kosciota (1,90%),
osrodka zdrowia (1,90%) oraz innych instytucji (0,90%).

Respondentéw zapytano, czy kiedykolwiek doswiadczyli wykluczenia w swoim $rodowisku.
Zdecydowana wigkszo$¢ osob nigdy osobiscie nie doswiadczyta wykluczenia (63,50%). Natomiast
pozostale osoby doswiadczaty wykluczenia ze wzgledu na: uzaleznienie (11,50%), ubostwo (5,80%),
starszy wiek (5,80%), niepelnosprawnos¢ (5,80%), dlugotrwate bezrobocie (2,90%), chorobe psychiczng
(2,90%) oraz wielodzietno$¢ rodziny (1,90%).

Wykres 17. Czy doswiadczyla Pan/i osobiScie wykluczenia ze wzgledu na:

sieroctwo  §0,00%
wielodzietnoéé rodziny MM 1,90%
chorobe psychiczna [ 2,90%
ubdstwo [ 5,80%
dtugotrwate bezrobocie [ 2,90%
niepetnosprawnoé¢ (D 5,80%
starszy wiek D 5,80%
uzaleznienie D 11,50%
nie doéwiadczytem/am takiej sytuacji R 6 3,50%

0,00%  10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Niniejsze pytanie mialo na celu oszacowanie liczby rodzin ubogich w gminie. 52,90%
ankietowanych przyznalo, ze problem ten jest obecny, ale w nieduzej skali, za$ 21,20% osob twierdzi, iz
jest on obecny w duzej skali. Natomiast 10,60% badanych uwaza, Zze w gminie nie ma problemu ubostwa,

a 15,40% osob nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
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Wykres 18. Czy problem uboéstwa jest obecny w Gminie Sulejowek?

nie wiem —15,40%
ok woszeisioi (D 1, 20%
ok, stew necuzeisiai [ < 5%
nie -10,60%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Zrédto: Opracowanie whasne.
Dodatkowo, 38,50% respondentow twierdzi, iz w ich $rodowisku znajduja si¢ osoby Zyjace na
granicy ubostwa, starsze i bezdomne, ktore z tych powodow doznaty wykluczenia z zycia spoleczenstwa

lokalnego. 26,00% badanych, uwaza, ze w ich §rodowisku nie ma takich osob, a kolejne 35,60%

ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 19. Czy w Pana/i Srodowisku znajduja si¢ osoby zyjace na granicy ubdstwa, starsze i bezdomne, ktore
z tych powodéw doznaly wykluczenia z Zycia spoleczenstwa lokalnego?

35,60%

trudno powiedzie¢
v (Y > 00

tak 38,50%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

Zrodto: Opracowanie wlasne.
Wiekszo$¢ respondentdéw nie wie, czy osoby starsze s marginalizowane w Gminie Sulejowek —

takiej odpowiedzi udzielito 43,30% os6b. W opinii 41,30% badanych osoby te nie sg marginalizowane, a

15,40% ankietowanych uwaza, iz sa oni marginalizowani.
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Wykres 20. Czy w Pana/i opinii osoby starsze sa marginalizowane w Gminie Sulejéwek?

3,30%

trudno powiedzieé

1,30%

nie

tak 5,40%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Badani uwazaja, iz gtownymi potrzebami oséb starszych, zyjacych w srodowisku lokalnych
respondentdéw sa: ustugi opiekuncze (33,70%), wsparcie emocjonalne (23,10%), wykonywanie cigzkich
prac domowych (16,30%), doradztwo i zatatwianie spraw urzedowych (13,50%), wykonywanie
wszystkich prac domowych (8,70%) oraz pomoc materialna (4,80%).

Wykres 21. Jakie sa wedlug Pana/i glowne potrzeby starszych ludzi w Panstwa Srodowisku lokalnym?

doradztwo i zatatwianie spraw urzedowych — 13,50%
wykonywanie wszystkich prac domowych — 8,70%
wsparcie emocjonalne — 23,10%
wykonywanie ciezkich prac domowych _ 16,30%
ustugi opiekuricze T 5 3,70%
pomoc materialna - 4,80%
0,00% 500%  10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Zrodto: Opracowanie wlasne.

Badanych zapytano, czy czgsto spotyka osoby z niepelnosprawnosciami na terenie gminy.
Odpowiedzi twierdzacej udzielito 52,40% osob, za$ 28,20% badanych nie spotyka osob z
niepetnosprawno$ciami w gminie. Natomiast 19,40% respondentéw nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na

to pytanie.
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WyKkres 22. Czy czesto spotyka si¢ Pan/i z osobami niepelnosprawnymi na terenie gminy?

0
nie wiem 19140%’
0
nie _8'206
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Zrédto: Opracowanie wiasne.

W przypadku 54,40% badanych, w ich rodzinach nie ma 0s6b z niepelnosprawno$cia. Natomiast
43,70% respondentdw przyznato, iz w ich rodzinach sg takie osoby. 1,90% ankietowanych nie potrafilo

udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Wykres 23. Czy w Pana/i rodzinie sa osoby z niepelnosprawnoscia?

nie wiem '1:90%

nie

4,40%

tak 3,70%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Zrodto: Opracowanie wlasne.

5. REKOMENDACJE DLA SULEJOWKA

Rekomendacje do dalszyvch dzialan profilaktycznych skierowanvch do mieszkancow gminy oraz

instytucji, ktérych celem jest profilaktyka, powstaly na podstawie wnioskéw z badania

diagnozujacego problemy spoleczne na terenie Sulejowka.
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1) Ze wzgledu na skuteczno$¢ realizowanych obecnie dziatan profilaktycznych zaleca sie
kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie gminy, ktore
obejmujg wszystkie grupy mieszkancow.

Nalezy podkresli¢, ze skuteczne rozwiazywanie problemoéw przemocy domowej, alkoholizmu,
narkomanii, wykluczenia  spolecznego  zalezy  nie  tylko od  podmiotéw

1 instytucji, ktore dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalne;.

2) Wsparcie kadry pracujacej w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich
kompetencji i umiejetno$ci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami

borykajacymi si¢ z problemem przemocy, uzaleznieniem od alkoholu Iub narkotykow.

3) Kontynuowanie wspolpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami  dziatajagcymi
w obszarze uzaleznien oraz angazowanie tych podmiotow w prowadzone kampanie spoleczne i

dziatalnosci edukacyjne na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom.

4) Szkolenia dla lekarzy i pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzoréw spozywania alkoholu
przez pacjentow i podejmowania interwencji wobec o0so6b pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie, a takze przeprowadzenie dalszych szkolen w zakresie doskonalenia zawodowego dla
cztonkéw Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego

ds. Przemocy.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu alkoholowego, rekomenduje sie:

1) Jak wskazuja dane zaprezentowane w niniejszej diagnozie, wérdd uczniow nie obserwuje si¢
wysokiej skali problemow spotecznych (13,51% uczniow przyznato,
iz spozywato kiedykolwiek alkohol, kolejne 13,51% uczniéw palito kiedykolwiek papierosy, a
zaden z uczniow nie siegnat nigdy po narkotyki). Kontynuowanie realizacji dziatan
profilaktycznych bedzie przeciwdziata¢ wzrostowi odsetka uczniow siegajacych po uzywki.
Zaleca si¢ nie ustawa¢ w realizowanych dzialaniach profilaktycznych skierowanych do

uczniow.

2) Warunkiem skuteczno$ci profilaktyki dzieci i mtlodziezy jest koordynowanie dziatan
obejmujacych wszystkie obszary funkcjonowania spoteczenstwa. Oznacza
to, ze dziatania profilaktyczne powinny by¢ skierowane na najwazniejsze modyfikowalne
czynniki ryzyka (sprzedaz alkoholu, zapewnienie opieki nieletnim, zmniejszenie przyzwolenia
spotecznego na spozywanie alkoholu przez nieletnich) i czynniki chronigce (edukacja,
budowanie umieje¢tnosci psychologiczno-spotecznych), dotyczace zardwno samych ucznidow,

ale rowniez calej spotecznosci lokalne;j.
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3) Do spozywania alkoholu przyznato si¢ 13,51% uczniéw. 18,92% uwaza, ze ich réwiesnicy
siegaja po wyroby alkoholowe. Z tego wzgledu zaleca si¢ zintensyfikowanie realizowanych
dziatan profilaktycznych. Celem zwickszenia zainteresowania w$rod uczniow zagadnieniami
zwigzanymi z profilaktyka, zaleca si¢ potgczenie kilku form strategii profilaktycznych, migdzy

innymi:

e Edukacyjnej - poprzez realizacje okreslonych zaje¢ profilaktycznych (np. otwartych zajeé
warsztatowych, projekcji filmow ukazujacych problem, spotkan ze specjalistami, np. z
psychologiem, terapeuta ds. alkoholowych, pedagogiem szkolnym).

e Interwencyjnej - w indywidualnych przypadkach, gtéwnie we wspotpracy
z instytucjami wspomagajacymi prace szkoty,

e Informacyjnej na terenie szkoly - gazetki, materialy informacyjne. Obserwuje sie,
bezposrednie zaangazowanie ucznidéw w opracowanie materiatow profilaktycznych, np. w
formie konkursu, zwigksza ich zainteresowanie treciami profilaktycznymi. W zwigzku z
tym mozna zorganizowa¢ np. konkurs plastyczny na stworzenie plakatu promujacego

abstynencje, czy tez szkolny konkurs wiedzy o uzaleznieniach.

4) Warsztaty lub szkolenia z ekspertami oraz pogadanki z wychowawcg. Badania pokazaty, iz sa
to najbardziej lubiane przez uczniow formy profilaktyki. Istotne jest, aby dziatania
profilaktyczne kierowa¢ do wszystkich uczniow, a takze do nauczycieli i rodzicow. Holistyczne
podejscie zwigkszy skuteczno$¢ prowadzonych dziatan. Ich gtdéwnym celem jest nauczenie
ucznidow postawy asertywnej oraz wskazanie interesujacych mozliwo$ci spedzania czasu
wolnego w grupie. Jest to szczegdlnie istotne, ze wzgledu na fakt, iz znaczna czg$¢ uczniow
przyznala, ze ich rowiesnicy siggaja po alkohol, aby zaimponowa¢ znajomym (70,27%) oraz z

ciekawosci (54,05%).

5) Zgodnie z zalozeniami strategii alternatyw®, gdy uczniowie bedg mieli alternatywne
mozliwosci spgdzania czasu wolnego, rzadziej bedg sigga¢ po uzywki. Dodatkowo nalezy
zwroci¢ uwage, iz badania® pokazujg, ze dzieci i mtodziez zaangazowane w dzialania sportowe,
rzadziej siggaja po uzywki. Zaleca si¢, aby zwigkszy¢ dzialania informacyjne, aby kazdy
mieszkaniec mial §wiadomos¢, jakie dziatania, projekty oraz zajecia realizuje i proponuje

gmina.

3 Strategie, PARPA, [dostep online 08.09.2019r.] [http://www.parpa.pl/download/remedium/strategie_03.pdf]
4 Miedzy innymi Raport z badania ,, Wptyw .aktywnosci sportowej na spozycie uzywek wérod dzieci i mtodziezy
szkolnej z gminy Piaseczno” [dostep online 08.09.2019r.]
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6)

7)

8)

9)

Opracowanie dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach z uwzglednieniem istotnej
roli telewizji i Internetu w ksztaltowaniu postaw i opinii wzgledem substancji odurzajacych.
Naturalnym $rodowiskiem mtodych ludzi w czasach wspotczesnych jest Internet, dlatego warto

sprobowac dotrze¢ do najmtodszych grup wtasnie w ten sposob.

Zintensyfikowa¢ dzialania ukierunkowane na wzmacnianie systemu warto$ci dzieci
i mlodziezy, w szczegélnosci wartosci zdrowia, a takze ksztattowanie wsrod dzieci
i milodziezy przekonan normatywnych 1 umiej¢tno$ci psychospotecznych. Zgodnie
z zatozeniami strategii edukacyjnej, u uczniow nalezy wzmocni¢ umiejgtnosci psychologiczne
oraz spoleczne, poniewaz sama wiedza nie chroni ich przed podejmowaniem zachowan

ryzykownych.

Zwigkszenie $wiadomos$ci rodzicow lub opiekunéw w zakresie konsekwencji spozywania
alkoholu przez osoby niepelnoletnie. Dane zaprezentowane w niniejszej diagnozie wskazuja, iz
80,00% rodzicow, wie ze ich dzieci pija alkohol, a 50,00%

z nich w ogole nie zareagowato na t¢ informacje.

Ze wzgledu na fakt, iz rodzice czesto nie reaguja na informacje o sieganiu przez dzieci po
substancje uzalezniajace, zaleca si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw. Zajecia te powinny
by¢ nakierunkowane na wczesne diagnozowanie niepokojacych sygnatow, w tym wytyczne do
obserwowania i rozmow diagnozujacych problem alkoholowy, a takze w praktyczny sposob
zapoznanie rodzicow z alkotestami i testami antynarkotykowymi. Dodatkowo zaleca sie¢
zwrocenie uwagi rodzicow na problem przyzwolenia spolecznego na zakup alkoholu przez
nieletnich. Powinny wskaza¢ rzetelne zrodta wsparcia i1 informacji w zasiggu rgki oraz

uniwersalne i skuteczne zasady wspotpracy ze szkola.

10) Wiedze na temat szkodliwosci substancji psychoaktywnych uczniowie czerpig réwniez od

nauczycieli. Z tego wzgledu istotne jest, aby nauczyciele potrafili wlasciwie przekazywac te
wiedze uczniom. Zaleca si¢ dalsze prowadzenie szkolen dla nauczycieli. Tematyka zajec
powinna by¢ nakierunkowana na obszar konfliktow migdzypokoleniowych i komunikacje, a
takze budowanie autorytetu opiekuna lub sposobu na jego odzyskanie. Istotne jest takze, aby
podczas szkolen zwrdci¢ uwage nauczycieli na problem przyzwolenia spotecznego na zakup

alkoholu przez nieletnich.

11) Zwiekszenie liczby kontroli punktéw sprzedazy alkoholu przez Miejska Komisje

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby
niepelnoletnic moga dokona¢ zakupu tego rodzaju napojow. Wynika to z faktu,

iz uczniowie oceniajg, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe,
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co tyczy si¢ rowniez pozostalych substancji takich jak narkotyki, dopalacze
oraz papierosy. Mtodziez zdobywa alkohol za posrednictwem starszych kolegoéw (24,32%),
ktorzy dokonujg za nich zakupu napojow alkoholowych, kupuja go sobie samodzielnie (5,41%)
lub prosza o pomoc obcych ludzi znajdujacych si¢ w poblizu sklepu (16,22%). Nacisk powinien
by¢ rowniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientow w razie proby
zakupu alkoholu lub papierosow, poniewaz jak wykazaty informacje uzyskane od sprzedawcow,
nie jest to norma - 4 na 8 sprzedawcow robi to za kazdym razem, gdy nie ma pewnosci, czy

klient jest osoba pelnoletnia.

12) Ustawg¢ o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi zna bardzo dobrze
jedynie jeden sprzedawca. Z tego wzgledu zaleca si¢ szkolenie dla sprzedawcow, podczas

ktorych zostanie omdwiona ustawa i zostang zinterpretowane przepisy m. in.:

1) Art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawac¢ / sprzedawac alkoholu)

2) Art. 18 (w jakich okolicznosciach i z jakich powodow moze zosta¢ cofnigte zezwolenie
na sprzedaz napojow alkoholowych)

3) Art. 43-45 (omoéwienie konsekwencji prawnych wynikajacych z tamania obowigzkoéw

wynikajacych z korzystania z zezwolen).

13) Zaden z ankietowanych sprzedawcow nie brat udziat w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej
sprzedazy  alkoholu (5 o0s6b  przyznato, ze nigdy nie brali  udzialu
w takim szkoleniu, a 3 osoby nie pamigtaja, czy braty udzial). Zaleca si¢ przeprowadzenie
szkolen dla sprzedawcow w punktach sprzedazy alkoholu, dzieki czemu osoba prowadzaca
szkolenie bedzie mogta dostosowaé przekazywane tresci do specyfiki danego miejsca oraz
wskaza¢ rozwigzania problemow, z ktorymi zmaga si¢ dany sprzedawca. Szkolenia w punktach

sprzedazy okazuja si¢ bardziej skuteczne niz szkolenia stacjonarne.

14) Dziatania skierowane zaréwno do pracodawcow, jak i pracownikow, ktorych celem bedzie
przedstawienie  konsekwencji  prawnych  zwigzanych z podejmowaniem  pracy

w stanie nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

15) Szkolenia (w wersji stacjonarnej lub online) dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego

reagowania i interwencji wobec pracownikow.

16) Realizowanie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez zapoznanie
mieszkancow z tematyka FAS — alkoholowego zespolu ptodowego i u§wiadomienie kobietom

w ciagzy koniecznosci unikania nawet §ladowych ilosci alkoholu.
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Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu,

rekomenduje sie:

1)

2)

3)

4)

Prowadzenie szeroko zakrojonych akcji prewencyjnych zwigzanych z prowadzeniem pojazdoéw
pod wptywem alkoholu. Badanie dorostych mieszkancéw wykazato, ze 38,90% ankietowanych
mieszkancow przynajmniej raz prowadzita pojazd bedac pod wptywem alkoholu (5,30% os6b
zdarzylto sig¢ to raz, 3,00% osob robi to sporadycznie, a kolejny 1,00% ankietowanych czgsto
prowadzi pojazd w stanie nietrzezwos$ci). Dodatkowo 3,70% respondentdw byto zatrzymanych za
prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu. Dane te sa ostrzezeniem, poniewaz wigza si¢ nie
tylko z famaniem prawa, ale rowniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla kierowcoéw

oraz spotecznosci lokalne;j.

Czestsze  monitorowanie przez policje miejsc publicznych na terenie  gminy,

ze szczegdlnym wyczuleniem na obecno$¢ osob nietrzezwych i niepetnoletnich spozywajacych
alkohol.

Ze wzgledu na wystepowanie problemu prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu zaleca sig¢
zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancow w celu uswiadomienia konsekwencji
zwigzanych z prowadzeniem pojazdéow pod wplywem alkoholu poprzez réznego rodzaju

kampanie profilaktyczne.

Realizacje zaje¢ profilaktycznych w szkolach (wsrod starszych ucznidow) na terenie gminy,
poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem wilasciwych zachowan i postaw

wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyplywem napojéw alkoholowych.

Ze wzgledu na fakt, iz uczniowie siegaja po papierosy, rekomenduje sie:

1

2)

3)

Rekomenduje si¢ opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwigkszenia odpowiedzialno$ci

sprzedawcow i uwrazliwienia ich na szkodliwos¢ sprzedazy papierosdw osobom niepetnoletnim.

Podkreslanie aspektéow ekonomicznych zwigzanych z paleniem papierosow. W walce
z problemem nikotynowym na terenie gminy oprocz szkodliwosci dla zdrowia, powinien zostaé
rowniez uzyty argument, iz kupowanie papierosd6w wigze si¢ z powaznym nadszarpnigciem

domowego budzetu.

Przeprowadzenie kampanii spotecznej majacej na celu zwigkszenie §wiadomosci rodzicow oraz
uczniow dotyczacej szkodliwo$ci nikotyny. Podobnie jak w przypadku si¢gania uczniow po

alkohol, rowniez w przypadku nikotyny, 40,00% rodzicow wie, ze ich dzieci pala papierosy.
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4)

5)

6)

7)

8)

W celu

Kontynuowanie i zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych w oparciu o strategi¢ informacyjna,
majacg na celu uswiadomienie uczniom szkodliwosci palenia papieroséw. 35,14% ankietowanych

uczniow przyznato, ze ich rowiesnicy siegaja po papierosy.

Zaleca si¢ zorganizowanie zaje¢ profilaktycznych w celu us§wiadomienia i uzupetnienia wiedzy
jak narkotyki i dopalacze negatywnie wptywaja na organizm cztowieka - dla dzieci i mtodziezy

szkolnej.

Podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicow i nauczycieli, w celu wzmacniania ich
autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali si¢ oni wiarygodnym zroédtem informacji i
ksztattowali prawidtowe postawy podopiecznych. Jest to szczegdlnie istotne ze wzgledu na fakt,
iz znaczny odsetek ankietowanych wskazal na szkote, jako miejsce, z ktorego czerpie wiedz¢ na

temat narkotykow i dopalaczy.

Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdzialanie oraz zapobieganie problemom,
zwigzanym z si¢ganiem po narkotyki przez dzieci, mlodziez i osoby doroste. Dzigki tego typu
dzialaniom, uczniowie oraz dorosli poznaja alternatywne modele zycia, ktére pomoga im zerwac

z utrwalonym przez nich wzorem postgpowania.

Edukacja  publiczna, poruszajaca kwestie  konsekwencji  prawnych, zdrowotnych

1 spotecznych uzywania narkotykow.

zmniejszenia sie skali problemu przemocowego, zaleca sie:

1)

2)

3)

37,84% uczniow uwaza, ze w ich szkole wystepuje przemoc mi¢dzy uczniami. Z tego wzgledu
rekomenduje si¢ zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczacych kwestii przemocy w szkole.
Dalsza realizacja i intensyfikacja dziatan, ktorych celem jest zwigkszenie bezpieczenstwa uczniéow

na terenie szkoty oraz w jej poblizu.

32,43% ankietowanych ucznidw doswiadczylo kiedykolwiek przemocy. Wsrod tych ucznidow,
58,33% doswiadczylo przemocy ze strony kolegdw ze szkoly. Dlatego zaleca si¢ warsztaty dla
dzieci 1 mlodziezy w ramach przemocy, agresji 1 konfliktow miedzy uczniami, a takze

zmotywowanie do nauki szkolnej.

Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla mieszkancow gminy, dotyczacej problemu
wystepowania zjawiska przemocy, do ktérej dochodzi w domu. Ma ona celu nie tylko zwigkszenie

wiedzy na temat przemocy, ale takze uswiadomienie mieszkancom, ze majg obowiazek reagowaé
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oraz powiadomi¢ odpowiednie stuzby, w przypadku gdy dowiaduja si¢ o sytuacji wystepowania

przemocy domowej w ich otoczeniu.

W odniesieniu do problemu biedy i ubdstwa, starzenia si¢ spoleczenstwa oraz sytuacji oséb
niepelnosprawnych w Miescie Sulejowek zaleca si¢:

e Tworzenie kampanii  spotecznej  potgpiajacej roznego  rodzaju  dyskryminacje,
a jednoczes$nie propagujacej tolerancje, empatie oraz aktywna pomoc ofiarom wykluczenia.

e Kontynuowanie dziatan pomocowych dla os6b ubogich: zasitki i §wiadczenia, mieszkania
socjalne, zbiorki pieniedzy, ubran, zywnosci.

e I[stotne jest, aby szkota nadal identyfikowala problemy finansowe w rodzinach uczniéw oraz
pomoc tym osobom (darmowe podregczniki, wyprawki szkolne, stypendia).

e Identyfikowanie 0sdb pozostajacych bez zatrudnienia i dalsza pomoc obejmujaca posrednictwo
zawodowe, w tym szkolenia z poszukiwania pracy oraz kontynuowanie wsparcia dla osob
wchodzacych lub powracajacych na rynek pracy.

e Organizowanie stazy/praktyk zawodowych dla dorostych, w celu podniesienia, uzupetnienia lub
zmiany kwalifikacji zawodowych, a takze szkolen z zakresu kompetencji kluczowych. Istotne jest,
aby osoby, ktore maja mniejsze zasoby finansowe powinny mie¢ mozliwo$¢ uzyskania
dofinansowania przejazdow z miejsca zamieszkania do miejsca pracy, stazu lub praktyk
zawodowych.

e Poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej i rehabilitacyjnej
dla os6b wuzaleznionych, starszych, niepelnosprawnych lub zagrozonych wykluczeniem
spotecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia i poradnictwa dla tych grup.

e Dalsza materialng i ushugowg pomoc dla 0so6b starszych.

e Upowszechnienie wolontariatu — przygotowywanie wolontariuszy i zapewnianie im mozliwosci
pracy w zakresie $wiadczenia pomocy osobom starszym, bezdomnym i zagrozonym ubdstwem.

e Zaleca si¢ takze dalsze zapewnianie osobom starszym, niepetnosprawnym i innym zagrozonym
wykluczeniem spotecznym form aktywnego spedzania czasu oraz wigczania tychze osob w zycie
zawodowe i publiczne. Istotne jest, aby informowa¢ mieszkancoéw 0 realizowanych dziataniach.

e Zaleca si¢ dalsze przeciwdziatanie marginalizacji 0sob starszych poprzez organizowanie akcji,
kampanii majacych na celu stworzenie pozytywnego obrazu pdzniejszej fazy zycia, odejécie od
stereotypu stary = chory, a takze rozwoj $wiadomos$ci spolecznej na temat potencjalu osob

starszych.

Dodatkowo zaleca si¢:
e Szkolenia dla rodzicow — rekomenduje si¢ przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktore obejmowatyby

nastgpujace zagadnienia: organizacja czasu, podzial obowigzkoéw, rozwoj emocjonalny dziecka oraz
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sposoby skutecznej komunikacji. Zdobyta wiedza pozwoli rodzicom lepiej wypetniaé swoje obowigzki,
pomoze zrozumie¢ psychik¢ mtodego cztowieka, a takze mechanizmy rzadzace jego postgpowaniem.
Efektem tych dzialan bedzie wzmocnienie wi¢zi rodzinnych.

e Rekomenduje si¢ przeprowadzenie warsztatow lub akcji informacyjnych skierowanych do rodzicow,
ktére moglyby u$wiadomi¢ réznice migdzy przemocg, a konfliktem rodzinnym oraz nauczy¢
rozpoznawaé sygnaly $wiadczace o wystgpowaniu przemocy w rodzinie. Planowane dziatania
edukacyjne stuzytyby rowniez zwigkszeniu poziomu wiedzy 0 konsekwencjach stosowania przemocy
wobec dzieci i wzmocnieniu ich kompetencji opiekunczo — wychowawczych (np. nauka rozwigzywania
konfliktow rodzinnych).

o Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy krzywdzonym uczniom
oraz procedury ,Niebieskiej Karty” w szkole. Roéwnie wazne jest tez wsparcie
dla rodzicow poprzez przeprowadzenie szkolenia w zakresie wychowania pokolenia

bez przemocy.

6. POzYCJA STRATEGICZNA MIASTA SULEJOWEK
Analiza SWOT

Gléwnym narzedziem oceny uwarunkowan jest analiza SWOT. Jest to metoda stuzaca do badania
otoczenia organizacji oraz analizy jej wnetrza. Analiza SWOT oparta jest na prostym schemacie
klasyfikacyjnym, w ktéorym czynniki wptywajace dzielimy na:

wewnetrzne pozytywne — mocne strony (Strengths),
wewnetrzne negatywne — stabe strony (Weeknesses),

zewnetrzne pozytywne — szanse (Opportunities),

> w e

zewnetrzne negatywne — zagrozenia (Threats).

Ocena potencjalu w aspekcie stabych i mocnych stron pozwala na okreslenie sity i stabosci gminy
w zakresie analizowanych sfer spotecznych. Silny potencjat to baza umozliwiajgca budowanie strategii,
stabosci to problemy i ograniczenia do pokonania. Zagrozenia to ostrzezenie przed niepozadanym
rozwojem warunkoéw zewngtrznych, szanse to wsparcie i inspiracje dla lokalnej polityki spoteczne;j.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawione sq wyniki prac uczestnikow zespotu ds. planowania

strategicznego, bedqcych wspolautorami strategii opartej o diagnoze SWOT.
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ANALIZA SWOT

Ubostwo i wykluczenie spoleczne

Mocne strony

stabe strony

-dziatalno$¢ MOPS, ktory umozliwia,

mieszkancom pokonanie trudnych sytuacji,

zyciowych, rozwigzanie probleméw, wsparcie w zaspokajaniu
podstawowych potrzeb,

- dobra znajomos$¢ srodowiska lokalnego przez stuzby pomocy spotecznej,
-wzrost $wiadomosci spotecznej w zakresie identyfikacji potrzeb i
sposobow ich zaspokojenia;

-mozliwos$¢ korzystania z bezptatnego poradnictwa prawnego,
psychologicznego, terapeutycznego,

- mozliwos$¢ skorzystania z réznego rodzaju programow rzadowych
skierowanych do poszczeg6lnych grup spotecznych.

- nadmierna administracja ograniczajaca czas na prace socjalna,

-wzrost 0sob bezrobotnych ( w tym oséb do 30 r. zycia),

- niskie kwalifikacje 0sob bezrobotnych,

- dziedziczenie ubostwa i niezaradnos$ci zyciowe;,

-uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej,

- wyuczona bezradnos¢,

- brak motywacji do zmiany swojej trudnej sytuacji,

-wystepowanie zjawiska nielegalnego zatrudnienia,

-rosngca liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym,

- ujemny przyrost naturalny w ostatnich latach,

- Swiadoma rezygnacja z aktywnos$ci zawodowej na rzecz licznych
$wiadczen socjalnych ( nieoptacalno$¢ podjecia zatrudnienia).

-Brak psychologa w niektorych szkotach i ograniczona ilos¢
pedagogdw szkolnych.

Staba wspotpraca (- niektorych szkot ) z sadami —wydz. rodzinny.
(szkoty nie sg informowane o np. nadzorze kuratorskim nad matoletnim
uczniem lub jego rodzing)

Szanse

Zagrozenia

- tworzenie miejsc pracy, ustugi,

-pomoc finansowa na tworzenie miejsc pracy,

- pomoc finansowa na utrzymanie miejsc pracy ograniczonych na skutek
pandemii,

- dziatania Miasta sprzyjajace rozwojowi przedsigbiorczosci,

- skutki ekonomiczne w sytuacji epidemii, spadek miejsc pracy, utrata zrodta
dochodu, zadtuzanie si¢ przedsigbiorcow,

- dziedziczenie ubostwa i niezaradnos$ci zyciowe;,

- uzaleznienie rodzin od pomocy spotecznej,

- niewielka skala dziatan stuzgcych ograniczeniu zjawiska nielegalnego
zatrudnienia,

-migracja osob mtodych, wyksztalconych za granice panstwa,

- wzrastajgca liczba 0sob bezdomnych wymagajacych schronienia,
zmagajacych si¢ z bezrobociem,

- brak mieszkan chronionych.

34



Rodziny w sytuacji Kryzysowej

Mocne strony

Skabe strony

- realizacja Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Sulejéwek na lata
2019- 2022,

-realizacja Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

- diagnozowanie potrzeb, zagrozen rodzin, dzieci i mtodziezy na potrzeby
W/W programow,

- dobra znajomo$¢ srodowiska uczniow przez pedagogdw, nauczycieli,
-biezaca wspotpraca pedagogdéw z rodzicami uczniow,

- dobra wspolpraca niektorych szkot z kuratorami zawodowymi

i spotecznymi Wydzialu Rodzinnego i Nieletnich Sagdu Rejonowego

w Minsku Mazowieckim,

- zapewnienie pomocy rodzinom dysfunkcyjnym w formie asystenta
rodziny, pracy socjalnej.

- dostepnos$¢ poradnictwa specjalistycznego w Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Sulejowku (wsparcie psychologiczne nauczycieli, dzieci,
poradnictwo w indywidualnych przypadkach)

- pomoc prawna,

-dobra wspotpraca MOPS w Sulejowku z placowkami o§wiatowymi

1 instytucjami zajmujacymi si¢ dziataniami na rzecz dzieci.,
-funkcjonujgca w miescie placowka wsparcia dziennego,

- dziatalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie,

-dobrze rozwinigta infrastruktura o§wiatowa.

- stale rozbudowujaca si¢ infrastruktura rekreacyjna, sportowa, kulturalna,
kierowana dp wszystkich grup spotecznych,

- dobrze zorganizowana ochrona zdrowia w zakresie podstawowej opieki
zdrowotnej,

-prowadzenie przez placowki oswiatowe dziatan profilaktycznych,
informacyjnych i edukacyjnych w obszarze uzaleznien, przemocy,
zdrowego stylu zycia, bezpieczenstwa, przestgpczosci,

- pomoc w zakresie dozywiania w szkole i w domu,

- dostep do oferty Punktu informacyjno-Konsultacyjnego oferujacego
wsparcie terapeutow, psychologdéw dla osdb uzaleznionych od alkoholu i
narkotykow, dotknigtych przemoca,

- ograniczone mozliwo$ci wezesnego wspomagania dziecka,

- ograniczone mozliwosci logistyczne prowadzenia dziatalnosci
pozalekcyjnej,

-luki edukacyjne u rodzicow,

- ograniczony dostep do specjalistow Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej (ograniczenie wynikajace z kontraktow z NFZ-tem),
-rosngca liczba dzieci umieszczanych w pieczy zastgpczej.
-niewystarczajaca ilos¢ ztobkow, brak publicznej placowki,

- zbyt mala liczba miejsc w przedszkolach,

- bezrobocie rodzicow i pozostatych pelnoletnich cztonkow rodzin,
-ostabienie wigzi rodzinnych wptywajace na obnizenie samodzielno$ci
realizacji wzajemnego wsparcia i opieki,

-wzrost agresji wsréd mtodziezy,

-postawy roszczeniowe czesci rodzin korzystajacych z wsparcia MOPS,
-alkoholizm, uzaleznienia, zmiana w rodzajach uzaleznien, nieche¢ do
podejmowania leczenia uzaleznienia,

- brak autorytetow,

-ograniczony dostep do specjalistow ochrony zdrowia (szczego6lnie do:
psychiatry, psychologa dla dzieci).
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Szanse

Zagrozenia

- stale diagnozowanie zagrozen spolecznych w zakresie uzaleznien,
potrzeb,

-koordynowanie dziatan instytucji na rzecz wspierania rodzin,

- ciagla edukacja 0s6b uczestniczacych w wychowaniu dzieci, mtodziezy,
- podejmowanie dziatan na rzecz integracji rodziny,

-pozyskiwanie $rodkoéw finansowych na rzecz dziatan w zakresie
edukacji, aktywizacji zawodowej,

- systematyczne ksztatcenie oséb zawodowo wspierajacych rodziny, dzieci
w rodzinie,

-systematyczne ksztatcenie pedagogow w zakresie pomocy rodzinie w
kryzysie

- zwigkszenie liczby miejsc w przedszkolach ( nowe przedszkole),

- zwigkszenie liczby godzin w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju
w przedszkolach

- utworzenie ogdlnego systemu wczesnego reagowania, w ramach
ktérego bytaby zapewniona kontrolna wizyta dziecka u psychologa
dziecigcego oraz sprawdzona sytuacja w rodzinie

- kurs samoobrony dla ofiar przemocy (glownie kobiety)

- dni otwarte - w przychodniach w celu us§wiadamiania pacjenta o
potrzebach zdrowotnych, tj. prawidtowa dieta, zapobieganie otyto$ci
itd.

- przygotowanie cyklicznych spotkan dla rodzicéw oraz internetowego
forum dyskusyjnego jako forma wsparcia dla rodzicow dzieci z problemami
(w mys$l zasady: ,,najlepiej zrozumie ten kto ma tak samo”)

- kryzys funkcji rodziny i jej roli w zyciu spotecznym, zatracanie rodzinnych
wartosci,

- wzrost zachorowalnos$ci na choroby cywilizacyjne: nowotwory, choroby
uktadu krazenia, alergie, choroby uktadu nerwowego, depresje,

- obciazenie budzetu gminy wydatkami na o$wiate,

-brak nawykow i1 umiejetnosci radzenia w sytuacjach trudnych i
problemowych,

- wyuczona bezradnos¢,

- zanikanie modelu rodzin wielopokoleniowych,

-przyzwolenie spoleczne na spozywanie przez nieletnich alkoholu i na
zachowania ryzykowne,

-niedostateczna kontrola rodzicoéw — w jaki sposob dziecko spedza czas
wolny,

-brak psychologa w niektérych szkotach i ograniczona ilo$¢
pedagogéw szkolnych.

- staba wspoélpraca z sgdami —wydz. rodzinny.

(niektdre szkoly nie sa informowane o np. nadzorze kuratorskim nad
matoletnim uczniem lub jego rodzing)

Starzenie sie spoleczenstwa, przewlekla choroba, niepelnosprawnosé

Mocne strony

Stabe strony

-organizacja i $wiadczenie specjalistycznych ustug opiekunczych dla osob
z zaburzeniami psychicznymi,

-inicjatywy spoteczne w zakresie wsparcia 0sob starszych, z ograniczong
sprawnoscia,

-wspolpraca z podmiotami i organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na
rzecz 0s6b niepelnosprawnych,

-aktywnos$¢ instytucji i organizacji dziatajacych na rzecz seniorow,

- ograniczone mozliwos$ci ( finansowe, osobowe) w stosunku do potrzeb
pomocy osobom starszym poprzez swiadczenie ustug opiekunczych,

- brak dostatecznie rozwinigtej opieki specjalistycznej finansowanej przez
NFZ,

- narastajacy problem braku opieki nad osobami starszymi ze strony rodziny,
-bariery architektoniczne uniemozliwiajace osobom niepetnosprawnym i
starszym kontakt spoteczny,
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- informowanie os6b niepetnosprawnych o przystugujacych im prawach
oraz dostepnych formach pomocy,

- dziatania placowek o§wiaty na rzecz wyréwnywania szans edukacyjnych
dzieci i mlodziezy dotknigtej niepetnosprawnoscia,

- dobrze wyedukowana kadra MOPS,

-dziatalno$¢ Domu Kultury w zakresie

integracji i organizacji czasu wolnego mieszkancow Miasta,

- funkcjonowanie "Dziennego Domu "Senior+",

- funkcjonowanie Stowarzyszenia Klub Senioréw i nieformalnego klubu
seniorow przy Parafii,

- mozliwo$¢ skorzystania z oferty Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Wigzownej

-realizacja przez wielu programow wsparcia, np.: positek w szkole

1w domu”;

- "Wspieraj seniora",

- "Opieka wytchnieniowa"

- dostep do oferty Punktu informacyjno-Konsultacyjnego (wsparcie
terapeutdéw, psychologdéw dla oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, dotknigtych przemoca)

- pomoc wolontariuszy,

- inicjatywy spoleczne, charytatywne w zakresie wsparcia seniorow

- liczne oferty firm realizujacych projekty edukacyjno- aktywizacyjne dla
0s6b niepelnosprawnych,

-dziatalnos¢ fundacji "Otwartych serc", Fundacji "Swiat integracji",

- mozliwos$¢ skorzystania z warsztatow terapii zajeciowej w sasiedniej
gminie.

- starzenie si¢ spoteczenstwa — rosngca liczba 0s6b wymagajacych wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu,

- niska samodzielno$¢ i inicjatywno$¢ cze$ci senioréw,

- trudna sytuacja materialna seniorow,

- brak chetnych do $§wiadczenia ustug opiekunczych posiadajacych
odpowiednie kwalifikacje,

- zbyt mala liczba etatow opiekunek

Szanse Zagrozenia
- wysoko rozwinigta sie¢ informacyjna o prawach i dostepnych formach -ograniczony rynek pracy — brak ofert pracy dla os6b niepelnosprawnych i
pomocy dla 0sob przewlekle chorych i niepelnosprawnych, starszych.

- wzrost spotecznej akceptacji i wrazliwosci na problemy 0sob
niepetnosprawnych,

- zwigkszanie $wiadomosci mieszkancow w zakresie bezpieczenstwa
postepowania w sytuacji zagrozen koronawirusem, chorobami

cywilizacyjnymi,

- starzenie si¢ spoleczenstwa,

- systematyczny wzrost liczby dzieci wymagajacych umieszczenia w grupach
i klasach integracyjnych,

-zwigkszajaca si¢ w gminie liczba os6b z zaburzeniami psychicznymi
wymagajacymi wsparcia,

- trudny dostep do lekarzy -psychiatrow,
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- edukacja mieszkancow w zakresie zdrowego stylu zycia, aktywnosci
fizycznej,
- likwidacja barier w komunikowaniu si¢ i architektonicznych.

- niskie §wiadczenia emerytalno-rentowe w stosunku do wzrastajacych
kosztow utrzymania,

- wzrost zapotrzebowania na skierowania do placowek calodobowego i
dziennego pobytu,

- niedostateczna liczba placoéwek wspierajacych osoby niepetnosprawne

- smog i inne warunki Srodowiskowe wptywajgce na pogorszenie sie stanu
zdrowia

Kapital spoleczny,

aktywnos¢ spoleczna

Mocne strony

Mocne strony

-profesjonalnie przygotowana kadra pomocy spotecznej,

- informowanie klientéw pomocy spolecznej o mozliwosci uzyskania
wsparcia,

-diagnozowanie probleméw spolecznych w miescie,

-wspotpraca Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej z organizacjami
pozarzadowymi, ko$ciotem, wolontariuszami,

- rosngca w miescie ilo$¢ organizacji pozarzadowych i grup nieformalnych,
-realizowanie przez O$rodek Pomocy Spotecznej projektow z zakresu
aktywnej integracji (poza okresami pandemii).

- funkcjonowanie osrodka wsparcia dla 0sob niepetnosprawnych oraz oséb
starszych, dziennego Domu Senior +)

- realizacja potrzeb spotecznosci lokalnej np. budzet obywatelski,

- dotacje Miasta dla organizacji pozarzadowych na dziatalnos¢ sportowa,
rekreacyjna, profilaktyczna,

- dziatalno$¢ Domu Kultury, Dziennego Domu "Senior +" , Stowarzyszenia
Klub Senioréw w zakresie edukacji , aktywizacji, wzmacniania kapitatu
ludzkiego,

- dziatania wolontariuszy na rzecz senioré6w lub 0séb z ograniczona
sprawnoscia

- inicjatywy wlodarzy Miasta w zakresie promocji waloréw, historii gminy,
- inicjatywy promujace aktywnos$¢ fizyczng np: rozbiegany Sulejowek,

- projekty socjalne ( ograniczone z powodu pandemii),

- zajecia aktywizacyjne dla mtodziezy, senioréw i innych grup:
Mtodziezowka z Sulejowka, Chor Ichtis, chor parafialny, Chor Kameralny
Miasta Sulejowek, zajgcia kulturowe w MDK i prywatnych placéwkach

- dziedziczenie marginalizacji i wykluczenia spotecznego,

- mata aktywno$¢ spoteczna oraz wyuczona bezradnos$¢ osoéb korzystajacych
z r6znych form wsparcia lub pozostajacych w izolacji spotecznej,

- mata mobilno$¢ 0s6b bezrobotnych,

- stabe dostosowanie ofert edukacyjnych do lokalnego rynku pracy,

- brak umiejetnosci i nawykow aktywnego spedzania czasu wolnego.
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- w przychodni zdrowia liczne akcje edukacyjne i prozdrowotne: pomiary
cukru, mierzenie ci$nienia, szczepienia na grupe i inne choroby (w tym
przeciwcovidowe)

Szanse

Zagrozenia

- zwigkszenie $wiadomosci obywatelskiej w zakresie praw, obowigzkow,
zagrozen spotecznych,

- wigksze poczucie bezpieczenstwa i sprawstwa,

- promowanie wizerunku gminy jako otwartej i przyjaznej, z walorami
historycznymi,

- polepszenie procedury konsultacji spotecznych,

- poodejmowanie inicjatyw wspierajacych aktywnosc¢ spoteczna.

- organizowanie wspolnych inicjatyw spotecznych celem zwigkszenia
integracji spoleczne;j

- realizacja projektow socjalnych o charakterze integracyjnym,
zwigkszajacych wigzi miedzypokoleniowe.

- ciggle doszkalanie nauczycieli, pedagogdéw pracownikow
socjalnych z zakresu: psychologii, zagrozen wynikajacych z
pandemii, uzywek XXI w. (w tym niebezpiecznych dla dzieci:
cyberprzemoc, dopalacze, leki ogdlnodostepne), Prawa Dziecka itd.
- profilaktyka 1 edukacja: u§wiadamianie 1 dawanie szansy na lepsze
zycie poprzez szkolenia, kursy zawodowe, staze, zajecia
pozalekcyjne w szkotach, tzw. pogadanki, wspotpraca z Urzedem
Pracy.

- bierno$¢ mieszkancoéw i nieche¢ do zmiany sytuacji zyciowe;,

- starzenie si¢ spoleczenstwa,

- roszczeniowe postawy mieszkancéw w zakresie dostepu do dobr czy
przywilejow,

- brak poczucia przynalezno$ci do danej spotecznosci lokalne;,

- przejmowanie ztych nawykoéw w zakresie biernosci spotecznej przez
kolejne pokolenia,

- zlecanie nowych zadan gminie z ograniczonym wsparciem ze §rodkoéw
budzetu panstwa.
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Prospektywna wizja sposobow rozwiazywania problemow spolecznych

W przeprowadzonych ankietach reprezentanci spolecznosci Miasta Sulejowek okreslili

W sposob szczegdtowy oczekiwania realizacyjne w zakresie:

POMOC SPOLECZNA, POMOC OSOBOM NIEPELNOSPRAWNYM, OSOBOM STARSZYM,
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE

Przeprowadzenie okresowej diagnozy problemow o0sob niepetnosprawnych

Usystematyzowanie bazy danych osob niepelnosprawnych

Utworzenie warsztatow terapii zajeciowe;.

Realizacja poradnictwa psychologicznego

Wspieranie tworzenia i funkcjonowanie lokalnych grup wsparcia

Wsparcie 0sob niepetnosprawnych poprzez dziatalno$¢ asystenta osoby niepetnosprawne;j

Rozwijanie i promowanie oferty kulturalnej, o§wiatowej i rozrywkowej dla osob starszych

Udzielanie informacji dla osob niepelnosprawnych w ramach pracy socjalne;j

Aktywizacja spoteczna i zawodowa 0s6b niepelnosprawnych

Udzielanie pomocy finansowej osobom niepetnosprawnym.

Realizacja ustug opiekunczych oraz specjalistycznych ustug opiekunczych

Podnoszenie kwalifikacji pracownikow OPS zajmujacych si¢ problematyka niepelnosprawnosci
Poprawa jakos$ci zycia 0sob niepetnosprawnych poprzez likwidacje barier architektonicznych, dostep do
edukacji zintegrowanej, szkolen zawodowych oraz do zatrudnienia

Zapewnienie funkcjonowania Dziennego Domu Seniora.

Promowanie idei wolontariatu na rzecz os6b starszych i niepelnosprawnych;

Inicjowanie interdyscyplinarnych form wspotpracy na rzecz osob niepetnosprawnych

Opracowanie programu ochrony zdrowia psychicznego

Wspotpraca instytucji $wiadczacych pomoc i ushugi na rzecz rodziny przezywajacych trudnosci w sprawach
opiekunczo — wychowawczych

Rozw¢j partnerstwa lokalnego w zakresie wsparcia rodziny w wypelnianiu funkcji opiekunczo —
wychowawczych

Rozwoj interdyscyplinarnych form wsparcia

Nasilenie ochrony ucznidéw przed przemoca, uzaleznieniami, zachowaniami patologicznymi poprzez
oferowanie dzieciom i mtodziezy szerokiego wachlarza zaj¢¢ pozalekcyjnych, sportowych, turystycznych i
rekreacyjnych

Aktywizacja spotecznosci lokalnej majaca na celu wypracowanie postaw prospotecznych

1 wzmacniajacych odpowiedzialno$¢ za miejsce swojego zamieszkania.

Wspieranie aktywnosci trzeciego sektora dziatajacego w roznych obszarach zycia spotecznego
Wspotpraca roznych srodowisk na rzecz rozwoju spotecznego

Wspieranie inicjatyw organizacji klubow seniora

Rozwijanie i promowanie oferty kulturalnej, o§wiatowej i rozrywkowej dla osob starszych

Realizacja projektow/dziatan informacyjnych oraz promujacych zdrowy styl zycia
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Wspomaganie postaw prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, realizacja kampanii spotecznych
wzmacniajacych odpowiedzialnos¢ za swoje zdrowie

Intensywne wykorzystanie infrastruktury rekreacyjnej i sportowej poprzez organizacje przedsigwziec¢ o
charakterze pro-zdrowotnym

Promowanie dziedzictwa kulturowego i walorow turystycznych gminy Sulejowek i okolic
Rozbudowa placowek przedszkolnych na terenie gminy

Organizacja konferencji/seminarioéw/ nt. Dobrych praktyk w zakresie rozwigzywania problemow

spotecznych

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ NARKOMANTII

Stworzenie modelu wspotpracy pracownika socjalnego i konsultanta — psychologa w zakresie:

Tworzenie i funkcjonowanie grup wsparcia dla 0sob wspotuzaleznionych

Utrzymanie swietlicy srodowiskowej dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych

Podnoszenie kwalifikacji 0sob pracujacych na rzecz pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
Okresowa diagnoza problemow uzaleznien w ramach diagnozy probleméw spotecznych.

Systematyczny monitoring sprzedazy napojow alkoholowych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych
poprzez badanie typu tajemniczy klient (zakup piwa przez ,,mtodo wygladajace” osoby petoletnie, ktorych
nie znaja sprzedawcy)

Przygotowanie kampanii majacej na celu zwigkszenie §wiadomosci spotecznej nt. szkodliwosci alkoholu,
tytoniu oraz innych uzywek.

Realizacja programow profilaktycznych i edukacyjnych - powinny dotyczy¢ wszelkich zachowan
ryzykownych oraz obejmowac dzieci i mtodziez oraz ich rodzicow i opiekunoéw

Opracowanie materiatéw edukacyjnych - informacyjnych dotyczacych uzaleznien zwtaszcza alkoholu,
palenia tytoniu, dopalaczy oraz miejsc i ofert pomocy.

Aktywizacja spotecznosci anonimowych alkoholikéw oraz dzieci anonimowych alkoholikéw majace na celu
inicjowanie przez te srodowiska w srodowisku lokalnym mody na zdrowy tryb zycia — bez uzywek
Inspirowanie do powstawania grup wsparcia sgsiedzkiego.

Wspolpraca mediow, rodziny, szkolnictwa, instytucji pomocy spotecznej i stuzb porzadkowych w celu
wilaczenia dziatan zapobiegajgcych patologiom w inne dziedziny funkcjonowania spotecznosci;

Realizacja gminnego program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

w gminie Sulejowek

Podejmowanie dziatan interdyscyplinarnych ograniczajacych zjawisko przemocy w szkole

i Srodowisku rowiesniczym

Wspieranie tworzenia i funkcjonowania grup wsparcia

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do poprawy bezpieczenstwa osob starszych/niepetnosprawnych
Wspétpraca srodowisk nauczycielskich w zakresie profilaktyki uzaleznien

Zatrudnienie wigkszej ilosci specjalistow z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien
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EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ
Aktywizacja spotecznos$ci lokalnej majaca na celu wypracowanie postaw prospotecznych
i wzmacniajacych odpowiedzialno$¢ za miejsce swojego zamieszkania.
Wspieranie aktywnosci trzeciego sektora dziatajacego w réznych obszarach zycia spotecznego
Wspdtpraca roznych srodowisk na rzecz rozwoju spotecznego
Wspomaganie postaw prozdrowotnych i zdrowego stylu zycia, realizacja kampanii spotecznych
wzmacniajgcych odpowiedzialnos¢ za swoje zdrowie
Promowanie dziedzictwa kulturowego i walorow turystycznych gminy Sulejowek i okolic
Intensywne wykorzystanie infrastruktury rekreacyjnej i sportowej poprzez organizacje przedsiewzigc
o charakterze pro-zdrowotnym
Organizacja konferencji/seminariow/ nt. Dobrych praktyk w zakresie rozwigzywania problemow
spolecznych

Rozbudowa placowek przedszkolnych na terenie gminy

Z powyzszych oczekiwan co do dzialan w obszarach rozwigzywania probleméw spotecznych mozna

sformutowac¢ cel nadrzgdny strategii.

Wysoka jako$§¢ zycia mieszkancow Miasta Sulejowek, zycie wolne od zagrozen,
zintegrowana spolecznos¢, dostepna profesjonalna pomoc spoleczna, aktywne i zintegrowane

grupy spoleczne, samorealizujace si¢ w dzialaniach prospolecznych i kulturalnych.

Cel ten jest syntetyczng i skrocona wersja mysli, ktore zawarte sa w wizji Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spofecznych Miasta Sulejowek na lata 2021- 2027. Jest to hastowe wyrazenie wizji rozwoju
spotecznego mieszkancow gminy Sulejowek.

Wizja jest okresleniem takiego obrazu Gminy Sulejowek, jaki chcieliby osiggna¢ za 10 lat mieszkancy

tego obszaru— uczestnicy procesu planowania. Wizja okresla dazenie w sposob bardzo og6lny.

Miasto Sulejowek jest miejscem przyjaznym dla jego mieszkancow, umozliwiajacym:

e profesjonalng pomoc spoleczng, efektywnie rozwiazujaca problemy socjalne
i bytowe, wspierajaca wzmacnianie wiasnych zasobéw oséb potrzebujacych pomocy,
sprzyjajaca rozwojowi potencjalu osobowego i spolecznego,

e nowoczesna edukacje, przyjazna réznym grupom wiekowym oraz osobom
niepelnosprawnym, umozliwiajaca ustawiczne ksztalcenie w zaleznoSci od wieku
i potrzeb,

e integracje spolecznoS$ci lokalnej, profesjonalng i efektywna pomoc w sytuacji zagrozen
zwiazanych z dysfunkcja spowodowana naduzywaniem substancji psychoaktywnych.
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Cele glowne strategii, cele szczegotowe i ich realizacja

Cele strategiczne
Po przeprowadzeniu diagnozy problemow spolecznych oraz diagnozy prospektywnej przystapiono

do ustalenia priorytetow, celéw strategicznych. Uczestnicy prac nad strategig ustalili je w nastgpujacym
zakresie:

Cele strategiczne okreslono dla trzech obszarow:

1. Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej,

2. Pomoc spoteczna, przeciwdziatanie bezradno$ci, ubdstwu, pomoc 0sobom niepetnosprawnym i
starszym,

3. Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie.

4. Wsparcie rodzin.

Uwzgledniajac wyniki analizy SWOT, analizy potencjalow wypracowano nast¢pujace cele strategiczne:
1. dla obszaru ,,Edukacja publiczna, kultura, samoorganizacja spotecznosci lokalnej”

Swiadome i aktywne spoleczenstwo, kapital ludzki oparty na wiedzy. Dostep do ksztalcenia

ustawicznego, sprzyjanie dzialaniom kulturotworczym.

2. dla obszaru ,Pomoc spoleczna, przeciwdziatlanie bezradnos$ci, ubostwu, pomoc osobom
niepelnosprawnym i starszym”
Profesjonalna pomoc spoleczna, wzmacniajaca Swiadomos$¢ spoteczna, wspierajaca jakos¢ zycia
lokalnej spolecznosci, integrujaca mieszkancow, zachecajaca do samorealizacji i wsparcia dla
innych.

3. dla obszaru ,Profilaktyka i rozwigzywanie problemow alkoholowych, narkomanii i przemocy w
rodzinie”

Skuteczne rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii. Przeciwdzialanie przemocy w
rodzinie. Efektywny system przeciwdzialania naduzywaniu srodkow psychoaktywnych.

4. Dla obszaru ,,Wsparcie rodzin”
Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin, sprzyjajacego prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny,
ze szczeg6lnym uwzglednieniem potrzeb rodzin przejawiajacych trudnosci w realizacji funkcji
opiekunczo- wychowawczych.

Realizacja tych celéw odbywacé si¢ bedzie poprzez realizacj¢ celow szczegdétowych w poszczegolnych latach.
Cele szczegotowe i dziatania realizacyjne przedstawione zostang w kolejnych rozdziatach.

Zrodlem sformutowanych ponizej szczegdtowych celow strategicznych oraz dziatan strategicznych jest wynik

ustalen uczestnikow prac nad Strategia i sa skorelowane z wynikami analizy SWOT, badan problemow

spotecznych, oczekiwan realizacyjnych wyrazonych w ankietach prospektywnych.
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Cele szczegbdtowe i ich realizacja

EDUKACJA PUBLICZNA, KULTURA, SAMOORGANIZACJA SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

CEL GLOWNY

Swiadome i aktywne spoteczenstwo, kapitat ludzki oparty na wiedzy. Dostep do ksztatcenia

ustawicznego, sprzyjanie dziataniom kulturotworczym spoteczenstwa.
CELE SZCZEGOLOWE

- nowoczesny system oswiaty,

- dostegpnos¢ bogatej oferty edukacyjnej, sportowej i kulturalne;.

WSKAZNIKI MONITOROWANIA STRATEGII:

- liczba zaje¢¢ dodatkowych wspotfinansowanych z dostepnych srodkéw, w tym z UE;

- liczba zaj¢é oferowanych dla osob starszych;
- liczba miejsc dla dzieci w wieku przedszkolnym;
- liczba inicjatyw kulturalnych, edukacyjnych na terenie gminy.

DZIALANIA STRATEGICZNE:

Lp. DZIALANIA / ZADANIA HARMONOGRAM
REALIZACJI

1 Wspieranie aktywnos$ci trzeciego sektora 2021 — 2027
dzialajacego w roznych obszarach zycia
spolecznego.

2  Wspieranie inicjatyw organizacji klubow 2021 — 2027
seniora i innych §rodowiskowych form
wsparcia.

3  Realizacja projektow/dziatan informacyjnych 2021 — 2027

oraz promujacych zdrowy styl zycia.
Wspomaganie postaw prozdrowotnych i

zdrowego stylu zycia, realizacja kampanii

NAKELADY

Budzet gminy,
fundusze
pomMOocowe,
budzet
panstwa,
sponsorzy
prywatni
Budzet gminy,
fundusze
pomocowe,
budzet
panstwa,
sponsorzy
prywatni
Budzet gminy,
fundusze
POMOCOWE,

ZRODLA
DANYCH/
REALIZATOR
Miasto
Sulejowek,
NGO,
oddolne

inicjatywy

Miasto
Sulejowek,
NGO,
oddolne

inicjatywy

Miasto
Sulejowek,
NGO,
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spolecznych wzmacniajacych odpowiedzialnosc¢
za swoje zdrowie.

Organizacja inicjatyw pozwalajagcych na
efektywne wykorzystanie infrastruktury
rekreacyjnej i sportowej.

2021 — 2027

Budzet gminy,
fundusze
pomocowe

oddolne
inicjatywy

Miasto
Sulejowek,
NGO,
oddolne

inicjatywy

POMOC SPOLECZNA, PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY W RODZINIE, POMOC OSOBOM NIEPEENOSPRAWNYM
| OSOBOM STARSZYM

CEL GLOWNY

Pomoc spoleczna, przeciwdziatanie bezradnosci, ubdstwu, pomoc osobom niepelnosprawnym i
starszym.
CELE SZCZEGOLOWE

Zmniejszenie rozmiarow ubostwa;

wzmocnienie i rozwdj zintegrowanej pomocy socjalnej,

wspieranie rozwoju kwalifikacji osobowych klientow pomocy spoteczne;j,

rozwoj zasobow osobowych i instytucjonalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j,
dofinansowanie funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior+”.

WSKAZNIKI MONITOROWANIA STRATEGII:

liczba rodzin objetych pomoca spoteczng bez wzgledu na liczbe i rodzaj §wiadczen,

liczba 0s6b, ktérym przyznano zasitki pieni¢zne,

warto$¢ przyznanych $wiadczen pieni¢znych w roku budzetowym;

wysoko$¢ §rodkoéw przeznaczonych na dofinansowanie dozywiania w skali roku,

liczba 0s6b objetych pomocg w ramach ustug opiekunczych i pielegnacyjnych,

liczba godzin $§wiadczonych ustug opiekunczych,

liczba rodzin objetych programami socjalnymi,
liczba dzieci objetych programami socjalnymi,

liczba o0s6b korzystajacych z poradnictwa specjalistycznego,

liczba uczestnikow Dziennego Domu ,,Senior+”

liczba projektow socjalnych,

liczba odbiorcéw projektow socjalnych.
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DZIALANIA STRATEGICZNE:

LP.

DZIALANIA / ZADANIA

Zwalczanie dlugotrwalego
bezrobocia.

Zaspokojenie niezbednych potrzeb
zyciowych os6b i rodzin poprzez
umozliwienie im zycia w warunkach
odpowiadajacych godnosci

cztowieka.

Utworzenie systemu wsparcia dla

0s0b starszych oraz
niepetnosprawnych.

Podnoszenie jakosci zycia
mieszkancow wykorzystujac

dostepne zasoby.

Profesjonalna, skuteczna praca
socjalna

Aktywizacja spoleczna i zawodowa

0s0b niepelnosprawnych

Zapewnienie funkcjonowania
Dziennego Domu ,,Senior+” dla
0s0b starszych 1z ograniczong

sprawnoscia.

HARMONOGRAM

REALIZACJI

2021 — 2027

2021 - 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

NAKEADY

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

ZRODLA DANYCH/
REALIZATOR
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku;
Powiatowy Urzad
Pracy.
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek.
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Powiatowy Urzad
Pracy, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek
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10

11

12

13

Udzielanie pomocy bezdomnym

Realizacja ushug opiekunczych.

Podnoszenie kwalifikacji
pracownikow MOPS zajmujacych
si¢ problemami spotecznymi,
Podnoszenie kompetencji cztonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego z
zakresu diagnozowania problemu
przemocy oraz pracy z osobami
stosujacymi i doswiadczajacymi
przemocy.

Prowadzenie dziatan edukacyjnych
skierowanych do dzieci i mlodziezy
dotyczacych przemocy/agresji oraz
cyberprzemocy.

Poprawa jakos$ci zycia 0sob
niepetnosprawnych poprzez
likwidacjg¢ barier architektonicznych,
dostep do edukacji zintegrowanej,
szkolen zawodowych oraz do
zatrudnienia

Inicjowanie interdyscyplinarnych
form wspolpracy na rzecz osob
niepelnosprawnych, starszych,
bezdomnych.

2021 - 2027

2021 - 2027

2021 - 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

2021 — 2027

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Budzet Gminy,
fundusze
pomocowe

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku

Miasto Sulejowek

Miasto Sulejowek,
Powiatowy Urzad
Pracy

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe,

oSwiata

47



PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOMANII

CEL GLOWNY

Skuteczne rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii. Przeciwdzialanie przemocy w

rodzinie. Efektywny system przeciwdziatania naduzywaniu srodkoéw psychoaktywnych.

CELE SZCZEGOLOWE

- profesjonalna pomoc terapeutyczno — rehabilitacyjna,
- racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa,

- skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom,

- promocja zdrowego stylu zycia.

WSKAZNIKI MONITOROWANIA STRATEGII:

- liczba 0s6b objetych dziataniami MKRPA;
- liczba os6b objetych programami i projektami na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom,

- liczba inicjatyw spotecznych w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii (kampanii
informacyjnych, imprez plenerowych itp.

DZIALANIA STRATEGICZNE:

DZIALANIA / ZADANIA

1 Tworzenie i funkcjonowanie
grup  wsparcia dla  o0séb

wspotuzaleznionych

2 Podnoszenie kwalifikacji oséb
pracujacych na rzecz pomocy
rodzinom z problemem
alkoholowym

3 Okresowa diagnoza probleméw
uzaleznien w ramach diagnozy

problemoéw spotecznych.

HARMONOGRAM NAKEADY
REALIZACJI
2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze
pomocowe
2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze
pomocowe
2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze
pomocowe

ZRODLA DANYCH/
REALIZATOR
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
Miejski Osrodek
Pomocy Spoteczne;j
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
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Systematyczny monitoring
sprzedazy napojow
alkoholowych w punktach
sprzedazy napojow
alkoholowych poprzez badanie
typu tajemniczy klient (zakup
piwa przez ,,mtodo
wygladajace” osoby petnoletnie,
ktorych nie znaja sprzedawcy).

Rozpowszechnienie materiatow
edukacyjnych - informacyjnych
dotyczacych uzaleznien
zwlaszcza alkoholu, palenia
tytoniu oraz dopalaczy oraz
miejsc i ofert pomocy

Realizacja ,,Miejskiego
Program Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii w

Sulejowku

Podejmowanie dziatan
interdyscyplinarnych
ograniczajacych zjawisko
przemocy w szkole i sSrodowisku

rowiesniczym.

Wspieranie tworzenia i
funkcjonowania grup wsparcia.

2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet gminy,
fundusze

pomocowe

Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych,
placowki edukacyjne
Osrodek Kultury,
NGO
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
placowki edukacyjne
Osrodek Kultury,
NGO
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku,
Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
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Alkoholowych,
placowki edukacyjne

Osrodek Kultury,
NGO
9 Wspieranie funkcjonowania 2021 — 2027 Budzet gminy, Miejski Osrodek
Sl dlin dizest = modita R Kultury, Miejska
dysfunkcyjnych. pomocowe Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
10 Prowadzenic dziatan 2021 — 2027 Budzet gminy, Zespot
ST ety 7 fundusze Interdyscyplinarny,
problemami przemocowymi. pomocowe Policja, placowki
edukacyjne, liderzy
lokalni

WSPARCIE RODZIN
CEL GLOWNY

Rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin, sprzyjajacego prawidtowemu funkcjonowaniu rodziny, ze szczegdlnym

uwzglednieniem potrzeb rodzin przejawiajacych trudnosci w realizacji funkcji opiekunczo- wychowawczych.
CELE SZCZEGOLOWE

- prowadzenie dziatan edukacyjnych na temat problemoéw wspolczesnej rodziny,
- wzmacnianie systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
- wsparcie rodzin znajdujacych sie¢ w sytuacji kryzysowe;,

- promocja samorealizacji, przedsi¢biorczos$ci, wolontariatu, grup wsparcia;

WSKAZNIKI MONITOROWANIA STRATEGII:

- Liczba rodzin objetych ustugg asystenta rodziny;

- Liczba rodzin, w ktorych zakonczono realizacje ustugi asystenta rodziny, ze szczegolnym wskazaniem
na zrealizowanie stawianych w planie pracy celow;

- Liczba postanowien sagdu w sprawie zmiany zarzgdzen odnosnie dzieci poprzez ich powr6t do rodziny
objetej pomoca asystenta,

- Liczba postanowien sagdu w sprawie uchylenia nadzoru kuratora w rodzinach objetych pomocg asystenta;

- Liczba rodzin, ktérym udzielono wsparcia realizowanego przez tzw. rodzing wspierajaca,

- Liczba rodzin wspierajacych;

- Liczba rodzin objetych praca socjalng $wiadczong przez pracownikow socjalnych.

- Liczba dzieci korzystajacych z placowek wsparcia dziennego.

- Liczba rodzin z dzie¢mi, objetych pomocg MOPS.

50



LP.

DZIALANIA / ZADANIA

Organizowanie
form integracji

réznorodnych
rodzin, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem
wydarzen inicjowanych w

srodowiskach lokalnych.

Rozpowszechnianie wiedzy na
temat uprawnien

przystugujacych rodzinom.

Utworzenie systemu wsparcia
dla rodzin: dysfunkcyjnych,

wielodzietnych i niepetnych.

Realizacja dziatan majacych na
celu podniesienie $wiadomosci
spotecznej na temat przemocy
takze

spotecznosci

w rodzinie, a
uwrazliwienie
lokalnej na wystgpowanie tego

problemu.

Rozwijanie i promowanie

oferty kulturalnej, o$wiatowej

Inicjowanie
interdyscyplinarnych form
wspolpracy na rzecz rodzin z

0soba niepelnosprawna.

HARMONOGRAM NAKELADY

REALIZACJI

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

2021 — 2027 Budzet Gminy,
fundusze

pomocowe

ZRODLA DANYCH/
REALIZATOR
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku;
Powiatowy Urzad
Pracy, organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek, Zespot
Interdyscyplinarny,
Gmina Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Kultury, Miasto
Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej
w Sulejowku, Miasto
Sulejowek,
organizacje

pozarzadowe, oswiata
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7 Wspotpraca instytucji 2021 — 2027 Budzet Gminy, Miejski Osrodek

$wiadczacych pomoc i ustugi fundusze Pomocy Spoteczne;j
na rzecz rodziny pomocowe w Sulejowku, Miasto
przezywajacych trudnosci w Sulejowek,
sprawach opiekunczo - organizacje
wychowawczych pozarzadowe
8 Rozwoj partnerstwa lokalnego 2021 — 2027 Budzet Gminy, Miejski Osrodek
w zakresie wsparcia rodziny w fundusze Pomocy Spoteczne;j
wypeianiu funkcji pomocowe w Sulejowku, Miasto
opiekunczo — wychowawczych Sulejowek,
organizacje
pozarzadowe
9 Profilaktyka uzaleznien dzieci 2021 — 2027 Budzet Gminy, Miejski Osrodek
i mtodziezy poprzez fundusze Pomocy Spoteczne;j
poszerzenie oferty zajec pomocowe w Sulejowku, Miasto
edukacyjnych, kulturalnych, Sulejowek, placowki
sportowych, integracyjnych. edukacyjne,
organizacje
pozarzadowe
10 Rozwijanie systemu 2021 — 2027 Budzet Gminy, Miejski Osrodek
asystentury rodzinnej fundusze Pomocy Spoteczne;j
pomocowe w Sulejowku, Miasto
Sulejowek

7. ZAKLADANE REZULTATY REALIZACJI STRATEGII

Zaktada si¢, ze realizacja Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Miasta Sulejowek
przyniesie:

- stala 1 pelng diagnoze problemoéw spotecznych i oceng stopnia zaspokojenia zdiagnozowanych potrzeb wraz z
ich statym monitoringiem;

- wzrost aktywno$ci na rzecz rozwigzywania problemow spotecznych innych podmiotdéw niz jednostki pomocy
spotecznej oraz poprawe przeptywu i wymiany informacji migdzy tymi podmiotami;

- poprawe dostepu do informacji i statg aktualizacje wiedzy o oferowanych ustugach spotecznych dla ré6znych
grup adresatow;

- zwickszenie udziatu mieszkancow w tworzeniu lokalnych rozwigzan poprawiajacych jako$¢ zycia;

- wzrost atrakcyjnos$ci Miasta Sulejowek jako przyjaznego miejsca do zycia zycia dla rodzin z dzieé¢mi, seniorow,
0s0b z ograniczong sprawnoscia;

- zrealizowanie celu 1: Silne, zintegrowane i aktywne spoteczenstwo obywatelskie Miasta, celu 1.1:
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Aktywna postawa spoteczna mieszkancow Miasta, celu: 1.3 Trwale ograniczenie zjawiska wykluczenia
spotecznego grup zagrozonych patologiami i bezrobociem, celu: 3. Odpowiadajace potrzebom mieszkancéw i
srodowiska bytowo-komunalne warunki zycia w miescie okreslonych w Strategii Rozwoju Miasta Sulejowek na
lata 2016-2025.

-wzrost liczby 0sob objetych instrumentami aktywizacji zawodowe;.

Strategia bedzie wdrazana poprzez programy, a w szczegolnosci:

- Program wspierania rodziny,

- Program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
- Program profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,

- Program przeciwdziatania narkomanii,

- Program wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi.

8. SYSTEM ZARZADZANIA, AKTUALIZACJA STRATEGII, RAMY FINANSOWE,

EWALUACJA.
Istotnym wymogiem stawianym wszystkim dokumentom strategicznym jest wewnetrzny system

zarzadzania realizacja, okreslajacy organizacje, zasady i sposoby wdrazania, monitorowania oraz ewaluacji. Nie
stworzenie tego systemu powoduje, ze strategia staje si¢ bardzo szybko dokumentem ,,martwym”.
W celu sprecyzowania zarzadzania realizacja Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych nalezato
odpowiedzie¢ na nastgpujace pytania:
a) kto bedzie odpowiedzialny za koordynacje procesu wdrazania dokumentu?
b) jak czesto i jakimi sposobami bedzie odbywac sie ocena jego realizacji?
c) wjaki sposob i w jakim trybie bedzie dokonywana korekta/aktualizacja strategii?
Opracowujac niniejsze ,,wytyczne” kierowano si¢ zalozeniem, ze proces tworzenia oraz wysitek
wdrazania strategii musza by¢ oparte na tej samej podstawie — partycypacji spotecznej. A zatem, w naturalny
sposob zaangazowanie oraz nabyte do$wiadczenie cztonkow zespolu zadaniowego oraz oséb uczestniczacych

w warsztatach planowania strategicznego powinny zosta¢ wykorzystane na etapie wdrazania strategii.

Podmioty zarzadzajgce realizacjq strategii
Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych zawiera cele i zadania, ktére stanowig wyzwanie dla

spotecznosci lokalnej oraz gminnych instytucji publicznych i niepublicznych dziatajacych w sferze polityki
spotecznej. W zwigzku z tym wdrazanie Strategii wymaga Scistej koordynacji i wspolpracy pomigdzy
zainteresowanymi stronami, a efektywno$¢ procesu bedzie zalezala w gltownej mierze od podmiotow
zarzadzajacych realizacja:

a) Burmistrz — wykonuje uchwaly Rady Miasta i budzet Miasta przy pomocy Urzedu Miejski i jednostek

organizacyjnych (JST); odpowiedzialny za biezgce wdrazanie strategii;
b) Rada Miasta — organ stanowiacy; uchwala budzet; petni nadzor nad realizacja strategii;
c) Doradcy np. prawnicy, specjalisci — $rodowisko odpowiedzialne za doradztwo oraz opiniowanie,

stanowigce zarazem forum wymiany dos§wiadczen i pomystow na rozwdj spoteczny gminy.

53



Instrumenty realizacji Strategii
Wisrdd szeregu instrumentdw shuzacych realizacji Strategii, nalezy wymieni¢ instrumenty finansowe,

administracyjno-prawne, z zakresu promocji i marketingu, monitoringu, a takze narz¢dzia stuzace aktualizacji
strategii.

Glownym instrumentem finansowym stuzacym realizacji zadan gminy jest jej budzet, gwarantujacy
samodzielno$¢ finansowa samorzadu, uchwalany w formie uchwaty budzetowej na dany rok budzetowy, stanowi
roczny plan dochodow i wydatkéw oraz przychodow i rozchodéw gminy. Mozliwos¢ realizacji zadan jest
uwarunkowana w gtownej mierze zakresem i charakterem dochodéw budzetowych. Trzeba stwierdzi¢, ze poziom
dochodéw wlasnych gminy nie wystarcza w stosunku do realizowanych zadan oraz potrzeb spolecznych,
niezbedny jest zatem sprawnie funkcjonujacy mechanizm zasilania zewnetrznego budzetu.

Wdrazajgc Strategie, Miasto bedzie musiato oprze¢ si¢ o dostgpne programy pomocowe, a takze
prowadzi¢ racjonalng wspodlprace finansowa z organizacjami pozarzadowymi, koscielnymi oraz sektorem
przedsicbiorcéw. W tym sensie niezmiernie wazna bedzie akcja informacyjno-promocyjna na temat Strategii
1 procesow integracji spotecznej, wykorzystujaca Internet (gtownie BIP), prase lokalna, a takze promocje i
reklame bezposrednig (na przyktad zapraszanie do udziatu w przedsiewzieciach samorzagdowych podmiotéw

mogacych by¢ partnerami w realizacji poszczegolnych zadan).

Monitoring i ocena wdrazania strategii

Monitoring jest to stata i ciggla obserwacja ilos§ciowych oraz jakosciowych zmian pewnych wielkosci,
majaca na celu zapewnienie informacji zwrotnych na temat skutecznosci i efektywnosci wdrazania Strategii,
a takze jego oceng i zmiang (tam, gdzie jest to konieczne). Monitoring stuzy badaniu i ocenie sposobu oraz
efektywnos$ci dochodzenia do wyznaczonych celow i zadan, a takze poziomu ich osiagania.

Przebieg procesu monitoringu i ewaluacji (oceny) postepéw we wdrazaniu Strategii przedstawia

ponizszy schemat.

Informacje, dane ilosciowe i
Jjakosciowe, obiektywne dowody

Zbieranie i gromadzenie

v

Weryfikacja danych
A 2 L2 L4
; Identyfikacja postepu, zagrozen i ! .
Opracowywanie R cioosci Ewaluacja (ocena) biezaca
A y A
Przekazywanie dalej Podeg] r;;‘;ﬁ‘;;gﬁla%an Ocena koncowa

v v

Raporty czastkowe (jednostki
organizacyjne gminy)

Aktualizacja strategii Raporty ewaluacyjne
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Realizacja strategii jest monitorowana poprzez coroczne sprawozdania z dziatalnosci MOPS, MKRPA
i innych jednostek ujetych w Strategii.

Aktualizacja strategii
Przeglady aktualizacyjne Strategii beda odbywaly sie co roku na podstawie sprawozdan

i ewaluacji prowadzonych dziatan.

Finansowanie strategii
Potrzeba okreslenia ram finansowych strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych wynika z tresci art. 16 b.

ust. 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej. Jednym z warunkow realizacji wskazanych celow

W strategii rozwigzywania problemow spotecznych jest jej finansowanie. Podstawowym zroédtem finansowania

powyzszej Strategii bedg srodki pochodzace z budzetu Miasta Sulejowek. Zaplanowane zadania beda

finansowane takze przez:

— budzet Wojewody,

— budzet Samorzadu Wojewddztwa,

— Fundusz Pracy,

— projekty systemowe i konkursowe w ramach §rodkow z Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;,

— $rodki z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,

— $rodki Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego oraz Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego,

— $rodki finansowe pozyskiwane przez organizacje pozarzadowe,

— $rodki wlasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji Strategii.

Prognozy wykorzystane do sporzadzenia ram finansowych Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych
Miasta Sulejowek przyjeto w oparciu o procentowg strukture wydatkéw socjalnych w latach 2019-2020, ktora
zostata opracowana na podstawie oceny zasobOw pomocy spoteczne;j.

W prognozie na lata 2021-2027 zastosowano $rednig wzrostu 2,5% w skali roku wydatkdw na pomoc spoleczng
przewidywanego na podstawie danych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w miescie.

Ramy finansowe mogg ulec zmianie z uwagi na zmian¢ przepisow, inflacj¢, zmiane kryteriow dochodowych,
sytuacje gospodarcza spowodowang Covid 19.

Srodki finansowe na wydatki w pomocy spotecznej i innych obszarach polityki spotecznej w budzecie
jednostki samorzadu terytorialnego za 2020 r. w poréwnaniu do roku 2019
oraz prognoza wydatkéw na lata 2021-2022

Lp. rok Wysokos¢ srodkow finansowych w zakresie pomocy spolecznej i
pozostalych zadan w zakresie polityki spolecznej
1 2019 4.203.569 ( w tym pomoc spoteczna: 4.012.585 zt.)
2 2020 4.814.546 ( w tym pomoc spoleczna: 4.613876,63 zl.)
Lp. rok Prognoza srodkéw finansowych w zakresie pomocy spotecznej i pozostatych
zadan w zakresie polityki spotecznej
2021- zaktada si¢ wzrost wydatkow o 2,5 % w skali kazdego roku
2027
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Lp. rok Wysokos¢ srodkéw finansowych na przeciwdziatanie alkoholizmowi i
narkomanii
2019 399.805 zt.
2020 269.300,38 zt.
Lp. rok Prognoza wydatkéw finansowych na przeciwdziatanie alkoholizmowi i
narkomanii
2021-2027 zaktada si¢ wzrost wydatkow o 2,5 % w skali kazdego roku
Lp. rok Wysoko$¢ srodkow finansowych w zakresie edukacyjnej opieki wychowawczej
( pomoc dla uczniow o charakterze socjalnym i o charakterze motywacyjnym)
1 2019 110.665 zt.
2 2020 72.866 z1.
Lp rok Prognoza wydatkow w zakresie edukacyjnej opieki wychowawczej na pomoc
dla ucznidéw o charakterze socjalnym i o charakterze motywacyjnym)
2021-2027 zaklada si¢ wzrost wydatkoéw o 2,5 % w skali kazdego roku

Ewaluacja
Ewaluacja oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych w celu okre§lenia wartosci

strategii. W szerokim pojeciu proces ten musi odpowiadac na pytanie, w jakim stopniu strategia rozwiazuje realne
problemy spotecznosci lokalnej, w waskim za$ aspekcie ewaluacja koncentruje si¢ na realizacji oceny zapisow
strategii np. wskaznikow realizacji celow i zadan strategii oraz rozwigzywanie problemow.
Ewaluacji podlega¢ bedzie:

materiat empiryczny stanowigcy podstawe do analiz i ocen;
1 ocena trafnosci, skutecznosci, efektywnosci, uzytecznosci, trwatos¢ i spojnosci.
Analiza przeprowadzona zostanie w szczegélnosci pod katem identyfikacji obszarow ryzyka i barier dla
skutecznej i efektywnej realizacji proceséw monitorowania i ewaluacji i okres$lenia nowych zagrozen. Do
ewaluacji zostanie wykorzystana metoda samodzielnej oceny stopnia realizacji Strategii i osiagnigtych efektow,
dokonywana sitami wlasnymi na podstawie zbioru informacji pochodzacych z monitoringu, wsparta
dodatkowymi narzedziami oceny.

Planuje si¢ stosowanie metod i technik badan spoteczno-ekonomicznych stuzacych pomiarowi efektow

oraz wyjasnieniu mechanizmow interwencji publicznej z wykorzystaniem:

ilosciowych metod badawczych — pozwoli to na gromadzenie i analiz¢ informacji liczbowych, poznanie
czestosci wystepowania badanego zjawiska oraz okreslenie poziomu zaleznosci, jakie wystepuja pomigdzy
réznymi danymi;

technik: ankiety, zestawienia danych (np. koszty, ilo§¢ $wiadczeniobiorcow, ilos¢ ustug);
] narzedzi: tabel, wykresow, diagramow.

Planuje si¢ przeprowadzenie w I kw. 2028 roku ewaluacj¢ koncowa, ktora bedzie stanowi¢ obiektywna

oceng zatozen, procesu realizacji 1 rezultatow pod wzgledem stosownosci, skutecznosci, trwatosci, efektywnosci,
a takze uzytecznosci podjetych w ramach Strategii dziatan.
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Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne oraz spoleczno-kulturowe, jakie
dokonaty si¢ w XX wieku doprowadzily do przeobrazen niemal w kazdej dziedzinie zycia
spolecznego przyczyniajac si¢ do powstania nowych problemoéw spotecznych. Problem
spoleczny: w definicji R. Marisa to: ,,0golne wzory zachowania ludzkiego lub warunkow
spoltecznych, ktore sq postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczqcq liczbe
ludnosci, przez silne grupy, bgdz przez charyzmatyczne jednostki oraz ktore mogq byé
rozwigzane czy tez ktorym mozna jako$S zaradzi¢c” ' . Wedlug K. Frysztackiego,
warunkiem determinujagcym zaistnienie problemu spolecznego jest stan $wiadomosci.
Pojawiajgce si¢ 1 narastajagce poczucie niepokoju, zagrozenia, sprzeciwu to mechanizm
identyfikowania problemow oraz nadawania im spolecznego charakteru?. W $§wietle tych
definicji musza pojawi¢ si¢ cztery istotne elementy, aby mozna bylo mowié
o problemie spotecznym:

v’ problem spoleczny jest zjawiskiem niepozadanym,

v' wywoluje krytyke znacznej liczby ludzi,

V' jest zjawiskiem mozliwym do przezwyciezenia,

v mozna go przezwyciezy¢ przez zbiorowe dzialanie.

Do problemoéw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej zna¢ o sobie
w polskiej rzeczywisto$ci nalezy zaliczy¢: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm, ubdstwo,
bezrobocie, przemoc, bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza oraz wykluczenie spoleczne.
Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejs$cia i dziatan specjalistow. Priorytetem
w polityce spolecznej staje si¢ zatem przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie
dziatan prowadzacych do ograniczenia izolacji spotecznej oraz zwigkszenie integracji

spolecznej grup i 0s6b zagrozonych wystgpowaniem wyzej wymienionych problemow.

!' K. Frysztacki, Socjologia probleméw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 K. Frysztacki, Problemy spoteczne, [w:] Encyklopedia socjologii, tom III, Warszawa 2000, s. 205.
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Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca niezbgdnym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Badanie to ma na celu przede wszystkim
zdiagnozowanie stanu spoteczenstwa oraz wskazanie przyczyn obecnej sytuacji. Diagnoza
spoteczna bezposrednio lub posrednio odnosi si¢ do stanu i1 sposobu zaspokajania potrzeb
spotecznych. Jej specyfika jest fakt, iz koncentruje si¢ ona na zidentyfikowaniu i opisaniu
takich zjawisk, ktore ograniczaja zaspokojenie potrzeb spotecznych lub stwarzaja zagrozenie
takiego ograniczenia. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane zjawiska,
a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancéw. Niniejsza diagnoza spoteczna
realizowana na zlecenie Miasta Sulejéwek ma na celu ukazanie skali probleméw spotecznych
na terenie miasta. Zakres dzialan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujacych
kwestii:

v’ zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywolujacych sytuacje problemowe,

v’ okreSlenie skali oraz zakresu problemow uzaleznien i problemu przemocy,

v’ zidentyfikowania skutkow wystepujgcych problemow,

v' pokazanie rozwigzan majagcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej
lub ztagodzenie jej skutkdw,

v’ zidentyfikowania probleméw uzaleznien i problemu przemocy wsrod réznych grup
(dzieci, mlodziezy, dorostych mieszkancow),

v’ problemu ubdstwa, niepelnosprawnos$ci oraz problemow o0sob starszych.

Zjawisko, ktore jest
niepozgdane
spotecznie
i ktopotliwe

przezwyciezenie go jest PROBLEM porusza znaczng

mozliwe poprzez dziatania czesé

zbiorowe SPOLECZNY spoteczefstwa

wydaje sie mozliwe do
przezwyciezenia




Zakres prac badawczych odnosit si¢ do zdiagnozowania nastgpujacych problemow:

v" Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedtug WHO to ,,wszelki sposéb picia,
ktory wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spotecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu
na czynniki, ktore do tego prowadzg” 3 . Problem alkoholowy jest jednym
z najpowazniejszych i najpowszechniejszych problemoéw spoteczenstwa polskiego,
w zwigzku z tym tej kwestii po§wigcono najwigcej miejsca w niniejszej diagnozie.

v Problemu narkotykowego (narkomania i dopalacze) — wedlug ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu narkomanii*, narkomania to: ,,stafe lub okresowe uzywanie
w celach niemedycznych srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac
lub powstato uzaleznienie od nich”. W niniejszym raporcie zwrocono uwage przede
wszystkim na nastepujace kwestie zwigzane z owym zjawiskiem: rozpowszechnienie
i dostepnos¢ narkotykow oraz dopalaczy, skala problemu ws$réd dorostych
mieszkancow, dzieci 1 mtodziezy szkolne;.

v Problemu nikotynowego (nikotynizmu) — ktory jest nalogiem wywotanym przez dwa
podstawowe, wzajemnie oddziatlujace na siebie uzaleznienia: farmakologiczne
uzaleznienie od nikotyny (zwigzane z konieczno$cig utrzymania odpowiednich jej
stezen w surowicy krwi) oraz uzaleznienie behawioralne (ztozone, zalezace od
czynnikéw psychologicznych, srodowiskowych, kulturowych i spotecznych). Zespot
uzaleznienia jest zaburzeniem zdrowotnym i charakteryzuja go specyficzne objawy,
ktore zostaly opisane w Klasyfikacji Choréb Swiatowej Organizacji Zdrowia ICD-10,
gdzie wyodrebniono kategori¢ F-17: Zaburzenia psychiczne 1 zaburzenia zachowania
spowodowane paleniem tytoniu’. Niniejsza diagnoza ma na celu ukazanie skali
uzaleznienia oraz dostgpnosci nikotyny dla dzieci i mtodziezy szkolnej na terenie

miasta, a takze skali problemu ws$rod dorostych mieszkancow.

v' Problemu przemocy - ten rodzaj przemocy czesto okreSlany jest takze mianem,

,przemocy w rodzinie”. W polskim porzadku prawnym charakterystyke i definicj¢

3 T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
4 Ustawa z dnia 29. Lipca 2005t ,,0 przeciwdziataniu narkomanii”, (Dz.U. 2019 poz. 852).
5 Zrédto: http://morawica.com.pl/nikotyna (dostep 29.04.2021).



zjawiska przemocy w rodzinie zawiera Ustawa z dnia 29 lipca 2005
r.,,0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie”®. Wskazano w niej, iz za ,,przemoc
w rodzinie” uwaza si¢ jednorazowe lub powtarzajace si¢ wielokrotnie ,,umys$ine
dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste” czlonkéw danej
rodziny lub 0s6b wspdlnie zamieszkujacych i gospodarujgcych ze sprawca tego rodzaju
zachowan. Podobna charakterystyke tego zjawiska zawarto w Kodeksie Karnym (art.
207 K.K.), w ktérym istnieje pojecie ,,znecania si¢” fizycznego lub psychicznego nad
osobg najblizszg lub ,,inng osobg pozostajgcq w statym Ilub przemijajgcym stosunku
zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej
stan psychiczny lub fizyczny” 7. Charakterystyczng cechg przemocy w rodzinie jest
wykorzystanie przez sprawcow tego rodzaju zachowan, posiadanej sity i dominacji nad
innymi cztonkami rodziny, w celu podporzadkowania ich i zmuszenia do okreslonych
zachowan. Z tego powodu osobami doznajacymi przemocy sg najczesciej osoby, ktore
w strukturze danej rodziny sg zalezne od swych opiekunow lub bliskich.

v Problemu ubéstwa - zjawisko spoleczne polegajace na braku dostatecznych srodkow
materialnych do zaspokajania potrzeb zyciowych jednostki lub rodziny

v Problemu niepelnosprawnosci — definiujemy je jako brak zdolno$ci do wykonywania
czynnos$ci w sposob lub w zakresie uwazanym za normalny dla cztowieka, wynikajace

z uszkodzenia i uposledzenia funkcji organizmu®,

Istota badania, bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancéw wzgledem wybranych
problemow spotecznych: alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, ubdstwa, zjawiska
przemocy, niepetnosprawnosci oraz problemow, z ktorymi borykaja si¢ osoby starsze. W tym
celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie trzech komplementarnych badan, zrealizowanych
wsrod dwoch grup spotecznych: dorostych mieszkancow oraz ucznidow szkot zlokalizowanych
na terenie Miasta Sulejowek. Kazda grupa respondentow wniosta co$§ nowego wzgledem

badanych zagadnien i pozwolita na ich lepsza diagnozg¢ oraz glgbsze zrozumienie.

¢ Ustawa z dnia 29. Lipca 2005t ,,0 przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie”, (Dz.U. 2020 poz. 218).
’J. Polanowski, Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, Wydawnictwo Edukacyjne ,,Parpamedia”, Warszawa 1999, s. 21.
8 WHO.
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W badaniach zastosowano triangulacj¢ technik badawczych. Koncepcja badania
uwzglednita zapewnienie trafnos$ci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede
wszystkim triangulacja zrodet danych, polegajaca na pozyskiwaniu informacji z réznych
srodowisk. Diagnoze problemdéw spolecznych na terenie Miasta Sulejowek rozpoczgto
od przeprowadzenia badan ws$rod uczniow oraz dorostych mieszkancow. Zostaty one
wykonane zgodnie z metodologia ilosciowa, za pomoca metody PAPI (wywiad bezposredni
realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierata si¢ na
bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narzgdzia badawczego, jakim byl kwestionariusz ankiety. W ten sposob
przebadano dorostych mieszkancow. W przypadku ucznidow zastosowano badanie ankietowe
za pomoca ankiety internetowej (CAWI). Przed przystgpieniem do ankietowania dzieci
1 mtodziezy szkolnej, za kazdym razem uzyskiwano zgode¢ dyrekcji placowki szkolnej na
przeprowadzenie badania, udzielano informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach

wypetniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢ ryzyko wystapienia brakow danych.

Metody
Jjakosciowe

Techniki
badawcze

Metody
iloSciowe




Badania zostaly przeprowadzone w miesigcach marzec-kwiecien 2021 roku. W badaniu
tacznie wzigto udziat 559 osoéb (157 mieszkancow, 374 ucznidow szkot podstawowych oraz
szkoty ponadpodstawowej oraz 28 sprzedawcoéw alkoholu). Zrdéznicowany dobor proby
umozliwitl poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami
spotecznymi na terenie miasta oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych §rodowisk. Ponizszy

wykres przedstawia szczegdtowq strukture proby badawcze;.

» SZKOLA PODSTAWOWA NR 1

im. Pierwszego Marszatka Polski Jozefa Pitsudskiego

» SZKOLA PODSTAWOWA NR 2 Z ODDZIALAMI INTEGRACYINYM

im. Stefana Czarnieckiego

» SZKOLA PODSTAWOWA NR 3

im. Marszatka J6zefa Pitsudskiego

» ZESPOL SZKOL SZKOLY PONADPODSTAWOWE]

im. Ignacego Jana Paderewskiego

» SZKOLA PODSTAWOWA NR 4

im. Janusza Korczaka



Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych miat podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Skfadal si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegdlnych grup dokonano spersonalizowania pytan,
dostosowujac ich charakter do profilu respondenta. Ankieta wypetliana byla samodzielnie,
co ma niebagatelng role¢ w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym
razem przed przystgpieniem do badania, uczestnicy zostali poinformowani o pelnej
anonimowosci, zostal wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania kwestionariusza. Wyniki
przedstawione w raporcie maja charakter procentowy. Ewentualne dysproporcje zwigzane

sa z zaokragleniem do liczb calkowitych (maksymalnie +/- 1%).
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3. BADANIE DOROSLYCH MIESZKANCOW NA
TERENIE MIASTA SULEJOWEK

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Miescie Sulejowek wzieto udziat 157

dorostych mieszkancow. 78,34% badanej proby stanowity kobiety, za$§ 21,66% mezczyzni.

21,66%

m kobieta

B mezczyzna
78,34%

Wykres 1 Pleé.

Najwicksza cze¢s¢ badanej proby stanowily osoby w wieku 36-45 lat (27,39%) oraz w wieku
26-35 lat (25,48%). Ankietowani w wieku od 46 do 55 roku zycia stanowili 22,93% ogoétu
respondentow, od 56 do 65 roku zycia bylo 9,55% os6b oraz do 25 roku zycia 8,92%
ankietowanych. Powyzej 65 lat bylo 5,73% mieszkancow.

30,00% 25.48% 27,39%

25,00% 22,93%

20,00%

0,

15,00% g 509, 9,55%
10,00% 5,73%
oo — B =
0,00%

do25lat 26-35lat 36-45lat 46-55lat 56-65 lat powyzej 65
lat

Wykres 2 Wiek.
64,97% ankietowanych posiada wyksztatcenie wyzsze, 29,30% oséb wyksztalcenie $rednie lub
pomaturalne, natomiast 4,46% mieszkancow twierdzi, ze ma wyksztalcenie zawodowe.

Kolejne 1,27% ma wyksztalcenie podstawowe.

70,00% 64,97%
60,00%
50,00%
40,00% 29,30%
30,00%
20,00%
10,00% 1,27% 4,46%

0,00% —

podstawowe Srednie lub zawodowe wyzsze
pomaturalne
Wykres 3 Wyksztatcenie.
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40,76% ankietowanych pracuje w przedsigbiorstwach prywatnych jako pracownicy. 26,75%
0s0b pracuje w instytucjach publicznych natomiast 10,83% os6b prowadzi wlasng dziatalnos¢

gospodarcza, jest bezrobotna badz ma status emeryta lub rencisty.

emeryt/rencista [ 10,83%

osoba bezrobotna - 10,83%

wiasna dziatalno$¢ gospodarcza - 10,83%
PO AN Gk I 40,76%
pracownik)
instytucja publiczna (rzadowa lub _ 26,75%
samorzgdowa)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
Wykres 4 Miejsce zatrudnienia.

50,96% respondentéw ocenito pozytywnie swoja sytuacje¢ materialng, natomiast 28,66%

wskazalo odpowiedz ,ani dobrze, ani zle”, z kolei 16,56% ankietowanych udzielito

odpowiedzi: ,,bardzo dobrze”. Swoja sytuacj¢ jako zta deklaruje 2,55% oraz bardzo zta 1,27%.

60,00% 50,96%
50,00%
40,00%
30,00% 28,66%

f (]
20,00% 16,56%
10,00% . 2,55% 1,27%

0,00% E—
bardzo dobrze dobrze ani dobrze, ani Zle Zle bardzo zZle

Wykres 5 Jak ocenia Pan/i swojg sytuacje materialng?

~10 ~
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Wigkszo$¢ badanych to osoby zame¢zne/Zzonate (66,88%). Osoby stanu wolnego stanowity
20,38% badanej spotecznosci, kolejne 7,01% to osoby rozwiedzione, a 5,73%

to wdowy/wdowcy.

wdowa/wdowiec T 5,73%
rozwiedziona/rozwiedziony WM 7,01%
zamezna/zonaty I 66,88%

panna/kawaler Y 20,38%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%
Wykres 6 Stan cywilny.
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Pierwszym diagnozowanym problemem spolecznym w Miescie Sulejowek, byl problem
alkoholowy oraz nikotynowy. Czasy wspodiczesne charakteryzuje niespotykana
we wcezesniejszych dziejach czlowieka dynamika wystepujagca we wszystkich obszarach
dziatalnosci cztowieka. Przemianom ulega styl Zycia, jego standardy, moda. Czas przeznaczany
na realizacje zawodowa zaczyna si¢ zwickszaé, kosztem czasu przeznaczanego dotychczas
na wypoczynek 1 relacje z bliskimi. Poszukiwanie sposobow redukcji dos§wiadczanych napiec
stanowi zachowanie pozadane przez niemal kazda jednostk¢. Dla jednych doskonatym
sposobem bedzie aktywny wypoczynek, natomiast inni z kolei beda probowa¢ odmiennych
sposoboéw, pozwalajacych na doswiadczanie btyskawicznych standw  relaksacji,
dowartosciowania, niekiedy zapomnienia. Do §rodkéw pozwalajacych na osigganie tychze
stanow nalezy m.in.: alkohol. W niniejszym podrozdziale przedstawiono t¢ kwesti¢ z punktu
widzenia mieszkancow, a takze podj¢to probe oszacowania skali zjawiska oraz sprawdzenia
wiedzy ankietowanych dotyczacej zagrozen wynikajagcych z naduzywania alkoholu.
Na poczatek, ankietowanych poproszono o wskazanie, jak czesto pijg alkohol. 38,85%
respondentow przyznato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku lub nie pije alkoholu
(24,20%). Kilka razy w miesigcu alkohol spozywa 24,84% o0so6b, a 2,55% pije
go codziennie. 9,55% os6b  przyznalo, ze pije alkohol kilka razy w tygodniu.

Ukazuje to, iz problem alkoholowy w mies$cie istnieje lecz w matym stopniu.

45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%
5,00% 2,55%

0,00%

38,85%

24,84% 24,20%

9,55%

codziennie kilka razy w kilka razy w  kilka razy w roku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

Wykres 7 Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Ankietowani, ktorzy przyznali, iz spozywaja alkohol najczesciej siegaja po: wino (63,87%),
piwo (41,18%), wodke i nalewki (po 19,33%). Nastepnie alkohol wiasnej roboty (11,76%)
i likiery (9,24%). Dodatkowo 5,04% o0so6b badanych wybratlo odpowiedz ,inne, jakie?”

wymieniajgc: whisky, Martini, rum, gin lub Bourbon.

70,00% 63,87%
60,00%
0,
50,00% 41,18%
40,00%
30,00%
. 19,33% 19,33%
20,00% 9249% 11,76%
10,00% . . 5,04%
0,00% -
piwo wino wodka likiery nalewki alkohol inne, jakie?
wiasnej
roboty

Wykres 8 Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

Kolejno 68,07% ankietowanych wybralo odpowiedz, iz spozywa od 1 do 2 porcji alkoholu
jednorazowo. 21,01% respondentéw przyznato, iz wypija od 3 do 4 porcji alkoholu w ciagu
dnia, w ktérym go spozywa, nastepnie od 5 do 7 porcji (7,56%) oraz od 8 do 10 porcji wypija
3,36% o0sob.

80,00% 68,07%

60,00%
40,00%
21,01%
20,00% 7 56%
. - 3,36% 0,00%
0,00% e
1-2 porcje 3-4 porcje 5-7 porcji 8-10 porcji  11-13 i wiecej

porcji

Wykres 9 lle porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu catego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to szklanka
piwa (250ml ), lampka wina (100 ml), kieliszek wodki (30 ml).

~13 ~
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Ankietowani si¢gaja po alkohol najczgsciej, dla towarzystwa (44,54%), bo lubig jego smak
(41,18%), z braku konkretnego powodu (14,29%), by ztagodzi¢ stres (13,45%) oraz ,,inne,
jakie?” wymieniajac: ,,dla zdrowotno$ci”, ,,uroczystosci rodzinne”, ,,bo lubie, ale nie smak,
lubig¢ usig$¢ z kieliszkiem wina w dobrym towarzystwie, do smacznej potrawy, to podnosi moj
poziom zadowolenia, samopoczucia, przypomina o czasach przed pandemia, przed dzie¢mi...

moge si¢ poczuc¢ jak na drogich wakacjach”, ,,do dobrego obiadu”, ,,na trawienie”.

inne, jakie? M 5,88%
brak konkretnego powodu I 14,29%
aby zmniejszy¢ objawy kaca B 0,84%
pod wptywem znajomych BN 4,20%
bo lubig jego smak N 41,18%
by ztagodzi¢ stres I 13,45%
by zapomnieé o problemach W 5,04%
dla towarzystwa N 44,54%
che€ lepszej zabawy I 14,29%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%
Wykres 10 Z jakich powod6éw siega Pan/i po alkohol?

Dodatkowo mozna zauwazy¢, ze dorosli mieszkancy najczgséciej spozywaja alkohol w domu
(83,19%), u znajomych (52,10%), w pubie/restauracji/kawiarni (19,33%), a takze na §wiezym
powietrzu (12,61%).

na swiezym powietrzu 12,61%

w pubie/restauracji/kawiarni 19,33%

u znajomych 52,10%

w domu 83,19%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 11 Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
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Co wigcej, 0,84% respondentdw przyznato, iz czasami wykonuje swoje obowigzki zawodowe
pod wptywem alkoholu, 6,72% wykonuje je rzadko, a 92,44% ankietowanych nigdy

nie wykonywalo swoich obowigzkow zawodowych pod wptywem alkoholu.

100,00% 92.44%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0.84% 6,72%
0,00% I—
czasami rzadko nigdy

Wykres 12 Czy zdarzyto sie Panu/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu?

Problem jazdy pod wptywem alkoholu to kolejna analizowana kwestia. 10,08% ankietowanych
przyznalo, iz raz zdarzylo im si¢ kierowaé pojazdem po spozyciu alkoholu, 1,68% osobom
zdarza si¢ to sporadycznie, a pozostate 88,24% oséb ankietowanych stwierdzito, ze nigdy

nie byli w sytuacji prowadzenia samochodu pod wptywem alkoholu.

100,00% 88,24%
80,00%
60,00%
40,00%
9 10,08%
20,00% o 1.68%
0,00% —_—
nigdy mi sie to nie raz mi sie to zdarzyto zdarza mi sie to
zdarzyto sporadycznie

Wykres 13 Czy zdarzyto sie Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wptywem alkoholu?

Ponadto 98,32% respondentéw nigdy nie miato do czynienia z Policja podczas zatrzymania

za prowadzenie pojazdu pod wptywem alkoholu.

1,68%

mtak

Hnie

98,32%
Wykres 14 Czy byt Pan/i kiedykolwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Lacznie 42,04% mieszkancéw przyznalo, iz byto swiadkiem sytuacji, gdy kto§ prowadzit
kiedykolwiek pojazd pod wptywem alkoholu natomiast 57,96% badanych 0so6b nigdy nie byto

$wiadkiem takiej sytuacji.

70,00%
60,00% 57,96%

5 (]
50,00%
40,00% 31,85%
30,00%
20,00%

0,

10,00% 8,28%

' 1,27% 0,64% -

0,00%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 15 Czy zdarzyto sie Panu/i by¢ Swiadkiem sytuacji, w ktorej ktos prowadzit pojazd pod wplywem
alkoholu?

Dobra wiadomoscig jest fakt, iz 97,45% mieszkancow wie, ze picie alkoholu przez kobiety
w cigzy ma wpltyw na rozwoj dziecka, odwrotnie twierdzi 0,64% os6b. Dodatkowo 1,91%

ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

120,00%
100,00%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,64% 1,91%
0,00%

97,45%

tak nie nie wiem

Wykres 16 Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozw6j dziecka?

Mieszkancy zapytani o to, czy widujg kobiety w cigzy, ktore spozywaja alkohol na terenie
Miasta Sulejowek stwierdzili w wiekszosci (59,24%), ze takie sytuacje si¢ nie zdarzaja. 25,48%
osOb ankietowanych twierdzi, ze widywalo kobiety w cigzy, w takich sytuacjach. Pozostate

15,29% nie jest w stanie udzieli¢ odpowiedzi na pytanie, poniewaz nie ma wiedzy na ten temat.

70,00%
60,00%
50,00%

40,00%
30,00% 25,48%

59,24%

15,29%

tak nie nie wiem

20,00%
10,00%
0,00%

Wykres 17 Czy widzial/a Pan/i kobiety w cigzy spozywajace alkohol na terenie Pana/i miejscowosci?
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Jesli chodzi o skale spozycia alkoholu w Miescie Sulejowek, to 26,75% mieszkancow
przyznalo, iz na przestrzeni ostatnich lat, spozycie alkoholu w ich opinii wzrasta lub jest stale
(29,30%). Dodatkowo 7,01% uwaza ze maleje, a 36,94% respondentoéw nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

40,00% 36,94%
35,00% 29,30%
30,00% 26,75%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00% 7,01%

5,00% -

0,00%

maleje jest state wzrasta trudno powiedzieé¢

Wykres 18 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci?

Nastepnie mieszkancy zostali zapytani jak czesto palg papierosy. 19,75% ankietowanych pali
codziennie, natomiast 70,06% nigdy nie palito. Dodatkowo 5,10% pali kilka razy w roku, a po

2,55% os6b pali kilka razy w miesigcu badz kilka razy w tygodniu.

80,00% 70,06%
60,00%
40,00%
19,75%

0,

20,00% - 2,55% 2,55% 5,10%
0,00% — — E—
codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy w nigdy
tygodniu miesigcu roku

Wykres 19 Jak czesto pali Pan/i papierosy?

Mieszkancy zapytani o to, ile sztuk papierosow pala dziennie, odpowiadali w wickszosci:
Ltrudno powiedzie¢, nie pale codziennie” (31,25%) lub od6do 15 sztuk (27,08%).
Ponizej 5 sztuk (18,75%), a 16,67% ankietowanych pali od 16-25 sztuk.

35,00% 31,25%

30,00% 27,08%

25,00%

20,00% 18,75% 16,67%

15,00%

10,00% 6,25%
5,00% -
0,00%

trudno ponizej 5 sztuk  6-15 sztuk 16-25 sztuk  nie wiem, nie
powiedzieé, nie licze
pale codziennie

Wykres 20 lle sztuk papieroséw dziennie Pan/i wypala?
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Kolejno respondenci zostali zapytani kiedy najczesciej siggaja po papierosa. Najczescie]
mieszkancy wskazywali na: dla przyjemnosci (58,33%), w stresie (33,33%) oraz przy alkoholu
(27,08%). Dodatkowo mieszkancy pala dla towarzystwa (25,00%) lub zabicia czasu (12,50%).
Natomiast na odpowiedz ,,inne, jakie?”” 4,17% respondentow wskazato odpowiedz: ,,do kawy”

oraz ,,p0Znym wieczorem”.

inne, jakie?

dla przyjemnosci
dla towarzystwa
przy alkoholu

ze znudzenia/zabicia czasu

I 4,17%
. 8,33%
T 25,00%

T 27,08%

e 12,50%

w stresie I 33,33%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 21 Kiedy najczesciej siega Pan/i po papierosa?

Co wigcej mieszkancy na pytanie, czy prébowali rzuci¢ palenie odpowiadali w wiekszosci,
ze nigdy nie probowali rzuci¢ palenia (44,68%) lub probowali wiele razy, ale bez powodzenia
(21,28%). Pozostali ankietowani (19,15%) probowali raz, lecz bez efektow, a 14,89% badanych

nie probowalo lecz wyraza takie checi.

50,00%
45,00%
40,00%
35,00%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

44,68%

19,15% 21,28%
, o

tak, raz, ale nie
udato mi sie

14,89%

nie, ale zamierzam
sprobowaé

tak, wiele razy, ale
nie udato mi sie

nigdy nie
prébowatem

Wykres 22 Czy probowat Pan/i kiedykolwiek rzuci¢ palenie?
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Mieszkancy zapytani jak oceniaja szkodliwos¢ palenia papierosow, odpowiadali w wigkszosci,
ze natog ten jest bardzo szkodliwy (67,52%) lub szkodliwy (31,21%) oraz w matym stopniu
szkodliwy (1,27%).

80,00%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00% 31,21%

30,00%

20,00%

10,00% 1,27%
0,00%

67,52%

bardzo szkodliwe szkodliwe w matym stopniu
szkodliwe

Wykres 23 Jak ocenia Pan/i szkodliwo$é palenia papieroséw dla zdrowia?
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Wszystkie narkotyki powoduja uzaleznienie, ktoérego objawem jest domaganie si¢
organizmu ich zazycia. Na poczatku drogi, narkotyki zazywane sg w celu spowodowania
przyjemnych doznan, z czasem osoby uzaleznione zrobig wszystko, by zazy¢ narkotyk w celu
uniknigcia niemitego, czegsto bolesnego ich braku w organizmie (jest to zaleznos¢ psychiczna).
Dodatkowo, w miar¢ uptywu czasu pojawia si¢ zaleznos¢ fizyczna charakteryzujaca si¢ ztym
samopoczuciem na skutek zazywania narkotyku, bez ktérego nie mozna juz normalnie
funkcjonowac. Méwimy wowczas o gltodzie narkotycznym objawiajacym si¢ silnym skurczem
migséni, bolem brzucha, czgsto catego ciata. Problem narkotykowy to kolejna kwestia poruszana
w niniejszej diagnozie. Celem tego dziatu bylo oszacowanie skali zjawiska zazywania
substancji psychoaktywnych w Miescie Sulejowek oraz sprawdzenie stanu wiedzy dorostej
spolecznosci dotyczacej powyzszego problemu. Jak wynika z zebranych danych, 92,99% oséb
nie zazywa zadnych $rodkéw psychoaktywnych. Natomiast pozostali przyznali,
ze zazywaja/zazywali narkotyki m.in.: jednokrotnie (3,82%), kilka razy w roku (2,55%), a takze

codziennie lub prawie codziennie (0,64%).

100,00% 92,99%

80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 0,64% 2,55% 3,82%

0,00%

codziennie lub  kilka razy w roku  zazywatem/am nie zazywam
prawie codziennie jednokrotnie

Wykres 24 Jak czesto zazywa Pan/i Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)?

Mieszkancy, ktorzy przyznali, ze kiedykolwiek zazywali narkotyki, uzywali nast¢pujacych
substancji: marihuana (72,73%), leki (36,36%), srodki nasenne (27,27%) oraz kokaing
(18,18%).

leki 36,36%
Srodki nasenne 27,27%
ekstazy 9,09%
grzyby halucynogenne 9,09%
LSD 9,09%
kokaina 18,18%
amfetamina 9,09%
marihuana 72,73%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 25 Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktére substancje psychoaktywne stosowat/a Pan/i?



Dodatkowo, mieszkancoéw, ktorzy wskazali, ze zazywali kiedykolwiek narkotyki zapytano
z jakich powodow siegali po substancje psychoaktywne. 54,55% badanych wybrato
odpowiedz: ,,z ciekawos$ci”, nastepnie po 36,36% ankietowanych mieszkancow Miasta

Sulejowek wskazato: che¢ lepszej zabawy oraz dla towarzystwa.

z ciekawosci 54,55%
wpltyw znajomych 18,18%
by ztagodzi¢ stres 18,18%
by zapomnieé o problemach 18,18%
dla towarzystwa 36,36%
chec lepszej zabawy 36,36%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
Wykres 26 Z jakich powodo6w siegnat/eta Pan/i po wyzej wymienione substancje psychoaktywne?

Analizujac dostepno$¢ narkotykow w Miescie Sulejowek mozna zauwazyé, iz wigkszos¢
mieszkancow nie ma wiedzy na temat dostgpnosci tych substancji (75,80%), natomiast 17,83%
osOb uwaza, ze sg tatwo dostepne. Kolejno, 5,73% ankietowanych odpowiedziato, Ze narkotyki

sg trudno dostepne lub, ze te substancje sg catkowicie niedostepne (0,64%).

80,00% 75,80%
60,00%
40,00%
17,83%
20,00% 0.64% 5,73%
0,00%
catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Wykres 27 Jak ocenia Pan/ i mozliwo§é pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i miejscowosci?

Podobnie wyglada dostepnos¢ dopalaczy z punktu widzenia mieszkancow. Wiekszo$¢ osob
nie ma wiedzy na temat mozliwos$ci pozyskania dopalaczy na terenie ich miejscowosci
(80,25%). Srodki te sa tatwo dostepne dla 14,01% mieszkancow oraz trudno dostepne

dla 4,46%. 1,27% uwaza, iz sg catkowicie niedostegpne.

100,00%

80,25%
80,00%
60,00%
40,00%
14,01%
20,00% 1.97% 4,46% ’
0,00%
catkowicie trudno dostepne tatwo dostepne nie wiem

niedostepne

Wykres 28 Jak ocenia Pan/i mozliwos¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?
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Zdecydowana wigkszos$¢ respondentdw roOwniez nie zna miejsc, gdzie mozna kupic¢ substancje
psychoaktywne (84,08%). Kolejno ankietowani zaznaczali odpowiedzi m.in: ,,znam konkretng

osobe” (9,55%) lub ,,w szkole, przed szkota” (6,37%).

znam konkretng osobe mmmmmmm O 55%
w szkole, przed szkotg mmm= G6,37%
w sitowni ® 1,27%
na dyskotece ® 1,27%
w centrum miejscowosSci === 4 46%
na osiedlu === 3,82%
nie znam takich miejsc

84,08%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 29 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupié¢ narkotyki lub dopalacze?

Nastepnie, ankietowani zostali zapytani, skad czerpia wiedze dotyczaca konsekwencji
naduzywania substancji psychoaktywnych. Najwigcej mieszkancéw stwierdzito, ze czerpie
wiedz¢ miedzy innymi z telewizji 1 Internetu (71,34%) lub z prasy (34,39%). Pozostali uzyskuja
takie informacje m.in.: od lekarzy (31,21%) oraz po 16,56% z uczelni lub od znajomych.

Dodatkowo 5,10% ankietowanych zdobywa informacje z ksigzek badz z obserwacji otoczenia.

z innych zrédet, jakich? === 5 10%
nie zdobywam informacji =————— 14, 65%
z prasy
z telewizji i Internetu
od lekarzy mmmm————————— 31 21%
z pracy memmmm—— 12 74%
z uczelni w——— 16, 56%
od znajomych mss———— 16 56%
od rodziny s 10,19%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

34,39%

71,34%

Wykres 30 Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?
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Przemoc to jeden z probleméw spotecznych, ktéry coraz bardziej staje si¢ widoczny
w polskiej rzeczywistosci spotecznej. Nie jest to nowy problem, jednak jego eskalacja zatacza
coraz szersze kregi w $wiecie wspoOlczesnym, przyjmujagc nowe formy i powodujac coraz
szersze, tragiczne skutki. Przemoc — to zamierzone 1 wykorzystujace przewage sit dziatanie
przeciw drugiej osobie. Narusza prawa i dobra osobiste, powoduje cierpienie i szkody. Przemoc
jest dzialaniem intencjonalnym 1 zamierzonym, ma na celu kontrolowanie
1 podporzadkowanie ofiary. Zawsze powoduje ona jakie$ szkody. Przemoc to nie to samo
co agresja. To co je odrdznia, to przewaga sil jednej ze stron. W przypadku agresji zachowana
jest rownowaga sit pomigdzy stronami. Przemoc to nie tylko bicie, czy tez siniaki na ciele.
Moze ona przyjmowac rézne formy:

e Przemoc fizyczna — celowe uszkodzenie ciala, zadawanie bolu lub tez grozba
uszkodzenia ciala. Moze ona przybiera¢ posta¢ m.in. popychania, szarpania, bicia. Jest
to niezwykle niebezpieczna forma przemocy, gdyz najczesciej zostawia ona $lady
w postaci obrazen, ktore moga doprowadzi¢ nawet do §mierci ofiary.

e Przemoc psychiczna — naruszanie godno$ci osobistej. To m.in. powtarzajace si¢
ponizanie, o$mieszanie, manipulowanie, brak wsparcia, uwagi, wymagania
1 oczekiwania, ktorym nie mozna sprosta¢, kontrolowanie 1 ograniczanie kontaktow
z innymi. Jedng z form przemocy psychicznej jest nadopiekunczos¢, przejawiajgca si¢
w dazeniu do ograniczenia samodzielno$ci poszczegdlnych cztonkow rodziny
w réznych obszarach zycia spotecznego.

e Zaniedbanie — przyjmuje posta¢ ciagltego niezaspokojenia podstawowych potrzeb
biologicznych oraz psychicznych cztonkéw rodziny przez sprawujacych nad nimi
opieke bliskich. Ten rodzaj przemocy moze mie¢ forme¢ niedozywiania dzieci,
niewlasciwe] opieki nad osobami starszymi, a takze lekcewazenia emocjonalnego,
psychicznego oraz nieokazywaniem uczuc.

e Przemoc ekonomiczna — odmawianie lub ograniczanie dostepu do wspdlnych srodkow
finansowych lub odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwiania badz ograniczania
podjecia pracy zarobkowej, ale to rowniez niszczenie przedmiotow.

e Przemoc seksualna — zmuszanie do okre§lonych zachowan i kontaktow seksualnych
wbrew woli osoby doznajacej przemocy. To m.in. zmuszanie do ogladania filmow
pornograficznych, dotykanie wbrew woli w miejscach intymnych, zmuszanie

do prostytucji, zachowan seksualnych z udziatem osob trzecich.
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Zaniedbanie

Przemoc Przemoc
psychiczna ekonomiczna

Przemoc Przemoc
fizyczna seksualna

Rysunek 1 Rodzaje przemocy.

Analizujac czynniki powodujace zachowania przemocowe, nalezy wzia¢ pod uwage przede
wszystkim trzy gtéwne kategorie’:

e czynniki biologiczne — to miedzy innymi: wysoki poziom, testosteronu, zaburzenia
hormonalne, zaburzenia w o$rodkowym uktadzie nerwowym, zaburzenia
chromosomowe,

e czynniki psychologiczne — negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy
osobowosci agresywno — impulsywnej, stres, nieudane relacje partnerskie i rodzinne,
uzaleznienia, niedojrzato$¢, patologia postaw rodzicielskich,

e czynniki kulturowe — np. kultura patriarchalna, nowe media (telewizja, gry, Internet).

9 Lew-Starowicz, ,,Przemoc seksualna”, Agencja Wydawnicza Jacka Santorskiego.
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Powyzszy problem przemocy to kolejne zagadnienie poruszane w raporcie z diagnozy
spolecznej Miasta Sulejéwek. Niniejszy rozdziat ma na celu, nie tylko oszacowanie liczby
rodzin zagrozonych przemoca domowa, ale takze sprawdzenie, czy mieszkancy wiedza, czym
jest przemoc i jakie zachowania klasyfikuje si¢ jako zachowania przemocowe. Ankietowani
mieli za zadanie wskaza¢ zachowania, ktore ich zdaniem mozna uznaé¢ za akty przemocy.
Respondenci najczesciej wskazywali m.in. na: bicie (95,54%), grozenie, straszenie (93,63%),

oraz catowanie badz dotykanie wbrew woli (89,17%).
inne, jakie? W 3,18%
nie wiem | 1,27%
catowanie, dotykanie wbrew woli I 89,17%
spoliczkowanie [T 81,53%
okazywanie braku szacunku [ 53,50%
bicie I 95,54%
zmuszanie do ogladania pornografii I 85,35%
zmuszanie do oddawania pieniedzy Y 86,62%
podszywanie sie w Internecie I 61,78%
kradziez pieniedzy lub innej wiasnosci I 78,98%
nie opiekowanie sie kims, kto wymaga opieki [N 53,50%
grozenie, straszenie I 93,63%

krytykowanie wygladu [N 47,13%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00% 120,00%

Wykres 31 Ktdre z wymienionych ponizej sytuacji sg Pani/Pana zdaniem aktem przemocy? (Pytanie
wielokrotnego wyboru).
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34,39% ankietowanych przyznalo, ze zna osoby, ktére doznaja przemocy w domu. Kolejne
52,87% o0s6b ankietowanych nie zna oséb, ktore do§wiadczaja przemocy. Pozostate 12,74%
respondentéw nie ma informacji na ten temat. Dane te rowniez pokazuja, iz zjawisko przemocy

domowej jest obecne w otoczeniu ankietowanych.

60,00% 52,87%

50,00%

40,00% 34,39%

30,00%

20,00% 12,74%
10,00%

0,00%
tak nie nie wiem

Wykres 32 Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajgca przemocy w swoim
domu?

Zdaniem mieszkancow, bezposrednia przyczyna wystepowania zjawiska przemocy w rodzinie
na terenie Miasta Sulejowek jest picie alkoholu (88,54%), zazywanie narkotykow (71,97%)
1 zazywanie dopalaczy (63.06%). Dodatkowo na pytanie ,inne, jakie?” respondenci
odpowiadali kolejno iz jest to spowodowane: ,,niskim ilorazem inteligencji, ghupotg”, ,,brakiem
wlasciwych wzorcow w najblizszym otoczeniu, wychowaniem, wrodzong tendencja do
agresji”, ,,stresem, brakiem empatii, brakiem edukacji, przyzwoleniem spotecznym”, ,,choroby
psychiczne w tym depresje i nerwice”, ,,przekaz kulturowy”, ,,przewlektly stres”, ,,brakiem
pracy, patologiami spotecznymi, lecz takze w drugg strong, z wysokg pozycja spoteczna, ktora
wigze si¢ ze stresem, wysokimi oczekiwaniami, presja itd.”, ,,ztym charakterem,
doswiadczeniem przemocy w dziecinstwie, poczuciem witadzy”, ,,wychowaniem”, ,,wzorcami
w rodzinie”, ,,niska kulturg osobistg”, ,,wyladowaniem nagromadzonej frustracji, nie zwigzanej

z osoba, ktorej dotknie przemoc”, ,,przyzwoleniem spolecznym, hipokryzja” oraz ,,nie wiem”.
o b 2

inne, jakie? 13,38%
wykluczeniem spotecznym 59,87%
chorobami 54,14%
zazywaniem lekow 32,48%
zazywaniem dopalaczy 63,06%
zazywaniem narkotykow 71,97%
piciem alkoholu 88,54%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 33 Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z ?



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Dodatkowo 38,22% ankietowanych mieszkancow przyznato, iz bylo kiedykolwiek osoba

doswiadczajaca przemocy.

38,22%
mtak
Hnie

61,78%

Wykres 34 Czy zdarzyto sie Panu/i doSwiadczy¢ przemocy?

Osoby doswiadczajace przemocy najcze$ciej zaznaczaly, iz byly ofiarami przemocy

psychicznej (86,67%), fizycznej (58,33%) oraz zaniedbania (23,33%).

100,00%
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 23,33%

16,67%
20,00% 10,00% l
m B

0,00%

86,67%

58,33%

psychiczna fizyczna seksualna ekonomiczna  zaniedbanie

Wykres 35 Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznata? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Osobami stosujgcymi przemoc wobec ankietowanych, ktorzy przyznali, ze doznali
kiedykolwiek przemocy, byt najczesciej partner/partnerka (41,67%), mama (40,00%) oraz tata
(33,33%). Dodatkowo respondenci wymienili inne osoby, takie jak: przetozony, nieznajomi,,
osoby w Internecie, ,,koledzy”, ,napastnik na ulicy”, byty maz, ,,osoba od ktoérej bytam

zalezna”, wspOtpracownik, czy tez ,,sytuacja w szpitalu po urodzeniu dziecka”.

inne osoby, jakie? 20,00%
brat msssss— 10,00%
siostra mess—————— 8 33%
partner/partnerka 41,67%
dziecko/dzieci w——— G G67%
dziadkowie messss——— G 67%
tata 33,33%
mama 40,00%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%

Wykres 36 Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).

Pocieszajacy jest fakt, ze zdecydowana wiekszo$¢ respondentéw odpowiedziata, iz nie zdarzyto
im si¢ stosowaé przemocy wobec drugiej osoby (71,34%). Jednak 28,66% osobom taka

sytuacja si¢ zdarzyla.

28,66%
mtak
Hnie

71,34%

Wykres 37 Czy kiedykolwiek doszto do sytuacji gdzie zastosowat/a Pan/i zachowania przemocowe
wobec drugiej osoby?

Osoby, ktére zaznaczyly, ze stosowaly przemoc wobec drugiej osoby odpowiedzialy,

1z najczesciej byla to przemoc fizyczna (66,67%) oraz przemoc psychiczna (47,92%).

nie wiem B 4,17%
zaniedbanie BN 6,25%
ekonomiczna B 4,17%
seksualna BN 6,25%
fizyczna . 66,67%
psychiczna I — 47,92%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Wykres 38 Jakiego rodzaju zastosowat Pan/i przemoc? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Ankietowani, ktorzy przyznali, ze stosowali przemoc stosowali ja najczesciej wobec: dzieci
(40,43%) oraz partnera lub partnerki (36,17%). Kolejng liczng grupe stanowily osoby, ktore
wybraty odpowiedz ,,inne osoby, jakie?” (23,40%) wskazujac, ze byli to: znajomi, obce osoby,

kolezanki, wspotpracownicy, czy tez agresorzy.

inne osoby, jakie? NN 23,40%
partner/partnerka I 36,17 %
dziecko/dzieci T e 40,43%
dziadkowie W 2 13%
rodzenstwo TS 14,89%
rodzice S 8.51%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00% 45,00%
Wykres 39 W stosunku do kogo zastosowate$ zachowanie przemocowe?

Ankietowani odpowiadali réwniez, ze gdy dokonywali aktu przemocy na drugiej osobie

nie byli pod wptywem zadnej substancji (91,30%), badz byli odurzeni alkoholem (8,70%).

100,00% 91,30%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 8,70%
0,00% ]
nie bytem/am pod wptywem alkohol

Wykres 40 Stosujgc przemoc byt/a Pan/i pod wplywem wymienionych srodkéw psychoaktywnych?

Co ciekawe, jezeli chodzi o stosowanie przemocy to 70,06% ankietowanych uwaza,
ze nie istniejg okoliczno$ci, ktore mogltyby usprawiedliwi¢ tego typu zachowania. 24,84%

ankietowanych twierdzi odwrotnie, a 5,10% nie ma wiedzy na ten temat.

80,00% 70,06%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 24,84%

5,10%

20,00%
10,00%
0,00% [

tak nie nie wiem

Wykres 41 Czy Pana/i zdaniem istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Wedtug 81,53% mieszkancéw nie powinno si¢ stosowa¢ kar wobec dzieci. 13,38% osob
nie potrafito okresli¢ swojego zdania. Natomiast 5,10% mieszkancow uwaza, ze stosowanie kar

fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metodg wychowawcza.

100,00% 81,53%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 5.10% 13,38%
0,00% — [
tak nie nie wiem

Wykres 42 Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metoda
wychowawczg?

Nastepnie respondentow poproszono, by okreslili czy znaja dane kontaktowe do instytucji
pomocowych, w ktéorych mozna szuka¢ pomocy w razie problemow. 61,78% mieszkancow
twierdzi, Ze nie sg pewni czy znaja konkretne dane kontaktowe lecz wiedza, gdzie moga znalez¢
takie informacje w razie potrzeby. 12,10% os6b zna dobrze dane kontaktowe 1 wie, gdzie
szuka¢ pomocy w razie wyniknigcia sytuacji problemowych, 11,46% zna bardzo dobrze,
iw kazdej chwili wie, gdzie szuka¢ pomocy. Pozostate 14,65% mieszkancow przyznalo,
Ze nie maja pojecia, gdzie mogg szukaé pomocy i nie znajg danych kontaktowych do tego typu

placowek pomocowych.

70,00%

61,78%
60,00%
50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 14,65%
11,46% 12,10%

0,00%

znam bardzo dobrze, w znam dobrze, wiem gdzie nie jestem pewien czy nie znam, nie wiem gdzie

kazdej chwili wiem gdzie szukaé pomocy w razie znam, ale wiem jak szukaé pomocy w razie
szukaé pomocy w razie probleméw znalez¢ informacje w razie probleméw
probleméw probleméw

Wykres 43 Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie zgtosi¢ w razie
probleméw?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Mieszkancy zostali poproszeni rowniez, by ustosunkowac si¢, ktére wedhug nich dziatania
profilaktyczne przyniosa najlepsze efekty w przeciwdziataniu uzaleznien i1 przemocy
w Miescie Sulejowek. Ankietowani najczegsciej wymieniali m.in.: warsztaty profilaktyczne dla

dzieci (71,97%), filmy w telewizji i Internecie (57,32%), czy tez wyktady/pogadanki (44,59%).

inne, jakie? [ 7,01%
festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne [ 36,31%

spoty radiowe _ 22,29%

filmy w telewizji lub Internecie 57,32%

akcje informacyjne za posrednictwem ulotek,
plakatéw, broszur itp.

31,85%

wyktady / pogadanki 44,59%

warsztaty profilaktyczne dla dzieci 71,97%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 44 Ponizej wymieniono rézne formy dziatan, ktére z nich wedtug Pana/i przyniosa najlepsze
efekty w oddziatywaniach profilaktycznych? Mozesz zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.
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Niniejsza diagnoza zostata poszerzona o pytania dotyczace postrzegania probleméw
spolecznych przez mieszkancow. Najpierw dowiedzmy si¢ jednak co to jest wlasciwie termin
,»spoleczno$¢”. Wedlug definicji K.A. Wojtaszczyk, spolecznos$cia nazywamy zbiorowos¢,
w ktorej wiezi 1 stosunki spoleczne, tworza w miar¢ uporzadkowany i1 kompletny uktad.

Mozemy mowic o kilku rodzajach spotecznosci:

o Lokalnej (obejmujacej wszystkich, ktorzy mieszkaja na okreslonym terenie
(np. w miescie, na wsi, dzielnicy),

e Regionalnej (obejmujacej ludzi mieszkajacych w pewnym rejonie administracyjnym
np. miescie, wojewodztwie, powiecie),

o Panstwowej (obejmujacej wszystkich ludzi, ktorzy mieszkaja na terytorium
1 w granicach jednego panstwa),

« Swiatowej (obejmujacej ludzi zréznych rejondw $wiata, ktorzy jednak posiadaja

wspolne interesy np. z dziedziny ekonomii, czy gospodarki'®.

Trzeba wspomnie¢ rowniez o zjawisku jakim jest problem spoteczny. Jest to zjawisko, ktore
dla wiekszej lub znaczacej cz¢sci pewnej zbiorowosci stanowi fakt ucigzliwy oraz wymagajacy

przeciwdziatania. Problem spoleczny mozemy rozpatrywa¢ w dwoch znaczeniach:

» znaczenie szerokie — stosuje si¢ go, gdy chcemy opisaé zjawiska, ktore sa lub moga
w przysztosci stanowi¢ przedmiot zainteresowania socjologii lub innych nauk
spolecznych;

» znaczenie wezsze — czyli problemy, ktore powstaly w wyniku zjawisk, jakie sg nie tylko
przedmiotem refleksji uczonych, ale 1 przedmiotem ogdlnego zainteresowania ludzi
danego spoteczenstwa; sg to problemy niezgodne z normami przyjetymi przez ogot oraz

takie, ktorych pokonanie mozliwe jest wspolnymi sitami'!.

10 Wojtaszczyk K.A (1997), ,,Wiedza o spoteczenstwie”, Warszawa.

11 Sztumski J. (2010), Wstep do metod i technik badan spotecznych, ,,Slask”, Katowice.
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Pierwsze pytanie, ktore dotyczylo probleméw spotecznych w miescie dotyczylo oceny
aktualnych warunkéw zycia przez osoby ja zamieszkujace. Ankietowani mieszkancy
w wigkszosci przyznawali, iz sg one raczej dobre — takiej odpowiedzi udzielito 35,67% o0sob.
27,39% badanych wskazato odpowiedz ,,srednie”, a 28,66% - dobre. Kolejno 5,10% osob
twierdzi, iz s one bardzo dobre. Negatywnie ocenito je 3,18% mieszkancow wybierajac

odpowiedz: ,,raczej zte”.

40,00% 35,67%
30,00% 28,66% 27.39%
20,00%
10,00% 5,10% 3,18%
0,00% . _
bardzo dobre dobre raczej dobre Srednie raczej zte

Wykres 45 Jak ocenia Pan/i aktualne warunki zycia mieszkaficow miasta?

Nastepnie ankietowanych poproszono o wskazanie gltownych przyczyn probleméw
spotecznych, ktore powodujg trudne warunki zycia w miescie. Wigkszos¢ ankietowanych
mieszkancow, jako przyczyng wskazata niezaradnos¢ zyciowa (71,34%), alkoholizm (68,79%),

przemoc w rodzinie (51,59%), czy tez bezrobocie (49,68%).

nie wiem Bl 3,18%
przemoc w rodzinie T 51,59%
samotne wychowywanie dzieci N 19,11%
bezdomnos¢ NN 19,11%
wielodzietno$¢ NN 21,66%
narkomania I 24,84%
alkoholizm I | 68,79%
niepetnosprawnos¢ I 29,30%
dtugotrwata lub ciezka choroba I 41,40%
niezaradno$¢ zyciowa I 71,34%
bezradno$¢ w sprawach opiekunczo wychowawczych I 45,86%
ub6stwo I 43,31%
bezrobocie NI 49,68%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 46 Jakie sg wedtug Pana/i gldwne przyczyny probleméw spotecznych mieszkancéw powodujgce
trudne warunki zycia?
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Ponizsze pytanie miato na celu oszacowanie liczby rodzin ubogich w miescie. Lacznie 92,36%
ankietowanych przyznato, ze zna lub styszato o takich rodzinach. Pozostate 7,64% badanych

0s0b nie spotkato si¢ z problemem ubostwa w innych rodzinach.

60,00% 51,59%
50,00%
40,00%
30,00% 26,11%
20,00% 14,65%
10,00% - 7,64%
0.00% |
znam wiele takich znam nieliczne takie styszatem o takich nie styszatem o takich
rodzin rodziny rodzinach rodzinach

Wykres 47 Czy Pana/i zdaniem na terenie miasta jest duzo rodzin ubogich?

Zdaniem ankietowanych gtéwnymi przyczynami popadania w ubostwo sg m.in.: uzaleznienia
(78,98%), bezrobocie (66,24%), dziedziczenie ubostwa (54,78%), a takze niedostosowanie
spoteczne (59,87%).

wielodzietnosé N 20,38%
rozpad rodziny I 33,12%
niedostosowanie spoteczne T 59,87%
uzaleznienia I 78,98%
choroby NN 56,05%
niepetnosprawnosé I 31,85%
dziedziczenie ubéstwa TN 54,78%
bezrobocie I 66,24%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 48 Jakie sg Pana/i zdaniem przyczyny popadania w ubéstwo? (Pytanie wielokrotnego wyboru).
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Dodatkowo, mieszkancy okreslali, z jakimi problemami spotecznymi najcze$ciej moga
spotykac si¢ osoby niepelnosprawne w miescie. Najczesciej byly to: bariery architektoniczne
(77,71%), izolacja (64,97%), utrudniony dostep do ustug opiekunczych (40,13%), czy tez
bezrobocie (52,87%).

utrudniona mozliwosé korzystania ze Srodkow _ 45,22%
transportu
brak akceptacji w srodowisku lokalinym [N 44,59%
izolacja [N 64,97%
problemy psychologiczne [N 42,04%
utrudniony dostep do placéwek rehabilitacyinych [N 53,50%
bezrobocie [N 52,87%
utrudniony dostep do ustug opiekuriczych [N 40,13%

bariery architektoniczne - [ 77,71%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Wykres 49 Wedtug Pana/i z jakimi problemami spotecznymi najczesciej spotykajg sie osoby
niepetnosprawne? (prosze zaznaczy¢ trzy odpowiedzi).
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Nastepnie, jedynie 3,82% o0sob badanych uwaza, ze oferta pomocy dla 0sob niepelnosprawnych
w miescie jest raczej wystarczajaca, a 1,27% osdb uwaza, iz jest ona wystarczajaca. Z ta opinig
nie zgodzito si¢ tacznie 46,49%% oséb, w tym 28,66% uwaza, ze jest ona raczej
niewystarczajaca, a dla 17,83% o0sob jest ona niewystarczajaca. Pozostalym mieszkancom

(48,41%), trudno bylo udzieli¢ jednoznacznej odpowiedzi na to pytanie.

60,00%
48,41%

50,00%

40,00%

28,66%
30,00%
0,
20,00% 17,83%
10,00% 1.97% 3,82% .
0,00% —_—
tak raczej tak trudno powiedzie¢ raczej nie nie

Wykres 50 Czy oferta pomocy dla osdb niepetnosprawnych na terenie miasta (np. dostep do placéwek
rehabilitacyjnych) jest wystarczajaca?

Kolejno, 36,13% ankietowanych przyznato, ze w sktad ich rodziny wchodzi osoba dtugotrwale

chora.
80,00%
63,69%

60,00%

40,00% 36,31%
y 0
0,00%

tak nie

Wykres 51 Czy w skiad Pana/i rodziny wchodzi osoba dtugotrwale chora?

Wigkszo§¢ ankietowanych uwaza, ze dostep do opieki zdrowotnej w miescie nie jest

wystarczajacy (68,15%), jednak 31,85% osob nie zgodzilo si¢ z tg opinig.

80,00% 68,15%
60,00%
40,00% 31,85%
0,00%
tak nie

Wykres 52 Czy dostep do placéwek opieki zdrowotnej na terenie miasta jest wystarczajgcy?
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Mieszkancow poproszono rowniez o wskazanie probleméw, z jakimi borykaja si¢ osoby starsze
w miescie. Ankietowani wskazywali na: samotno$¢ (89,17%), choroby (82,80%), brak opieki
ze strony rodziny (52,23%), czy tez ubostwo (38,22%).

niedostosowanie spoteczne I 13,38%
brak opieki ze strony rodziny Y 52,23%
samotnos¢ NI 89,17%
niepetnosprawnosé Y 36,31%
choroby I 82,80%

ubdstwo NN 38,22%

0,00% 20,00% 40,00% 60,00% 80,00% 100,00%

Wykres 53 Z jakimi problemami spotecznymi na terenie miasta najczesciej borykajg sie osoby starsze?
(Pytanie wielokrotnego wyboru).

~37~



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Ankietowani zostali zapytani o negatywne zjawiska odnoszace si¢ do dzieci i mtodziezy, ktore
dostrzegaja najczesciej. 75,80% respondentéw odpowiedzialo, iz jest to wuzaleznienie
od komputera i Internetu, zaniedbania wychowawcze (67,52%), brak autorytetow w otoczeniu

(55,41%), czy tez przemoc ze strony réwiesnikow (50,32%).
alkohol i papierosy I 45,86%
przestepczosé i chuliganstwo [ 36,94%
narkomania [ 17,83%
uzaleznienie od komputera i internetu T 75,80%
zaniedbania wychowawcze I 67,52%

przemoc ze strony réwiesnikow I 50,32%

przemoc ze strony rodzicow N 15,92%

Leurosieroctwo”, tj. w wyniku wyjazdéw o
zarobkowych rodzica / rodzicéw za granice I 637%

sieroctwo, tj. w wyniku $mierci rodzica lub

0,
rodzicow 0 255%

zaniedbanie socjalne (niedozywienie, higiena) I 10,19%

brak autorytetow w otoczeniu [N 55,41%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

Wykres 54 Jakie negatywne zjawiska odnoszace sie do dzieci i mtodziezy dostrzega Pan/i najczesciej?
(prosze zaznaczy¢ trzy odpowiedzi).
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Na koniec respondenci zostali zapytani o stopien zaangazowania wladz lokalnych zwigzanych
z rozwigzywaniem probleméw spotecznych mieszkancéw. 19,75% ankietowanych osob
twierdzi, iz jest ono na poziomie dostatecznym, natomiast 29,94% os6b odpowiedziato,
iz cigzko im odpowiedzie¢ na to pytanie. Dodatkowo 31,85% respondentow uwaza, ze jest ono
niedostateczne, 10,19% ocenia dobrze stopien zaangazowania wtadz lokalnych, a 1,91% oséb

wybrato odpowiedz: ,,bardzo dobrze”.

nie wiem [ 6,37%
trudno powiedzie¢c T 29,94%
niedostatecznie [T 31,85%
dostatecznie T 19,75%

dobrze [N 10,19%

bardzo dobrze B 1,91%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Wykres 55 Jak ocenia Pan/i stopien zaangazowania wtadz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem
probleméw spotecznych mieszkarncow?
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Zachowania ryzykowne sg obecnie duzym problemem na calym S$wiecie. Zwlaszcza
mlodziez, ktora wchodzi w wiek dojrzewania czgsto jest zagrozona takimi zachowaniami.
Stanowig one réwniez przedmiot wielu badan naukowych, ktérych celem jest uzyskanie
odpowiedzi, dlaczego miodzi ludzie tak bardzo sg na nie podatni. Coraz trudniej jest zy¢
we wspolczesnym spoteczenstwie petnym pokus takich jak np. Internet, propagowanie picia
alkoholu (w reklamach 1 przez réwie$nikow) czy tez zalatwianie spraw poprzez agresj¢.
Mtodziez jest wrecz zasypywana negatywnymi bodzcami ze $rodowiska i1 niestety tylko
nielicznym udaje si¢ pozosta¢ asertywnym. Wspodiczesna cywilizcja niesie ze sobg elementy,
ktore bardzo obciazaja psychicznie mlodych ludzi. Zycie w pospiechu, niepokoju, dazenia
do jak najlepszego statusu w hierarchii mi¢dzy réwiesnikami zwigksza ryzyko podejmowania
ryzykownych zachowan. I to dlatego szczegdlnym terenem, na ktorym mozna przeprowadzi¢
badania dotyczace wlasnie tych zachowan jest srodowisko dzieci i mtodziezy.

W niniejszym badaniu probleméw spotecznych dzieci i mtodziezy w Miescie Sulejowek
wzieto udziat 88 uczniow ze szkot podstawowych i szkoty ponadpodstawowe;j, z czego 40,37%

to chtopcy, a 59,63% to dziewczynki.

80,00%

59,63%
0,
60,00% 40,37%
40,00%
20,00%
0,00%
kobieta mezczyzna

Wykres 56 Ple¢

Mtodzi respondenci, byli w wieku 11-13 lat (52,94%), w wieku 14-16 lat (26,74%), w wieku
17 lat 1 wigcej (13,90%) oraz w przedziale wiekowym 8-10 lat (6,42%).

60,00% 52,94%
40,00% 26,74%
, 13,90%
20,00% 6,409
0,00%
8-10 lat 11-13 Iat 14-16 Iat 17 i wiecej

Wykres 57 Wiek.



Wigkszos¢ badanych ucznidw uczeszcza do klasy VI (21,39%). Pozostali ankietowani
to uczniowie klasy ponadpodstawowej (18,72%) oraz klas: VII (16,84%), VIII (16,58%), IV
(16,58%) oraz klasy V (9,89%).

Klasa ponadpodstawowa 18,72%
Vil 16,58%
Vi 16,84%
Vi 21,39%
\% 9,89%
\% 16,58%

0,00% 5,00% 10,00%  15,00% 20,00%  25,00%
Wykres 58 Klasa.

Jednym z zachowan ryzykownych od ktérego mozna si¢ tatwo uzalezni¢ jest alkohol. Picie
napojow wysokoprocentowych wsrod mtodziezy jest coraz bardziej popularne. W okresie
dorastania negatywnym wynikiem naduzywania alkoholu moga by¢ problemy zdrowotne,
rodzinne, spoleczne, psychiczne, czy tez fizyczne. Wedlug Ireny Pospiszyl ,,najbardziej
powszechng konsekwencjg naduzywania alkoholu sq stany zapalne roznych narzgdow(...).
Najpowazniejsze zmiany dotyczq jednak mozgu, prowadzqc do cigzkich zaburzen psychicznych.
Do najciezszych i najczesciej wymienianych objawow nalezg delirium tremens - majaczenie
alkoholowe-  ujawniajgce sie w postaci urojen dotykowych, zapachowych, manii
przesladowczych™?. Picie alkoholu przez dzieci i mtodziez pozostawia konsekwencje nie tylko
na tle fizycznym i psychicznym. Poprzez odurzanie si¢ takim $rodkiem mtodzi ludzie czesto
staja si¢ agresywni wobec innych. Wystepuja kidtnie z najblizszymi (np. rozpad rodziny),
problemy w szkole, problemy z prawem (kradzieze), czy tez, co si¢ cz¢sto zdarza, zepsucie
mienia (np. malowanie budynkow obrazliwymi sloganami). 1. Pospiszyl wyrdznia nastepujace

konsekwencje spoteczne, ktore obejmuja najwazniejsze sfery zycia cztowieka:

o sfera osobista- rozpad bliskich wigzi, obnizenie si¢ standardu zycia, czesto ponizej
minimum egzystencji, utrata przyjaciol, utrata mozliwosci realizacji waznych
zyciowych celow, wzrost agresywnosci, degradacja osobowosci, utrata zdrowia, wzrost

ubostwa, izolacja spoteczna itp.,

12 1.Pospiszyl, Patologie Spoteczne, Warszawa 2012 s. 151.



e sfera prawna- naruszenie prawa, problemy z policja'>.

Pierwszym diagnozowanym problemem ws$rod dzieci i mtodziezy w Miescie Sulejowek,
byl problem alkoholowy. Celem bylo oszacowanie skali zjawiska problemu alkoholowego
wséréd najmiodszych mieszkancow oraz sprawdzenie wiedzy dotyczacej problemu
alkoholowego. Na poczatek uczniom zadano pytanie, czy ich zdaniem, ich rowiesnicy pija
alkohol. Zdaniem ucznidw ptci meskiej (21,19%) ich réwiesnicy pija alkohol, 25,83%
badanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, a 52,98% ucznidow twierdzi, ze ich
rowiesnicy nie pijg alkoholu. Dziewczynki w 39,91% stwierdzity, ze ich koledzy 1 kolezanki
nie pijg alkoholu. 33,63% mlodych kobiet uwaza, ze picie alkoholu przez rowiesnikow jest
zjawiskiem powszechnym. Uczennice w 26,46% przypadkow nie udzielity jednoznacznej
odpowiedzi. Ponizszy wykres przedstawia obrazowo zebrane wyniki:

60,00% 52,98%
39,91%

40,00% 33,63% ]
21,19% 26,46% 25,83%

I =
0,00%
tak nie nie wiem
kobieta M mezczyzna

Wykres 59 Czy osoby w Twoim wieku pijg alkohol?

Nastepnie uczniow zapytano, czy probowali kiedykolwiek sigga¢ po alkohol. Na wykresie
mozemy zaobserwowac, ze chtopcy w 82,12% oraz dziewczeta w 74,89% przypadkow, nigdy
nie probowali alkoholu. Odpowiedzi byty podobne réwniez wsrod uczniow, ktorzy stwierdzili,
ze probowali kiedykolwiek spozywac alkohol, bowiem wynik wynidst 17,88% u chtopcow oraz

25,11% wéréd dziewczynek'.

100,00% 74.89% 82,12%
50,00%
25,11% 17,88%
0,00%
kobieta mezczyzna
tak mnie

Wykres 60 Czy prébowates/as pi¢ alkohol?

3 Tamze, s. 152.

1456 dziewczynek, 27 chlopcow.



DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Chtopcy, ktorzy odpowiedzieli, ze kiedykolwiek probowali alkoholu rozpoczgli spozywanie
substancji zakazanej w wieku 8-10 lat (14,81%), w wieku 11-13 lat (25,93%), w wieku 14-16
lat (37,04%) oraz w wieku 17 lat i wigcej (22,22%). Uczennice, ktore miaty juz kontakt z
alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy probowaly tej substancji w wieku 8-10 lat (8,93%),
w wieku 11-13 lat (21,43%), w wieku 14-16 lat (53,57%) oraz w wieku 17 lat 1 wigcej
(16,07%). Wiek 8-10 lat, ktory wybrat pewien odsetek uczniéw moze $wiadczy¢ o tym, ze
sprobowali alkoholu jedynie na uroczysto$ciach rodzinnych pod nadzorem rodzicéw, w postaci

tzw. ,,lyka”.
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W kobieta M mezczyzna

Wykres 61 W jakim wieku zaczgtes/zaczetas pi¢ alkohol?

Ucznidbw zapytano rowniez, jaki rodzaj alkoholu zdarzylo im si¢ probowad.
Najpopularniejsza odpowiedzig wsrod chlopcow (31,08%) 1 dziewczynek (23,28%) bylto piwo,
wino (20,27% chiopcow, 19,58% dziewczynek) oraz wodka (18,92% chlopcow, 18,52%
dziewczynek).

35,00% 31,08%
30,00%
25,00%
20,00%
15,00%
10,00%

5,00%

0,00%

20,27%

18,500 18:92% 19,58%, , g, 1958%
13,23%
I9 ,46%

piwo wodka likier, nalewka szampan wino

23,289

m kobieta mmezczyzna

Wykres 62 Jaki rodzaj alkoholu prébowates/as?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Mtodzi ankietowani deklaruja, ze po raz pierwszy sprobowali alkoholu najczesciej podczas
uroczystosci rodzinnej (28,21% chlopcow, 24,42% dziewczynek), ze znajomymi na podworku
(28,21% chlopcow, 24,42% dziewczynek) oraz w czasie imprezy towarzyskiej (23,08%
chlopcow, 16,28% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (5,13% chtopcow, 10,47%

dziewczynek), respondenci wskazali na: whisky, bimber, drinki, spirytus oraz ,,amarena”.

inne, jakie? [EOL3 ey 10 479,
w czasie imprezy towarzyskiej —1628% 23,08%
w czasie wycieczki szkolnej m 4333%
na dyskotece m 6,98%
pod nieobecno$é rodzicow w domu ﬂ 13,95%
ze znajomymi na podwérku _24,42%8,21%
w czasie uroczystosci rodzinnej _24’42%8,21%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%
Emezczyzna ®Kobieta

Wykres 63 W jakich okolicznosciach spozytes/as alkohol po raz pierwszy?

Uczniowie zapytani o jakiekolwiek przykre doswiadczenia zwigzane ze spozywaniem
alkoholu, jednoglo$nie odpowiedzieli, ze nie doswiadczyli zadnych negatywnych skutkow
picia alkoholu (75,86% chlopcéw oraz 74,58% dziewczynek).

S 3,45%
pogorszenie relacji kolezeriskich 5,08%

) 3,45%
problemy finanoswe 1.69%

o 6,90%
problemy w rodzinie 6.78%

3,45%
problemy w szkole 3.39%

’ ’ - p 75,86%
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Wykres 64 Czy miate$/as jakies$ przykre doSwiadczenia zwigzane ze spozywaniem alkoholu?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Na pytanie, w jaki sposob uczniowie otrzymali alkohol, 35,90% chtopcow oraz 35,42%
dziewczynek odpowiedziato, ze zostali przez kogo$ poczestowani. W odpowiedzi ,inne,
jakie?” (2,56% chtopcow, 6,25% dziewczynek) mlodzi ankietowani wskazywali na to,
ze dostali alkohol od rodzenstwa oraz spozywali go podczas uroczystosci rodzinnej

z rodzicami, ktorzy ich poczestowali.

inne, jakie? IR0 5oy,
dostatem od starszych kolegow -1 114216%/%%

poprositem kogo$ o kupno 14 581‘V70’95%
kupitem sobie sam 15 3810/8° 75%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%
B mezczyzna MKkobieta
Wykres 65 Jak otrzymate$/as alkohol?
Dodatkowo uczniow, ktorzy mieli juz kontakt z alkoholem zapytano, czy ich rodzice wiedza
o tym fakcie. Co ciekawe, 77,78% ucznidw pici meskiej oraz 83,93% dziewczat przyznato,
ze ich rodzice wiedzg o spozywaniu przez nich alkoholu. Pozostate 22,22% chtopcéw, a takze

16,07% dziewczynek uwaza, ze ich rodzice nie sg $wiadomi tego faktu.

100,00% 83,93%

77,78%
80,00%
60,00%
40,00%
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Etak MEnie

Wykres 66 Czy rodzice wiedzg, ze probowates/as pi¢ alkohol?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Uczniom majacym styczno$¢ z alkoholem zadano pytanie o reakcje rodzicow. 42,86%
chlopcow oraz 53,19% dziewczynek przyznaje, ze rodzice nie zareagowali pomimo tego,
ze wiedzieli. Dodatkowo 38,10% chtopcow oraz 29,79% dziewczynek stwierdzito, ze rodzice
przeprowadzili z nimi rozmowe. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (19,05% chtopcow, 12,77%
dziewczynek), ankietowani napisali: ,,sami mi pozwalajag probowac ale nie czesto”, ,,pili
ze mng”, ,,mama nie byta zadowolona, ale nie byla zta, tata nie zareagowat negatywnie”, tata
si¢ przejat”, ,,nie zrobili nic bo byty to moje 18 urodziny”, czy tez ,,neutralnie, poniewaz jestem

petoletnia”

szukali pomocy u specjalisty -0’%0;_/%,%

38,10%

przeprowadzili ze mng rozmowe 29.79%

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare -O,%Oi/%%

nie zareagowali, mimo ze wiedzieli 42,86% 53,19%
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B mezczyzna EKkobieta

Wykres 67 Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

Zdania ucznidéw na temat tatwosci zdobycia alkoholu w ich miejscu zamieszkania
sa podzielone. 16,56% chlopcow oraz 13,45% dziewczynek wybrato odpowiedz, ktora mowita
o tym, ze alkohol jest trudny do zdobycia w ich miejscowosci. Nastepnie 21,85% chlopcow
oraz 22,42% dziewczynek stwierdzito, ze kupno alkoholu jest fatwe na terenie Miasta

Sulejowek. Pozostate 61,59% chtopcow, a takze 64,13% dziewczynek nie ma zdania.

80,00% 64,13% 61,59%

60,00%
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fatwe trudne nie wiem
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Wykres 68 Gdybys chciat/a zdobyé alkohol w swojej miejscowosci bytoby to?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Dodatkowo, uczniowie wymieniali jak ich rowiesnicy mogg zdobywac¢ alkohol. Duzy odsetek
ucznidow (48,04% chiopcoéw oraz 39,70% dziewczynek) udzielit odpowiedzi ,,nie wiem”. Moze

to $wiadczy¢ o tym, Ze nie sg oni zainteresowani tematem spozywania alkoholu.

sama sobie kupuje -713155?15%
prosi obcych ludzi pod sklepem o zakup -2%%%8%
podkrada rodzicom w domu -9’181(,)%’4%

kupuja jej starsi koledzy 17 16%24 78%
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B mezczyzna MKkobieta

Wykres 69 Jak miodziez w Twojej okolicy moze zdobyé alkohol?

Wraz z piciem alkoholu wiaze si¢ réwniez problem nikotynowy . Pomimo tego, ze sg to wyroby
dozwolone od lat 18, mtodziez bezproblemowo moze siggna¢ po papierosy. W mtodym wieku
rozpoczynanie palenia papierosOw jest niebezpieczne, poniewaz jednostka szybciej
si¢ uzaleznia oraz ci¢zej jest jej zerwac z nalogiem. Papierosy szkodza przede wszystkim osobie
palacej, ale rowniez innym osobom w towarzystwie. Uczniowie (36,42%) oraz uczennice
(46,64%) przyznaja, ze ich rowiesnicy palg papierosy. Kolejno 37,75% chlopcoéw oraz 28,70%
dziewczynek nie wie czy takie zjawisko wystepuje wsrod ich znajomych i1rowiesnikow.

Nastepnie 26,83% ucznidéw oraz 24,66% uczennic uwaza, ze ich réwiesnicy nie pala

papierosow.
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Wykres 70 Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Dodatkowo 80,13% chtopcow oraz 75,34% dziewczynek odpowiedziato, ze nigdy nie palito
papieroséw. Pozostali chtopcy palili: raz (8,61%), pala regularnie (4,64%), kilka razy (3,97%),
oraz czesto (2,65%). Dziewczynki, natomiast zapality papierosa: kilka razy (8,52%), pala
regularnie (6,28%), czesto (5,38%) oraz raz (4,48%).

100,00%
| 75,349,8013%
80,00% !
60,00%
40,00%
20,00% 4,48% 8:61% 8,52% 3,97% 5,38% 2.65% 6,28% 4.64%
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nigdy nie raz kilka razy zdarza mi sie to pale regularnie
palitem/am czesto

m kobieta mmezczyzna

Wykres 71 lle razy w zyciu (jesli w ogble) zdarzyto Ci sie probowacé palié papierosy?

Uczniowie, ktorzy przyznali, ze palg papierosy poproszeni zostali o okreslenie wieku w jakim
zaczgli to robié. Chlopcy po raz pierwszy, zapalili papierosa kolejno w wieku: ponizej 10 lat
(10,00%), 10-12 lat (40,00%), 13-14 lat (26,67%), 15-17 lat (13,33%), 18 lat i wigcej (10,00%).
Dziewczynki zapality pierwszego papierosa w wieku: ponizej 10 lat (9,09%), 10-12 lat
(12,73%), 13-14 lat (32,73%), 15-17 lat (40,00%), 18 lat i wiecej (5,45%).

50,00%
40,00% 40,00%
40,00% 32,73%
30,00% 6,67%
20,00% %
9,09% 10,00% 12,73% 3,33% 10,00%
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ponizej 10 lat 10-12 lat 13-14 lat 15-17 lat 18 i wiecej
® kobieta ™ mezczyzna

Wykres 72 W jakim wieku palite§/as papierosy po raz pierwszy?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Pocieszajacy jest fakt, ze wigkszo$¢ chtopcow (56,67%) oraz dziewczynek (56,36%), ktorzy

zdeklarowali sie, ze pala, robig to rzadko, bowiem palg mniej niz jednego papierosa na tydzien.

wiecej niz 20 papieroséw dziennie - 1:](_)0033@3
11-20 papieroséw dziennie EG‘?%G?%
6-10 papieroséw dziennie ES%Y%
1-5 papieroséw dziennie m 16,36%
mniej niz jeden papieros dziennie W 16,67%
mniej niz jeden papieros na tydzien _ gg;?e?t;f

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%
B mezczyzna M kobieta

Jak czesto palites/as papierosy w ciggu OSTATNICH 30 DNI?

Mtodzi mieszkancy przyznali rowniez (30,00% chiopcow, 34,55% dziewczynek), ze ich
rodzice nie wiedzg o tym, ze palg oni papierosy. Kolejne 43,33% chlopcoéw oraz 49,09%
dziewczynek twierdzi, ze rodzice wiedza o tym fakcie. Pozostale 26,67% chtopcow oraz

16,36% dziewczynek nie ma wiedzy na ten temat.
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Wykres 73 Czy rodzice wiedzg, ze palisz papierosy?
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

4.3 Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy

We wspoélczesnym $wiecie na niespotykang wczesniej skale pojawito si¢ zjawisko
naduzywania substancji odurzajacych. Szczegdlnie wsrod ludzi mtodych, ktorzy czgsto nie
maja $wiadomosci zagrozenia, odurzanie stanowi alternatywe — sposob na zycie. Ta plaga
spoleczna dotkneta wiele krajow, szczegdlnie na zachodzie i w szybkim czasie dotarta
do naszego kraju. Juz od samego poczatku miata ona charakter dynamiczny. Badania pokazuja,
iz juz coraz miodsze dzieci deklarujg zazywanie substancji psychoaktywnych oraz si¢ganie po
alkohol i nikotyne. Okres dojrzewania jest dla mtodych ludzi czasem wyjatkowym. W zwigzku
z tym, wiek adolescencji to rowniez czas, w ktorym mtodzi ludzie cze¢sto siegaja po substancje
psychoaktywne. Sg one proba zaspokojenia specyficznych potrzeb wieku dorastania: integracji
z rowiesnikami, manifestowania niezalezno$ci od dorostych oraz wyrazeniu tozsamosci.

Na podjecie proby siegania po substancje uzalezniajace wpltywa wiele czynnikow.
Ogromny wpltyw na to zjawisko majg m.in.: wi¢zi rodzinne, roéwiesnicy, media oraz social
media. Wspotczesnie obserwuje si¢ coraz wicksze ostabienie relacji rodzinnych, ktore w duzej
mierze przekltadaja si¢ na jako$¢ kontaktow dzieci z rodzicami. Wzorce rodzinne moga
skutkowa¢ szybszym sieganiem po substancje psychoaktywne, nizszym wiekiem
eksperymentoéw, jak réwniez wyborem okreslonej substancji. Tym samym nieprawidtowo
funkcjonujaca rodzina moze spowodowaé uksztattowanie si¢ osobowosci dziecka podatnej
na uzaleznienie, jak roéwniez by¢ powodem wielu stresogennych sytuacji, mogacych sta¢ sie

przyczyna inicjacji narkotykowej, alkoholowej, czy tez nikotynowej !°. Na ponizszym

diagramie mozemy zaobserwowaé jak dziata ten mechanizm'®:

Odczuwanie braku wiezi z rodzing

Zwiekszenie podatnosci na presje grupy réwiesniczej w zakresie uzywania

substancji psychoaktywnych

Przyjecie srodka

Zmiana percepcji swojej sytuacji rodzinnej spowodowana przyjeciem Srodka

lluzja braku probleméw wynikajgcych z niekorzystnej percepcji swojej sytuacji
rodzinnej

15 Gas Z, ,,Rodzina a uzaleznienia”, Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, 1994, Lublin.

16 Mechanizm wg. F.Streit.
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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH MIASTA SULEJOWEK

Kolejny rozdzial niniejszej diagnozy dotyczy powyzszego problemu (narkotykowego).
Jego celem bylo oszacowanie skali zazywania narkotykow, dopalaczy oraz innych substancji
psychoaktywnych ws$rdd ucznidw oraz sprawdzenie wiedzy dotyczace] Srodkéw
psychoaktywnych. Miodych mieszkancow zapytano, czy prébowali kiedykolwiek zazywac
narkotyki. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, 98,01% chtopcow 191,93% dziewczynek
nigdy nie prébowalo substancji psychoaktywnych. Jednak 1,99% chilopcow oraz 8,07%

dziewczynek przyznalo, ze zazywali kiedykolwiek narkotyki, dopalacze lub inne $rodki

psychoaktywne!”.
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Wykres 74 Czy prébowates/as kiedykolwiek zazywaé narkotyki/dopalacze/inne Srodki psychoaktywne?

Wszyscy mtodzi mieszkancy, ktorzy przyznali si¢ do zazywania §rodkéw psychoaktywnych
stwierdzili, ze zazywali je w przedziale wiekowym: od 8 do 10 lat (16,67% dziewczynek),
w wieku 11-13 lat (33,33% chtopcow, 11,11% dziewczynek), w wieku 14-16 lat (66,67%
chlopcow, 38,89% dziewczynek) oraz w wieku 17 lat i wiecej (33,33% chiopcow).

80,00% 66,67%
60,00%
38,89%
40,00% 33,33% 33,33%
20,00% 16,67% 11,11%. l .
0, [0)
0000 W 0.00% — 0,00%
8-10 lat 11-13lat 14-16 lat 17 i wiecej lat

W kobieta M mezczyzna

Wykres 75 Jesli tak, to ile miate§/as wtedy lat?

1718 dziewczynek, 7 chtopcow.
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Pomimo niewielkiego zainteresowania $rodkami psychoaktywnymi ws$rdéd uczniow, nalezy
przyjrze¢ si¢, jakie substancje miodzi ankietowani zdecydowali si¢ sprobowaé. Ankietowani
uczniowie najczesciej wskazywali, ze byty to: marihuana i haszysz (15,38% chtopcow, 17,07%
dziewczynek), ekstazy (15,38% chlopcow, 4,88% dziewczynek), czy tez inne formy konopi
(12,209% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?”” (7,69% chtopcow, 7,32% dziewczynek)
mtodzi ankietowani wskazywali na: klej, kofeing oraz mefedron.

7,69%

inne, jakie? 7.32%

7,69%

LSD 6,10%

: ; 0,00%
substancje wziewne 2 7.32%

7,69%

sterydy anaboliczne 4.88%

7,69%

dopalacze 4.88%

"Kompot'  0:00%

4,88%

7,69%

metadon 7.32%

7,69%

heroina 4.88%

7,69%

kokaina 4.88%

15,38%

1

ekstazy 4,88%

7,69%

grzyby halucynogenne 6,10%

7,69%

amfetamina 7.32%

inne formy konopi 0,00%

12,20%

15,38%

marihuana lub haszysz 17.07%

0,00% 2,00% 4,00% 6,00% 8,00% 10,00% 12,00% 14,00% 16,00% 18,00%

Hmezczyzna M kobieta

Wykres 76 Jakie byly to substancje?
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Dodatkowo na ponizszym wykresie mozna dowiedzie¢ si¢, w jakich okolicznosciach mtodzi
mieszkancy zazywali narkotyki i inne substancje psychoaktywne. Ws$rdod ucznidow byta
to zazwyczaj impreza towarzyska (66,67% chtopcow). Uczennice wybraty odpowiedzi:
ze znajomymi na podworku (55,56% dziewczynek), w czasie wycieczki szkolnej oraz w czasie
imprezy towarzyskiej (po 11,11% dziewczynek), a takze pod nieobecnos¢ rodzicow w domu
(5,56% dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (33,33% chtopcow, 16,67% dziewczynek),

respondenci napisali, Ze nie pamigtajg tych okolicznosci lub zazywali narkotyki w towarzystwie

rodzenstwa.
80,00%
70,00% 66,67%
60,00% —99:56%
50,00%
40,00% 33,33%
30,00% 16.679
20,00% S~ 11,11% 11,11% '
10,00% 0,00% ™""0,00% 0,00% .
0,00% | - -
ze znajomymi na pod nieobecnosé w czasie wycieczKi W czasie imprezy inne, jakie?
podworku rodzicow w domu szkolnej towarzyskiej

® kobieta mmezczyzna

Wykres 77 W jakich okoliczno$ciach zazytes/as narkotyki po raz pierwszy? Mozna wybraé kilka
odpowiedzi.
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Mtodzi mieszkancy przyznali réwniez od kogo Iub skad wiezli substancje psychoaktywne.
Ponizej mozemy zaobserwowaé odpowiedzi uczniow. Wigkszos$¢ z nich wybrato odpowiedzi:
bralismy to wspolnie w grupie przyjaciédt (23,08% chtopcow, 11,11% dziewczynek), czy tez
dostatem/am od kolegi/kolezanki (23,08% chlopcéw, 13,33% dziewczynek).

- 0,00%
nie wiem 6.67%
o ) L 0,00%
Otrzymatem /am ja nieSwiadomie (bez mojej zgody) 4.44%
) o 0,00%
Dostatem od jednego z rodzicow 4.44%

Kupitem od obcej osoby 15,38%

6,67%

Kupitem od kogo$ znanego mi ze styszenia, ale nie
osobiscie

7,69%
,67%

0,
8,89%
. P ) . 23,08%
BraliSmy to wspoélnie, w grupie przyjaciot 11,11%
. 7,69%
Dostatem(am) od obcej osoby - 11.11%
. 7,69%
Dostatem(am) od kogo$, kogo znatem(am) ze
styszenia, ale nie osobiscie 6,67%
23,08%

Dostatem(am) od kolegi/kolezanki

13,33%

7,69%
Dostatem(am) od starszego brata lub siostry

11,11%

0,00% 5,00% 10,00 15,00% 20,00% 25,00%

B mezczyzna ®kobieta

Wykres 78 Skad wzigtes(etas) te substancje?
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Respondenci przyznali, ze najczesciej tym co sklonito ich do zazycia $rodkow
psychoaktywnych byta ciekawos$¢ (50,00% chtopcow, 28,95% dziewczynek), che¢ dobrej
zabawy (16,67% chlopcow, 23,68% dziewczynek) oraz przyjemnosé/relaksacja (33,33%
chlopcow, 18,42% dziewczynek) W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (10,53% dziewczynek, 0,00%

chtopcow) uczennice wskazywaty na hobby oraz depresje.

inne (wymier jakie) _0 10,53%

otrzymatem/am je nieSwiadomie (bez = 0
mojej zgody) |

przyjemnosé/relaksacja 18.42% 33,33%

zaimponowanie w towarzystwie B 506%

presja grupy .O

) . 50,00%
ciekawos¢ 28,95% 0

cheé bycia modnym 7 89%

ched dobre zabavy [OL 75 oy,

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00%

Emezczyzna ®Kobieta

Wykres 79 Co skionito Cie do zazywania narkotykéw, dopalaczy/innych srodkéw psychoaktywnych?

W przypadku 33,33% ucznidow oraz 50,00% dziewczynek ich opiekunowie wiedza

o spozywaniu narkotykéw lub dopalaczy przez ich pociechy.

80,00% 66.67%
60,00% 50,00%  50,00%
40,00% 33,33%
20,00% -
0,00%
kobieta mezczyzna
mtak Enie

Wykres 80 Czy rodzice wiedzg, ze zazywasz narkotyki/dopalacze?
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Ponadto, 100,00% chtopcow oraz 55,56% dziewczynek, ktorzy przyznali, Ze ich rodzice wiedza
o tym, ze zazywali oni narkotyki i dopalacze, stwierdzili, ze ich opiekunowie nie zareagowali
na ten fakt mimo, ze byli go $wiadomi. Dodatkowo 22,22% dziewczynek twierdzi, ze rodzice
przeprowadzili z nimi rozmowe oraz pozostale 22,22% dziewczynek w odpowiedzi ,,inne
jakie?” napisato: ,,powiedzieli, ze mi ufajg 1 sama umiem ustala¢ swoje granice” oraz ,,rodzice

nie musza o niczym wiedzie¢”.

120,00% 100,00%
100,00%
0,
o0t sssen
5 (]
40,00% . 22,22% 22,22%
20,00% 0,00% 0,00%
000% | |
nie zareagowali, mimo ze  przeprowadzili ze mng inne, jakie?
wiedzieli rozmowe

H kobieta ®mezczyzna
Wykres 81 Jak Twoi rodzice zareagowali na zazywanie przez Ciebie narkotykéw/dopalaczy?

Wszystkich ankietowanych ucznidow zapytano, o trudno$¢ zdobycia narkotykow i1 dopalaczy
w ich miejscowosci. Uczniowie odpowiadali bardzo podobnie. Pewien procent uczniéw obu
pltci uwaza, ze pozyskanie substancji psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne
(23,84% chlopcoéw oraz 28,70% dziewczynek). Pozostate 65,56% chiopcow oraz 61,88%
dziewczynek nie udzielito konkretnej odpowiedzi, a 10,60% chiopcow oraz 9,42%

dziewczynek twierdzi, ze w ich miejscowosci tatwo jest zdoby¢ substancje psychoaktywne.

70,00% 61,88% °°-°6%
60,00%
50,00%

0,
40,00% 28,70%
30,00% 23,84%
10,00%

0.00% e N
fatwe trudne nie wiem

® kobieta mmezczyzna

Wykres 82 Gdybys chciat zdoby¢ narkotyki i dopalacze w swojej miejscowosci bytoby to:
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Wigkszo$¢ uczniow (82,50%) oraz uczennic (82,30%) nie zna miejsc, w ktorych moga zakupié

lub dosta¢ narkotyki i dopalacze.

znam konkretna osobe, u ktorej je mozna 1,88%
zdoby¢ 5,35%

1,25%

w sitowni 1/23%

1,25%
na dyskotece 2.06%

" - 1,88%
w centrum miejscowosci 2.06%

w szkole, przed szkotg %2(7)?2’

: 3,75%
na osiedlu 2.06%

: ; . 82,50%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00%

Emezczyzna EKkobieta

Wykres 83 Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna kupié narkotyki lub dopalacze?

Ucznidéw zapytano o to, czy wedtug nich zazywanie narkotykéw i dopalaczy jest szkodliwe dla
zdrowia. Zdecydowana wigkszo§¢ miodych respondentow przyznala zdecydowanie,

ze narkotyki i dopalacze sa szkodliwe dla zdrowia (72,85% chtopcow, 72,20% dziewczynek).

trudno powiedzie¢ 672'3‘2%
zdecydowanie nie 3430%’/0

raczej nie Of?gi%

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00%

B mezczyzna M Kkobieta

Wykres 84 Czy uwazasz, ze zazywanie narkotykéw/ dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia?
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Respondenci wymieniali rowniez, z jakich powodéw mtodzi mieszkancy zazywaja alkohol,
tyton, narkotyki i dopalacze. Najcze$ciej respondenci wymieniali: che¢ zaimponowania innym
(28,09% chiopcow, 23,65% dziewczynek) oraz ciekawos$¢ (22,75% chtopcow, 18,72%
dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (4,21% chlopcow, 3,28% dziewczynek) mlodzi
mieszkancy wskazywali na: hobby, ch¢¢ zapomnienia o problemach, ch¢¢ bycia dorostym,
przez zle towarzystwo, problemy rodzinne, odrzucenie przez rowiesnikow, depresja oraz
problemy psychiczne, czy tez z powodu zmgczenia i stresu.

4,21%
3,28%

inne, jakie?

8,71%

presja grupy 14,12%

poszukiwanie wrazef 9,27%

12,64%

8,43%

obawa przed odrzuceniem 10.84%

12,36%
11,17%

by lepiej sie bawi¢

6,18%
5,58%

Swietowanie okazji

28,09%

cheé zaimponowania innym 23.65%

22,75%

ciekawosé 18.72%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%
Emezczyzna M kobieta

Wykres 85 Z jakich powoddw wedtug Ciebie osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol, tytoR, narkotyki,
dopalacze?
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Respondenci wymieniali, jakie moga by¢ negatywne konsekwencje uzaleznienia od alkoholu,
tytoniu, narkotykéw oraz innych substancji psychoaktywnych. Mtodzi ankietowani najczesciej
wymieniali: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (25,23% chlopcow, 22,14%
dziewczynek), pogorszenie relacji rodzinnych (15,65% chtopcow, 17,21% dziewczynek),
nieodpowiednie towarzystwo (13,32% chlopcow, 15,23% dziewczynek), obnizenie
efektywnosci nauki (14,25% chtopcoéw, 16,22% dziewczynek), czy tez pogorszenie relacji
rodzinnych (12,18% chlopcow, 12,64% dziewczynek).

6,54%

nie wiem 5,64%

10,28%

pogorszenie relacji kolezeriskich 10.44%

11,92%

powazne ktopoty finansowe 10,72%

14,25%
16,22%

obnizenie efektywno$ci nauki

15,65%
17,21%

pogorszenie relacji rodzinnych

13,32%
15,23%

nieodpowiednie towarzystwo

zaburzenia zdrowia fizycznego i _ 25,23%
psychicznego 22,14%
nie wystepuja negatywne konsekwencje %gg;‘)’

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00%
Emezczyzna EKkobieta

Wykres 86 Jakie wedtug Ciebie moga byé negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, tytoniu, narkotykéw, dopalaczy?
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Wazng rzecza w dzisiejszych czasach jest odpowiednie edukowanie mlodziezy w temacie
zagrozen 1 konsekwencji ptynacych z zazywania alkoholu czy $rodkéw psychoaktywnych.
Wigkszo§¢ uczniow czerpie wiedz¢ ze $rodkow masowego przekazu, jakimi sg Internet
1 telewizja, gdzie informacje na powyzszy temat znalazto 28,70% chlopcéw oraz 31,17%
dziewczat. Pokazna grupa ankietowanych, stanowigca 23,91% chltopcow 1 30,25%
dziewczynek, nie czerpie zadnych informacji na ten temat, moze to oznacza¢, ze mtodzi

mieszkancy nie sg zainteresowani tym tematem.

40,00% 31 17‘%2 30,25%
’ 8,70% ’
30,00% 14.209 7.83% 020,00% 23,91%
10,00% '
0.00% [ ] L ™
od rodziny od nauczycieli od znajomych z telewizji i nie czerpie wiedzy
Internetu

m kobieta ®mezczyzna

Wykres 87 Skad czerpiesz wiedze dotyczaca alkoholu, tytoniu, narkotykéw i dopalaczy?

Kolejno, mtodzi ankietowani najchetniej zwrociliby si¢ z problemem dotyczacym uzaleznienia
od narkotykow, dopalaczy czy alkoholu do ich rodzicow i opiekunow (44,54% chlopcow,
42,90% dziewczynek), kolegéw 1 kolezanek (11,73% chtopcow, 6,55% dziewczynek) czy tez
zadzwoniliby na Telefon Zaufania (7,42% chlopcow, 10,19% dziewczynek). W odpowiedzi
»inne osoby/miejsca, jakie?” (3,06% chiopcow, 3,40% dziewczynek) respondenci wskazywali

na: partnera, rodzenstwo, przyjaciot, dziadkow czy tez do pedagoga.

. . . 3,06%
inne osoby/miejsca, jakie? [ 3 409

13,97%

nie wiem 0T
7,42%

Telefonu Zaufania e 10,19%

1,31%
Urzedu Miasta FO,31%

4,80%
Osrodka Pomocy Spotecznej ™, 7gy,

) ) C2,18%
Osrodka Interwencji Kryzysowej W™ 4 539,

6,55%

Policji  E™%00%,
kolegow, kolezanek [ERG:05%) 1 734,
9,61%
nauczycieli g 029
44,54%
rodzicOW, Opiekunow | 1 2,00%
0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00%

B mezczyzna M Kkobieta

Wykres 88 Do kogo zwr6citbys sie 0 pomoc majac problem zwigzany z alkoholem, tytoniem, narkotykami
lub dopalaczami?
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4.4 Problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Przemoc — jest to kolejny problem, ktéry zostal poruszony w badaniu wsréd milodych
mieszkancow. O samej przemocy jesteSmy w stanie mowié, gdy zostang spetnione pewne
warunki takie jak: gdy jest to intencjonalne dziatanie lub zaniechania dziatania, jedna z 0sob
ma wyrazng przewage nad drugg (ktdra staje si¢ ofiarg przemocy), dziatanie sprawcy przemocy
narusza prawa i dobra osobiste drugiej osoby, ofiara doznaje cierpienia, szkod psychicznych
oraz czg¢sto fizycznych. Mtlodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie sytuacji, ktére ich
zdaniem mozna nazwac aktem przemocy. Najczesciej bylo to: bicie (18,32% chtopcow, 16,36%
dziewczynek), grozenie i straszenie (18,81% chtopcow, 15,42% dziewczynek), czy tez
zmuszanie do oddawania pieniedzy (10,89% chlopcéw, 10,75% dziewczynek).

nie wiem %378;/:

7,92%
9,81%

spoliczkowanie

8,42%
8,88%

wysytanie obrazliwych wiadomosci

4,95%

okazywanie braku szacunku 6.54%

L 18,32%
bicie 16,36% °

6,93%
6,54%

zmuszanie do ogladania pornografii

10,89%
10,75%

zmuszanie do oddawania pieniedzy

3,96%

podszywanie sie w Internecie 5,61%

8,91%
8,88%

kradziez pieniedzy lub innej wiasnosci

2,48%

nie opiekowanie sie kim§ kto wymaga opieki 327%
grozenie, straszenie 5 42%18,81%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00%
B mezczyzna MKkobieta

Wykres 89 Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sg Twoim zdaniem aktem przemocy?
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41,06% chitopcow oraz 34,53% dziewczynek przyznalo, iz do§wiadczylo kiedykolwiek

przemocy'®
80,00% 65,47% 58.94%
60,00%
20 oo; 34,53% 41,06%
y (o}

w -

0,00%

kobieta mezczyzna

Htak HEnie

Wykres 90 Czy zdarzyto Ci sie doSwiadczyé przemocy?

Uczniowie, ktorzy przyznali, ze stosowano wobec nich przemoc zostali poproszeni o wybranie,
kto przeciwko nim zastosowat owg przemoc. Wobec uczniéw ptci meskiej, przemoc najczescie;]
stosowali koledzy ze szkoty (41,03%), a takze brat (15,38%) oraz znajomi (12,82%).
Dziewczynki rowniez przyznaty, ze najcze¢sciej doznawaly przemocy od szkolnych kolegow
(37,61%) 1 znajomych (17,09%). Mlodzi mieszkancy wskazali rowniez w odpowiedzi ,,inne
osoby, jakie?” (19,23% chlopcoéw, 12,82% dziewczynek) na przemoc pochodzacy
od nauczycieli, nieznajomych, przyjaciot, starszych kolegdw ze szkoty oraz wrogéw.

45,00% 41,03%

40,00% 37,619

35,00%

30,00%

25,00%
19,23%
20,00% 17,09%

15,38%
2,82% 12,829
7,69% 6.849
3 85%

mama tata Znajomi koledzy ze siostra brat inne osoby,
szkoty jakie?

15,00% 12,82%

10,00% 5 13% 6 1%

5,00% . 1,28%
0,00%

m kobieta M mezczyzna

Wykres 91 Kto stosowat wobec Ciebie przemoc?

1877 dziewczynek, 62 chtopcow.
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Dodatkowo respondenci zostali zapytani czy osoba, ktora stosowata wobec nich przemoc, byta
pod wptywem jakiejkolwiek substancji psychoaktywnej. Uczniowie (73,02%) oraz uczennice
(54,08%) twierdza w wigkszo$ci, ze osoby, ktore stosowaty wobec nich przemoc nie, byty pod
wplywem zadnej substancji oraz, ze nie majg takich informacji (19,05% chlopcéw, 17,35%
dziewczynek). W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (3,17% chtopcow, 3,06% dziewczynek), mtodzi
mieszkancy nie wymienili nic konkretnego.

80,00% 73,02%

70,00%

60,00%  54,08%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00% 17,35%!9.05%

' 11,22% 3,17%

10,00% o ©12% 4,08% 4,08% 9

T T |

0,00% | — [ |
nie byta pod alkoholu narkotykow  dopalaczy lekow nie wiem inne, jakie?
wptywem
substancji

® kobieta ™ mezczyzna

Wykres 92 Czy osoba, ktéra stosowata wobec Ciebie przemoc byta pod wptywem?

Mtodym mieszkancom zadano pytanie dotyczace tego, czy wedtug nich w ich szkole wystepuje
zjawisko przemocy mig¢dzy uczniami. 35,76% chtopcéw oraz 34,53% dziewczat uwaza,
ze takie sytuacje si¢ nie zdarzajg. Pozostate 43,05% uczniow oraz 47,98% uczennic nie ma
zdania na ten temat. Natomiast 21,19% chtopcow oraz 17,49% dziewczynek uwaza, ze sytuacje

przemocowe pomig¢dzy uczniami si¢ zdarzaja.

60,00%
47,98%

50,00% 45,05
40,00% 34,53% 35,76%
30,00% o 21 19%
20,00% ,49%
10,00% . .

0,00%

tak nie nie wiem

W kobieta M mezczyzna

Wykres 93 Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?
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Ankietowani zostali poproszeni o przyznanie si¢ do tego czy zdarzylo si¢ im stosowac przemoc
wobec innych osob. 25,83% chtopcow oraz 16,14% dziewczynek przyznato, ze zdarzaly si¢
sytuacje, gdzie stosowali oni przemoc wobec innych'®. Pozostale 74,17% chtopcow oraz

83,86% dziewczynek twierdzi, ze nigdy nie zastosowalo przemocy wobec innych.

100,00% 83,86% 2417%
80,00% —
60,00%

40,00% 25,83%
50.00% 16,14%
o =
0,00% ]
kobieta mezczyzna

Htak Enie

Wykres 94 Czy samemu zdarzyto Ci sie stosowaé przemoc wobec innych

Uczniowie, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco na pytanie dotyczace tego, ze stosowali przemoc
wobec innych, odpowiadali rdwniez wobec kogo ja stosowali. Uczniowie oraz uczennice
przyznawali, ze zdarzyto im si¢ stosowac przemoc wobec rowiesnikow (57,14% chlopcow,
49,09% dziewczynek) i1 rodzenstwa (22,45% chitopcow, 30,91% dziewczynek). W odpowiedzi
»innych oséb, jakich?” (16,33% chlopcéw, 10,91% dziewczynek), mtodzi ankietowani pisali
o0: nauczycielach, przyjaciotach, czy tez w samoobronie.

60,00% 57,14%

49,09%
50,00%
40,00%
30,91%
30,00%
22,45%

20,00% 16,33%
- [ I 10’91%.

, o

4,08% .

0,00%

wobec rodzicow wobec rodzenstwa wobec réowiesnikdw  innych oséb, jakich?
m kobieta mmezczyzna

Wykres 95 Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowaé przemoc?

1936 dziewczynek oraz 39 chtopcow.
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7,28% chtopcow oraz 9,42% uczennic zna kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy

w swoim domu. Pozostate 70,86% chtopcow i1 60,09% dziewczynek nie zna takich oséb.

100,00% 60,09% 70,86%
49%
9,42% 7,28% - - 30,49% 21,85%
0.00% e N
tak nie trudno powiedzieé¢

® kobieta M mezczyzna

Wykres 96 Czy znasz kogo$§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?

Mtodzi respondenci zostali poproszeni o wskazanie do kogo zglosiliby si¢ o pomoc, gdyby
doswiadczali przemocy. NajczeSciej ankietowani wybierali, ze zglosiliby si¢ do: rodziny
(16,17% chtopcow, 15,34% dziewczynek), pedagoga szkolnego (12,94% chtopcow, 11,09%
dziewczynek), zaufanego nauczyciela (11,05% chiopcow, 12,94% dziewczynek) na Policje
(12,94% chtopcow, 8,69% dziewczynek), czy tez do kolegdw/kolezanek (8,09% chlopcow,
9,43% dziewczynek).

nie wiem ’ 55%9,80%
2,16%
Osrodek Leczenia Uzaleznieri ™ 14,
0,
Osrodek Interwencji Kryzysowej Olyé)f%f’
. 6,74%
telefon zaufania 8.32%
. . 0,54%
Zespot Interdyscyplinarny r 0,37%
. 0,81%
punkty konsultacyine B o550,
Komisja Rozwigzywania Problemow ' 2,43%
Alkoholowych 1,85%
2,16%
lekarz 1,29%
zaufany nauczyciel 11 0517&94%
0,
Osrodek Pomocy Spotecznej félof’
.. 0y
Policja  EE—————— 12,04%
szukatbym pomocy w Internecie  EEELL89% g0
radzibym sobie sam N T.01% 0.,
12,94%
pedagog szkolny 11,00% °
; 09%
kolega/kolezanka 9’23%
. 16,17%
rodzina . 5, 34%
0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00%

B mezczyzna M Kkobieta

Wykres 97 Do kogo zwrdcit/a bys sie o pomoc w przypadku, gdybys byt/a ofiarg przemocy?
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Ostatnie pytanie zadane mtodym mieszkancom Miasta Sulejowek dotyczyto zajec
profilaktycznych jakie sa wedtug respondentow najciekawsze. Dla chtopcow sa to: pogadanki
z wychowawca (35,32%), zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym
specjalista (23,39%), zajgcia z przedstawicielem Policji (20,64%) oraz spektakle lub musicale
profilaktyczne (9,63%). Dziewczynki rowniez najczesciej wybieraty rozmowe z wychowawca
(27,68%), zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalistg (31,92%),
zajecia z przedstawicielem Policji (15,54%) oraz spektakle lub musicale profilaktyczne

(17,51%).

11,01%
7,34%

o . _— 20,64%
zajecia z przedstawicielem Policji 15,54%
: i 9,63%
spektakl lub musical profilaktyczny & 17,51%
zajecia warsztatowe z psychologiem, 23,39%
pedagogiem lub innym specjalistg 31,92%
. 35,32%
pogadanki z wychowawcg 27.68%

0,00% 5,00%  10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00% 40,00%

inna forma (podaj jaka) ?

B mezczyzna Mkobieta

Wykres 98 Jaka forma zajeé profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?
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5. BADANIE SPRZEDAWCOW NA TERENIE MIASTA
SULEJOWEK

5.1 Struktura badanej grupy

Badanie przeprowadzone ws$rdd sprzedawcow alkoholu, pozwoli zobrazowaé problemy
zwigzane ze sprzedaza alkoholu oraz nikotyny na terenie Miasta Sulejéwek. Zachowania
1 postawy sprzedawcow alkoholu wobec klientdw, ktorzy kupuja alkohol oraz nikotyng moga
w duzym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczania problemow, ktore sg zwigzane
z naduzywaniem alkoholu przez osoby nieletnie i dorostych. W badaniu wzi¢to udziat tacznie
28 sprzedawcow napojow alkoholowych. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi byto to 71,43%

kobiet oraz 28,57% mezczyzn.

28,57%

71,43%
Wykres 99 Pleé

Osoby ankietowane znajdowaty si¢ w przedziale wiekowym: od 41 do 20 lat (50,00%), od 26
do 40 lat (39,29%), powyzej 61 lat (7,14%) oraz do 25 lat (3,57%).

60,00% 50,00%
39,29%
40,00%
20,00%
3,57% l I 7,14%
0,00% — [ |
do 25 lat od 26 do 40 lat od 41 do 60 lat powyzej 61 lat

Wykres 100 Pana/i wiek miesci sie w przedziale.

Sprzedawcy zostali zapytani rowniez od ilu lat pracujg w punkcie sprzedazy alkoholu, w ktérym
zostali poddani ankiecie. Osoby te pracujg od 6 do 10 lat (42,86%), od 11 do 20 lat (25,00%),
od 1 do 5 lat (21,43%), powyzej 21 lat (7,14%) oraz ponizej roku (3,57%).

60,00%
42,86%

0,
40,00% 21.43% 25.00%
ponizejroku odldo5lat od6do10lat od 11 do 20 lat powyzej 21 lat

Wykres 101 Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz alkoholu?
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5.2 Problem uzaleznien w Miescie Sulejowek z perspektywy sprzedawcow
alkoholu

Opinie sprzedawcow dotyczace spozycia alkoholu sg podzielone, poniewaz wedtug 39,29%
ankietowanych, spozycie alkoholu na ternie miasta wzrasta, lecz 53,57% sprzedawcow

twierdzi, ze jest ono state. Pozostali respondenci stwierdzili w 7,14%, ze maleje.

60,00% 53,57%
39,29%
40,00%
0,
20,00% 7.14%
0,00% [ |
maleje jest state wzrasta

Wykres 102 Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miescie.

Wedlug 25,00% sprzedawcow, alkohol w Miescie Sulejowek nie jest sprzedawany osobom
niepelnoletnim. Natomiast 39,29% os6b twierdzi, ze jest sprzedawany rzadko, nastepnie

21,43% wybrato odpowiedz: ,,czasami”, a 14,29% ,,czgsto”.

50,00%
40,00 39,29%
,00%
0,

30,00% 21.43% 25,00%
20,00% 14,29%
R R
0,00%

czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 103 Prosze ocenié jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom niepetnoletnim w
Pana/i miescie?

Dodatkowo 28,57% osobom ankietowanym nie zdarzyto si¢, ze osoba niepetnoletnia chciata
zakupi¢ alkohol w obslugiwanym przez nich punkcie. Lacznie 71,43% badanych sprzedawcow
twierdzi, ze taka sytuacja zdarza si¢ raz badz wiele razy.

50,00% 42,86%

40,00%

30,00%

20,00%
10,00%

28,57% 28,57%

0,00%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 104 Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba niepetnoletnia chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez Pana/ig punkcie?
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Co istotne 85,71% sprzedawcow przyznato, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie

niepelnoletniej na terenie Miasta Sulejowek.

100,00% 85,71%
80,00%
60,00%
40,00%
20’00% 3,57% 10,71%
0,00% —
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 105 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepetnoletniej?

28,57% osob ankietowanych stwierdzilo, ze za kazdym razem pytaja o dowod osobisty klienta,
nie majac pewnosci czy jest petnoletni. Lacznie 64,29% badanych sprzedawcow przyznaje,

ze raz lub wiele razy pyta o dowdd osobisty, a 7,14% nie robi tego nigdy.

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00% 14,29%

0,
10,00% - 7,14%
[ ]

0,00%

50,00%

28,57%

tak, za kazdym razem tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 106 Czy zdarzyto sie Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowdd osobisty klienta, nie majac pewnosci
czy jest petnoletni?

17,86% sprzedawcow przyznaje, ze w ich opinii czasami zdarzaja si¢ sytuacje, gdzie zostaje
ztamane prawo o zakazie jazdy samochodem po wypiciu alkoholu. 21,43% ankietowanych
nigdy nie widziato takiej sytuacji, 3,57% widuje je bardzo czgsto, a pozostate 42,86% 0sob
widuje takie zdarzenia rzadko.

45,00% 42.56%

40,00%
35,00%
30,00%
25,00% 21,43%

. 17,86%
20,00% 14,29%
15,00%

10,00%
5 oo; 3,57% I
, o
[ |

0,00%
czesto czasami rzadko nigdy nie wiem

Wykres 107 Prosze ocenié jak czesto ma miejsce sytuacja jazdy po wypiciu alkoholu w Pana/i miescie?
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Sprzedawcy oceniali rowniez czy zdarza sig, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym
w Miescie Sulejowek. 46,43% ankietowanych przyznato ze, alkohol nie jest sprzedawany
osobom nietrzezwym oraz, ze sprzedaje si¢ go czasami (7,14%), lub czgsto (17,86%). Pozostale
25,00% ankietowanych przyznaje, ze alkohol w ich miejscowos$ci sprzedawany jest rzadko lub

bardzo czesto (3,57%).

50.00% 46,43%
40,00%
30,00% 25,00%
20,00% 17,86%
5 (]
0,00% — |
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 108 Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w
Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo tacznie 85,71% os6b przyznalo, ze raz lub wiele razy zdarzaty si¢ sytuacje, gdzie
osoba nietrzezwa chciata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie. Nastepnie 14,29%
badanych osob nigdy nie spotkato si¢ z taka sytuacja.

70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 25,00%

60,71%

20,00%
10,00%
0,00%

14,29%

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 109 Czy zdarzyto sie Panu/i, ze osoba nietrzezwa probowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym
przez Pana/ig punkcie?
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Niepokojacy jest fakt, ze tacznie 14,28% sprzedawcdw przyznato si¢ do sprzedazy alkoholu

osobom nietrzezwym. Pozostate 85,71% twierdzi, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie

nietrzezwe;.
100,00% 85,71%
80,00%
60,00%
40,00%
[
20,00% 357% 10,71%
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 110 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzedaé alkohol osobie nietrzezwej?

Na pytanie jak czesto zdarzaja si¢ sytuacje, ze klienci sklepu spozywaja alkohol na terenie lub
w poblizu punktu sprzedazy, 53,57% o0so6b odpowiedziato, ze nigdy takie sytuacje si¢ nie
zdarzaja, lub zdarzaja si¢ rzadko (28,57%). Nastgpnie 10,71% osob badanych wybrato

odpowiedz: ,,czgsto”, oraz ,,czasami’ (7,14%).

60,00% 53,57%
50,00%
40,00%
30,00% 2857
, (o]
20,00%
10,71% 0
10,00% - 7,14%
0.00% |
czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 111 Prosze ocenié jak czesto zdarza sie sytuacja, ze klienci sklepu spozywajg alkohol na terenie
lub w poblizu punktu sprzedazy alkoholu w Pana/i miejscowosci?

Dodatkowo 78,57% respondentow przyznalo, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ wzywaé policji

z powodu zaktocania porzadku przez osoby pod wpltywem alkoholu na terenie punktu

sprzedazy lub w jego poblizu. 17,86% osob twierdzi, iz takie sytuacje zdarzajg si¢ rzadko oraz

3,57% ankietowanych przyznaje, ze takie sytuacje maja miejsce czasami.

100,00%
80,00% 7857
, ()
60,00%
40,00%
. 17,86%
O’OO% —
czasami rzadko nigdy

Wykres 112 Jak czesto zdarza sie Panu/i wzywa¢ Policje z powodu zaki6cania porzadku przez osobe
pod wptywem alkoholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy?
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Nastepnie ankietowani zostali zapytani o sprzedaz papierosOw osobom niepetnoletnim
na terenie Miasta Sulejowek. 60,71% respondentéw przyznato, ze w ich opinii takie sytuacje
nie majg miejsca.

70,00% 60,71%
60,00%
50,00%
40,00%

30,00%
20,00% 17,86% 14,29%

0.00% [ |
czesto czasami rzadko nigdy

Wykres 113 Prosze ocenié jak czesto zdarza sie, ze osobom niepetnoletnim sprzedawane sg papierosy
w Pana/i miescie?

89,28% ankietowanych przyznalo réwniez, ze nigdy nie zdarzylo im si¢ sprzeda¢ osobom

niepetnoletnim papierosow w punkcie, w ktorym pracujg.

100,00% 89,29%
80,00%
60,00%
40,00%
20,00% 3.57% 7,14%
0,00% I
tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wykres 114 Czy zdarzyto sie Panu/i sprzeda¢ papierosy osobie niepetnoletniej?

Nastepnie sprzedawcy zostali poproszeni o przyznanie, czy znaja ustawe o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. 53,57% o0s6b zna poszczegdlne zapisy ustawy
o wychowaniu w trzezwosci. 32,14% osob twierdzi, ze zna calg ustawe bardzo dobrze, 10,71%
sprzedawcow twierdzi, Ze nie sg pewni, czy znaja ustawe oraz 3,57% osob nie zna ustawy oraz

nigdy o niej nie styszato.

60,00% 53,57%
50,00%
40,00% 32,14%
30,00%
0,
20,00% 10,71%
10,00% - 3,57%
0,00% ||
bardzo dobrze znam znam poszczegblne nie jestem pewien  nie znam i nigdy o
zapisy Cczy znam niej nie styszatem

Wykres 115 Czy zna Pan/i ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j.Dz.U.2019.2277 ze zm.).
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Dodatkowo sprzedawcy przyznaja, ze najczesciej w obstugiwanym przez nich punkcie widnieja
takie informacje jak: zakaz sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia (100,00%), zakaz
sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym (78,57%), o szkodliwo$ci alkoholu (85,71%)
oraz zakaz sprzedazy na kredyt badz pod zastaw (67,86%).

120,00% 100,00%
0, o)
100,00% 85,71% 78,57%
80,00% 67,86%
60,00%
40,00%
20,00%
0,00%
szkodliwosci alkoholu  zakazie sprzedazy na zakazie sprzedazy zakazie sprzedazy
kredyt badZ pod zastaw  alkoholu osobom alkoholu osobom
nietrzezwym ponizej 18
roku zycia

Wykres 116 Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujg sie informacje na temat. (Pytanie
wielokrotnego wyboru).
Sprzedawcy przyznali rowniez w 17,86%, ze nie uczestniczyli w szkoleniu dotyczacym
odpowiedzialnej sprzedazy. Natomiast 42,86% os6b ankietowanych twierdzi, ze brato udzial

w szkoleniach dotyczacych odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. 39,29% nie pamigta takiej
sytuacji.

50,00% 0
42,86% 39.29%
40,00%
30,00%
0,

20,00% 17,86%

0,00%

tak nie nie pamietam

Wykres 117 Czy brat/a Pan/i udziat w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?
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Na koniec respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie si¢ do pewnych stwierdzen
dotyczacych ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz tego
komu zabrania si¢ sprzedazy alkoholu. 78,57% os6b odpowiedzialo poprawnie na pytanie,
ktére brzmialo nastgpujaco: ,,0sobom nietrzezwym, niepetnoletnim, na kredyt lub pod zastaw”.
Pozostale 21,43% o0so6b odpowiedziato blgdnie, wybierajaco odpowiedz: ,, kobietom w ciazy,

osobom niepeloletnim oraz na kredyt lub pod zastaw”.

90,00%
o oo; 78,57%
5 (]
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00% 21,43%
20,00%
0,00%
osobom nietrzezwym, kobietom w cigzy, osobom osobom nietrzezwym,
niepetnoletnim i kobietom w niepetnoletnim oraz niepetnoletnim, na kredyt
cigzy na kredyt lub pod zastaw lub pod zastaw

Wykres 118 Komu zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedtug ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych
Miasto Sulejowek w odniesieniu do opinii: dorosltych mieszkancow oraz dzieci i mlodziezy.
Cel ten zostal osiagnigty w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego
podstawa do opracowania wnioskow i rekomendacji, ktére nastepnie postuza do tworzenia
roznego rodzaju programow pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie

miasta, w tym jakos$ci zycia jej mieszkancow.

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:

Ponizej znajduje si¢ podsumowanie wnioskow z badania diagnozujacego problemy
spoleczne na terenie Miasta Sulejowek wraz z rekomendacjami, co do dalszych dzialan
profilaktycznych skierowanych do mieszkanco6w miasta oraz instytucji, ktorych celem jest

profilaktyka.

Informacje zawarte w dokumencie diagnozy moga zosta¢ wykorzystane w przysziosci
do prowadzenia dalszych poglebionych badan wséréd mieszkancéw, uczniow oraz
sprzedawcoéw napojow alkoholowych. W oparciu o dokonang analiz¢ probleméw spotecznych

zostaly sformutowane rekomendacje skierowane do mieszkancow Miasta Sulejowek, ktore



powinny mie¢ charakter dlugofalowy i wielostronny. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)*
podaje, ze az 50% zaburzen zdrowia psychicznego prowadzacych do naduzywania substancji
psychoaktywnych, agresji i przemocy, a takze innych zachowan antyspotecznych zaczyna si¢
w okresie dojrzewania. Dzieci 1milodziez s3, wigc grupa wymagajacag szczegdlnie
intensywnych oddziatywan profilaktycznych. Nalezy skupi¢ si¢ przede wszystkim
na najmtodszych, by zapobiec i redukowaé takie zachowania. Srodowisko szkolne wywiera
ogromny wplyw na rozwdj fizyczny, emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy, stad jego
ksztaltowanie moze sprzyja¢ zdrowiu psychicznemu. Australijskie badania na zlecenie WHO

pozwolily na wyodrebnienie najistotniejszych czynnikéw ryzyka oraz czynnik chronigcych?!:

Przez ,,czynniki chronigce” nalezy rozumie¢: wszystkie elementy ostabiajace oddzialywanie
czynnikow ryzyka, zwigkszajace ,,odporno$¢” jednostki, a wigc zmniejszajace
prawdopodobienstwo wystapienia zachowan problemowych??. Mozna je pogrupowa¢ w kilka

kategorii:

Wymienione czynniki chronigce majg charakter uniwersalny. Sa odpowiednim

20 World Health Organization, (2004), Mental Health Policy, Plans and Programs, Geneva.

21 Monograph, (2000) Commonwealth Department of Health and Aged Care 2000. Promotion, Canberra.
22 Stownik termindéw wedlug PARPA, zrédlo: http://www.parpa.pl/download/slownik_terminow.pdf (dostep: 20.11.2020).



oddziatywaniem ws$réd mtodszych mieszkancow miasta, czyli uczniow szkot. Najlepiej
wdraza¢ czynniki chronigce poprzez organizowanie warsztatow profilaktycznych, gdzie
wzmacniane s3 czynniki chronigce oraz ostabiane czynniki ryzyka. Warto pamigtaé,
ze oddzialywanie w zakresie jednego tematu zaj¢¢, np. dotyczacych jedynie przemocy moze
przynie$¢ pozytywne rezultaty, takze w profilaktyce innych zachowan ryzykownych.
Nadrzedng rekomendacja wyznaczajaca kierunek dzialan profilaktycznych jest wzmacnianie
pozytywnego stosunku do nauczycieli oraz budowanie klimatu wspotpracy pomiedzy
nauczycielami w szkole oraz wspieranie konstruktywnych zainteresowan 1 zajec
pozalekcyjnych mtodziezy. Do najbardziej uniwersalnych i selektywnych czynnikow
chronigcych ucznidw szkot przed angazowaniem si¢ w zachowania problemowe nalezy

wlaczyc¢:

Efektywna ochrona mtodziezy wigze si¢ z prawidlowym rozumieniem przez nauczycieli
procesow rozwojowych wlasciwych dla okresu adolescencji. Dlatego zaleca sig, aby wspieraé
pedagogoéw 1 nauczycieli zardbwno na poziomie ksztalcenia formalnego, jak i nieformalnego,
w zdobywaniu wiedzy oraz poszerzaniu umieje¢tnosci w zakresie rozpoznawania wyzwan oraz
trudnosci specyficznych dla tego okresu rozwoju. Program profilaktyczny powinno si¢ rowniez
uwzgledni¢ w dzialaniach zwigzanych z profilaktyka uzaleznien oraz rozwigzywaniem
probleméw alkoholowych, ktére beda skierowane do wszystkich mieszkancow Miasta
Sulejowek. Powinien zawiera¢ dziatania profilaktyczno - informacyjne majgce na celu
propagowanie zdrowego stylu zycia 1 zmian¢ postaw przy uzyciu sprawdzonych
i rekomendowanych programéw profilaktycznych, odpowiadajacych na $rodowiskowe
zapotrzebowanie. Powinno zosta¢ rowniez uwzglednione realizowanie dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej skierowanej do osob uzaleznionych,
spozywajacych alkohol w sposob ryzykowny i szkodliwy lub korzystajacych z innych uzywek,
jak réwniez do ich rodzin, takze 0sob zagrozonych przemocg oraz takich, przeciwko ktorym

ta przemoc jest stosowana regularnie. W celu zapewnienia skutecznosci, uwzglgdnione



dziatania powinny by¢ dlugofalowe, konsekwentne oraz wdrazane systematycznie na terenie

Miasta Sulejowek.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosow oraz przemocy w rodzinie wsrdd

mieszkancow Miasta Sulejowek powinny polegac na:

v" Rozwoju pracy socjalnej na rzecz mieszkancéw, ktérzy sg zagrozeni uzaleznieniem

od alkoholu oraz wdrazanie najnowszych sposobow pomocy tym osobom.

v Ankietowani mieszkancy (facznie 31,93%) deklaruja, ze ich spozywanie alkoholu
w ciaggu dnia, w ktorym go pija, przekracza standardowa porcje alkoholu®’. Nalezy
zacza¢ zapobiega¢ rozwijaniu si¢ uzaleznienia od alkoholu. Rekomenduje si¢ tworzenie
kampanii, ktére bedg mialy na celu informowanie mieszkancow, o tym jakie moga by¢
konsekwencje spozywania duzej ilosci alkoholu. Warto zaproponowaé mieszkancom,
przychodzacym do Urzgedu Miasta, Osrodka Pomocy Spotecznej, czy tez innych
instytucji, by wypehili test autodiagnozy, ktory udostepniony jest przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (PARPA). Dzigki wypetieniu

testu, mieszkancy beda mogli okresli¢, czy np. sa uzaleznieni od spozywania alkoholu.

v" Rekomenduje si¢ rowniez szkolenie pracownikdéw lecznictwa odwykowego, w zakresie
doskonalenia zawodowego w tematyce o osobach uzaleznionych od alkoholu.
Szkolenia powinny odbywac¢ si¢ nie tylko wsrod pracownikoéw, lecz rowniez kadra
kierownicza powinna mie¢ wiedz¢ w zakresie reagowania 1 interwencji wobec

mieszkancow uzaleznionych lub stwarzajacych zagrozenie dla innych.

v" W przypadku prowadzenia pojazdow pod wplywem alkoholu, lgcznie 11,76%
mieszkancow przyznato, ze kiedykolwiek taka sytuacja im si¢ zdarzyla, a tacznie
47,00% badanych bylo kiedykolwiek §wiadkami sytuacji, gdy kto$ prowadzit samochod
pod wplywem alkoholu. Dane te sg ostrzezeniem, poniewaz wigzg si¢ nie tylko
z tamaniem prawa, ale rowniez stanowig bezposrednie niebezpieczenstwo dla
kierowcow oraz spotecznosci lokalnej. By unikng¢ takich zdarzen na terenie miasta

rekomenduje si¢, aby Policja prowadzita szeroko zakrojone akcje prewencyjne, ktore

3 Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina o mocy

12% oraz w ok. 30ml wédki o mocy 40%, a picie o niskim poziomie ryzyka zaktada wypijanie 1-2 porcji w ciggu dnia. (Zrédto: Wikipedia).



beda zwigzane z prowadzeniem pojazdow pod wplywem alkoholu.

Dodatkowo, warto rozpocza¢ cykl szkolen eksperckich skierowanych do kierowcow
z zakresu bezpiecznej jazdy oraz organizowa¢ kampanie informacyjne dla
mieszkancow w celu uswiadomienia im o konsekwencjach zwigzanych z prowadzeniem
pojazdéw pod wptywem alkoholu poprzez réznego rodzaju akcje plakatowe, konkursy,

czy tez akcje ulotkowe na terenie miasta.

Lacznie 7,01% mieszkancow Miasta Sulejowek przyznato, ze zazywali kiedykolwiek
narkotyki i substancje psychoaktywne. Jest to maty procent w stosunku do pozostatej
liczby mieszkancéw, natomiast rekomenduje si¢ prowadzenie warsztatow
w placoéwkach leczenia uzaleznien, O$rodkach Pomocy Spolecznej oraz innych

organizacjach pomocowych.

Rekomenduje si¢ rowniez szkolenia dla kadr — pracownikoéw socjalnych, nauczycieli,
terapeutow w zakresie pracy z osobami zazywajacymi narkotyki w sposob okazjonalny
lub szkodliwy, a takze inwestycje w sprzet i materiaty, ktore beda podnosi¢ umiejetnosci

terapeutow.

Mieszkancy przyznaja, ze najczesciej na temat alkoholu i substancji psychoaktywnych
znajdujg informacje w Internecie i telewizji (71,34%) oraz w prasie (34,39%). Warto
zwroci¢ na to uwage idostosowaé sie do wspodlczesnego zycia mieszkancow —
udostepnia¢ kampanie na stronach Internetowych badz spotecznos$ciowych, a takze

dziata¢ w lokalnej telewizji oraz rozpowszechnia¢ te informacje w lokalnej prasie.

Rekomenduje si¢ kontynowanie dziatan majacych na celu wzmocnienie integracji
spotecznosci lokalnych na rzecz wspierania rodzin borykajacych si¢ z roéznymi
problemami spolecznymi, w tym zagrozenia przemocg, alkoholizmem, czy tez
narkomanig.

W przypadku przemocy w rodzinie, mieszkancy przyznaja, ze zdarza si¢, iz doznaja
przemocy (38,22%). Rekomenduje si¢ nawigzanie wspotpracy z przedstawicielami
stuzb wymiaru sprawiedliwosci. Do tego celu mogg postuzy¢ spotkania
interdyscyplinarne oraz szkolenia dla wszystkich organizacji pomocowych.

Dodatkowo, powinno si¢ podnosi¢ kompetencje stuzb wymiaru sprawiedliwosci.

Warto  skorzysta¢ z kwestionariusza oceny ryzyka ,SafeLives”, (RIC - Risk

Identification Checklist — Kwestionariusz oceny ryzyka).



Przedstawiciele podmiotéw bioracych udziat w procedurze ,,Niebieskie Karty” moga

skorzysta¢ z plakatu, ktory jest udostepniony na stronie www.niebieskalinia.pl.

Plakat, moze pomoéc réwniez osobom, ktore sg dotknigte problemem przemocy.

Rekomenduje si¢ organizowanie lokalnych kampanii spotecznych, by przekazywac
wiedz¢ osobom, ktére nigdy nie byly ofiarami przemocy, aby mogly réwniez miec

wiedze na temat mechanizmow przemocy oraz byty uswiadomione o jej szkodliwosci.

Mieszkancy powinni mie¢ dostep do informacji na temat tego, z jakiej formy pomocy
moga skorzysta¢ w przypadku uzaleznien (nie tylko ich samych, ale tez rodziny

1 bliskich).

Rekomenduje si¢ rowniez przeprowadzenie warsztatow z roznych form samoobrony dla
ofiar przemocy, za$§ dla sprawcéw, nalezy zorganizowaé warsztaty z zachowan
asertywnych oraz z poprawnej komunikacji, w celu nauczenia ich kontroli nad wlasnym

zachowaniem.

Rekomenduje si¢ stworzenie kampanii spotecznej potegpiajacej rdéznego rodzaju
dyskryminacje, a jednoczes$nie propagujacej tolerancje, empati¢ oraz aktywng pomoc

ofiarom wykluczenia.

W Miescie Sulejowek 40,76% badanach mieszkancéw przyznalo, ze zna wiele lub zna
nieliczne rodziny, ktére sa dotknigte ubostwem. Rekomenduje si¢ kontynuowanie
pomocy dla oséb ubogich w postaci: zasitkow i1 §wiadczen, mieszkan komunalnych

oraz zbiorek pieniedzy, ubran, czy tez zywnosci.

Takze warto zaangazowaé szkote oraz kadr¢ pedagogiczng w celu identyfikacji
problemow finansowych w rodzinach uczniéw oraz pomoc tym osobom (darmowe

podreczniki, wyprawki szkolne, stypendia).

Identyfikowanie o0s6b pozostajacych bez zatrudnienia i pomoc im obejmujaca
posrednictwo zawodowe, w tym szkolenia z poszukiwania pracy oraz wsparcie dla os6b

wchodzacych lub powracajacych na rynek pracy.

Organizowanie stazy/praktyk zawodowych dla dorostych, w celu podniesienia,
uzupehlnienia lub zmiany kwalifikacji zawodowych, a takze szkolen z zakresu

kompetencji kluczowych. Osoby, ktore maja mniejsze zasoby finansowe powinny mie¢



mozliwos$¢ uzyskania dofinansowania przejazdéw z miejsca zamieszkania do miejsca

pracy, stazu lub praktyk zawodowych.

Informowanie na temat realizowanych przez Miasto Sulejowek dzialan majacych na
celu aktywizacje zawodowg 1 wyrOwnywanie szans na rynku pracy, powinny by¢
rozpowszechniane ws$rdd mieszkancoOw za pomocag broszur, ulotek 1 plakatow

w miejscach publicznych, lokalnych mediach, prasie i1 Internecie.

Poszerzenie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych, starszych, niepetnosprawnych lub
zagrozonych wykluczeniem spolecznym oraz stworzenie miejsc wsparcia i poradnictwa

dla tych grup.

Badani mieszkancy uwazaja, ze najwickszymi problemami z jakimi borykajg si¢ osoby
starsze to: samotno$¢ (89,17%), choroby (82,80%), brak opieki ze strony rodziny
(52,23%) oraz ubostwo (38,22%). Rekomenduje si¢ zwigkszenie materialnej pomocy
dla os6b starszych oraz upowszechnienie wolontariatu — przygotowywanie
wolontariuszy i1 zapewnianie im mozliwosci pracy w zakresie $wiadczenia pomocy

osobom starszym, bezdomnym i zagrozonym ubostwem.

Zaleca si¢ takze zapewnianie osobom starszym, niepelnosprawnym 1 innym
zagrozonym wykluczeniem spolecznym form aktywnego spedzania czasu oraz

wlaczania tychze oséb w zycie zawodowe 1 publiczne.

Zaleca si¢ przeciwdzialanie marginalizacji osob starszych poprzez organizowanie akcji,
kampanii majacych na celu stworzenie pozytywnego obrazu pdzniejszej fazy zycia,
odejscie od stereotypu stary = chory, a takze rozw6j $wiadomosci spotecznej na temat

potencjatu 0sob starszych.

Rekomenduje si¢ stworzenie kampanii spotecznej potepiajacej rdéznego rodzaju
dyskryminacje, a jednoczes$nie propagujacej tolerancje, empati¢ oraz aktywng pomoc
ofiarom wykluczenia.

W przypadku sprzedawcow rekomenduje si¢ dalsza kontrole sprzedazy alkoholu
na terenie miasta. 17,86% badanych stwierdzilo, Zze nigdy nie uczestniczyli oni

w szkoleniu dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

21,43% badanych stwierdzito, ze wedlug Ustawy o Wychowaniu w TrzezwoSci
i Przeciwdzialaniu Alkoholizmowi, osobami, ktorym zabrania si¢ sprzedazy alkoholu

sa: osoby nietrzezwe, osoby niepelnoletnie 1 kobiety w cigzy. Jest to bledna odpowiedz,



zatem rekomenduje si¢ naklanianie sprzedawcéw do czynnego uczestnictwa
w szkoleniach organizowanych przez miasto oraz kontrola punktéw sprzedazy

po zorganizowanym szkoleniu.

v Lacznie 14,28% badanych sprzedawcow przyznalo, ze sprzedali raz lub kilka razy
alkohol osobie nietrzezwej. Rekomenduje si¢ przeprowadzenie badania w postaci
tajemniczego klienta w sklepach, w ktorych jest sprzedawany alkohol na terenie miasta,

by skontrolowa¢, w ktorych punktach obstugi istnieje taki problem.

v’ 14,28% badanych sprzedawcow przyznaje, ze wiele razy zdarzylo im si¢ sprzedaé
alkohol osobie niepelnoletniej. Kontrola tajemniczego klienta rowniez mogtaby
pomodc w okresleniu, w ktérym punkcie sprzedazy wystepuje powyzszy problem oraz

ktory ze sklepdw powinno si¢ czesciej kontrolowac.

Gtowne kierunki dalszych dziatan z zakresu przeciwdziatania i rozwigzywania problemu
alkoholowego, narkotykowego, palenia papierosow oraz przemocy wsrod milodych

mieszkancow (uczniéw) Miasta Sulejowek powinny polegac na:

v" Dalszym podejmowaniu dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywno$¢ wilasng uczniéw 1 programy profilaktyczne. Uczniowie
iuczennice zapytane o to, do kogo zwrociliby si¢ majac problem zwigzany
z uzaleznieniami, migdzy innymi wymienili nauczycieli, wychowawcéw klas,
psychologbw  szkolnych.  Realizujac  programy  profilaktyczne  ksztaltuje
si¢ kompetencje osobowosciowe miodych ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne
niezbg¢dne dla satysfakcjonujacego funkcjonowania wérdd rowiesnikow bez pomocy
alkoholu, papierosow 1 narkotykow czy tez przemocy.

v Zachowania ryzykowne sg podejmowane przez mtodziez czesto poza szkota, gdzie nie
daje to szkole mozliwos$ci wptywu na mtodych ludzi — stad ogromna rola rodzicow,
ich wiedzy oraz umiejetno$ci wspolpracy z dzieckiem w zakresie ksztattowania

wlasciwych zachowan.

v" Rekomenduje sie rozpowszechnianie wérdd uczniow informacji na temat form pomocy
w przypadku posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Uczniowie powinni korzysta¢
z warsztatow psychologicznych, ktére moglyby polega¢ m.in. na praktycznych

¢wiczeniach pracy nad swoja samooceng i bardzo wazng w tym wieku — asertywnoscia.

v" Poleca si¢ zapewnienie warsztatow dla nauczycieli, pedagogdéw szkolnych oraz osob



pracujacych w $wietlicach.

Rekomenduje si¢ prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na
celu budowanie wigzi pomigdzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania,
gdyz to stanowi miedzy innymi czynnik chronigcy podejmowania zachowan

ryzykownych przez dzieci 1 mtodziez.

W Miescie Sulejowek, mtode osoby, ktére przyznaty, ze spozywaly kiedykolwiek
alkohol, po raz pierwszy sprobowaly go w wieku 8-10 lat (14,81% chtopcy, 8,93%
dziewczynki). Pomimo tego, ze jest to maty procent wsrod wszystkich ankietowanych
ucznidw zacheca si¢ wprowadzenie Programoéw Rekomendowanych w szkole.
Programy te sa rekomendowane przez Panstwowg Agencj¢ Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych (PARPA) oraz majg na celu m.in. op6znienie inicjacji alkoholowe;j

wséréd  dzieci  imlodziezy. Na  stornie  www.programyrekomendowane.pl,

sa udostepnione wszelkie informacje i1 rodzaje programow. Dzigki nim mozna

dostosowac program do konkretnej grupy odbiorcéw (np. wieku dzieci).

Uczniowie szkot oceniaja, ze zdobywanie alkoholu na terenie miasta jest mozliwe
(21,85% ucznidw oraz 22,42% uczennic). Jest to sygnat dla Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, by zwigkszyta kontrole punktow sprzedazy alkoholu,
w celu eliminacji miejsc, gdzie osoby niepetnoletnie moga dokona¢ zakupu tego
rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ ktadziony rowniez na kazdorazowe sprawdzanie
dowodu osobistego mtodych klientoéw w razie proby zakupu alkoholu lub papierosow.

Zaszczepieniu wsrod uczniow zdrowego stylu zycia, poprzez organizowanie konkursow
sportowych, obozéw sportowych oraz ciekawych zaje¢ WF. Dodatkowo, poleca si¢
rozmieszczenie w szkole plakatow o tematyce zdrowego stylu zycia i korzysci z nim

zwigzanych.

Rekomenduje si¢ obserwacje wuczniow, w celu zidentyfikowania problemu
narkotykowego w szkole, 1,99% chlopcéw (7 osob) oraz 8,07% dziewczynek (18
0s0b) przyznato, ze kiedykolwiek zazywato narkotyki lub inne $rodki psychoaktywne.
Poleca si¢ organizowanie warsztatow dla kadry pracowniczej szkoty — przede
wszystkim na temat tego, jak wykrywa¢ objawy stosowania substancji
psychoaktywnych. W tym celu, warto zajrze¢ na stron¢ Krajowego Biura do Spraw
Przeciwdziatania Narkomani, gdzie mozemy znalez¢ przyktady objawow, ktore moga

wskazywa¢ na odurzenie narkotykowe wsrdod dzieci i mtodziezy.



KBPN - Przykiady objawow odurzenia narkotykowego (kliknij)

v’ 41,06% chlopcow oraz 34,53% dziewczynek (62 chlopcow, 77 dziewczynek),
przyznaje, ze do$wiadczyto kiedykolwiek przemocy ze strony innych o0sob.
Rekomenduje si¢ dostarczenie uczniom informacji, dotyczacych tego, gdzie moga

szuka¢ pomocy podczas, kiedy zostajg ofiarg przemocy.

v' Uczniowie, czesto w ankiecie wymieniaja, ze atrakcyjng formag dziatan
profilaktycznych bytyby dla nich zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
lub innym specjalistg (facznie 54,68% badanych). Takie spotkania maja na celu
uswiadomienie dzieci i mlodziezy o tym, jakie zachowania sg aktem przemocy i jakie
niosg za sobg konsekwencje psychiczne oraz fizyczne. Respondenci wskazywali
rowniez na pogadanki z wychowawcg (acznie 63,00%), warto zatem zwrdci¢ na ten
fakt uwage, 1 zaangazowa¢ wychowawcow klas w prowadzenie lekcji profilaktycznych

dla ucznidw.

v" Rekomenduje si¢ skorzystanie z kwestionariusza oceny ryzyka wystepowania
przemocy wobec dziecka oraz propozycja algorytmu postgpowania w przypadku
podejrzenia przemocy w rodzinie wobec dziecka. Powinno si¢ go rozpowszechnié

wsrdd pracownikow oswiaty oraz tych, ktdrzy pracujg bezposrednio z dzieémi.

Kwestionariusz oceny ryzyka (kliknij)




