Zalacznik do Zarzadzenia nr OR.021.4 /2022
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spofecznej
w Sulejowku z dnia 29 kwietnia 2022 r.

Pomocy
| Spolecznej |

|
| SULEJOWEK |

REGULAMIN REKRUTACJI

ORAZ OGOLNE ZASADY FUNKCJONOWANIA
DZIENNEGO DOMU ,,SENIOR +” W SULEJOWKU

I. Informacje ogélne.
1. Niniejszy Regulamin okresla warunki rekrutacji oraz zasady funkcjonowania Dziennego Domu
..Senior +” w Sulejéwku zwanego dalej rowniez ,.Domem™ lub osrodkiem wsparcia.
2. Dzialalno$¢ Dziennego Domu .,Senior +” w Sulejéwku realizowana jest zgodnie ze standardami
okreslonymi w Programie Wieloletnim ,,Senior +” na lata 2021-2025.
3. Dzienny Dom ,.Senior +” w Sulejowku od 1.01.2020 r. znajduje si¢ w strukturze organizacyjne)
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulejowku, zwanego dalej MOPS.
4. Siedziba Domu miesci si¢ w Sulejowku, przy Pl. Czarnieckiego 46.
5. Dom posiada 45 miejsc dziennego pobytu.
6. Dzienny Dom ,,Senior +” funkcjonuje w dni robocze, od poniedziatku do piatku, przez 8 godzin
dziennie, w godzinach od 8:00 do 16:00 (poza dniami ustawowo wolnymi od pracy).
7. Bezposredni nadzor nad dzialalnoscig osrodka wsparcia sprawuje Dyrektor Miegjskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Sulejéwku.
8. Nabor do Dziennego Domu ,.Senior +” prowadzi Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
Sulejowku.
9. Celem dzialalnosci Dziennego Domu ,.Senior +” jest zapewnienie wsparcia Seniorom poprzez
umozliwienie im korzystania z oferty na rzecz spotecznej aktywizacji, w tym oferty prozdrowotnej,
obejmujacej ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej, oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjne;j 1
opiekuniczej, w zaleznos$ci od stwierdzonych potrzeb i mozliwosci.
I1. Tok postepowania rekrutacyjnego.

1. Rekrutacja uczestnikow do Dziennego Domu Pomocy ,.Senior +” w Sulejowku ma charakter
ciagly.

2. Osoby zainteresowane udzialem w zajeciach Dziennego Domu .,Senior +7 w Sulejowku
sktadaja:

1) Wniosek o przyjecie do w/w Domu — stanowiacy zalacznik nr 1

2) Kwestionariusz zgloszeniowy- w tresci zalacznika nr 2.
Whiosek i Kwestionariusz zgloszeniowy mozna skiada¢ w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sulejowku, ul. Swietochowskiego 4 (w poniedziatki, w godzinach od 8.00 do 17.00,
od wtorku do czwartku w godzinach od 8.00 do 16.00, w piatki w godzinach od 8.00 do 15.00) oraz
w Biurze Podawezym Urzedu Miasta Sulejowek w godzinach pracy Urzedu, ul. Dworcowa 55 lub
listownie na adres MOPS.
Zalaczniki sa do pobrania w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej, Sulejowek, ul.
Swietochowskiego 4, na stronie bip.mops.sulejowek.pl oraz w siedzibie Dziennego Domu ..Senior
+ w Sulejowku, Pl. Czarnieckiego 49.
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2. Przeprowadzenie rodzinnych wywiadéw srodowiskowych i wydanie decyzji:

a. Podstawa do przyjecia do Dziennego Domu ..Senior +” jest decyzja administracyjna wydana na
podstawie wywiadu Srodowiskowego przeprowadzonego w miejscu zamieszkania wnioskodawcy
przez pracownika socjalnego zatrudnionego przez Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej w
Sulejowku.

b. Decyzje administracyjne o skierowaniu uczestnikow do Dziennego Domu ,.Senior +” 1 kwocie
miesiecznej odplatno$ci za pobyt wydaja osoby upowaznione przez Burmistrza Miasta do
wydawania decyzji administracyjnych w sprawach pomocy spolecznej.

III. Zasady postgpowania rekrutacyjnego

1) Uczestnikami Domu mogg by¢ osoby, ktore:

a) sg mieszkancami Miasta Sulejowek,

b) ukonczyly 60 rok zycia,

¢) sg nieaktywne zawodowo,

d) sa samodzielne lub wymagaja niewielkiej pomocy w czynno$ciach dnia codziennego.

2) Pierwszenstwo do korzystania ze $wiadczen Dziennego Domu ,,Senior+” w Sulejéwku maja

osoby:

a) potrzebujace czesciowej opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych;

b) zagrozone ubdstwem badz wykluczeniem spolecznym;

¢) sa samotne, pozbawione pomocy ze strony osob trzecich, posiadajace rodziny poza miejscem

swojego zamieszkania.

3) Przy rekrutacji uwzglednione bedg kwestie zwigzane ze stanem zdrowia, dotychczasowymi

relacjami rodzinnymi i spolecznymi uczestnika, jego stanem psychicznym i stopniem zagrozenia

wykluczeniem spolecznym, jak réwniez skala potrzeb zglaszanych w Kwestionariuszu

zgloszeniowym (zalgcznik 2), potwierdzonych w wywiadzie srodowiskowym.

4) W przypadku zgloszenia sie wiekszej liczby uczestnikdw, spelniajacych w tym samym stopniu i

zakresie wszystkie Kkryteria, niz wymagana liczba miejsc, decyduje kolejnos¢ zgloszen.

5) Osoby, ktore speinia wszystkie wymogi, ale nie zostana zakwalifikowane z powodu braku

miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowe;.

6) Przyjecie do Dziennego Domu ,,Senior +” z listy rezerwowej nastgpi zgodnie z niniejszym

Regulaminem.

IV. Sprawy organizacyjne.

1.W ramach pobytu uczestnikowi zapewnia sie jeden goracy positek.

2. Na terenie Dziennego Domu ,.Senior +” zabronione jest palenie tytoniu, papieroséw elektroni-

cznych, spozywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajacych oraz przebywanie pod ich wplywem.
3. Szczegbdlowa organizacje i zasady funkcjonowania Dziennego Domu ..Senior +” okresla

Regulamin Organizacyjny placowki.

V. Dokumentacja

1. W Dziennym Domu .,Senior +” gromadzona jest dokumentacja uczestnikow, w tym:

a) wniosek Kandydata do udzialu w zajeciach Dzienny Dom ,,Senior +” w Sulejowku,

b) Kwestionariusz zgloszeniowy,

b) decyzja o skierowaniu do os$rodka wsparcia i o odptatnosci za pobyt,

c) oswiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych oraz udoste-

pnianiu wizerunku pod warunkiem, ze zdjecie lub nagranie zostato wykonane podczas zajeé¢ w

Dziennym Domu ,,Senior +7,

d) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach ruchowych,

sportowo-rekreacyjnych i aktywizujacych ( wzor zaswiadczenia stanowi zalgeznik nr 3),

e) oswiadczenie uczestnika o zapoznaniu si¢ z Regulaminem Organizacyjnym Domu.

f) indywidualne plany wsparcia.
VI. Prawa i obowiazki uczestnika



1. Uczestnik zobowiazany jest do:

1) systematycznego uczestnictwa w zajgciach,

2) potwierdzania uczestnictwa w zajg¢ciach kazdorazowo w liscie obecnosei,

3) powiadamiania Kierownika Dziennego Domu .,Senior +” z jednodniowym wyprzedzeniem o
swojej nieobecnosci - chyba, ze powiadomienie bylo niemozliwe z powodow losowych,

4) regularnego i terminowego wnoszenia odplatnosci za pobyt w Domu ..Senior + (jesli odpla-
tnos¢ zostanie ustalona),

5) poszanowania prawa do godnosci i wolnosci, odmiennosci pogladéw i wyznan innych
uczestnikow oraz prawnikow placéwki, innych osob obslugujacych osrodek wsparecia,

6) wypelniania ankiet ewaluacyjnych,

7) przestrzegania Regulaminu Organizacyjnego Dziennego Domu ,,Senior +7,

8) przestrzegania Polityki antymobbingowe;j.

9) W przypadku rezygnacji z wszystkich uslug Dziennego Domu .Senior +” Uczestnik
zobowiazany jest do ztozenia pisemnego lub ustnego ( do protokolu) oswiadczenia o rezygnacji.

2. Uczestnik ma prawo do:

1) Zglaszania uwag dotyczacych funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior +7.

2) Skladania propozycji prowadzenia nowych zajec.

3) Oceny organizacji zaje¢ oraz jakosci merytorycznej i organizacyjnej oferowanego wsparcia.

3. W przypadku nieprzestrzegania zasad Regulaminu Organizacyjnego placowki, braku
uczestnictwa w zajeciach bez usprawiedliwienia, Kierownik ( lub wyznaczony przez kierownika
pracownik) Dziennego Domu ,.Senior + ,wnioskuje do Dyrektora MOPS w Sulejowku o
wszczecie postepowania w sprawie weryfikacji decyzji kierujace;j.

VII. Informacje z zakresu danych osobowych.

1. Dane osobowe 0sOb ubiegajacych sie o miejsce w osrodku wsparcia oraz uczestnikow przetwa-
rzane bedg w celu rekrutacji i uczestnictwa w Domu na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a, lit ¢ ogolnego
rozporzgdzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej - art. 100 ust. 2, ust. 3, ust.4.

2. Podanie danych osobowych w zakresie wymaganym ustawa o pomocy spolecznej jest
obligatoryjne. Brak podania tych danych bedzie skutkowalo niemozliwoScia realizacji
$wiadczenia lub uslugi.

Szczegolowa Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych stanowi
zalgeznik nr 4 do niniejszego Regulaminu.

VIII. Postanowienia koncowe.
Zmiany w niniejszym Regulaminie wymagaja zastosowania trybu jak przy jego przyjeciu.

Zadanie wspolfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025
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data wplywu wniosku ..o

Zalgcznik nr 1 do Regulaminu Rekrutacyi oraz zasad
Sfunkcjonowania Dziennego Domu "Senior+" w Sulejowku

WNIOSEK O PRZYJECIE

do Dziennego Domu ,,Senior+” w Sulejowku
z siedziba: 05-070 Sulejowek, Pl. Czarnieckiego 46

Imie i nazwisko
Adres zamieszkania

Telefon kontaktowy

Whnioskuje o przyjecie mnie do Dziennego Domu ,Senior+” w Sulejowku przy PI.

Czarnieckiego 46 oraz umozliwienie mi skorzystania z oferty na rzecz aktywizacji

spoteczne;j.

Sulejowek, dnia ........ccoooveiiiiiiiiiiiiciee,

( wlasnoregczny podpis)

Zadanie wspotfinansowane ze srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025






Zalacznik nr 2 do Regulaminu Rekrutacji oraz zasad
funkcjonowania Dziennego Domu "Senior+" w Sulejowku

Kwestionariusz zgloszeniowy
do Dziennego Domu ,,Senior+” w Sulejowku
z siedziba 05-070 Sulejowek, Pl. Czarnieckiego 46

Imi¢ i nazwisko
Adres zamieszkania
Data urodzenia
Telefon kontaktowy

inny kontakt ( np. e-mail)

INFORMACJE DODATKOWE
Jestem osobg *
[ ] samodzielna,
[ ] wymagam czgéciowe] opieki lub pomocy,
[ ] zamieszkujgca samotnie,
[ ] zamieszkujaca z rodzina.
* (wlasciwe zaznaczy¢ X)
Krétki opis sytuacji zdrowotnej (niepelnosprawnos¢, alergie, przewlekle choroby, poziom
sprawno$ci zmystéw: wzroku i stuchu, przyjmowane leki w godz. 8-16, inne ograniczenia w
T TOTUOMIRININLY s vanasonsooinss e om0 4 O SRR YRR S

Jestem zainteresowana/y wsparciem w zakresie spolecznej aktywizacji *:
[ ]socjalnej, w tym jeden goracy posilek

[ ] edukacyjnej,

[ ] aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii,

Zadanie wspoélfinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025



[ ] kulturalno-oswiatowej,

[ ] sportowo-rekreacyjnej,

[ ] terapii zajeciowe;j,

[ ] aktywizacji i integracji spofecznej, w tym wolontariat miedzypokoleniowy,

|  poraduiciva specialistycanego:. JARIERD s anmoimie snsms i ond i e s i s s s ssm e

* (wlasciwe zaznaczy¢ X)

Jestem zainteresowana/y wsparciem w zakresie *:

zajecia edukacyjne, w tym :

[ ] treningi pamigci

[ ] gryizabawy myslowe

aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii w tym :

[ ] gimnastyka

[ ]nordic- walking

[ ] kinezyterapia

[ ] zajgcia taneczne

kulturalno-o$wiatowej

[ ] uczestnictwo w wydarzeniach organizowanych przez Dom (pikniki, spotkania

Integracyjne, wycieczki),

[ ] uczestnictwo w wydarzeniach organizowanych przez instytucje kulturalne miasta,
pikniki , festyny

[ ] spotkania z ciekawymi ludzmi, specjalistami;

sportowo-rekreacyjnej w tym :

[ ]spacery

[ ] wycieczki

terapii zaj¢ciowej, w tym:

[ ] warsztaty plastyczne,

[ ] robotki reczne.

aktywizacji i integracji spolecznej , w tym wolontariat miedzypokoleniowy :

[ ] spotkania integracyjne organizowane z okazji $wiat, imienin itp..

[ ] czytanie ksigzek i prasy,

[ ] korzystanie z komputera i zasobow internetowych,

[ ] ogladanie filméw i programéw telewizyjnych,

[ ] gry towarzyskie,

[ ] wolontariat,

poradnictwo specjalistyczne, w tym:

[ ] wyklady i pogadanki,

[ ] spotkania z dietetykiem, kuliname.

[ ] psychiatra/psycholog/pracownik socjalny

* (wlasciwe zaznaczy¢ X)

MOTEMMDTCTCOIIOTCN § 5cvainmnsvnsnmvivnsrsiniessssy s S s AR I N AT

.........................................................................................................

Osoba upowazniona do kontaktéw w razie naglych sytuacji:

Zadanie wspolfinansowane ze $rodkow Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025



Imig 1 NAaZWISKO ..ot

Stopiefi pokTeWienstWa. . csw sevensmssrsnsins rasrsin Teletfon kendalklows: «oommevms s

Oswiadczenie kandydata/ki :

1) Zostalem/zostalam poinformowana, ze moje dane osobowe sg przetwarzane na podstawie art. 6
ust. 1 lit. ¢ oraz art. 9 ust. 2 lit. g Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(Dz.Urz.UE L 119 s.1). Jednoczesnie wiem, ze moje dane osobowe sg niezbedne dla realizacji
programu wieloletniego Dzienny Dom "Senior+", niepodanie ich lub niewyrazenie zgody skutkuje
brakiem zakwalifikowania si¢ do Dziennego Domu "Senior+".

2) Oswiadczam, ze moj obecny stan zdrowia pozwala mi na wzigcie udzialu w Programie
Dziennego Domu ,.Senior +” w Sulejéwku 1 oswiadczam, ze nie mam zadnych przeciwwskazan
zdrowotnych uniemozliwiajacych uczestniczenie w ww. Programie oraz, ze uczestnicz¢ w nim
dobrowolnie i na wlasna odpowiedzialnos¢.

3) Wyrazam zgode na dobrowolne i nieodplatne wykorzystanie i rozpowszechnianie mojego
wizerunku, utrwalonego jakakolwiek technika na no$nikach (w tym w postaci fotografii i
dokumentacji filmowej) do celow informacyjnych i promocyjnych realizowanych zadan w
Dziennym Domu Senior+.

4) Zgoda, o ktorej mowa w pkt 3 nie jest ograniczona ilo$ciowo, czasowo, ani terytorialnie.

5) Dla potrzeb promocji i informacji o zadaniach Dziennego Domu "Senior+" wizerunek moze by¢
uzyty do réznego rodzaju form elektronicznego przetwarzania, kadrowania i kompozycji, a takze
zestawiony z wizerunkami innych osob, moze by¢ uzupelniony towarzyszacym komentarzem,
natomiast nagrania filmowe z jego udzialem mogg by¢ ciete, montowane, modyfikowane,
dodawane do innych materiatow powstajacych .

6) Zgoda, o ktorej mowa w pkt 3 obejmuje wszelkie formy publikacji, w szczegdlnosci rozpowsze-
chnianie w Internecie oraz portalach spolecznoéciowych, w tym na stronie internetowej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spolecznej w Sulejowku i Urzedu Miasta w Sulejowku.

7) Oswiadczam, ze zapoznalam/em sie z Regulaminem rekrutacji uczestnikéw do Dziennego Domu
»Senior+” w Sulejowku i akceptuje jego warunki.

8) Oswiadczam, Ze zostalam/em poinformowana/y, ze Dzienny Dom ,,Senior+” wspolfinansowany
jest ze srodkéw Ministerstwa Rodzinyy i Polityki Spotecznej.

9) Uprzedzony/a o odpowiedzialnosci karnej wynikajacej z art. 233 § 1 Kodeksu karnego,
oswiadczam, ze przedlozone przeze mnie w ninigjszej karcie zgloszeniowej informacje sa zgodne
ze stanem faktycznym, co potwierdzam wiasnorgcznym podpisem.

SulejOWek, ANIA .covecrusrvmrarssnmserensmmsss.  casesesenstessnssvasasansssossersennsre
( miejscowos¢ i data ) ( czytelny podpis kandydata)

Informujemy, iZ podanie danych osobowych jest wymogiem ustawowym i warunkiem
ubiegania sie o $wiadczenia realizowane przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Sulejowku. Osoba ubiegajaca sie o Swiadczenia jest zobowigzana do ich podania, a
niepodanie wymaganych prawem danych skutkowaé moze odmowa pomocy.

Zadanie wspotfinansowane ze érodkdw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025






Zalgcznik nr 3 do Regulaminu Rekrutacji oraz zasad
funkcjonowania Dziennego Domu "Senior+" w Sulejowku

Zaswiadczenie lekarskie ( wzor)

IMI 1 NAZWISKO  cuotiiniiiiiiit it ettt e et et b e e e e et e e satenne e ananeranaanes

DRI 0 0 /= 1) b R

Stwierdzam :
1) brak przeciwwskazan medycznych do udziatu w zajgciach ruchowych w tym gimnastyki lub
kinezyterapii w Dziennym Domu ,.Senior +” [  ]*

2) wystepuja przeciwwskazania medyczne do udzialu w zaje¢ciach ruchowych w tym gimnastyki lub
kinezyterapii w Dziennym Domu ,,Senior +7 [  |*

* wladciwe pole zaznaczy¢ X
niepotrzebne skresli¢

Data //pieczed i podpis lekarza wystawiajgcego zaswiadczenie/

Zadanie wspotfinansowane ze §rodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
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Zalgcznik nr 4 do Regulaminu Rekrutacji oraz zasad
funkcjonowania Dziennego Domu "Senior+" w Sulejowku

Klauzula informacyjna dla kandydatow i uczestnikéw Dziennego Domu "Senior+" w
Sulejowku dot. przetwarzania danych osobowych na podstawie obowiazku prawnego
cigzgcego na administratorze.

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE

(Dz. Urz. UE L 119, s.1)(dalej: RODO) informujemy, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w
Sulejowku, 05-071 Sulejowek, ul. Swietochowskiego 4, tel. 22 7835949,

Inspektor ochrony danych:

We wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania przez Administratora Pana/Pani danych
osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem mozna kontaktowac si¢ z
Inspektorem danych osobowych pod adresem email: iod@mopssulejowek.pl. lub listownie na adres
korespondencyjny administratora.

Cele i podstawa przetwarzania danych osobowych.

Dane przetwarzane sa w celu rekrutacji i realizacji ustug 1 ich podanie jest obowigzkowe w
zakresie okreslonym przepisami prawa na podstawie ustawy o pomocy spolecznej.

Odbiorcy danych lub kategorie odbiorcow danych.

Pani/Pana dane osobowe moga by¢ udostgpniane podmiotom uprawnionym na podstawie
przepisOw prawa, instytucjom uprawnionym do kontroli dzialalnosci administratora, podmiotom
zewnetrznym dzialajgcym w imieniu administratora na podstawie umow powierzenia
przetwarzania.

Okres przechowywania danych.

Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres okreslony przepisami prawa.

Prawa oséb, ktorych dane dotycza.

Zgodnie z RODO przystuguje Pafistwu:

1) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii;

2) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych;

3) prawo do usunie¢cia danych osobowych;

4) prawo do ograniczenia przetwarzania danych;

5) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

6) prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO.

Prawa do usuniecia, wniesienia sprzeciwu, ograniczenia lub zaprzestania przetwarzania danych
moga by¢ egzekwowane tylko w przypadku danych przetwarzanych na podstawie zgody i nie
dotycza przetwarzania danych w celu wywigzania si¢ z obowiazku wynikajacego z przepisu prawa..
Informacja o dobrowolnosci lub obowigzku podania danych.

Podanie przez Pania/Pana danych okreslonych w ustawach jest obowigzkowe a w pozostalych
zakresach dobrowolne. W przypadku nie podania danych obowigzkowych, nie b¢dzie mozliwa
realizacja udzielenia $wiadczen w os$rodku wsparcia.

Pana/Pani dane osobowe nie beda podlega¢ zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji lub

Zadanie wspolfinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej w ramach Programu Wieloletniego
SENIOR + na lata 2021 — 2025






