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I. WSTEP.

We wspétczesnym §wiecie przemoc domowa jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym.
Zakres, wielos¢ form i skutki natury fizycznej, psychologicznej, zdrowotnej czy ekonomiczne;j
sprawiaja, ze nalez jg uzna¢ za zjawisko spoteczne szczegdlnej kategorii. Przemoc niesie za sobg
dotkliwe konsekwencje dla wszystkich osob, ktérych dotyka, zar6wno ofiar, sprawcéw, jak rowniez
swiadkoéw jej stosowania. Nastepstwa te obejmujg rézne sfery zycia i rzutujg na funkcjonowanie na
dalszych etapach.

Podstawowym dokumentem regulujagcym dzialania w zakresie przeciwdzialania przemocy w
rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Definiuje
ona pojecie przemocy w rodzinie, okresla zadania organdw administracji rzagdowej 1 jednostek
samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy, okresla zasady postgpowania
wobec 0séb doznajacych przemocy oraz wobec jej sprawcow.

Wedtug cytowanej ustawy do samorzgdu gminy nalezy tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:

® opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

® prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie w
szczegblnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie;

® zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
® tworzenie zespoléw interdyscyplinarnych.

Powyzsze zadania w 2022 roku byty wykonywane poprzez realizacj¢ zapisow:

* Uchwaty Rady Miasta Sulejowek nr XXXVIII/424/2021 z dnia 25.11.2021 r. w sprawie
przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Miescie Sulejéwek na lata 2021-2025,

* Uchwaty nr XLIX/421/2018 Rady Miasta Sulejowek z dnia 22 lutego 2018 r. w sprawie
okreslenia trybu i sposobu powolywania i odwolywania czlonkéw Zespotu Interdyscy-
plinarnego Miasta Sulejéwek oraz szczeg6téw jego funkcjonowania.

» Zarzadzen Burmistrza Miasta w sprawie powotania Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta
Sulejowek nr BBM.0050.63.2018 z dnia 26.03.2018 r., zmienionego zarzadzeniami nr
BBM.0050.276.2018 z dnia 18.12.2018 r. i nr BBM.0050.139.2020 r. z dnia 6.07.2020 r.,
nr BBM.0050.153.2021 z dnia 16.09.2021 r. i nr BBM.0050.201.2021 z dnia 02.12.2021 r.

Uzywane w sprawozdaniu skroty nazw:

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejéwku,

71 - Zespot Interdyscyplinarny Miasta Sulejéwek,

NK - Niebieska Karta,

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

MPPiRPAiPN - Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii,



PPP - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sulejéwku,

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,
OIK - Osrodek Interwencji Kryzysowej w Minsku Mazowieckim.
KPP MMaz. - Komenda Powiatowa w Minsku Mazowieckim

II. CEL GLOWNY, CELE SZCEGOLOWE PROGRMU.
Cele i zadanie sg spdjne ze Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Sulejéwek na
lata 2021- 2027.

Cel gléwny programu okreslono jako:
""Przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie na terenie Sulejéowka i skuteczne
rozwiazywanie probleméw z nim zwigzanych''.

Wyroézniono nastepujace cele szczegétowe Programu:

1. Rozwdj wspolpracy w zakresie budowy spdjnego systemu przeciwdzialania przemocy w
w rodzinie.
2. Podnoszenie swiadomosci spofeczenstwa gminy w zakresie skali 1 mozliwosci przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.
3. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc.
4. Zwiegkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

III. ADRESACI PROGRAMU.

1. osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie: dzieci, wspdétmatzonkowie, partnerzy w
zwigzkach nieformalnych, osoby starsze, osoby niepetnosprawne,

2. osoby stosujace przemoc w rodzinie,

3. $wiadkowie przemocy w rodzinie,

4. przedstawiciele instytucji, organizacji pozarzagdowych i stuzb zobowigzanych do udzielania
pomocy rodzinie,

5. spoteczno$¢ lokalna.

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

- podmioty z terenu Miasta Sulejowek: Urzad Miasta, Rada Miasta, Zespét Interdyscyplinarny,
Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, Komisariat Policji, Straz Miejska, Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, placoéwki o$wiatowe, Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Sulejowku, placoéwki ochrony zdrowia, koscioty;

- podmioty powiatowe: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Specjalistyczna Poradnia
Rodzinna dziatajaca przy PCPR, Sad Rejonowy i Prokuratura Rejonowa w Minsku Mazowieckim,
Osrodek Interwencji Kryzysowej;

- organizacje pozarzadowe.

Kluczowg instytucja swiadczacg pomoc dla rodzin z problemem przemocy w rodzinie jest Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowku oraz funkcjonujacy w jego ramach Zesp6t Interdyscy-
plinarny Miasta Sulejowek, ktéry tworzg przedstawiciele r6znych jednostek, ktérzy wspdtpracuja ze
sobg w sposob skoordynowany, w celu skutecznego reagowania na informacje o przemocy w
rodzinie. Sg to przedstawiciele m.in. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Strazy
Miejskiej, placowek oswiatowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, ochrony zdrowia, Sagdu Rejonowego.

Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewniat MOPS.



V. PRACE ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO I GRUP ROBOCZYCH

Praca w Zespole Interdyscyplinarnym i w grupach roboczych jest wykonywana nieodptatnie.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych w szczegdlnosci nalezato:
1. diagnozowanie problemu przemocy rodzinie;
2. podejmowanie wszelkich dziatan w srodowisku zagrozonym przemoca w celu przeciwdziatania
temu zjawisku;
3. inicjowanie interwencji w srodowisku dotkni¢tym przemoca w rodzinie;
4. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w
srodowisku lokalnym:;
5. inicjowanie dziatan wobec os6b, co do ktérych istnieje podejrzenie stosowania przemocy w
rodzinie;
6. ocena i weryfikacja prowadzonych dziatah, omawianie biezacych probleméw wymagajacych
rozstrzygniecia przez Zespot lub grupe robocza.

Procedura ,,Niebieskie Karty” w 2022 r.

W 2022 r. wszczeto procedure ,,Niebieskie Karty” dla 10 rodzin ( w tym w 6 rodzinach z dzie¢mi)
oraz kontynuowano procedur¢ z ub. roku w 7 rodzinach. Ponadto zatozono 5 ,,Niebieskich Kart A”
w toku prowadzonej procedury.

L.acznie objeto pomocg 38 os6b dotknigtych przemocg, w tym 15 kobiet 1 22 dzieci. W kregu
dziatania Zespotu Interdyscyplinarnego pozostawato 18 sprawcéw przemocy, w tym 3 kobiety.
Odbyto si¢ 20 spotkan grup roboczych i 9 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2022 r. sporzadzono 6 ,,NK-C”i7 ,,NK -D”. Zakonczono procedure ,,NK” w 9 przypadkach, w
tym: w 5 rodzinach przemoc ustata oraz zrealizowano indywidualny plan pomocy, w 4 rodzinach
zakonczono procedur¢ z powodu braku zasadno$ci podejmowania dalszych dziatan.

Zdarzaja si¢ sytuacje wykorzystywania procedury NK w konfliktach okotorozwodowych.

W skiad grup roboczych do pracy z rodzing wchodzili przedstawiciele r6znych instytucji — w
kazdym przypadku pracownicy socjalni MOPS, funkcjonariusz Komisariatu Policji a takze w
zaleznosci od potrzeb Przewodniczacy MKRPA, kurator sadowy, pedagodzy ze szkét i1 z
przedszkoli lub wychowawcy. Grupy robocze pracowaly z osobami, co do ktérych istniato
podejrzenie, ze s3 dotknigte przemoca w rodzinie jak i z osobami, wobec ktérych istniato
podejrzenie, ze stosuja przemoc w rodzinie. Z informacji koordynatoréw grup roboczych, ktérymi
we wszystkich przypadkach byli pracownicy socjalni wynika, ze sprawcy przemocy niechetnie
biora udzial w spotkaniach, zaden sprawca nie podjat si¢ uczestniczenia w warsztatach dla
sprawcow przemocy oferowanych przez PCPR.

Praca Zespotu Interdyscyplinarnego w okresie 2020 r.-2022 r. w liczbach

Wyszczegolnienie 2020 2021 2022
Liczba spotkan ZI1 13 11 9
Liczba powolanych grup roboczych 10 7 6
Liczba spotkan grup roboczych 22 28 20
Liczba zawiadomien do organéw 0 1 0

scigania

Liczba zalozonych NK A 20 13 15
Liczba wszczetych procedur NK 18 11 10
Liczba zakonczonych procedur NK 13 20 9

Zrédto tabeli: opracowanie wlasne.



Osoby objete pomoca w 2022 r. przez Zespol Interdyscyplinarny i grupy robocze.

wyszczegolnienie kobiety mezczyzni dzieci razem
K+M+D
1 liczba 0s6b objetych pomoca 18 16 22 56
Zespotu Interdyscyplinarnego (17 rodzin)
2 liczba 0s6b dotknigtych przemoca 15 1 22 38
(17 rodzin)

zrédto: opracowanie wlasne

Charakterystyka os6b doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc, wobec ktorych

wszczeto procedure ''Niebieskie Karty' w 2022 r.

Charakterystyka osob, wobec Charakterystyka os6b, wobec ktérych
ktorych istnieje podejrzenie, ze sa | istnieje podejrzenie, zZe stosuja przemoc w
dotkniete przemoca w rodzinie. rodzinie
ogotem |do 18r. od 18-67 od 67 |ogélem | do18r. |od 18-67 | od 67 lat
zycia |lat lat zycia lat
kobiety 11 3 6 2 2 0 1 1
mezczyzni | 1 1 0 0 8 0 7 1

zrédlo: dane ze sprawozdania z realizacji procedury "Niebieskie Karty" w 2022 r.
VI. REALIZACJA ZALOZEN PROGRAMOWYCH w 2022 r.

Wszelkie podejmowane w roku ubieglym dziatania byly ukierunkowane na zwiekszenie
skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz

zwi¢kszenie dostepnosci i kompetencji stuzb pomocowych w miescie Sulejowek.

Rodzaj podejmowanych dziatan w 2022 r., adresaci dzialan, realizatorzy, wskazniki

1 Rozwéj wspoltpracy w zakresie budowy spdjnego systemu przeciwdzialania przemocy w
rodzinie
Dziatania rodzaj wskaznika ilos¢ realizatorzy
lub
koszt
1.1 | Monitorowanie Diagnoza probleméw spotecznych pod|0 MOPS przy
zjawiska przemocy w | katem probleméw spotecznych na terenie wspolpracy z
rodzinie na terenie Miasta Sulejowek (ostania w 2021 r) placéwkami
miasta Sulejowek. o$wiatowymi, KP,
spotkania ZI 9 Z1
adresaci: spolecznoé¢ | wszczgte procedury Niebieskiej Karty 10 Z1
lokalna prowadzone procedury NK 17 Z1
powotane grupy robocze 6 Z1
spotkania grup roboczych 20 grupa robocza
zakonczenie procedur NK 9 Z1
osoby objete wsparciem ZI 38 Z1
liczba 0s6b dotknigtych przemoca 38 Grupy robocze
Wspdtpraca miedzy - spotkania ZI biezagca |cztonkowie ZI,
podmiotami - wspétpraca z  innymi podmiotami:|praca pracownicy socjalni




zajmujacymi si¢
problemami przemocy

sadem rodzinnym, kuratorami, OIK, PCPR

w ramach pracy
socjalnej, MKRPA,
pedagodzy,
nauczyciele,
kuratorzy

Podniesienie
kompetencji kadr

liczba szkolen /liczba przeszkolonych oséb
Tematyka szkolen czionkéw MKRPA:

1) ,,Zadania MKRPA w §wietle nowelizacji
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialaniu alkoholizmowi, procedu-
ra Niebieskie Karty”- 4 cztonkéw Komisji

2) Rozwigzywanie probl. alkoholowych w
gminie, praca w MKRPA- dla 1 policjanta.

2
szkolenia
5 0s6b

Szkolenia Cztonkéw
MKRPA

2 Podnoszenie §Swiadomosci spoleczenstwa Miasta w zakresie skali i mozliwos$ci przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.
Dziatania rodzaj wskaznika ilos¢ realizatorzy
lub koszt
2.1 |Udostepnianie ,Diagnoza problemow uzaleznien w W ramach
danych w obszarze tym uzaleznien behawioralnych w $rodo- 1 MPPiRPAiPN
diagnozy spofecznej | wisku lokalnym na terenie Miasta
w zakresie probleméw | Sulejéwek” ( dokument dostepny na str.
przemocy i uzaleznien |internetowej miasta) sporzgdzona na
na terenie Miasta podstawie badan ankietowych przepro-
Sulejowek wadzonych w pierwszym kwartale 2022
adresaci: spoteczno$é¢ roku wéréd 200 dorostych mieszkancow,
lokalna, osoby, podmioty | 432 dzieci i mtodziezy szkolnej i 30
zajmujace si¢ problemem | sprzedawcéw alkoholu.
przemocy
2.2 |Edukacja spoleczna i Hosoby objete praca socjalng (Srodowiska |50 pracownicy socjalni
promocja dzialan na |dotknigte konfliktami, uzaleznieniami) MOPS
rzecz przemwdmglgma organizacja imprez i zaj¢¢ sportowych, 1427 Klub sportowy
przemocy W rodzln,l e‘, kulturalnych z promowaniem MPPiRPA dzieci w|,,TAE", KS
promowanie wartosci (w trybie otwartych konkurséw ofert ogt- |szkole, |Herkules", MLKS
rodzinnych i wycho- szonych przez Burmistrza Miasta. seniorzy |,,Victoria”, KS ,Judo

wania bez przemocy,
zdrowego stylu zycia.

adresaci:
lokalna

spofecznos¢

( ogétem przeznaczono dotacje w wysoko-
$ci 165.000 zt. + 75.000 zt. z dziatu: 851,
rozdziat: 85154)

Fight Club”,
Stowarzyszenie
,,Klub Senioréw
Sulejowka”

zajecia profilaktyczne, warsztaty z zakresu
przemocy, uzaleznien, postaw spotecznych

1619

uczniow

zajecia w szkotach

pozbawionych agresji: "Cukierki", ,,Archi- [450 koszt z

pelag skarbéw", "Debata", "Unplugged”, |rodzicéw | MPPiRPAiPN

ponadto warsztaty dla rodzicow i 1 wycho-

wychowawcow, wawcow

wypoczynek letni dzieci KS ,Judo Fight

( w trybie otwartego konkursu ofert Club”, KS Herkules,

ogloszonego przez Burmistrza Miasta). 213 KS ,,TAE”, Stowa-

dzieci rzyszenie Choragiew

(ogdtem przeznaczona dotacja wynosita Stoteczna ZHP

75.000 zt. z dziatu: 851, rozdzial: 85154) Hufiec Sulejowek,
Parfia NMP Matki
Kosciota Sulejowek

Uniwersytet sSwiadomego rodzica ( zajecia, | b.d. Poradnia  Psycholo-

warsztaty, konsultacje, profilaktyka, grupa

giczno-Pedagogi-




wsparcia, interwencja kryzysowa)

czna, Sulejowek

mediacje rodzinne oferta PCPR Poradnia
dostgpna | Rodzinna, PPP
dla Sule-
jowka
poradnictwo przedmalzenskie z|b.d. -Katolicka Poradnia
elementami profilaktyki i promowania Rodzinna,
postaw spolecznie akceptowanych Sulejowek, PCPR,
PPP
psychoterapia dla rodzin i par, b.d. Poradnia Psychol.-

psychoterapia indywidualna, mediacje

Pedagog. Sulejéowek.

2.3 | Upowszechnianie ulotki na temat przemocy, adresy, kontakty | . MOPS, MPPiRPA
materialéw informa- |do instytucji dzialajacych na rzecz
cyjno-edukacyjnych |przeciwdzialania przemocy
(brosz1/1r, glotek, materiaty informacyjne, ulotki, plakaty|x MKPiRPA-
plakatéw itp.) doty- PARPE. Fundacie Etoh dostenni

h Ziawiska opracowane przez P E, ‘undacj¢ Etoh, udostgpnione  przez
czqiyg A Instytut Psychologii Zdrowia (zakupione MOPS, PIK, szkoty
uzalezZniCn 1 przemocy | 6 grodkéw MPPiRPA i pozyskane
w rodzinie . .

. ,, | nieodptatnie)
adresaci: spotecznos$¢
lokalna

2.4 |Umieszczenie na stro- | zrodta informacji: strony internetowe: X Urzad Miasta
nach internetowych | www.sulejowek.pl Sulejowek
lnf(l)lrntlac._] ll ° pOd?w' www.bip.mopssulejowek.pl X MOPS
tach u Ziefajacyc www.mopssulejowek.naszops.pl
wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie: www.pcpr—minsk-maz.pl X PCPR Minsk
adresaci:  spoleczno$¢ Mazowiecki
lokalna poradnia@poradniapsych.szkolnastrona.pl |x PPP

www.poradniapsych.szkolnastrona.pl

inf.: strona: www.pcpr-minsk-maz.pl X OIK Minsk

telefon interwencyjny 698 749 389 Mazowiecki
oik.minsk @caritas.pl

kppminsk.policja.waw.pl X KPP M.Maz

2.5 Dzialania wobec 0s6b stosujacych przemoc.

a) Opracowanie ulotka m. in. z informacjg o podmiocie |25 MOPS
informatoréw dla realizujagcym programy edukacyjno -
0s6b stosujacych korekcyjne dla oséb stosujacych przemoc
przemoc W przemocy w rodzinie.
adresaci: osoby
stosujace przemoc.

b) |Poradnictwo psycho- poradnictwo psychologiczne w PIK w ramach
logiczne, pedagogiczne, | dla sprawcéw przemocy, indywidualne  |ramach |MPPiRPAiPN, PCPR
rodzinne, socjalne, konsultacje dla sprawcéw przemocy pracy
zajecia korekcyjno - PIK i
edukacyjne w zakresie oferty
radzenia sobie ze stre- PCPR
sem, agresja, indywi-
dulne i grupowe.
adresaci: osoby | Wwarsztaty korekcyjno -edukacyne X PCPR Minsk
stosujace przemoc ( sprawcy nie zdecydowali si¢ na udziat ) Mazowiecki

praca socjalna ze sprawcami przemocy 8 MOPS

c) Wspoldzialanie stuzb |spotkania ZI 9 Czionkowie ZI




w zakresie monito-
rowania zachowan
0s6b stosujacych
przemoc domows3.
adresaci: osoby
uwiktane w sytuacje
przemocy

spotkania grup roboczych

20

Grupy robocze

w ramach pracy socjalnej wspétpraca ze
wszystkimi stluzbami, ktére maja wplyw
na poprawe sytuacji rodziny

Zadanie
stale

MOPS- pracownicy
socjalni, asystenci
rodziny

Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc

3
Dzialania opis rodzaju wskaznika ilos¢ realizatorzy

3.1 |Wspélpraca miedzy |porozumienia do pracy w Zespole Interdy-| 1 Burmistrz Miasta
podmiotami zaanga- |scyplinarnym w 2022 r. Sulejowek
Zowanymi w realiza-
cj¢ zadan zwigzanych Sprawy prowadzone przez Miejska 8 MKRPA
z prz.el.nocq w Komisje Rozwigzywania Probleméw
rodz1n1f:. Alkoholowych w zwiazku z procedurg NK
adresaci: w/w
podmioty

3.2 |Dostepnos¢ telefonu |telefon zaufania dla oséb uwiklanych w|91 porad |psycholog PIK w
zaufania przemoc w rodzinie, sprawcOw przemocy, ramach
adresaci: spoleczno$¢|oséb dotknigtych uzaleznieniami, czynny MPPiRPAIPN
lokalna w poniedziatki i srody w godz. 19-20.30

3.3 |Inicjowanie interwe- |interwencje pracownika socjalnego z 4 MOPS, KP
ncji w Srodowisku funkcjonariuszem policji
Zagrozonym 1 udzielanie bezpiecznego schronienia 1 MOPS
dotkmt.;t)"m Przemocs | ,sobom zagrozonym przemocg u
w rodzinie. . .

. najblizszej rodziny
adresaci: osoby
dotknigte przemocg w | udzielanie bezpiecznego schronienia - OIK Minsk
rodzinie. osobom / rodzinom dotknigtym przemoca Mazowiecki
w rodzinie w O$rodku Interwencji
Kryzysowe]

3.4 |Prowadzenie Pomoc psychologiczna, psychoedukacja, |748 oséb |PIK, w ramach
poradnictwa poradnictwo $§wiadczone przez psycho- MPPiRPAiPN:
psychologicznego. loga, pedagoga, terapeute uzaleznien dla
Rozszerzenie oferty | osob uzaleznionych i wspétuzaleznionych
PIK
adresaci: osoby .
dotkniete przemoca w pomoc psychologiczna 138 psycholog MOPS,

. porad PIK

rodzinie.
pomoc psychologiczna, psychoterapia, w PPP
treningi, warsztaty profilaktyczno- ramach
edukacyjne dla dzieci, konsultacje oferty
psychologiczne, pedagogiczne dla dzieci
rodzicow
3.5 |Prowadzenie pora-|-porady prawne dla o0s6b dotknigtych|72 (PIK) |w ramach PIK,

dnictwa prawnego
adresaci: osoby z
problemami w rodzinie
(przemoc, uzaleznie-
nia)

przemoca, uzaleznieniami, problemami
rodzinnymi ( drugi czwarty wtorek m-ca
16.00-20.00)

PCPR,
Starostwo Powiatowe




4 Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Dziatania opis rodzaju wskaznika ilos¢ realizatorzy
4.1 |Prowadzenie pracy  liczba oséb/ rodzin korzystajacych z pracy 40 Pracownicy socjalni
socjalnej socjalnej MOPS

adresaci: osoby
dotknigte przemoca w
rodzinie, lub rodziny
gdzie wystepuja
konflikty, uzaleznienia.

4.2 |Zwigkszenie dostepu| Liczba os6b /rodzin korzystajacych z b.d Starostwo powiatowe
do pomocy prawnej,| nieodptatnej pomocy prawnej ( dla oséb (zapisy-
psychologicznej, uprawnionych- szczegdty strona np.ms.gov.pl),
socjalnej,  pedagogi-| internetowa Miasta Sulejowek) glmp@powmtmmskl.

cznej, socjalnej ustuga: Sulejowek,
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VII. WNIOSKI
Obserwuje si¢, ze wspotczesne rodziny przezywaja stany kryzysowe zwigzane ze zmiang swojej
struktury, brakiem autorytetéw, niedojrzatosci do pelnionych rél. Na kondycje psychiczng rodzin
miat wplyw stan epidemii i zwigzanej z tym przymusowej izolacji domowej, zagrozeniami utraty
zdrowia, pracy, bezpieczenstwa ekonomicznego. W 2022 r. dolaczyta si¢ sytuacja konfliktu
zbrojnego w Ukrainie, niepokojow, obaw z tym zwigzanych. Sytuacje kryzysowe sprzyjaja
nasileniu problemu naduzywania alkoholu, przemocy domowej. Zmiana modelu rodziny z
wielopokoleniowej, mieszkajaca w jednym domu, na rodzing atomow3, czesto patchorkowg, mniej
stabilng, szczegllnie dla dziecka, maly wskaznik ( wg badan na poziomie krajowym) spadku
przemocy domowej sprawia, ze zaréwno dzieci jak i dorosli czujg si¢ samotni. Lekarze i specjalisci
juz przed pandemig sygnalizowali dramatyczng sytuacj¢ psychiczng dzieci i mtodziezy. Badania
Fundacji ,,Dajemy Dzieciom Sil¢” zwracajg uwage na gwattowny wzrost prob samobdjczych wsréd
dzieci. W 2021 r. kazdego dnia 4-ro dzieci ( ponizej 18 r. zycia) probowato odebrac¢ sobie zycie.
Bioragc pod uwage wnioski z przeprowadzonej w 2019 r. Diagnozy Probleméw Spotecznych
dla Miasta Sulejowek, stanowiacej zatacznik do Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Miasta Sulejowek na lata 2021- 2027 i opierajac si¢ na spostrzezeniach cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego, cztonkéw MKRPA, pracownikéw socjalnych, zasadne jest podobnie jak
wnioskowano w ubiegtych latach kontynuowanie dziatan w zakresie trzech giéwnych sfer:
» profilaktyki
* edukacji
* informacji
w tym rekomenduje si¢:
- kontynuowanie kompleksowej pomocy ze strony wszelkich stuzb, instytucji,
- objecie opieka wszystkich uczestnikow tzw. aktu przemocy;
- systematyczne edukowanie przedstawicieli stuzb dziatajacych na rzecz rodzin uwiklanych w
przemoc, zapewnienie im dostepnych materialéw edukacyjnych utatwiajacych prace;
- systematyczne edukowanie dzieci, miodziezy jak i dorostych w zakresie radzenia sobie z
sytuacjami konfliktowymi, rozpoznawania sytuacji przemocy, mozliwo$ci uzyskania pomocy;
- edukowanie mieszkancow w zakresie obowigzkéw reagowania na sytuacje przemocy,
koniecznosci zawiadamiania organéw $cigania lub innych instytucji dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy wynikajacych z ustawy o przeciwdziatania przemocy (art. 12), Kodeksu
Postgpowania Cywilnego (art. 572) Kodeksu Postgpowania Karnego (art 304);
- zwigkszenie §wiadomosci dorostych mieszkancéw na temat negatywnych konsekwencji stosowa-
nia przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie innych skutecznych i
bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia



organizowane dla rodzicéw oraz przy wykorzystaniu strategii informacyjnej, zarowno w $rodkach
masowego przekazu, jak i w spolecznosci lokalne;j;

- wlaczanie i angazowanie si¢ w ogodlnopolskie kampanie edukacyjne dotyczace profilaktyki
rozwigzywania probleméw alkoholowych;

- popularyzowanie form mediacji w sprawach konfliktowych, warsztatow komunikowania si¢ bez
agresji, nauke asertywnych form radzenia sobie z osobg agresywna;

- dziatania w zakresie profilaktyki przemocy w rodzinie dla dzieci, miodziezy, dorostych
mieszkancOw miasta, w tym dzialania na rzecz uswiadomienia, Zze przemoc nie jest czyms$
wstydliwym i mozna jej skutecznie przeciwdziata¢;

- zwrdcenie uwagi na negatywne zachowania dzieci, mtodziezy wynikajace z braku autorytetow w
rodzinie, poszukiwaniu wzorcéw wsrdd roéwiesnikéw, tatwym i bezkrytycznym dostgpem do stron
internetowych, mediéw spotecznosciowych i podjecie dziatan naprawczych wedlug kompetencji.

Problemy zachowan agresywnych czesto wiaza si¢ z naduzywaniem alkoholu, ucieczkg w
uzaleznienia behawioralne. Wedlug ,,Diagnozy probleméw uzaleznien, w tym uzaleznien
behawioralnych w $rodowisku lokalnym na terenie Miasta Sulejowek” sporzadzonej w 2022 r.
w ramach MPPiRPA w podsumowaniu zalecono nastepujace dziatania zaradcze:

* rozwijanie pozytywnego potencjatu rodziny i jednoczesnie wzmacnianie czynnika chronia-
cego, jakim jest pozytywna wi¢z dziecka z rodzicami poprzez realizacje warsztatow
podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicéw,

* wykorzystanie procesu uczenia rowiesniczego w ramach dziatan/ warsztatow profilakty-
cznych,

* wspieranie inicjatyw rozwijajacych réznorodne pasje uczniéw, ciekawe zagospodarowanie
ich czasu wolnego, ktory bylby konkurencjg do surfowania po stronach internetowych

* ksztaltowanie umiejetnosci 1 kompetencji spolecznych zwiazanych z asertywnoscia,
radzeniem sobie z negatywnymi emocjami, czy identyfikacja podejmowanych przez siebie
zachowan ryzykownych oraz zrédet ich wystepowania.

Nalezy stwierdzi¢, ze obowigzujgce przepisy prawne i system przeciwdzialania przemocy

w rodzinie dajg realne mozliwosci udzielenia wilasciwej pomocy i ochrony osobom, ktdre
doswiadczajg przemocy w rodzinie.
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