Zaltacznik do zarzadzenia Dyrektora MOPS Nr. OR.021.10/2023 z dnia 10 maja 2023 r.

Projekt socjalny pn.:
»Miedzypokoleniowy dzien usmiechu” 2023
Beneficjenci

Projekt skierowany jest do dzieci z lokalnych szkot podstawowych, w tym pozostajacych
pod opieka Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sulejéwku, podopiecznych Fundacji ,,Swiat
integracji” oraz dzieci z rodzin obywateli Ukrainy.

Realizator
Realizatorem projektu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowku- w partnerstwie.

Koordynator projektu:
Specjalista pracy socjalnej Karina Gibowicz

Termin i miejsce realizacji

Projekt bedzie realizowany w okresie V-VI 2023 r.
Piknik odbedzie si¢ dnia 16 czerwca o godz. 14 na terenie MLKS Victoria Sulejéwek, ul.
Krasinskiego 6 w Sulejowku

Partnerzy
* MLKS Victoria Sulejowek
* Miejski Zaktad Wodociggdéw i1 Kanalizacji w Sulejéwku
* Ochotnicza Straz Pozarna w Sulejéwku
*  Zesp6t Szkoét Ponadpodstawowych im. Ignacego Jana Paderewskiego
* Komisariat Policji w Sulejéwku
* Szkoty Podstawowe z Sulejéwka
 Fundacja ,,Swiat Integracji”
* Klub Sportéw Walki TAE
e Dzienny Dom” Seniora +” w Sulejéwku
e Klub Seniora ,,Pogodna jesien”
e Klub Sportteam
» Zwiazek Harcerstwa Polskiego

Sponsorzy

* Osoby prywatne
*  Wydawnictwo Nasza Ksi¢garnia
* Piekarnia Putka
* Piekarnia Oskroba
* Grycan
* T-Mobile

Analiza sytuacji

We wspétczesnym $wiecie trudno jest obejs¢ si¢ bez elektroniki. Telefon komoérkowy,
telewizja, komputer, konsole do gier — staty si¢ gtdwnym sposobem spedzania czasu wolnego.
Dotyczy to zaréwno dzieci i mlodziezy jak i rodzicow.

W wyniku izolacji spowodowanej pandemig COVID-19  rozluznity si¢ relacje rodzinne,
przewartosciowaniu ulegly wzorce. W codziennym pedzie mtode pokolenie czgsto nie ma czasu na



regularne kontakty z dziadkami, przez co zanikaja wi¢zi miedzypokoleniowe. Mtodziez i dzieci sa
zagrozone uzaleznieniami, czesto szukajgc akceptacji, nie znajac alternatywnych form spedzania
czasu siggaja po substancje psychoaktywne czy uciekaja w uzaleznienia behawioralne.

Seniorzy czesto pozostajg samotni, nierzadko ich jedyng rozrywka jest telewizja i radio. Aktywnos$¢
ogranicza si¢ w duzej mierze do spedzania czasu przed ekranami odsuwajac na dalszy plan kontakty
osobiste, aktywnos$¢ spoteczng i fizyczna.

Od lutego 2022 r. wsrdéd nas zyje wielu obywateli z Ukrainy chronigcych si¢ w Polsce przed
wojng. Funkcjonowanie w obcym kraju jest dla nich najcze$ciej bardzo trudne. Czesto zmagajg si¢
z trauma, utratg bliskich, dobytku zycia. Dzieci wyrwane ze swojego Srodowiska musza odnalez¢
si¢ w innym spoleczenstwie, posrod osob, ktére przez barier¢ jezykowa, nie rozumiejg ich.
Nierzadko majg trudnosci z adaptacja w polskich szkotach i1 odnalezieniem si¢ w grupie
rowiesniczej.

W spoteczenstwie nadal panuje stereotypowy poglad, ze w kryzysie, kiedy pojawi si¢ jakis
problem nie mozna liczy¢ znikad na pomoc Nieufnie podchodzimy do Policji, Strazy Miejskiej czy
Pomocy Spotecznej. Czesto nie znamy przedstawicieli tych instytucji. Istotnym jest aby pokaza¢, ze
pracuja tam zwykli ludzi stuzacy wsparciem, osoby otwarte na problemy i potrzeby innych.

Poprzez zaangazowanie lokalnych firm i instytucji, dazymy do integracji Srodowiska
lokalnego. Wspdlne dziatania oraz uczestnictwo w wydarzeniu maja na celu budowanie poczucia
sprawczosci oraz pozytywnego wizerunku osob zatrudnionych w instytucjach publicznych.

Konieczno$¢ pomagania drugiemu cztowiekowi jest wpisana w system prawa i ludzkich

wartosci. Pomoc wynikajaca z potrzeby serca, czy nakazow religii, z czasem stala si¢ prawnym
obowigzkiem panstwa.
Pomoc spoteczna wkracza w sytuacji, gdy osoba/ rodzina nie jest w stanie pokona¢ trudnos$ci
zyciowych wykorzystujac wlasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci. Zadaniem stuzb pomocy
spolecznej poza udzieleniem wsparcia jest podejmowanie dzialan zmierzajagcych do usamodzie-
Inienia 0s6b i rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem. Zadania pomocy spotecznej sg bardzo
rozlegle 1 zréznicowane, obejmuja swym zasiggiem kilkadziesiat rodzajow S$wiadczen, w tym
pomoc pieni¢zng i rzeczowa, prac¢ socjalng, ustugi opiekuncze, interwencje kryzysowa. Jednostka
organizacyjng miasta Sulejowek realizujaca zadania wilasne i zlecone z zakresu pomocy spolecznej
jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej z siedziba w Sulejéwku przy ul. Swigtochowskiego 4.
Naszym obligatoryjnym zadaniem jest praca socjalna, ktéra podejmowana jest gtoéwnie w
odniesieniu do rodzin z trudno$ciami opiekunczo-wychowawczymi o ré6znym podiozu. Jednym z
wielu narzedzi, ktérymi postuguje si¢ pracownik socjalny podczas wykonywania profesjonalnej
pracy socjalnej jest projekt socjalny, ktéry przede wszystkim ma na celu poprawe sytuacji
spolecznej. Oparty jest na zalozeniach teoretycznych oraz diagnozie spotecznej, dynamizuje
spolecznos¢ lokalng i sprzyja jej integracji. Okres epidemii i zagrozenia wirusem Covid - 19
uniemozliwit organizacj¢ projektow socjalnych miedzypokoleniowych. Obecnie  planowane
plenerowe wydarzenie integracyjne ma szanse powodzenia z uwagi, iz widoczna jest potrzeba
wzmocnienia wi¢zi emocjonalnej, poprawy komunikacji pomigdzy rodzicami, wspdlnego spedzenia
czasu wolnego.

Cel gléwny projektu

Profilaktyka uzaleznien oraz wykluczenia spotecznego poprzez integracj¢ miedzypokoleniowg w
srodowisku lokalnym.
Cele szczegotowe
» Aktywne spedzanie czasu
* Rozbudzenie aktywnosci lokalnej
* Kreowanie postawy szacunku migdzypokoleniowego
* Kreowanie pozytywnego wizerunku instytucji lokalnych
* Budowanie i wzmacnianie relacji mi¢dzypokoleniowych
* Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci we wspdlne dziatania



Dzialania

Lp.

Dzialanie

Osoby odpowiedzialne

Termin realizacji

Rekrutacja uczestnikow

Pracownicy socjalni MOPS
w Sulejéwku

V 2023r.

2 Przygotowanie i dostarczenie pism do Koordynator projektu, V2023 r.
potencjalnych sponsoréw Asystent rodziny
3 Pozyskiwanie partneréw Koordynator projektu V2023 r.
Spotkanie organizacyjne WSZYSCy 31.05.2023 r.
6  Pozyskanie zgdd od rodzicéw uczestnikéw | partnerzy Do 09. VI.2023 1.
7  Treningi Asystent rodziny V2023r.
Dyplomy i nagrody MOPS, sponsorzy do 09.V1.2023 .
9 Medale sponsorzy do 12.V1.2023 r.
10 Wniosek konkursowy na projekt T-mobile | Koordynator projektu do 26.V.2023 1.
Polska S.A ,,Rados¢ pomagania” Edycja
2023
11 Przygotowanie stanowisk, transport Partnerzy we wlasnym 15-16.V1.2023 .
Sprzgtow zakresie
12 Przygotowanie podzigkowan Psycholog MOPS Do 14. VI.2023 1.
13 Sprawozdanie z realizacji Koordynator projektu Do 31.VII 2023 1.
Program
Lp. Program Podmiot odpowiedzialny Uwagi dotyczace stoisk
(kolumna do prac roboczych)
1 Pitka nozna MOPS
2 Pokaz taekwondo Klub sportowy TAE
3 Animacje i banki mydlane =~ MOPS
4 'Malowanie twarzy MOPS
5 Stoisko manualne MOPS
6 Kacik dla najmtodszych Dzienny Dom ,,Senior +”
7 Przeciaganie liny MOPS
8 Rzutki MOPS
9 Badminton, Kalambury Fundacja Swiat Integracji
10 Koszykéwka MOPS
11 Cwiczenia na sitowni MOPS
12 Hobby Horse MOPS
13 Sztafeta w workach MOPS
14 Zdrowa woda owocowa MZWiK
15 Stoisko z poczestunkiem Klub seniora ,,Pogodna




Jesien”
16 Pierwsza pomoc Zesp6t Szkot Ponadpodsta-
przedmedyczna wowych w Sulejéwku
17 Daktyloskopia, kamizelki Komisariat Policji w
kuloodporne Sulejowku

Przewidywane efekty:
Integracja miedzypokoleniowa.
Wzmocnienie wigzi rodzinnych 1 Srodowiskowych.
Udziat srodowiska lokalnego we wspieranie dzieci, senior6w, obywateli Ukrainy i 0s6b
niepetnosprawnych.
Promocja zintegrowanych dziatan na rzecz srodowiska lokalnego.
Rozwinig¢cie zainteresowania réznymi formami aktywnego spedzania czasu.
Dobra zabawa.
Burzenie powszechnie uznawanych stereotypow na temat starosci i mtodosci.
Wzmocnienie wspoélpracy i integracja pomigdzy instytucjami.

Wskazniki, mierniki:

- liczba uczestnikéw pikniku,
- liczba 0s6b zaangazowanych w przygotowanie i realizacjg,
- ankieta zadowolenia/ uzyskane informacje zwrotne,

Autor projektu: Karina Gibowicz
Specjalista pracy socjalnej




