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I. WSTEP.

Przemoc domowa jest jednym z problemdw spotecznych, ktory wymaga podejmowania wielu
czynnosci przeciwdziatajacych temu zjawisku. Przemoc niesie za sobg dotkliwe konsekwencje dla
wszystkich osob, ktorych dotyka os6b doznajacych przemocy domowej, jej sprawcow, jak rowniez
swiadkow jej stosowania..

Podstawowym dokumentem regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej. Definiuje ona
pojecie przemocy domowej, okresla zadania organow administracji rzagdowe;j i1 jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy, okresla zasady postgpowania wobec o0sob
doznajacych przemocy domowej oraz wobec 0sdb stosujacych przemoc domowa.

Wedlug cytowanej ustawy do samorzadu gminy nalezy tworzenie gminnego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

* opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

* prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w
szczegllno$ci  poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowsa;

* zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa miejsc w osrodkach wsparcia; tworzenie
zespotow interdyscyplinarnych.

Powyzsze zadania w 2025 roku byty wykonywane poprzez realizacj¢ zapiséw:

e Uchwata nr nr LXVIII/716/2024 RADY MIASTA SULEJOWEK z dnia 22 lutego 2024 r. w
sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Sulejéwek na lata 2024 - 2028

* Uchwaty nr LX/632/2023 Rady Miasta Sulejowek z dnia 17 lipca 2023 r. w sprawie okre§lenia
trybu i sposobu powolywania i odwotywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego Miasta
Sulejowek oraz szczegdtdw jego funkcjonowania.

* Zarzadzenie Burmistrza Miasta Sulejéwek w sprawie powotania Zespolu Interdyscyplinarnego
Miasta Sulejéwek nr BBM.0050.212.2023 z dnia 19 wrze$nia 2023 r.

* Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z 20 czerwca 2023 r. w sprawie nadzoru i
kontroli nad realizacja zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej (Dz. U. z 2023 r. poz.
1165)

* Rozporzadzenia Prezesa Rady Ministréw z dnia 13 wrzes$nia 2023r. (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870),
w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzoru formularzy ,,Niebieska Karta”



Uzywane w sprawozdaniu skroty nazw:

MOPS - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejowku,

71 - Zespo6t Interdyscyplinarny Miasta Sulejowek,

NK - Niebieska Karta,

MKRPA - Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

MPPiRPAiIPN - Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii,

PPP - Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sulejowku,

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,
OIK -Osrodek Interwencji Kryzysowej w Minsku Mazowieckim,
SOW - Specjalistyczny Osrodek Wsparcie w Minsku Mazowieckim,
KPP MMaz. - Komenda Powiatowa w Minsku Mazowieckim

MBP - Miejska Biblioteka Publiczna

MDK - Miejski Dom Kultury

NGO - Niepubliczne Organizacje Pozarzadowe

PIK - Punkt Informacyjno- Konsultacyjny

II. CEL GLOWNY, CELE SZCEGOLOWE PROGRMU.
,, Program przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej dla
gminy Sulejowek na lata 2024-2028”

»Celem glownym programu jest ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie
gminy Sulejowek osiagane przez realizowane dzialan profilaktycznych oraz doskonalenie
lokalnego systemu pomocy, zapewniajac wysoki poziom uslug pomocowych dla mieszkancow
gminy.”
Wyrozniono nastepujace cele szczegélowe Programu:

1. Intensyfikacja dziatan profilaktycznych i edukacyjnych oraz poglebianie diagnozy spotecznej w
zakresie zjawiska przemocy domowe;. .

2. Wzmocnienie skutecznosci ochrony i wsparcia os6b doznajacych przemocy domowe;.

3. Zwigkszenie efektywnosci dzialan podejmowanych wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4. Doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania zwigzane z
przeciwdziataniem przemocy domowe;. .

I11. ADRESACI PROGRAMU.
Program skierowany jest do :

1. Mieszkancow gminy Sulejowek, w tym 0sob zagrozonych wystgpieniem problemu przemocy
domowej,

Oso6b doznajacych przemocy domowe;,

Osob stosujacych przemoc domowa,

Swiadkow przemocy domowe;j,

Instytucji oraz oséb zawodowo zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;j.

ok wn

IV. REALIZATORZY PROGRAMU

-podmioty z terenu Miasta Sulejowek: Urzad Miasta, Rada Miasta, Zespo6t Interdyscyplinarny,
Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej, Komisariat Policji, Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, placéwki oswiatowe, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w
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Sulejowku, placowki ochrony zdrowia, Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Sulejowku, Miejska
Biblioteka Publiczna w Sulejowku, Miejski Dom Kultury w Sulejowku;

-podmioty powiatowe: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
dziatajaca przy PCPR, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla 0séb doznajacych przemocy domowe;j
w Minsku Mazowieckim., Sad Rejonowy i Prokuratura Rejonowa w Minsku Mazowieckim, O$rodek
Interwencji Kryzysowej; - organizacje pozarzagdowe.

Kluczows instytucja §wiadczaca pomoc dla rodzin z problemem przemocy domowej jest
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sulejéwku oraz funkcjonujacy w jego ramach Zespot
Interdyscyplinarny Miasta Sulejowek, ktory tworza przedstawiciele réznych jednostek, ktorzy
wspolpracujg ze sobg w sposob skoordynowany, w celu skutecznego reagowania na informacje o
przemocy domowej. Sg to przedstawiciele m.in. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji,
Strazy Miejskiej, placowek oswiatowych, Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, ochrony zdrowia, Sadu Rejonowego.

Obstuge organizacyjno — techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewniat MOPS.

V. PRACE ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO I GRUP DIAGNOSTYCZNO-
POMOCOWYCH
Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy

domowej na lata 2024-2028, zajmuje si¢ Zespot Interdyscyplinarny, ktory tworzy Burmistrz gminy
Sulejowek powotujac do niego przedstawicieli: jednostek organizacyjnych pomocy spoteczne;j,
miejskiej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, policji, o$wiaty 1 ochrony zdrowia. W
sklad Zespotu Interdyscyplinarnego moga wchodzi¢ takze przedstawicieli Zandarmerii Wojskowe;j,
kuratorzy sadowi, prokuratorzy oraz przedstawicieli organizacji pozarzadowych 1 innych
przedmiotow, dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej. Praca w Zespole
Interdyscyplinarnym 1 w grupach diagnostyczno-pomocowych jest wykonywana nieodptatnie Do
zadan Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Diagnostyczno-pomocowych w szczegolnosci nalezato:

1. diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

2. inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej 1 powierzenie ich wykonania wlasciwym
przedmiotom,;

3. inicjowanie dzialan w stosunku do osob doznajacych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowa;

4. opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

5. rozpowszechnianie informacji o instytucjach , osobach 1 mozliwo$ciach udzielania
pomocy w srodowisku lokalnym;

6. powotanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan,

7. monitorowanie procedury ,, Niebieskie Karty”

8. przekazanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust 3 oraz dokumentacji o ktorej mowa w
art.9c ust. 5a

9. kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla osob stosujacych przemoc domowa,

10. sktadanie na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej zawiadomienia o popelnieniu
przez osobe stosujacg przemoc domowa, wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy
z dnia 20 maja 1971 r.- Kodeks wykroczen .



W 2024 r., w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Sulejowku wprowadzono ,, Standardy
Ochrony Maloletnich” okreslajace warunki skutecznej ochrony matoletnich przed réznymi formami
przemocy. Wprowadzone zmiany wskazuja na potrzebe opracowania jasnych 1 spojnych standardow
postepowania w sytuacjach podejrzenia krzywdzenia matoletnich. ,,Standardy ochrony matoletnich” sa
jednym z elementdéw systemowego rozwigzania ochrony matoletnich przed krzywdzeniem i stanowig
forme¢ zabezpieczenia ich praw. Nalezy je traktowa¢ jako jedno z narzedzi wzmacniajacych i
utatwiajacych skuteczniejsza ochron¢ uczniow przed krzywdzeniem

Procedura ,,Niebieskie Karty” w 2025 r.

W 2025 r. prowadzono procedure ,,Niebieskie Karty” dla 39 rodzin ( w rodzinach tych 26 dzieci
byto ofiarami przemocy) oraz kontynuowano procedur¢ z ub. roku w 13 rodzinach. W 3 rodzinach
byty prowadzone dwie procedury NK. W pierwszym przypadku sprawcg byt rodzic wobec swoich
dzieci 1 oddzielnie partner rodzica wobec dzieci, w drugim przypadku procedura krzyzowa migdzy
matzonkami 1 trzecia sytuacja gdzie dziecko ofiarg a ojciec sprawcg i1 ojciec z dzieckiem ofiarami a
matka sprawca.

Lacznie objeto pomoca 52 rodziny dotknigte przemoca.

Odbyto si¢ 114 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych i 6 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.

W 2025 r., sporzadzono 18 ,NK-C” i 23 ,NK -D”. Zakonczono procedure ,,NK” w 31
przypadkach, w tym: w 23 rodzinach przemoc ustala oraz zrealizowano indywidualny plan pomocy,
w 8 rodzinach zakonczono procedure z powodu braku zasadnosci podejmowania dalszych dziatan.

Zdarzaja si¢ sytuacje wykorzystywania procedury NK w konfliktach okotorozwodowych.

W sktad grup diagnostyczno-pomocowych do pracy z rodzing wchodzili przedstawiciele
réznych instytucji — w kazdym przypadku pracownicy socjalni MOPS, funkcjonariusz Komisariatu
Policji a takze w zalezno$ci od potrzeb Przewodniczacy MKRPA, kurator sadowy, pedagodzy ze
szkot 1 z przedszkoli lub wychowawcy. Grupy diagnostyczno-pomocowe pracowaty z osobami
dotknietymi przemoca domowa jak i z osobami stosujacymi przemoc domowa. Z informacji
koordynatoréw grup diagnostyczno-pomocowych, ktorymi we wszystkich przypadkach byli
pracownicy socjalni wynika, ze sprawcy przemocy niechetnie biorg udziat w spotkaniach, 1 sprawca
zostal skierowany do uczestniczenia w warsztatach dla sprawcoéw przemocy oferowanych przez
PCPR.

Praca Zespolu Interdyscyplinarnego w okresie 2023 r.-2025 r. w liczbach

Wyszczegolnienie 2023 2024 2025

Liczba spotkan ZI 15 6 6
Liczba powolanych grup 19 36 40
diagnostyczno-pomocowych

Liczba spotkan grup diagnostyczno- 30 151 114
pomocowych

Liczba zawiadomien do organow 0 0 1
scigania

Liczba zalozonych NK A 14 37 36
Liczba wszczetych procedur NK 16 35 30
Liczba zakonczonych procedur NK 21 27 31

Zrédlo tabeli: opracowanie whasne.



Charakterystyka osob doswiadczajacych przemocy i stosujacych przemoc, wobec ktorych
wszczeto procedure '"Niebieskie Karty'" w 2025 r.

Charakterystyka
przemocy domowej

os6b doznajacych Charakterystyka 0sob

stosujacych przemoc domowa

do 18 r.
zycia

od 18-67
lat

ogolem od 67 lat | ogolem |od 18-67 powyzej 67

lat

34 15 17 2

16

kobiety 10 10 0

11 5 0 27 27 0

zrédto: dane ze sprawozdania z realizacji procedury "Niebieskie Karty" w 2025 r.( dotyczy procedur wszczetych
W gminie)

REALIZACJA ZALOZEN PROGRAMOWYCH w 2025 r.

mezcezyzni

VI.

Wszelkie podejmowane w roku ubieglym dziatania byly ukierunkowane na zwigkszenie
skutecznosci przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy domowej oraz
zwiekszenie dostepnosci i kompetencji stuzb pomocowych w miescie Sulejowek.

Rodzaj podejmowanych dzialan w 2025 r., adresaci dzialan, realizatorzy, wskazniki

1 Rozwdj wspolpracy w zakresie budowy spdjnego systemu przeciwdzialania przemocy
domowej
Dziatania rodzaj wskaznika ilos¢  lub
koszt
1.1 Monitorowanie zjawiskal Diagnoza probleméw spotecznych pod katem 0
przemocy domo.vs,'ej A problemow spotecznych na terenie
terenie miasta Sulejowek. Miasta Sulejowek (ostania w 2023r)
adresaci: spolecznosé lokalna | SPotkania ZI o
wszczete procedury Niebieskiej Karty w gminie 30
prowadzone procedury NK 36
powotane grupy diagnostyczno-pomocowe;j 40
spotkania grup diagnostyczno-pomocowych 114
zakonczenie procedur NK 31
Liczba rodzin objetych wsparciem GDP 52
liczba 0s6b dotknietych przemoca 58
Wspolpraca miedzy| - spotkania ZI biezaca
podmiotami zajmujacymi si¢ - wspolpraca z innymi podmiotami: sadem praca w
problemami przemocy rodzinnym, kuratorami, OIK, PCPR, placowkami ramach pracy
o$wiatowymi socjalnej,
MKRPA,
pedagodzy,
nauczyciele,
kuratorzy
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Podniesienie kompetencji kadr | liczba szkolen /liczba, 1 Szkolenia dla
przeszkolonych oséb Szkolenie Czionkow MKRPA —
1) ,,Przeciwdzialanie obowigzkowe | 4 osoby
przemocy domowe;j” cztonkowie ZI i Szkolenia wewnetrzne
realizowane w  ramach GDPP funkcjonariuszy
MCPS Policji, szkolenia
realizowane Y
szkotach

2 Podnoszenie §wiadomosci spoleczenstwa Miasta w zakresie skali i mozliwoS$ci przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.
Dziatania rodzaj wskaznika ilos¢ lub koszt | realizatorzy

2.1 Udostepnianie  danych w ,Diagnoza probleméw, | W ramach
obszarze diagnozy spolecznej uzaleznien w tym uzaleznien MPPiRPAiPN
w zakresie problemoéw pehawioralnych W
przemocy i uzaleznieh na g qowisku lokalnym na
terenle.Mlasta Suleij})vek terenie Miasta Sulejowek™ (|
adresaci: spglecznosp .lokaln.a, dokument dostepny na_str.
osoby, podmioty zajmujace si¢
problemem przemocy internetowe;j miasta)

sporzadzona na podstawie
badan ankietowych
przeprowadzonych A
pierwszym kwartale 2022
roku wéréd 200 dorostych
mieszkancoéw, 432 dzieci 1
mtlodziezy szkolnej 1 30
sprzedawcow alkoholu.

2.2 Edukacja spoleczna i |osoby objete praca socjalng pracownicy socjalni
promocja dzialan na rzecz | (srodowiska dotknigte MOPS
przeciwdzialania  przemocy | konfliktami, uzaleznieniami)
domowej, promowanie |organizacja imprez i zajeé KS , TAE",
wartosci rodzinnych 1 |sportowych, kulturalnych z UKS ,,Judo
wychowania bez przemocy, | promowaniem MPPiRPA (w Fight Club”,
zdrowego stylu zycia. trybie otwartych konkursow UKS Herkules",

ofert ogloszonych przez MLKS ,,Victoria”,
adresaci: spotecznos¢ Burmistrza Miasta. Stowarzyszenie
lokalna Mazowiecka

Akademia Karate"

zajecia profilaktyczne,
warsztaty z zakresu
przemocy, uzaleznien,
postaw spotecznych
pozbawionych agresji::
,»Archipelag  Skarbow”,

,»Iskra odpornosci”, ,,Smak
zycia”,” Loguj si¢ z
glowa”, ,,Dobrostan”.

W warsztatach
udziat wzigto
945 uczniow

koszt z

zajecia w szkolach

MPPiRPAiPN




wypoczynek letni dzieci

( w trybie otwartego
konkursu ofert ogloszonego
przez Burmistrza Miasta).

404 dzieci

1) Miejski
Ludowy Klub
Sportowy
"VICTORIA"
Sulejowek -
Organizacja
obozu
rekreacyjno —
sportowego W
Etku

2) Uczniowski
Klub Sportowy
,,JUDO FIGHT
CLUB” -Obdz
rekreacyjno-
sportowy 2025
,,Wiatr i Woda - 3
4) Stowarzyszenie
Choragiew
Stoteczna ZHP,
Hufiec Sulejowek
im. Batalionu
"Zoska  Kolonia
zuchowa ,un
poco loco”

4) Uczniowski
Klub Sportowy
"HERKULES" -
Wakacje z
Herkulesem  —
kierunek PUCK!
5) Uczniowski
Klub Sportowy
"HERKULES" -
Przez Puck po
medale
Mistrzostw
Polski!
6)Uczniowski
Klub Sportowy
"HERKULES" -
Rozwdj Przez
Sport —
Lekkoatletyka
w Wisle 2025!
7) Stowarzyszenie
Choragiew
Stoteczna ZHP,
Hufiec Sulejowek
im. Batalionu
"Zoska" - ,,0boz
harcerski ~ Hufca




ZHP Sulejowek”;
8) Klub Sportowy

»TAE” "Oboz
letni z tackwondo
olimpijskim".
Uniwersytet $wiadomego| b.d. Poradnia
rodzica ( zajgcia, warsztaty, Psychologiczno-
konsultacje, profilaktyka, Pedagogiczna,
grupa wsparcia, interwencja Sulejowek
kryzysowa)
mediacje rodzinne oferta dostgpna PCPR Poradnia
dla Sulejéowka | Rodzinna, PPP
poradnictwo b.d. -Katolicka Poradnia
przedmalzenskie z Rodzinna,
elementami profilaktyki i Sulejowek, PCPR,
promowania postaw PPP
spotecznie akceptowanych
psychoterapia dla rodzin i |b.d. Poradnia Psychol.-
par, psychoterapia Pedagog. Sulejowek.
indywidualna, mediacje,
porad indywidualnych
doradcy zawodowego,
warsztatow umiejetnosci
wychowawczych,
interwencji  kryzysowej,
spotkania edukacyjne w
ramach Uniwersytetu
Swiadomego Rodzica,
grupy  wsparcia  dla
rodzicow dzieci z
niepetnosprawnoscia,
badan wiezi dzieci z
rodzicami.
2.3 Upowszechnianie materialow) ulotki na temat przemocy, |1 MOPS, MPPiRPA
informacyjno-edukacyjnych |adresy, kontakty do instytucji
(bl‘OSZUI’, ulotek, plakatéw itp.) dzia}ajqcych na rZecz
dotyczacych zjawiska przeciwdzialania przemocy
uzaleznien i przemocy| materiaty informacyjne, | x MKPiRPA-
domowej ulotki, plakaty opracowane udostgpnione  przez
adresaci: spofeczno$é lokalna |przez ~ PARPE, Fundacje MOPS, PIK, szkoty
Etoh, Instytut Psychologii
Zdrowia  (zakupione ze
srodkow  MPPiRPA i
pozyskane nieodptatnie),
Udziat w  kampaniach
informacyjnych
24 Umieszczenie na stronach |Zrodla informacji:  strony x Urzad Miasta
internetowych informacji o |internetowe: Sulejowek
podmiotach udzielajacych | www.sulejowek.pl




wsparcia ofiarom przemocy ' www.bip.mopssulejowek.pl |x MOPS

domowej. www.mopssulejowek.naszop

adresaci: spoteczno$¢ | s.pl

lokalna www.pcpr-minsk-maz.pl X PCPR Minsk

Mazowiecki

poradnia@poradniapsych.szk| x PPP
olnastrona.pl
www.poradniapsych.szkolnas
trona.pl
inf.: strona: www.pcpr- X SOW Minsk
minsk-maz.pl telefon Mazowiecki
interwencyjny 698 749 OIK Minsk
389 Mazowiecki
oik.minsk@caritas.pl
kppminsk.policja.waw.pl X KPP M.Maz

2.5 Dzialania wobec 0s6b stosujacych przemoc.

a) Opracowanie informatoréw ulotka m. in. z informacjg o| 1 MOPS
dla os6b stosujacych przemoc podmiocie realizujacym
adresaci:  osoby  stosujgce programy  edukacyjno  —
przemoc. korekcyjne dla 0sob

stosujacych przemoc w
przemocy domowe;j.

b) Poradnictwo psychologiczne, poradnictwo w ramach | PIK w ramach
pedagogiczne, rodzinne, psychologiczne dla |pracy PIK i MPPiRPAiPN, PCPR
socjalne, zajecia korekcyjno - SpPrawcow przemocy, oferty
edukacyjne w zakresie indywidualne PCPR
radzenia sobie ze stresem, konsultacie dla
agresja, indywidulne i ac)
grupowe. sprawcow przemocy
adresaci: osoby
stosujace przemoc warsztaty  korekcyjno  -x PCPR Minsk

edukacyne Mazowiecki
( sprawcy nie zdecydowali

si¢ na udziatl )

praca socjalna ze sprawcami MOPS
przemocy

c) Wspoldzialanie  stuzb  wjspotkania ZI spotkania grup 6 Cztonkowie ZI grupa
zaKresie monitorowanial diagnostyczno-pomocowych | 114 diagnostyczno-
zachowan os6b stosujacych pomocowa

przemoc domows. adresaci:
osoby uwiklane w sytuacje
przemocy

w ramach pracy socjalnej
wspolpraca ze wszystkimi
stuzbami, ktore maja wptyw
na poprawe sytuacji rodziny

Zadanie stale

MOPS- pracownicy
socjalni, asystenci
rodziny

Zwiekszenie dostepnosci pomocy rodzinom, w ktérych stosowana jest przemoc
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Dziatania opis rodzaju wskaznika ilos¢ realizatorzy
3.1 Wspélpraca miedzy| porozumienia do pracy w11 Burmistrz Miasta
podmiotami Zespole Interdyscyplinarnym| Sulejowek
zaangazowanymi w realizacje¢ w 2024 r.
zadan zwiazanych V/
przemocg domowa. Sprawy prowadzone przez 14 MKRPA
adresaci: w/w podmioty Miejska
Komisje Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych w zwiagzku z
procedurg NK
3.2 Dostepno$¢  telefonu telefon zaufania dla osob|47 porad psycholog PIK w,
zaufania uwiktanych ~w  przemoc [wszystkich ramach
adresaci: spotecznos¢ | domowa, sprawcow porad w ramach MPPiRPAIPN
lokalna przemocy, osob dotknietych jelefonu 135)
uzaleznieniami, czynny w
poniedziatki i $rody w godz.
19-20.30
33 Inicjowanie interwencji w |interwencje pracownikal 20 MOPS, KP
Srodowisku zagrozonym i |socjalnego Z
dotknigtym  przemoca W | funkcjonariuszem policji
rodzinie. | udzielanie bezpiecznego 0 MOPS
adresaci:  osoby  dotkniete ..
przemoca domowa. schror'nenla osobom
zagrozonym przemoca u
najblizszej rodziny
udzielanie  bezpiecznego |0 OIK Minsk
schronienia ~ osobom  / Mazowiecki
rodzinom dotknigtym
przemoca w rodzinie w
Osrodku Interwencji
Kryzysowej
3.4 Prowadzenie = poradnictwa Pomoc psychologiczna, 250 porad PIK, w  ramach
psychologicznego. psychoedukacja, poradnictwo, MPPiRPAiPN:
Rozszerzenie oferty $wiadczone przez
PIK psychologa, pedagoga,
terapeute uzaleznien dla oséb
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych
pomoc psychologiczna 20 porad psycholog MOPS,
PIK
pomoc psychologiczna, w PPP
psychoterapia, treningi, ramach oferty
warsztaty profilaktyczno-
edukacyjne dla dzieci,
konsultacje psychologiczne,
pedagogiczne dla  dzieci
rodzicow
3.5 Prowadzenie poradnictwa |-porady prawne dla o0s6b |38 (PIK) w ramach PIK,
prawnego adresaci: osoby z dotknigtych przemocs,

problemami W rodzinie
(przemoc, uzaleznienia)

uzaleznieniami, problemami
rodzinnymi ( drugi czwarty
wtorek m-ca 16.00-20.00)

PCPR,
Starostwo Powiatowe
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4 Zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie

Dzialania opis rodzaju wskaznika ilos¢ realizatorzy

4.1 Prowadzenie pracy socjalnej liczba 0sob/ rodzin40 rodzin Pracownicy socjalni
adresaci: osoby  dotknigte korzystajacych ~ z  pracy| MOPS
przemoca domowa, lub rodziny [socjalne;j
gdzie wystepuja  konflikty,
uzaleznienia.

4.2 Zwigkszenie  dostepu  do| Liczba 0sOb /rodzin| b.d Starostwo powiatowe
[pomocy prawnej, | korzystajgcych z nicodptatne;j (zapisynp.ms.gov.pl),
psychologicznej, socjalnej, | pomocy prawnej ( dla oséb) (npp@powiatminski.
pedagogicznej, socjalnej uprawnionych-  szczegély pl. .

strona internetowa Miasta ustuga: ~ Sulejowek,
., Armii Krajowej 12
Sulejowek)
VII. WNIOSKI

Wspotczesne rodziny doswiadczaja kryzysu, gdyz dotychczasowe sposoby radzenia sobie stajg
si¢ nieskuteczne, nie pomagajg w przezwycie¢zaniu trudnosci a czasem wrecz poteguja dyskomfort.
Naturalne jest to, ze wszyscy czlonkowie rodziny — zaréwno dorosli, jak i dzieci — uczestniczg w
kryzysie. Natomiast to, w jakim stopniu dzieci sg obcigzone kryzysem zalezy w gtownej mierze od
dorostych. Sytuacje kryzysowe sprzyjaja nasileniu problemu naduzywania alkoholu, $rodkow
psychoaktywnych oraz przemocy domowej. Taka sytuacja bardzo mocno wplywa na zachwianie
poczucia bezpieczenstwa dziecka: strach przed zachowaniami rodzicoéw, brak stabilizacji,
niepewnos¢ jutra, zaburzone postrzeganie roli dorostych w Zyciu dziecka, brak mozliwo$ci ¢wiczenia
kompetencji koniecznych w dorostym zyciu. Dziecko w takiej rodzinie ma mnoéstwo klopotow
emocjonalnych: niepewnos¢, bezradnos¢, lek, poczucie krzywdy, zto$¢, gniew, agresja wobec catego
$wiata. Lekarze 1 specjalisci sygnalizuja dramatyczng sytuacje psychiczng dzieci i mtodziezy, ktore
doswiadczaja przemocy domowej i roéwiesniczej.

Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Sulejéwku w 2025 roku odnotowano 178
interwencji zwigzanych z Procedura ,,Niebieskie Karty” jak rowniez 204 interwencje zwigzane z
naduzywaniem alkoholu.

Biorac pod uwage wnioski z ,,Programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony osob
doznajacych przemocy domowej dla gminy Sulejowek na lata 2024-2028” - program ma na celu
udzielenie kompleksowej pomocy osobom uwiktanym w problem przemocy domowej, przez co
rozumie si¢ osoby doswiadczajace przemocy, stosujace ja oraz jej Swiadkdéw. Realizacja tych dzialan
polega na zintegrowaniu dziatlan wszystkich instytucji i specjalistow zaangazowanych w
rozwigzywanie problemu przemocy domowej. Znaczacym czynnikiem, ktéory ma wplyw na
ograniczenie skali przemocy domowej jest wicksza $wiadomos$¢ spoleczna poprzez edukowanie
spolecznos$ci z terenu gminy i braku tolerancji na zachowania przemocy domowej. Pomoc udzielana
osobom doznajagcym przemocy domowej jak rowniez dla osob stosujacych przemoc domowa
powinna mie¢ charakter dlugofalowy, majacy na celu trwale zmiany w postgpowaniu o0sOb
stosujacych przemoc domowa oraz przywrdcenia prawidtowego funkcjonowania spolecznego i
emocjonalnego 0sdb doznajacych przemocy domowe;.

Przygotowata: Beata Kozak-Michalska
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego

w Sulejowku
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